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INTRODUCCION

El fendmeno del maltrato en el &mbito familiar, es un problema social que se ha
presentado siempre en las familias y que en culturas como la nuestra que se
destaca por ser conservadora. Por ello esta investigacion dara cuenta de aquellos
factores que influyen en la violencia dentro del nucleo familiar, teniendo en cuenta
el ambito social, cultural y familiar. De la misma manera se podra observar la
afectacion que conlleva el maltrato y como desestabiliza a los miembros de la
familia, ademas de visualizar algunas connotaciones errGneas que tienen las

madres de familia para preservar la unién y armonia de la misma.

En la actualidad las normas protegen a las familias victimas de este delito castigan
rigurosamente al agresor. Las politicas publicas creadas para salvaguardar las la
union, integridad y unién de las familias son las que han ayudado a las mujeres,
nifos y hombres a denunciar el delito y no seguir permitiéndolo. Aunque se
evidencia un incremento de los abusos por parte de sus progenitores o0 miembros
de la familia, quienes castigan (golpean) de manera exagerada a los nifios. Una
entidad creada para tal fin es la comisaria de familia donde se realizaré la siguiente

investigacion.

La violencia intrafamiliar se ha convertido en un diario vivir para los hogares
colombianos sin distincion de status, posicion social, etc. Afecta de manera
significativa a todos aquellos que se encuentran a su alrededor, aunque se observa
mayor solidaridad para atacar el flagelo, aun falta compromiso por parte tanto de las
entidades judiciales como las promotoras para evitar este tipo de situaciones
lamentables para la sociedad. La forma pertinente para hacerlo esta en indagar el
por qué suceden los hechos y para ellos se realiza esta investigacion. Para conocer
las causas del maltrato, porque de nada sirve alejar a una persona agresora de su

familia si de todas formas va a continuar con su comportamiento.

Asi mismo se hara un analisis puesto que en la violencia intrafamiliar influyen varios

factores que dependen no solo de la familia, sino que involucra a la sociedad y la



forma como fueron educadas las personas, en que entorno fueron desarrollaron sus

habilidades, capacidades y destrezas.

1. MARCO REFERENCIAL

La Comisaria de Familia esta ubicada en la Calle 5 N. 5 — 68 Edificio EMTEL, tercer
piso, dentro de las instalaciones de la alcaldia de Popayan, hace parte de la
secretaria de gobierno. Es una entidad municipal de caracter administrativo e
interdisciplinario conformado por comisaria, secretaria, abogados, psicologa y
trabajadora social. Brinda a las familias payanesas procesos de prevencion,

atencion, orientacién y apoyo, mediante el equipo de profesionales.

1.1. Historia
Las Comisarias de Familia fueron creadas por el Decreto 2737 de 1989, el cual

establecia que sus funciones recaerian exclusivamente sobre asuntos de menores
y familia sin que se les pudiera asignar funciones administrativas diferentes. Entre
ellas se contemplaba la de aplicar las sanciones policivas de acuerdo con las
facultades previstas en el Cédigo del menor y las que le otorgara el Concejo

Municipal o Distrital.

La Ley 294 de 1996, o de prevencion o proteccion contra la violencia intrafamiliar,
introdujo mecanismos y procedimientos adecuados a esos fines, otorgando esta
facultad al Juez de Familia. Luego, al ser modificada y expedirse la Ley 575 de 2000,
amplio dicha facultad a los Comisarios de Familia, permitiéndoles la imposicién de
medidas de proteccion provisionales o definitivas contra el agresor, la solicitud de
pruebas periciales, la orden de arresto y todas aquellas funciones inherentes a la

proteccion y prevencion de todas las formas de violencia intrafamiliar.

Asi mismo, las Comisarias de Familia cumplen una funcion de entidades
conciliadoras, facultad que les otorg6 el Decreto 2737 de 1989 en su articulo 136 y
la Ley 640 de 2001, articulo 31, norma que debe entenderse en concordancia con

el articulo 40, numeral 2 de la misma ley referente al requisito de procedibilidad.



La Ley 1098 de 2006 determind que las Comisarias de Familia son entidades
distritales, municipales o0 intermunicipales de caracter administrativo e
interdisciplinario, que forman parte del Sistema Nacional de Bienestar Familiar,
estaran conformadas como minimo por un abogado, quien asumira la funcién de
Comisario, un psicologo, un trabajador social, un médico y un secretario y tienen
como objetivo prevenir, garantizar, restablecer y reparar los derechos de los
miembros de la familia transgredidos por situaciones de violencia intrafamiliar y las
demas establecidas por la ley; consignando en el articulo 86 las funciones que

deben ser cumplidas y desarrolladas por parte del Comisario de Familia.

1.2. Mision
Garantizar los derechos fundamentales de la familia payanesa de conformidad al
mandato legal.

1.3. Vision
Seremos en los proximos afios, la institucién que sea el nucleo de atencién a la
ciudad payanesa, en temas relacionados a la familia. Ademéas adelantaremos las
acciones preventivas de las causas que originan los conflictos al interior de la

familia.

1.4. Objetivo
La Comisaria de Familia ha sido creada para cumplir con la funcion de brindar

ayuda, orientaacion psicologica y juridica a las familias en el municipio, en aras de

mantener la unidad y bienestar de los miembros de cada una de esta.

1.5. Servicios:
% Medida de proteccién en caso de violencia intrafamiliar

+« Fijacion de cuotas alimentarias
* Reajuste de cuota alimentaria
% Acuerdo de separacion

% Reconocimiento

« Maltrato verbal
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% Maltrato fisico

% Regulacién de visitas

% Cutodia y cuidado del NNA

% Problemas familiares

« Problemas de pareja

% Aserorias psicologicas y de trabajo social

1.6. Funciones
Se atienden los casos por violencia intrafamiliar en contra de nifias, nifios y

adolescentes los cuales pueden llegar a la Comisaria directamente o por remision
del ICBF, también se encarga de brindar asesoria juridica y de prevencion, que se
ejecuta a través de las comisarias moviles en los diferentes barrios y veredas del
Municipio. Charlas y talleres en instituciones educativas, barrios y veredas con las

madres lideres y madres cabeza de familia.

Las Comisarias de familia son entidades son los encargados de garantizar que los
derechos de los miembros del hogar no se vean vulnerados. En este sentido, esta
entidad tiene la funcidon de actuar inmediatamente en una denuncia por maltrato

intrafamiliar.

1.7. Programas ejecutados
La Comisaria de Familia cuenta con un programa que se llama “Comisaria de Tu

Lado”, por medio del cual se realizan capacitaciones en temas de su competencia
como: prevencion de violencia intrafamiliar, pautas de crianza, abuso sexual,
negligencia, asesoria juridica en tema de alimentos, regulacion de visitas y tenencia
y cuidado. EIl principal objetivo de la comisaria de tu lado, es que el equipo
interdisciplinario se traslade al sitio de donde viene la solicitud para compartir la

capacitacion con la poblacién.

Como ya antes mencionado, la comisaria de familia cuenta con el servicio de trabajo
social que hace parte del equipo interdisciplinario, cuya funcién es brindar atencién
y seguimiento a los diferentes procesos que se presentan en dicha entidad. Es en

esta area donde se ejecutara el proyecto ya que estad fundamentado con teorias
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propias de trabajo social y esta disefiado para generar un impacto social en la

poblacion.

2. ANTECEDENTES

En el afio 2017 se realizd una investigacion sobre los factores socioculturales que
influyen en la violencia intrafamiliar a partir de la diferencia de género en el distrito
de Huancayo en la actualidad, en la cual se plantea la hipétesis de que la violencia
intrafamiliar son de caracter sociocultural donde se pueden resaltar: la asignacion
de roles por la sociedad, en la educacion basaba en los estereotipos de género, las
creencias estereotipadas y el machismo. De lo cual se pudo concluir que la violencia
de genero implica lo que se debe a la estipulacion de roles a personas de acuerdo
a su sexo por lo que el hombre se siente con mucha mas ventaja ante la mujer
puesto que la mujer es cualificada como parte del &mbito doméstico y el hombre al

ambito publico.

Considerando las variables tales como la edad, nivel de instruccién, estado civil
y ocupacion; la violencia intrafamiliar en el distrito Huancayo afecta mayormente
a las mujeres y, es una causa limitante que no permite a que ellas puedan
desempefarse en condiciones iguales respecto al varén en muchas actividades.
Es decir, las mujeres en su mayoria, tienen la “obligacion” de cumplir
determinados roles dentro del hogar que se les asigna de generaciéon en
generacion, que supuestamente les compite netamente a ellas, ya sea por
costumbre o por imposicion; del mismo modo, a los varones se les asigna roles

masculinos relacionados mayormente a las actividades publicas.!

Del mismo modo se encuentran elementos influyentes asociados al machismo de
donde se puede derivar que es motivado por la televisidn debido a su gran

influencia en los hogares.

1VARGAS, Renson; WALDE Katherine. factores socioculturales que influyen en la
violencia intrafamiliar a partir de la diferencia de género en el distrito Huancayo - Perq.
2017.
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Por otra parte se encuentra la violencia intrafamiliar en un entorno de escasa
participacion y desarrollo de la mujer, “En el medio rural existe la violencia
intrafamiliar, ya que el bajo nivel cultural y educativo entre las mujeres es el
comun denominador para pensar que debe someterse y soportar estas
situaciones, ya que la pareja es el hombre de la casa y proveedor de la
economia.”? A su vez las personas que son victimas de violencia intrafamiliar
pueden desconocer que esta problematica existe en su familia de tal manera que
acepta este tipo de violencia como parte normal en un hogar. Este fenbmeno se
ha agudizado porque la mujer acepta ser violentada y se caracteriza como un

comportamiento normal dentro de la relacion de pareja tipificado como una crisis.

La violencia de pareja es considerada actualmente como un problema de salud
publica, fendmeno extendido en el espacio y el tiempo. Por tanto, el objetivo del
presente trabajo fue determinar la relacién entre la transmisién transgeneracional de
la violencia de pareja y la funcionalidad familiar, para lo cual se realiz6 un estudio
exploratorio de disefio no experimental, descriptivo correlacional en 384 personas,
hombres y mujeres, a quienes se les administré la entrevista semi estructurada de
Salazar para evaluar la transmision trans generacional de la violencia de pareja, y el
cuestionario de percepcion de la funcionalidad familiar APGAR para evaluar la
funcionalidad familiar. Se determind la relacion entre la transmision trans
generacional de la violencia de pareja y la funcionalidad familiar, con resultados
estadisticamente significativos. Los entrevistados con familias disfuncionales
presentaron mayor violencia de pareja en las tres generaciones evaluadas. La
disfuncionalidad familiar y la violencia de pareja en las generaciones pasadas son

un factor para la ocurrencia de violencia de pareja.?

2 SANCHEZ Luz Maria. Factores sociales de la Violencia Intrafamiliar en mujeres rurales
de la comunidad del Saucillo municipio del mineral de la reforma. Pachuca de Soto,
Hidalgo. 2006

3 ALVARADO, Paul. Transmision transgeneracional de la violencia de pareja 'y

funcionalidad familiar de hombres y mujeres de la ciudad de Trujillo. Trujillo — Perd. 2015.
P.11
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Desde el nacimiento y la infancia hasta la adultez, el individuo suele conformarse—y
otras veces se resiste—a la cultura heredada. En ocasiones las personas se sienten
comodas con las normas, las cuales son influenciadas y formadas por sus ambientes
culturales. A la vez influyen en las culturas en su entorno y las construyen,
transformandolas mientras se resisten, y reforzdndolas y recreandolas cuando se
conforman a ellas. Las ideas de las personas acerca de lo que es “normal’ y como se
ven a si mismas y a otras son formadas por estructuras locales tales como las
jerarquias familiares. La creacion y transmision de estas normas siempre involucra
desequilibrios de poder, ya sea entre nifios, entre padres y sus hijos, o0 personas

adultas.?

En el afio 2019 se realiz6 una investigacion en la que se realiza un analisis del
fenémeno de la pobreza como principal factor detonante de la violencia intrafamiliar,
el cual pone en riesgo y vulnerabilidad a las personas implicadas, en el que se
evidencio que las familias de bajos recursos se caracterizan por un debilitamiento
en los lazos familiares y por lo tanto en las relaciones entre los que conformen la

familia, lo que pone en riesgo en buen funcionamiento de la dinamica familiar.

Asi mismo Ordofiez plantea la necesidad de identificar el elemento central desde la
crisis que estd viviendo el individuo y que ademés facilita el logro del
empoderamiento de las capacidades del individuo para superar el fenbmeno de
Violencia intrafamiliar. Esta causa de la violencia intrafamiliar es necesario
identificarla para esta investigacion debido que la muestra de la investigacion en su

mayorl’a es de escasos recursos.

En conclusién, la pobreza, asociada al desempleo, el grado de educacion y las
relaciones familiares representan factores asociados a distintos niveles de violencia en
los nifios y las nifias. La violencia y/o maltrato infantil causa un gran impacto sobre la
calidad de vida de los nifios y nifias. Estar sometidos a situaciones violentas afecta
gravemente el desarrollo como seres humanos y menoscaba su dignidad, limita sus

posibilidades de desarrollo y se configura en una grave amenaza para su integridad.®

4 SEGUI, Gladys. La violencia intrafamiliar como fenémeno cultural en asentamientos
rurales de la provincia Pinar del rio. 2016. P. 264

5> GOMEZ Astul, LOPEZ John. TANDEOQY Luccy. Pobreza y vulnerabilidad como
condicionantes de la Violencia Intrafamiliar.
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Otra investigacion fue realizada en el afio 2013, esta tesis fue realizada en la
Universidad del Valle en la ciudad de Cali, la cual se denomina “Amor ideal o
violencia invisible Violencia en las relaciones de noviazgo: construccion de
significados”, esta se enfoca en un estudio sobre la violencia de género en las
relaciones de noviazgo puesto que afirma que la mayoria de profesiones se han
encargado de intervenir esta violencia en las relaciones conyugales, por lo que nace
la necesidad de analizar la percepcion que los novios tienen de la violencia a partir

de su relacion sentimental prematura.

Alo largo de los discursos de los (as) entrevistados (as), se hizo evidente un elemento
comun: la perpetuacion en sus noviazgos de los lugares diferenciados para hombres
y mujeres. Por ello, afirmamos que la division sexual y la desigualdad de los géneros
se reactualizan en las relaciones erético-afectivas, ya que los hombres y las mujeres
se ubican en sus noviazgos segun los roles asignados culturalmente para cada uno
de ellos, es decir, sigue prevaleciendo un mundo jerarquizado en el que las mujeres
ocupan un lugar desigual aun cuando éstas se han insertado en espacios
universitarios, en el &mbito laboral y en distintos escenarios de la esfera publica. En
este sentido, concluimos que las relaciones de noviazgo obedecen a los mandatos
culturales que definen para cada uno de los géneros unos roles, comportamientos y
actitudes, asi como también transmite unos mitos y creencias que determinan las

formas de amar.®

Para llevar a cabo este estudio se tuvo en cuenta los aspectos culturales y el
estilo de crianza que influye en la relacion de noviazgo de la cual se puede decir
que la desigualdad de género hace que tanto el hombre como la mujer lleve a
cabo el rol que por cultura les adjudican y no se preocupan por eliminar los
estereotipos creados por la sociedad y siguen los roles, los comportamientos y
las actitudes que por creencia o cultura estan determinados por la red familiar de

cada uno, haciendo que en ocasiones el choque de culturas en la pareja afecte

6 HURTADO, Natalia; ORTEGON, Paulay RESTREPO, Diana. Violencia en las relaciones
de noviazgo: construccion de significados. Cali — Colombia. 2013. P.103
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su funcionalidad y equilibrio, desembocando en la violencia como medio para

solucionar dichos conflictos.

Asi mismo, en el afio 2010 se realiz6 una investigacion sobre la violencia contra
la mujer por parte de su conyuge, en el cual se realiza un estudio sobre 4 casos
en el gue se presenta violencia doméstica en contra de la mujer por parte de sus
parejas, en este estudio se logra evidenciar que gracias a la sociedad de hoy en
dia, tanto hombres como mujeres han permitido que en sus relaciones de pareja
existan ciertas conductas que por mas sencillas que parezcan de una u otra forma
violentan a la mujer y la alertan de lo que podria llegar a ser un feminicidio, porque
son las mismas mujeres las que han permitido que la violencia intrafamiliar llegue
hasta las Ultimas instancias para actuar, tal vez aconsejadas por sus madres que
con sus mitos culturales acerca del matrimonio, la familia y el rol de una mujer en

el hogar.

Con el analisis de informacion cualitativa y cuantitativa se afirma en primer lugar, que
la violencia intrafamiliar es un fenébmeno que esta inmerso en la sociedad y que todos
en algun grado hemos pasado por momentos de maltrato. en la sociedad se han
normalizado ciertas practicas que contribuyen a ello, como los castigos, los chistes o
los mismos roles saociales. la violencia en contra de la mujer es algo que se considera
“normal” en la sociedad, siempre y cuando no se deje marcas en el cuerpo que es
cuando se tiende a reaccionar. Es decir, la sociedad ha inculcado en los individuos
para que acepten actitudes propias de lo masculina y lo femenino como normales. El
machismo es promovido hasta por las mismas mujeres, porque desde su infancia lo
han interiorizado y asimilado y por eso se pasan desapercibido gestos y palabras que

violentan en alguna medida a las mujeres.’

En el afio 2015 se realizé una investigacion acerca de la percepcion de la
experiencia de violencia doméstica en mujeres victimas de maltrato de pareja en
la ciudad de Bogota, la cual arrojé en sus resultados que uno de los aspectos
responsables del comportamiento de una persona en sus relaciones

interpersonales y sentimentales es la sociedad, ya que patrones relacionados con

” BOJACA, Johana. violencia intrafamiliar contra la mujer por parte de su conyugue.
2010. P. 107.
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ella hacen que tanto el hombre como la mujer adquieran comportamientos que
den paso a la Violencia Intrafamiliar, como por ejemplo el de la mujer que siempre
ha adoptado el papel de permitir cualquier tipo de abuso para conservar su hogar
o asumiendo la culpa del acto violento eximiendo a su pareja de la

responsabilidad

Donde se ponen en tensién las relaciones sujeto-sociedad, ya que la forma en que
cada individuo asume su lugar en el mundo, incluyendo la manera de relacionarse
con los otros, en este caso siendo ese otro su pareja, esta regulada por la cultura,
la cual prescribe los guiones de interaccidén entre los géneros, alun en Janneth
Elizabeth Molina Rico, Jaime Humberto Moreno Méndez 1006 Universitas
Psychologica V. 14 No. 3 julio-septiembre 2015 los espacios del llamado “mundo
privado”. Ello coincide también con lo sefalado por Hayati et al. (2013) sobre la
tension y conflicto que experimenta la mujer entre escapar o permanecer en la
relacion violenta, entre oponerse activamente a la violencia o rendirse a ella y

tolerarla.®

De igual manera, hace referencia a la cultura como principal reguladora de la
forma en que tienen las personas de interactuar con su entorno y por lo tanto lo
que les impide renunciar a los episodios de violencia generados por su pareja, ya
gue conservan una ideologia que va mas alla de la agresion y que pone en juego

la forma de pensar de generacion en generacion.

En 2014 se realizé una investigacion denominada “intervenciones en prevencion de
la violencia intrafamiliar. analisis del proceso de implementacion en la localidad de
suba”. De esta forma los cambios de la cultura afectan de manera significativa el
comportamiento de los seres humanos, su entorno y el de sus familiares de manera
gue en algunos casos las personas adquieren los comportamientos agresivos en el
trabajo, en la calle o cuando enfrentan determinadas situaciones donde el ser
humano reacciona de forma agresiva con palabras o con golpes. En el mismo

sentido se volvera repetitivo para el en sus entornos reaccionar de la misma forma

8 MOLINA, Janet y MORENO, Jaime. percepcion de la experiencia de violencia doméstica
en mujeres victimas de maltrato de pareja. 2015 14(3). Bogotd — Colombia. P .997-
1008.http://dx.doi.org/10.11144/Javeriana.upsy14-3.pevd
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cuando se le presentan momentos de estrés o cuando algo no sale como lo

esperaba.

Lejos de ser una estructura estatica y aislada, la familia mantiene una relacién de
mutua influencia con la sociedad, haciendo que su dinamica se vea permeada por el
funcionamiento y los cambios acaecidos en otros escenarios de caracter cultural,
econdmico y politico. Su estructura y funciones estan estrechamente relacionadas
con el contexto social, adaptandose a sus exigencias y a la vez, enfrentando sus
problematicas; razén por la cual la pobreza, la inequidad, la discriminacion social y de
género, asi como la guerra y la naturalizacion de conductas violentas, pueden llegar
a tener un fuerte impacto sobre los grupos familiares, generandoles a algunos de ellos
situaciones internas de conflicto y en casos extremos, convirtiendo sus vinculos en

manifestaciones de agresividad.®

Por otro lado se encuentra en el afio 2011 la universidad de los Andes hace una
investigacion para la revista de estudios sociales, en ella los autores exponen los
peligros a que se encuentran cuando sus propios padres son los causantes del
maltrato, asi mismo el agresor o agresora se aprovecha de la cercania y poder
que tiene sobre sus hijos para hacer de esta relacion un dominio de voluntades,
haciendo énfasis en las consecuencias que tiene para ellos el haber sido
maltratados y su incidencia en las capacidades que se limitan. Esta investigacion
en de gran ayuda para el trabajo que se viene desarrollando dado que brinda
aportes necesarios para dar ideas claras en cuanto al porque algunos padres de

familia no son totalmente protectores.

Las mujeres, las nifias y los nifios corren a menudo grandes peligros precisamente
alli donde deberian estar mas seguros: con sus familias, en su hogar. Para muchos
de ellos y ellas, el “hogar” es un sitio donde impera un régimen de miedo y violencia,
instaurado por alguien con quien tienen relaciones estrechas, por alguien de quien
deberian poder fiarse (UNICEF 2007). Estas victimas de malos tratos sufren fisica y
psicolégicamente. Se ven en la incapacidad de tomar decisiones personales, de

expresar sus opiniones o de brindarse proteccion a si mismas. Sus derechos son

® MATEUS, Alejandra. Intervenciones en prevencion de la violencia intrafamiliar. andlisis
del proceso de implementacién en la localidad de Suba. Bogota Colombia. 2014. P. 25
https://www.javeriana.edu.co/biblos/tesis/politica/tesis143.pdf
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pisoteados y la amenaza constante de la violencia les impide vivir con tranquilidad,;
no obstante, hay numerosas practicas sociales que aceptan y justifican las conductas

violentas.10

De la misma manera un grupo de jovenes realiz6 un estudio poblacional en El
Salvador en el 2014 se tomé una muestra de 1274 mujeres entre los 15y 64 afios
de edad, donde se encontrdé que la mayor parte de la violencia que sufren las
mujeres salvadorefias se refleja en su salud fisica y en sus hijos en la salud
emocional debido a que los nifios no logran desarrollar todas sus capacidades
por miedos a ser regafiados o0 maltratados por sus progenitores. Las
consecuencias en la salud que deja la violencia intrafamiliar son en algunos casos
irremediables, puesto que se han presentado casos en la perdida de los sentidos,
la vision etc. Esta investigacion nos sirve para detectar en los casos que se
realizara la investigacion que consecuencias ha dejado o sigue dejando la

violencia intrafamiliar.

Toda la violencia que sufren las mujeres salvadorefias tiene un gran impacto en su
salud, tanto en los sintomas que presentan como en su propia percepcion de
bienestar, tanto a nivel fisico como psicoldgico. Cifiéndonos a las consecuencias de
las violencias de pareja, en general, la percepcion de mala salud fue
significativamente mayor por parte de las mujeres que habian sufrido violencia fisica
y/o sexual por parte de sus parejas que en aquéllas que no la habian padecido, asi
como también fue significativamente mayor la presencia de sintomas fisicos en las
dltimas cuatro semanas, tales como problemas para caminar, dolores, problemas de
memoria, mareos o flujos vaginales anormales. Por otro lado, el consumo de
medicamentos, sobre todo para el dolor, fue superior igualmente en todas las mujeres
gue habian experimentado algun tipo de violencia, al igual que las ideaciones
suicidas. Finalmente, la violencia a las mujeres que eran madres también tuvo una

repercusion en el bienestar de sus hijos e hijas, siendo el problema més documentado

1 REVISTA DE ESTUDIOS SOCIALES. La violencia intrafamiliar como representacion en
la prensa gréfica en el diario de mayor distribucion en el interior de Argentina.
https://www.redalyc.org/pdf/815/81518565006.pdf
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el de la timidez y la introversion, quedando con todo ello constatado una vez mas el

grave impacto de la violencia de género sobre ellos/ as'?.

Asi mismo en la siguiente investigacion se puede determinar la forma como las
mujeres y/o la victima de maltrato no justifica tal acto como un hecho del cual el
hombre o pareja sentimental tiene derecho a realizar hacia ella, de esta manera
adquiere un comportamiento de aceptacion en no denunciar los actos por los
cuales esta pasando, como lo manifiesta el autor por temor a quedarse sola o a
gue el agresor cobre venganza por dar a conocer el caso a las autoridades, en
muchas ocasiones las mujeres son chantajeadas por los hombres con hacerle
dafio o sus hijos. De modo que esta investigacion sirve de gran apoyo para
comprender el comportamiento de las mujeres o madres victimas de la violencia

intrafamiliar.

A pesar de que el indice de violencia fisica esta por debajo de la violencia psicoldgica,
es muy alarmante estas cifras, eso tomando en consideracién que en el presente
trabajo de investigacion se consideran exclusivamente las causas que han sido
presentadas en la Unidad de la Familia, mujer, nifiez y adolescencia del Cantén La
Troncal, de ahi, hay un sinnimero de casos de violencia que se genera dentro del
seno familiar que no son denunciadas por distintas razones, y una de las mayores es
gue en muchos casos la mujer piensa que el esposo o0 conviviente tiene derechos
sobre ella para cometer estos execrables actos, también por temor a retaliaciones por
parte del agresor, o simplemente por temor a quedarse solas y no contar con ayuda

para sostener el hogar.?

En el afio 2018 se realizd una investigacion en la que se realiza un analisis del
fenédmeno de la pobreza como principal factor detonante de la violencia intrafamiliar,
el cual pone en riesgo y vulnerabilidad a las personas implicadas, en el que se

evidencio que las familias de banjos recursos se caracterizan por un debilitamiento

' NAVARRO Laura, VASQUEZ Martha y LOPEZ Jesus. Violencia contra las mujeres en
El Salvador. El Salvador. 2014. Pg. 12.

https://www.utec.edu.sv/media/catedra-
generos/investigaciones/2014/violencia_contra_las_mujeres_INFORME_FINAL_2014.pdf
12 CASTRO Richard. Etiologia de los casos de violencia intrafamiliar, en el distrito judicial
del canton la troncal agosto 2014-2015. La Troncal Ecuador. 2015. Pg. 92.
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en los lazos familiares y por lo tanto en las relaciones entre los que conformen la

familia, lo que pone en riesgo en buen funcionamiento de la dinamica familiar.

En un estudio realizado en la universidad Fundacién universitaria de Popayan donde
se describe claramente al machismo como principal causante de la violencia contra
la mujer y la familia, de la misma manera expone como la sociedad normaliza los
hechos violentos por la misma razén. Esta investigacion es un pilar importante para

dar cuenta si los casos que se han escogido arrojan resultados similares.

Con el fin de dar respuesta a estos cuestionamientos que englobaban el problema
se exhibieron en las historias de vida los hechos de violencia ejercidos contra las
mujeres por parte de sus cényuges y a partir de ellos se identifico los factores socio
familiares que influyen en el comportamiento agresivo del hombre en las relaciones
de pareja, de acuerdo con los contextos socioculturales, familiares y personales en
los que acontecieron; se estudiaron las normas de socializacion primaria al interior de
las familias en las que crecieron los hombres; y se dilucidé el proceso mediante el

cual estos hombres se relacionaron y construyeron pareja.

En primer lugar, cabe destacar que la violencia intrafamiliar es un fenémeno que se
encuentra inmerso en nuestra sociedad y que en algin momento de nuestras vidas
hemos sido victimas de esta problematica o por lo menos algun familiar ha pasado
por esta situacion. Dentro de nuestra sociedad se ha establecido ciertas practicas que
contribuyen a la violencia, como los castigos, los chistes, o0 los mismos roles sociales.
La violencia contra la mujer es algo que se considera en cierto modo “normal” en la
sociedad y sobre todo en la nuestra, que aln conserva sus costumbres
tradicionalistas. Es decir, la sociedad ha inculcado en los individuos para que acepten
ciertas actitudes propias de lo masculino y lo femenino como normales. El machismo
es promovido por la familia porque desde su infancia lo han interiorizado y asimilado
y por eso pasan desapercibidos gestos y palabras que violentan en alguna medida a

las mujeres.

Asi, en la busqueda de factores que explicarian la presencia de estos actos en contra
de la mujer, se ha sefialado su vinculacién directa fundamentalmente en el proceso
de socializacion diferencial de hombres y de mujeres, que propicia la aparicién de
conductas agresivas al interior de una familia. Los roles propios de genero asignan la

denominacion y el control de los hombres, y la sumision dependencia y respeto a la
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autoridad, de las mujeres. Asi las familias se organizan preferentemente en torno al

poder de los integrantes del sexo masculino.*?

En contexto con el tema se tomé también una investigacion que va muy ligada al
comportamiento de los nifios quienes segun el estudio realizado presentan
comportamiento agresivo en ejemplo a las experiencias que los nifios tuvieron en
casa, este tema se relaciona con nuestra investigacion, puesto que una de las
consecuencias que tiene el maltrato familiar es la repeticion del mismo maltrato en

otros ambientes donde el nifo o nifia se desenvuelve.

Durante la investigacion realizada se encontrd que las principales causas de
agresividad son: por la problemética con la que cada nifio ingreso a la institucion,

intolerancia, y la causa mas relevante es la incidencia familiar.

Cuya agresion es el resultado de préacticas de socializacién en el seno familiar; es por
eso que los tres nifios sujetos de investigacion emiten conductas agresivas puesto
que provienen de hogares donde la agresién es exhibida libremente, existe una
disciplina inconsistente o un uso erratico del castigo. Conductas agresivas adquiridas
desde la infancia teniendo en cuenta que la causa principal tiene origen en la familia,
visibilizandose de forma significativa en el escenario institucional FUNDASER al
convivir a menudo con pares educadores, de ello se puede afirmar la teoria del
aprendizaje social en la cual el ser humano aprende mediante modelo y refuerzo

social*

3. FORMULACION DEL PROBLEMA

13 OROZCO Nilen & ORDONES Lucy. Factores socio familiares que influyen en el
comportamiento agresivo del hombre en las relaciones de pareja contextualizado en “el
centro de esquina” ubicado en la comuna 6 de la ciudad de Popayan. Popayan. 2016 P.
82-83.

14 ALMARIO Lorieth & OROZCO Edwin. Conducta agresiva en el proceso institucional de
tres nifios con modalidad interna de la fundacion para el bienestar y desarrollo integral del
ser Fundaser. Popayan. 2014. P. 79.
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Segun la ley 294 de 1996 la violencia intrafamiliar es, “Toda persona que dentro de
su contexto familiar sea victima de dafio fisico, psiquico, o dafio a su integridad
sexual, amenaza, agravio, ofensa o cualquier otra forma de agresion por parte de
otro miembro del grupo familiar®”. Teniendo en cuenta que la violencia intrafamiliar
es todo acto que tenga la intencion de perjudicar la integridad de un miembro de la

familia, esta es una forma de violentar los derechos humanos.

Esta problematica afecta a una gran parte de la poblacion payanesa ya que se
reportaron en el afio 2017 del mes de enero a diciembre 425 casos donde 379 casos
son denunciados por mujeres, ademas que la mayor parte de casos se da la
violencia entre el subsistema conyugal. De este modo se debe diferenciar los tipos
de casos y el surgimiento de dicha violencia y para ello se ha decidido tomar como
muestra un caso especifico que fue denunciado en la comisaria de familia de
Popayan, el cual se analizar4 cuidadosamente para determinar las causas y los
aspectos que afectan la convivencia familiar y los cuales han llevado a esta familia
a tener un déficit en la comunicacion e interaccion para lo cual es indispensable el

fortalecimiento de habilidades para resolver conflictos.

En cuanto a la Comisaria de Familia el panorama que se puede observar es que los
casos por violencia intrafamiliar son mas recurrentes entre parejas. Mediante una
encuesta a las personas que acuden a la Comisaria de Familia se pudo llegar a la
conclusiéon que las personas que acuden por esta problemética en su mayoria son
mujeres victimas de las agresiones de su pareja, tanto fisicas como verbales y

sexuales.

Con esta investigacion se pretende dar la importancia que una problematica con un
impacto tan fuerte como es la violencia intrafamiliar necesita y para ello se requiere
identificar los aspectos detonantes de este fendmeno, para poder actuar sobre sus
causas con la estrategia de detectar los signos a tiempo y prevenir el desarrollo de

la problemaética.

15 INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR.
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De la misma manera es necesario tener en cuenta los factores sociales y culturales
qgue rodean al ser humano, son de gran importancia a la hora de determinar el
porqué de las acciones de una persona de una persona en el ambiente familiar, de
esta forma para esta investigacion es fundamental para determinar las causas y

consecuencias de los actos violentos presentados en la familia.

3.1. Pregunta
¢Cudles son los factores socioculturales y familiares que inciden en la

violencia intrafamiliar en 5 casos de madres de familia de la comisaria de

familia de Popayan?

4. JUSTIFICACION

Esta investigacion tiene como proposito dar a conocer aspectos detonantes de la
violencia intrafamiliar debido a que es un tema que se ha ido incrementando
notablemente en los ultimos afos debido a la falta de conciencia de los ciudadanos,
donde se evidencia que la gran mayoria de afectadas son mujeres las que sufren
de este tipo de violencia, es por ello que se hace necesario explicar cuéles son
eso0s aspectos que llevan a una persona a ser violenta, ademas de los riegos que
se corren al permitir que trascienda la violencia en el sistema familiar. Si bien es
cierto la familia como principal institucion de la sociedad se le debe brindar el apoyo
adecuado para resolver esos conflictos que degradan la dindmica familiar y que
afectan no solo al subsistema conyugal sino también al subsistema parental y
fraternal, asi mismo afecta las relaciones de los hijos con sus pares, la relacién con
sus figuras de autoridad en el colegio y en otros espacios en los que el nifio

interactla cotidianamente.

Es fundamental que se identifiquen la causas para poder actuar sobre ellas siendo,
esta una herramienta que logre frenar y prevenir la prolongacion de la violencia en
el hogar. Teniendo en cuenta que la situacion a la que se expone una persona
cuando es victima de maltrato intrafamiliar puede acarrear con innumerables

consecuencias que puede llevar a ocasionar la muerte, como también el abandono
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del hogar donde los mas perjudicados son los hijos ya que ellos absorben todo tipo
de comportamientos, actitudes, patrones de conducta, etc.

En la familia es donde se aprenden las bases del conocimiento la educacion y los
valores fundamentales para poder convivir en una sociedad, en la familia es donde
el ser humano toma lo bueno y lo malo mediante el ejemplo diario de los miembros
gue conviven con €l y si ese ejemplo esta basado en la humillacion, los insultos, los
golpes y las agresiones de tipo sexual. No se puede esperar que la sociedad se
desenvuelva en armonia cumpliendo su funcién en este mundo. Y es por esta razon
qgue en la familia puede sufrir quebrantos que los llevan tomar actitudes negativas
como un método de defensa para evadir las situaciones que se presentan en sus
hogares. Una forma de enfrentar los escenarios por parte de la persona violentada
es la sumision, la evasion y la explosion, de tal modo que no se confronta el conflicto

para garantizar el debido proceso.

Para garantizar el éxito de esta investigacion sobre violencia intrafamiliar es
necesario establecer las causas sociales culturales y familiares es que intervienen
de manera impactante en la familia, puesto que el ambiente que rodea al influye en
el comportamiento y ese comportamiento lo aplica a su forma de actuar en la familia
cambiando de manera significativa la convivencia y la dindmica familiar. Teniendo
en cuenta que en una familia se debe promulgar el buen trato, las buenas
costumbres, los valores, para formar hombres del mafana se debe actuar en el nifio
de hoy, la formacioén y el respeto por los derechos humanos a temprana edad nos

garantizara que el individuo promueva los mismos patrones de crianza.

Por ultimo, esta investigacion busca también brindarle ayuda tanto a victimas como
a victimarios, ambos actores necesitan de ayuda para superar su conflicto. Asi como
también a visibilizar los momentos en los que ya no es un juego de palabras, sino

un acto de violencia.
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5. OBJETIVOS

5.1. Objetivo general

Analizar los factores socioculturales y familiares que inciden en la violencia
intrafamiliar en 5 casos de madres de familia presentados en la comisaria de familia

de Popayan en el primer periodo de 2019.

5.2. Objetivos especificos
- Analizar la dinamica familiar de los 5 casos presentados en la Comisaria de

Familia de municipio de Popayan.

- Describir la influencia que tienen los factores sociales en el actuar violento
de los agresores.

- Detallar el grado de influencia que tiene los factores culturales en el

comportamiento de las personas agresoras

6. MARCO TEORICO

6.1. Trabajo social y familia
Muchas teorias apuntan a la importancia de los aprendizajes adquirido en la familia

como la primera institucion en el que el individuo aprende la forma de desenvolverse
en la sociedad, Mary Richmond otorga la funcién del desarrollo del individual a la
familia partiendo de que ninguna otra institucion u organismo podré formar lo que la

proteccion y la unién del hogar hace en el individuo para su vida social,

Existen cosas que no se pueden fabricar en masa, especialmente hombres y mujeres
capaces de desempefiar un papel util en la sociedad. En verdad que la escuela, el
club, el taller, los organismos comerciales o profesionales, asi como los movimientos
politicos organizados, nutren otras fases del caracter, esas necesidades de contactos

exteriores, ese deseo de competencia en un pie de igualdad que no puede alimentar
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la familia: pero los instintos de proteccion y benevolencia tienen su génesis en el
hogar y a través de toda la vida esta cuna de lealtad y de sacrificio servird corno

criterio final para las otras actividades humanas.®

Para hablar de la familia es importante aclarar que en el mundo existen muchas
definiciones que le dan a esta palabra un sentido segun el contexto y el sujeto, es
decir, asi como existen conceptos académicos arraigados al origen, la funcion vy el
funcionamiento de esta, también existen algunos que explican el origen y el papel
que tienen en la sociedad, asi como lo explica la teoria de los sistemas que es
aquella que “visualiza a la familia como una totalidad que se compone de partes,
sus miembros, los que se interrelacionan y son interdependientes entre si”’'’. Este
enfoque afirma que conociendo de forma individual a cada una de los miembros de

una familia se llegaria a conocer a la familia en todo su esplendor.

6.2. Teoria sistémica
Por el contrario “el enfoque sistémico nos sefiala que la familia esta compuesta

obviamente por cada miembro, que es parte de ellay que a su vez es todo en cuanto
individuo, pero al mismo tiempo, la familia es un todo, en el cual la relacion
establecida por las partes, desde sus respectivas caracteristicas constituye un nivel
superior de organizacion, que no es lo mismo que la sumatoria de los atributos de

cada miembro”.18

Lo que quiere decir es que a pesar de que la familia es un sistema conformado por
partes diferentes, la interaccién entre ellos determinara la dindmica de la familia
abarcando y por ende lo que afecte a uno de los integrantes a la familia afectara al
resto.

16 ACUNA Nidia, SOLAR Maria. Trabajo social familiar. Santiago de Chile. 2002. Primera
edicion. P. 53
http://danalarcon.com/wp-content/uploads/2015/01/Trabajo-social-familiar-por-aylwin.pdf
17 ACUNA Nidia, SOLAR Maria. Trabajo social familiar. Santiago de Chile. 2002 tercera
edicion. P. 107

https://books.google.com.co/books?id=Zs00CAAAQBAJ&pg=PA107&dg.

18 | bid.
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Por otro lado, este enfoque resalta la necesidad de que las diferentes disciplinas
intervengan a la familia como un organismo integral que consta de componentes
cultura, biolégicos y psicolégicos, por lo tanto, es necesario que se estudie e

intervenga de manera aislada, asi como un todo.

La familia como sistema sera vitalmente afectada por cada componente del sistema.
Tan integral es esta relacion entre las partes del sistema y el sistema total, qué si un
individuo o subsistema familiar flaquea en su funcionamiento, la totalidad del sistema
familiar se ve afectada. A la inversa, si el sistema familiar no esta funcionando
adecuadamente, los sintomas de esa disfuncién pueden desplazarse hacia uno de
los miembros de la familia, fendmeno descrito como "busqueda del chivo expiatorio”

en la literatura acerca de la familia (Preister, 1981).1°

El trabajo social siempre ha tenido en mente que los problemas de las personas y
familias dicen relacion con la forma como éstas se han organizado internamente, o
de las ideas que tienen acerca de como llevar adelante sus vidas. Pero también
siempre ha estado muy consciente que el medio de la familia, sea este econémico;
politico, educativo o ambiental, y la forma como la familia se relacione con este

medio, tiene una influencia significativa en lo que las personas y familia llegan a ser.

6.3. La estructura familiar
Continuando con la teoria sistémica, toda familia o sistema debe de tener una

estructura que garantice su buen funcionamiento, puesto que de su estructura
depende el cumplimiento de las determinadas funciones de cada miembro de la

familia, para lo que es necesario citar la teoria de Minuchin (1082):

Este autor afirma que esta estructura puede conceptualizarse como las relaciones
entre los diversos subsistemas familiares, que configuran un conjunto invisible de
demandas funcionales que organizan los modos en que interactian los miembros de
una familia. Ciertamente un individuo es un subsistema de la familia; adicionalmente,
otros subsistemas habitualmente identificados son el subsistema de los esposos, el

de los hijos con sus padres, el de los hermanos entre si. A menudo en la literatura,

19 Ibid. P. 108
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los subsistemas familiares son analizados en términos de diadas; sin embargo, otros

teoricos consideran el triangulo como la forma estructural basica.?°

Del mismo modo, la estructura familiar se divide en tres subsistemas que definen
el tipo de relaciones que se dan al interior de la dinamica familiar, entre ellos se
encuentra en subsistema conyugal que “esta constituido por un hombre y una
mujer que han decidido formar una familia. Este subsistema es de vital
importancia en la constitucion y mantencién de la familia para lo cual los
conyuges necesitan desarrollar la complementariedad y la aceptacion mutua

entre ambos’?%.
Por otro lado se encuentra el subsistema parental el cual se refiere a:

Cuando la pareja conyugal tiene hijos, o que supone que debe diferenciarse para
asumir la tarea de crianza de sus hijos. Debe agregar a sus tareas conyugales la vital
tarea de formar personas. El limite entre estas dos funciones es delicado en la familia.
Los mismos conyuges se constituyen en padres y por lo tanto ambos subsistemas
corren el riesgo de invadirse mutuamente, lo que genera dificultades y problemas en

el funcionamiento familiar.22

Los dos subsistemas anteriores, pueden fortalecerse o debilitarse mutuamente
segun su funcionamiento, es decir si hay un buen desarrollo del subsistema
parental los hijos lo reafirmaran con logros y éxitos y por el contrario si las
funciones del subsistema parental no son cumplidas correctamente el subsistema

fraternal se puede ver afectado.

Por altimo, esta el subsistema fraterno que estd compuesto por los hermanos al

que Minuchin lo describe de la siguiente manera:

Como el primer laboratorio social en que los nifios experimentan relaciones con sus
pares. En el mundo de los hermanos los nifios aprenden a compartir, a pelear, a

negociar, a ejercer poder, a perderlo. La importancia de la ubicacion en el sistema

20 Ibid. P. 109
2 bid.

22 ACUNA, Nidia. SOLAR, Maria. Trabajo social familiar: Aportes cientificos a su gestion
sustentable. Santiago de Chile. 2002. Primera edicion. P. 91-92
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fraterno ha sido destacada por Toman (1982), quien ha realizado investigaciones en
las cuales muestra como dicha posicion influye significativamente en el mundo extra
familiar, en el dmbito laboral y en la complementariedad y acomodacion con la

pareja.®?

Ahora bien, todo sistema tiene limites que definen quien esta fuera a o dentro del
sistema es decir quien pertenece al sistema, estos limites “son difusos al
comienzo de la vida y se vuelven progresivamente mas claros a medida que la
persona se desarrolla. Lo mismo sucede en la familia. En sus inicios, los
miembros de la pareja pueden adn no sentir que esta es su familia, en la medida
que ha salido recientemente de sus familias de origen. Progresivamente, si el
desarrollo de la nueva familia se da adecuadamente, se ird construyendo la

nueva familia, con la sensacion de limites claros entre su familia y las otras”. 2#

La violencia intrafamiliar es una problemética que cuando se da, afecta a cada uno
de los miembros de una familia que conviven en un mismo lugar, esta problemética
se puede presentar de diferentes maneras, por diferentes causas y en diferentes
espacios y se le denomina intrafamiliar siempre y cuando sea solo dentro del nucleo

familiar, como lo afirma Rodriguez quien cita a Mirat y Armendariz (2006).

Sefalan que la violencia doméstica supone violencia fisica, sexual o psicoldgica
pero solamente dentro del ambito familiar. Para Welzer-Lang (1992:29) cualquier
denominacion que se dé sobre una situacion violenta entre parejas, en la familia,
con nifios... la denomina como doméstica, ya que todas tienen un denominador
comun la ejecucion de esta en el ambito privado del hogar. “Conjunto de las
formas de las formas de violencia que se ejercen en el hogar, cualesquiera que
sean las personas que las ejercen y las que las sufren”, distinguiendo entre
violencia fisica, psicolégica, verbal, contra animales y/o objetos, econdmica,
sexual y de mas formas de violencia entre las que destaca la auto violencia, el
control del tiempo, el aislamiento, la violencia contra terceras personas, el

chantaje inicial y el rechazo.

2 |bid.
24 |bid.
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En esta problematica se pueden ver afectados los menores que son victimas o
testigos de las conductas violentas de los deméas miembros de su familia, segun lo

afirma Gambarte:

Los cambios inminentes producen situaciones de crisis, estos momentos son a la vez
posibilidades de crecimiento, como fuente de tensiones y estrés familiar. Cuando la
intensidad de los cambios es muy grande y faltan en el tejido social los recursos
materiales y/o psicosociales que permitan el manejo de la crisis, aumenta la tensién
familiar con los riesgos que nifios/as, los elementos mas débiles del sistema, sean

usados como chivos expiatorios.?®

En este caso los nifios son los mas perjudicados por la situacién critica de los
adultos puesto que, son utilizados en algunos casos como amenaza para seguir

permitiendo actos violentos.

Esta problematica también afecta de manera directa la salud fisica, mental y
social de una persona segun el tipo de violencia se presente en su entorno, en
este punto es importante tener en cuenta los tipos de violencia fisica que se
pueden presentar en la dinamica familiar, los autores Cardenas, Guevara y Pérez

los plantean de la siguiente manera:

La violencia intrafamiliar se puede clasificar en sexual, fisica, psicologica y

econdémica:

Fisica: Es una forma de agresién, producida por la aplicacion de la fuerza fisica,
ejercida por los padres hacia los hijos, entre cényuges, familiares y personas que
conviven en el interior de ella, produciendo en él. cuerpo del agredido una lesiéon que

varia desde un hematoma llegando a generar la muerte.

Psicolégica: Se refiere a todo tipo de agresién a la vida afectiva del individuo, la cual
genera multiples conflictos, frustraciones y traumas de orden emocional, en forma
temporal o permanente. Todos los tipos de violencia intrafamiliar, vienen
acompafiados de maltrato psicoldgico, en la medida en que cualquier accion violenta

ejercida sobre un miembro de la familia, tiene incidencia en su afectividad.

25 PAULUZZI, Liliana. Violencia familiar. comprender y prevenir. Rosario — Argentina. 1999
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Abuso Sexual: Toda clase de actos sexuales con o sin penetracion, ejercido sobre
cualquier miembro de la familia, aprovechando situaciones de desventaja donde

prima el ejercicio del poder y el sometimiento.

La violencia de este tipo, tiene diferentes manifestaciones, de las cuales “la mas
evidente es la violacién, que consiste en la introduccién del 6rgano genital en
cualquier parte del cuerpo de la victima, mediante el uso de la fuerza, fisica o moral,
también incluye los tocamientos en el cuerpo de la victima, aunque no haya
penetracion, el hecho de obligarla a tocar el cuerpo del agresor y en general a realizar
practicas sexuales que no desea; también, esta el burlarse de su sexualidad o el
hostigamiento sexual, y finalmente, incluye aquellas formas especificas de violencia
sexual contra menores, como la prostitucion forzada, el comercio sexual, la

participacién en practicas sexuales con adultos, o la pornografia”.

Negligencia y Abandono: Se entiende como tal la ausencia de cuidado fisico o
psicolégico en grupos de poblacién que por su condicion indefensa requieren de la

proteccion de otras personas de la familia.

Econdmica: Consiste en aquella forma de relacion entre los diferentes miembros de
la familia en la que a partir de una situacioén de vulnerabilidad de algunos de ellos y
tras un interés econémico, se lesiona el desarrollo de los miembros de la familia. Esta
violencia es particular, en cuanto se refiere a “las disposiciones efectivas y al manejo
de los recursos materiales (dinero, bienes, valores) sean propios o ajenos, de forma
tal que los derechos de otras personas sean transgredidos, asi, ejerce violencia, quien
utiliza sus propios medios para controlar y someter a los demas, asi como el que se

apropia de los bienes de otra persona con esa finalidad.?®

La violencia intrafamiliar se presenta principalmente en parejas que por diversas
causas su relacion ha llegado a tal deterioro que terminan en agresiones fisicas,
psicolégicas o sexuales e incluso a la incapacidad de solucién sus conflictos

dependiendo en la etapa del ciclo de la violencia en el que se encuentre,

Propuso la teoria del ciclo de violencia conyugal. Tras un episodio violento sobreviene

la llamada fase de luna de miel. El agresor se disculpa, corteja a menudo a la victima

26 CARDENAS, Karen. GUEVARA, Wilson y PEREZ, Paola. Factores socio familiares que
inciden en la violencia emocional ejercida hacia los hombres. Bogota — Colombia. 2008. P.
31
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con regalos, prestdndole gran atencidon y prometiéndole que nunca volvera a
agredirla. Esta fase evoluciona invariablemente a la fase de escalada de tension, en
la que la mujer vive una atmédsfera de tension extrema y miedo, a menudo que su
pareja la amenaza y aisla. Se ve despojada sistematicamente de todos los recursos
que le permitirian abandonarlo: el respeto de si misma, el orgullo, la carrera, el dinero,
sus amigos Yy la familia. Esta fase culmina finalmente en la fase violenta de agresion
y malos tratos. Con cada repeticion del ciclo, las consecuencias son cada vez mas
violentas y graves. Las parejas que se estructuran segun un modo violento tienen un
modelo relacional especifico, con una pauta repetitiva que abarca a ambos miembros,
gue son transmitidas por generaciones y avaladas por el entorno. Quien ejerce la
violencia la considera una respuesta adecuada a una situacidon originada
exteriormente y quien la recibe la percibe como una accion injusta, inesperada y

proveniente de las circunstancias del agresor.

Respecto al ciclo de la violencia se puede decir que cada una de las etapas
pueden ser accionadas por diferentes factores, uno de ellos es la trasmision
intergeneracional de la violencia lo que quiere decir cuando una persona ha sido
expuesta a la violencia intrafamiliar en su infancia corre el riesgo de perpetuar

actos de violencia en su edad adulta, asi lo explica el autor Alvarado:

Diversas investigaciones determinan que la exposicion a violencia de pareja genera
la posibilidad de recrearla en el futuro, como Mukherjee y Parasuraman, quienes
entrevistaron 28 904 parejas, y encontraron que aquellas personas que fueron
testigos de la violencia entre los padres durante su infancia perpetuaban actos de
violencia contra sus parejas en la edad adulta (Mukherjee y Parasuraman, 2012).
Cannon et al. (2009) determinaron en una muestra de 1288 mujeres que las hijas de
mujeres maltratadas tienen mayor probabilidad de vivenciar episodios de violencia de
pareja. En otra investigacion, con pacientes con intento de suicido hospitalizados por
violencia de pareja, encontraron que las mujeres con disfuncionalidad familiar
declararon mayor maltrato psicolégico por parte de sus parejas (Heru, Stuart y
Recupero, 2007). Por su parte Bogat, Levendosky y Davidson (2002) evaluaron los

efectos de la violencia durante el embarazo y el primer afio de vida, concluyendo que
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las hijas de las madres que experimentaron violencia durante el embarazo,

vivenciaron episodios de violencia en sus relaciones de pareja.?’

Para explicar de una mejor manera el conflicto que se genera en el interior del
ndcleo familiar, presentado especificamente dentro del subsistema conyugal, el
cual se divide en dos campos; la paz y el conflicto, donde el campo de la paz
hace referencia a la armonizacion de las diferencias. Como lo afirma Suarez “las
diferencias son también la base de la creatividad. Recordemos que en el
esquema de Harvard es fundamental tener en cuenta tanto los “intereses
diferentes” como los “compartidos” y no solo los “opuestos” que son los que se
evidencian en primera instancia. En los “diferentes” radica en gran medida la
posibilidad de lograr negociaciones colaborativas de tipo gana-gana” 28, Esta
situacion se presenta en una familia donde el dialogo es primordial para trasmitir
las inconformidades o momentos de estrés que normalmente suele suceder al
interior de la familia, aunque si no se tiene en cuenta este tipo de comunicacion
la familia pasa a siguiente fase, el conflicto “vivimos permanentemente
armonizando las diferencias que tenemos con todos los que nos rodean, a veces
no podemos hacerlo y llegamos al conflicto”®. De acuerdo con el autor en
algunas ocasiones las personas no tienen la suficiente paciencia para armonizar
sus deferencias y es ahi donde inconvenientes “simples” se convierten en un

ambiente tenso, donde los integrantes no logran una estabilidad.

Abordando el campo del conflicto se pasa a la segunda fase, el nacimiento del
conflicto dicho por Suarez “cuando no se ha logrado la armonizacion, crece,
muchas veces la tensién entre las partes, y comienza a producirse un cambio en
la relacién, pasando de la colaboracion a la competencia. El “otro” comienza a no
ser visto como un “legitimo otro” como dice Maturana ya no se le escucha, ni se

comprende que es lo que quiere, ni tampoco se perciben sus emociones.° De

27 ALVARADO. Padl. Transmisién transgeneracional de la violencia de pareja y la
funcionalidad familiar de los hombres y mujeres de la ciudad de Truijillo. Pera. 2015. P. 20.
28 SUARES Marines. Mediando en sistemas familiares. Buenos Aires Argentina. 2002. P.
47.

29 |bid. P. 48

30 |bid. P. 49-50
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agui que las relaciones se tornan confusas, donde el orgullo en varias ocasiones
logra alejar a las personas, puesto que ninguna de las partes sede, entonces
comienzan las rivalidades, en que, si alguien hizo algo, el otro le hace el doble

siempre buscando sacar la mayor ventaja de la situacion.

De la misma manera cuando los miembros de la familia no logran salir de la fase
del nacimiento del conflicto entran en la tercera fase denominada por Suarez
como el estallido del conflicto donde “cada una de las partes se fija en una
posicion y se autocentra en si misma, haciéndose sorda a lo que dice la otra. Las
pautas de interaccién entre los integrantes se rigidizan. Se establece una relacion
de franca competencia que comienzan a tefiir todas las interacciones.... el otro
ya no es escuchado, sino que en oportunidades se desea perjudicarlo y en
algunas se espera la destruccién™!. De esta forma tal y como lo plantea el autor
en esta fase se llega a utilizar todo tipo de recursos para perjudicar al otro, se
actla con ira y resentimiento, es en este punto donde en algunos casos se suele

buscar ayudar de un tercero para servir de mediador entre las partes.

La ultima fase del conflicto se da cuando no se ha logrado detener el estallido del
conflicto, éste escala a la guerra aqui. “Los participantes buscan dafiar al otro a
veces bajo la excusa de castigar, y en algunos casos buscan el aniquilamiento
de la otra parte, sean estas personas, grupos o naciones. Segun Ury, este es el
conflicto destructivo®?. Esta fase final es en la que muchos hogares payaneses
terminan debido a la falta de orientacion, falta de apoyo o en algunos casos la
misma persona no se atreve a contar lo que le sucede, por ello es muy importante
detectar los sintomas de la violencia intrafamiliar a tiempo asi como también
hacer entender a los miembros de la familia lo fundamental de la comunicacion y
el dialogo, aprender a ceder a negociar, claro esta siempre y cuando sea una
situacion leve, es decir malentendidos que no pongan en riesgo la vida y armonia
de los miembros de la familia, puesto que la violencia intrafamiliar no es un delito

querellable.

31 1bid. P. 54
32 |bid. P. 57
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La violencia intrafamiliar también puede ser detonada por la falta de
comunicacién que se expresa mediante las agresiones fisicas, psicologicas o
sexuales a través del dominio y la superioridad bien sea del hombre como de la
mujer, también se puede dar por aspectos culturales o econdmicos que afectan
la convivencia de una familia y que traen a ella y especialmente a los nifios graves

consecuencias como lo plantea las autoras Hernandez y Limifiana:

La exposicién a la violencia familiar constituye un grave riesgo para el bienestar
psicolégico de los menores, especialmente si, ademas de ser testigos, también han
sido victimas de ella. Resultados hallados en diversos estudios muestran que los
niflos expuestos a la violencia en la familia presentan mas conductas agresivas y
antisociales (conductas externalizantes) y mas conductas de inhibicion y miedo
(conductas internalizantes) que los nifios que no sufrieron tal exposicion (Fantuzzo,
De Paola y Lambert, 1991; Hughes, 1988; Hughes, Parkinson y Vargo, 1989). Los
niflos de estos hogares violentos también suelen presentar una menor competencia
social y un menor rendimiento académico que los nifios de familias no violentas
(Adamson y Thompson, 1998; Rossman, 1998), ademés de promedios mas altos en
medidas de ansiedad, depresién y sintomas traumdaticos (Hughes, 1988; Maker,
Kemmelmeier y Peterson, 1998; Stenberg et al., 1993). Se estima que entre el 25% y
el 70% de los nifios de familias en las que se producen episodios de violencia,
manifiestan problemas clinicos de conducta, especialmente problemas externos
como conductas agresivas y antisociales (McDonald y Jouriles, 1991). Similares
conclusiones se extraen de un estudio llevado a cabo en nuestro pais por Corbalan y
Patr6 (2003), quienes administraron un cuestionario especifico a una muestra de 40
mujeres maltratadas, residentes en centros de acogida, sobre la existencia de alguna
forma de maltrato de su pareja hacia sus hijos y sobre los principales sintomas vy

comportamientos problematicos apreciados en ellos.33

De la misma manera en la familia se pueden abordar diferentes posiciones frente a
los sucesos de violencia; una de enfrentamiento a la situacion y la otra de ocultar lo
gue sucede, como lo expresa Sanchez y Escobar “Algunas experiencias pueden

resultar tan dolorosas o vergonzosas, que las familias recurren a mecanismos de

33 LIMINANA, Rosa y HERNANDEZ, Rosa P. Victimas de violencia familiar: consecuencias
psicolégicas en hijos de mujeres maltratadas. Murcia — Espafia. 2005. P. 13.
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proteccion. El mito es una forma de proteccion para la familia, es un mecanismo de
defensa que le permite a sus miembros negar, racionalizar o encubrir la realidad y
organizar conjuntamente un relato ajustado a la percepcion que tiene de su grupo
familiar. De esta manera ofrecen a si mismos y al mundo externo una imagen
aceptable de lo que son.”*. haciendo de esta imagen familiar un medio aceptable
para guardar la vision de lo que significa preservar una familia integra. Las autoras
anteriormente mencionadas serviran de referencia para identificar si en las familias

seleccionadas se presenta o no la forma de proteccion.

De lo anterior se hace necesario realizar un paréntesis para contextualizar las
realidades de las familias Payanesas, quienes por cultura conservadora tienden a
guardar lo que sucede en el interior de cada hogar para figurar como una familia
“perfecta”, aunque no comprenden quiza que cada una de las demas personas que
rodean al victimario y la victima como lo son los hijos, nietos o hermanos pueden
adquirir este tipo de conductas violentas en un futuro tal como lo asegura Sanchez
y Escobar “la repeticion tiene que ver con la transmision inter y transgeneracional
de eventos dolorosos y vergonzosos para la familia, que al no enfrentarse y no
elaborarse tienden a transmitirse a las generaciones venideras®®.” Es asi como la
accion de repeticion debe detenerse, para no causar dafio a otros miembros de la
familia, para no causarle dafio a la sociedad, puesto que el buen trato y el ejemplo
de buena convivencia se adquiere dentro de la familia, por tal razén no se puede

cerrar las puertas a tan grave problematica que se evidencia en la actualidad.

6.4. Teoriaintergeneracional
Otra linea de estudios sobre la violencia intrafamiliar, analiza la transmisién
intergeneracional de la violencia, y la reproduccién del “ciclo de violencia”. Kalmuss
(1984) afirma que “haber observado violencia entre los padres estéd mas fuertemente
relacionado con involucrarse en agresién severa entre parejas, que haber sido
golpeado por los padres cuando nifio”. Sin embargo, cuando el maltrato sufrido en la

infancia por parte de los padres es severo, se convierte en un predictor fuerte de

3¢ SANCHEZ Luz y ESCOBAR Maria. Mitos y secretos familiares. Cali, Colombia. 2009. P.
178.
% |bid. P. 182
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violencia entre las parejas en la siguiente generacién. Este estudio también encuentra
que la exposicion de los nifios a la violencia entre sus padres, les da sefales de este
tipo de comportamiento como apropiado, aceptando la agresion en las relaciones
sentimentales de los miembros del hogar, ya sea entre los padres o contra los hijos.
Por esta razon, algunos tipos de violencia se transmiten con mayor probabilidad a la
siguiente generacion porque los hijos aceptan y aprenden el comportamiento de sus
padres, lo cual incrementa la probabilidad de reproducir este tipo de maltrato cuando

adultos en las relaciones con sus parejas. %

Lo expresado por el autor da una base importante para dicha investigacion, puesto
que cuando se habla de violencia intrafamiliar lo que se hace el culpar alguien por
agredir a una persona y no se hace una evaluacion a fondo para entender que pasa,
0 que ha paso en la vida de aquella persona que realiza este tipo de
comportamientos, claro esta que no se justifica el maltrato intrafamiliar; solo que se
debe hacer un trasfondo en los hechos presentados. Por ello esta teoria sera de
gran importancia para identificar si aquel maltrato se debe a un pasado de maltratos

o influyen otros factores para llevar a cabo tal comportamiento.

6.5. Teoria de crisis
La intervencion en crisis es un método de ayuda dirigido apoyar a una persona

y/o familia o grupo para que puedan afrontar un suceso traumatico de modo
que la probabilidad de efectos negativos (dafio fisico y psicologico, estigmas
emocionales) se aminoren e incremente la posibilidad de crecimiento, de
nuevas habilidades. opciones y perspectivas vitales. La intervencién en crisis
significa, de alguna forma, apoyar de forma activa en la situacion vital a una
persona que esta experimentando una ruptura vital y apoyarla a movilizar sus
propios recursos para superar el problema y asi recuperar el equilibrio

emocional.3’

Viscarret plantea una postura para actuar de manera inmediata sobre una situacion

y en el trabajo de campo a realizar esta situacion se puede presentar puesto que

36 SALAS Luz M. Transmision intergeneracional de la violencia intrafamiliar: evidencia para
las familias colombianas. 2005. P. 292
37 VISCARRET, Juan. Fundamentos de trabajo social. Madrid — Espafia. 2009. P. 313
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las familias son tan diversas, puede suceder que la familia este atravesando por un
momento critico al momento de proporcionar la informacioén, para ello esta teoria es
necesaria para poder actuar de la forma pertinente. Es importante tener en cuenta
esta teoria puesto que cada persona tiene diferentes de afrontar sus realidades y
muchas veces se estancan teniendo las herramientas en sus manos. De igual forma
se debe realizar un andlisis de como las familias asimilan las situaciones
estresantes en sus familias para determinar los factores que estan influyendo en

sus relaciones.

6.6. Teoria del aprendizaje social
La teoria del aprendizaje cognoscitivo social destaca la idea de que buena parte del
aprendizaje humano se da en e | medio social. Al observar a los otros, la gente
adquiere conocimientos, reglas, habilidades, estrategias, creencias y actitudes.
También aprende acerca de la utilidad y conveniencia de diversos comportamientos
fijandose en modelos y en las consecuencias de su proceder, y actiia de acuerdo con

lo que cree que debe esperar como resultado de sus actos®.

El medio que rodea al individuo y en general a familia tiene gran importancia a la
hora de determinar el comportamiento de una persona, porque la sociedad ha
creado un sin numero de reglas al momento de la interaccion con las personas,
asi mismo se establecen ciertos comportamientos en grupos de trabajo, amigos
y las redes sociales que vinculan a ser humano a ceifiirse de alguna manera, lo
cual afecta en sentido de que si la persona esta constantemente con personas
agresivas desde luego que algo de aquel comportamiento del otro le afecta ya
gue en algunas ocasiones como en el trabajo los jefes son un modelo a seguir
por los empleados y de esta manera se tiene a repetir sus comportamientos

bueno o malos.

La teoria cognitiva social formulada por Bandura trata de proporcionar una

caracterizacion lo mas completa y sistematica posible de los factores, tanto internos

38 BANDURA, Albert. Teoria del aprendizaje social. Madrid — Espafia. 1987. P. 106.
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como externos, que influyen en los procesos humanos de aprendizaje. Hay que
advertir que la teoria tiene un caracter fundamentalmente descriptivo y, por asi decirlo,
clasificatorio, taxondmico. Es como un gran esquema de sintesis que describe
minuciosamente los determinantes de la conducta. Sin embargo, en general, no
define paso a paso los mecanismos concretos a través de los cuales se ejerce la
influencia de tales determinantes. El propdsito por el que se guia esta construccion
tedrica es el de ofrecer un cuadro que haga justicia a todos los factores mas que el
de explicar los procesos. Sin embargo, la relevancia educativa de la teoria de Bandura
es enorme, y merece la pena hacer el esfuerzo de extraer principios pedagogicos de
esa sintesis cuidadosa sobre los factores que intervienen en los aprendizajes

humanos complejos.*®

De lo anterior se puede inferir que la conducta del ser humano se ve afectada por
aspectos adquiridos en el transcurso de su interaccion con la sociedad, haciendo
énfasis a los amigos, vecinos, compafieros de trabajo entre otros grupos sociales
con lo que convive el ser humano diariamente y de donde adquiere conductas
que luego préactica en su entorno familiar. Para este trabajo de investigacion es
necesario tener en cuenta esta teoria puesto que en la violencia intrafamiliar
también interviene actores de la sociedad, una postura que se plantea para dar
repuesta es que personas ajenas al nucleo familiar opinan, aconsejan y o
participan en el accionar violento de las personas, en ocasiones los personas que
suelen llamarse “amigos” son quienes fomentan el mal trato a la familia. Asi
mismo inducir al alcohol, como también a que las victimas respondan de la misma

manera.

Es interesante precisar en como las personas que han estado expuestas a
violencia en el entorno social puede adquirir conductas tan marcadas que
repercuten su desarrollo familiar. De la misma manera que algunas personas que
observan violencia intrafamiliar o cualquier otro tipo de violencia en la calle

normalizan este tipo de agresiones como normal en una pareja o familia.

39 RIVIERE, Angel. Desarrollo psicoldgico y Educacion, Ed. Alianza. Madrid. 1992. P. 2.
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6.7. Teoria ecoldgica
El trabajo social siempre ha tenido en mente que los problemas de las personas y
familias dicen relacion con la forma como estas se han organizado internamente, o
de las ideas que tienen acerca de cdmo llevar adelante sus vidas, sea econémico,
politico, educativo o ambiental, y la forma como la familia se relacione con este medio,

tienen una influencia significativa en lo que las personas y familia llegan a ser.*°

El enfoque ecoldgico de la familia de acuerdo con el autor se puede denominar la
funcién de ella y su actuar en el medio en que se encuentre y esto también depende
de cémo actuan en los diferentes ambitos en los que se ve involucrado
cotidianamente. El &mbito educativo es quiza uno de los més influyentes en la nifiez
de una persona, puesto que adquiere pautas de comportamiento, como también
refleja lo que vive diariamente en su hogar. Convivir en un lugar tranquilo es de gran

importancia para que las relaciones entre el vecindario y la familia sean positivas.

Bronfenbrenner considera. El campo de la atencién (prestar atencion a otras personas
y hechos) es significativo para el desarrollo, al construir la condiciébn necesaria para
el aprendizaje por observacién. Para poder determinar si este aprendizaje ocurre de
hecho, hay que investigar si el nifio intenta llevar a cabo posteriormente las

actividades que vio realizar a los demas*.

Asi mismo, existe la posibilidad de que el nifio que estuvo expuesto situaciones
adversas a nivel familiar, educativo, vecindario, medios de comunicacién, cultos
religiosos, entre otros. Son factores que afectan significativamente en desarrollo
moral, cognitivo, social y familiar de una persona debido a que el medio que rodea
al individuo marca hechos o vivencias trascendentales en el actuar de una

persona. Por ello es de vital importancia observar el cambio de los nifios cuando

40 AYLWIN, Nidia y SOLAR, Maria. trabajo social familiar. Santiago de Chile. 2002. Cuarta
edicion. P. 104

41 BRONFENBRENNER, Urie. La ecologia del desarrollo humano. Barcelona —
Espaia.1987. P. 71
http://psicopedagogosrioiv.com.ar/wordpress%20colegio/wp-content/uploads/2017/07/la-
ecologia-del-desarrollo-humano-bronfenbrenner-copia.pdf.
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se presenta este tipo de violencia puesto que pueden ser irreversibles. En esta

investigacion este tipo de teorias abren una amplia vision.

Sin embargo, la escuela, que es el entorno que tiene la principal responsabilidad de
preparar a los jovenes para que participen de una manera eficaz en la vida adulta, no
da prioridad, al menos en la sociedad norteamericana, para que se brinden

oportunidades en las que podria tener lugar este aprendizaje.*?

En este sentido, la escuela cobra gran importancia para el desarrollo de las
personas, teniendo en cuenta que desde la infancia hasta la adolescencia los
individuos pasan la mayor parte del tiempo en la escuela, y por lo tanto en los
docentes recae una gran responsabilidad, la de ensefiar valores y buenos
principios, asi como también erradicar la violencia que viven los nifios para que

de alguna manera no afecte en el ciclo vital de la adultez.

Para finalizar todas las teorias anteriormente mencionadas daran soporte a las
formas como se da la violencia intrafamiliar y de que forma se transmiten o de
adquieren comportamientos agresores los cuales se reproducen en el entorno

familiar.

7. MARCO LEGAL

La Violencia Intrafamiliar enmarca una serie de parametros que se encargan de
la proteccién de la victima y castigo del victimario, las cuales se rigen bajo los
estatutos consagrados en la Constitucion Politica Nacional de Colombia, para ello
existen aspectos legales que se deben tener en cuenta para no infringir las leyes
nacionales e internacionales por lo que se debe hacer una referencia de todas las
leyes que tienen relacidén con el tema central y otros temas que se relacionan con el

mismo.

7.1. Ley 294 de 1996
El articulo 42 de la Constitucion Politica de la republica de Colombia establece que

al ser la familia el nucleo fundamental de la sociedad se debe garantizar su

+2 |bid. P. 73
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proteccion integral, por lo cual se determina la ley 294 de 1996 que buscar prevenir
remediar y sancionar la Violencia Intrafamiliar "ARTICULO 1o. La presente Ley tiene
por objeto desarrollar el articulo 42, inciso 50., de la Carta Politica, mediante un
tratamiento integral de las diferentes modalidades de violencia en la familia, a efecto
de asegurar a ésta su armonia y unidad”*}, mediante la presente la autoridad
nacional pretende proteger los derechos fundamentales de todos los miembros de

la familia.

Para dar cumplimiento a la ley anteriormente descrita se han implementado 5
procedimientos para la proteccion, prevencion y sancion de este delito, entre ellos
se encuentra la medida de proteccién para las victimas de Violencia Intrafamiliar
que consiste en “ordenar al agresor abstenerse de realizar la conducta objeto de la
queja, o cualquier otra similar contra la persona ofendida u otro miembro del grupo
familiar”, esta medida podra ser impuesta por un juez o comisario de familia de
forma inmediata con el fin de evitar que se repitan actos donde ponga en peligro la
integridad fisica, psicoldgica, econdmica y sexual de cualquier miembro de la

familia.

Las victimas tendran derecho a recibir asistencia y acompafamiento médica donde
se debera conducir a la victima al centro médico mas cercano para remediar sus
secuelas fisicas, psicosocial y juridica que consta en dar a conocer el procedimiento
legal que se debe seguir para que la victima reciba la informacion necesaria en
cuanto a sus derechos y obligaciones. De la misma manera se castigaran todos
aguellos delitos que atenten contra la armonia y estabilidad de la familia como los
abusos sexuales, las lesiones fisicas, ademas de la restriccion de la libertad del

cualquiera de los cényuges.

Por ultimo, se encuentra la politica de proteccion de la familia, en ella integran todas
las autoridades municipales que se encargaran de implementar estrategias para

prevenir y erradicar la violencia intrafamiliar, de tal manera que los funcionarios

4 INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR
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municipales sean emisores de la buena convivencia y la union fraternal en los

hogares colombianos.

7.2. Ley 1257 del 2008
Del mismo modo, para la prevencion de la violencia, se encuentra la ley 1257 del

2008 gue protege y garantiza a todas las mujeres una vida sin violencia bien sea en
la familia o en cualquier otro escenario de la sociedad, sin embargo, es necesario
tomar solo lo relacionado con el eje tematico de la presente investigacion por lo

tanto solo se haré referencia a lo que tenga que ver con la familia.

En esta ley se encuentra definida la violencia contra la mujer, el dafio contra la
mujer, las medidas de proteccion en casos de violencia que anteriormente ya se
describieron, las obligaciones tanto de la familia como de la sociedad en la que se
encuentra la victima y los principios por los cuales se rige y se cumple esta norma,
de tal manera que la violencia contra la mujer “se entiende como cualquier accion u
omision, que le cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicolégico,
econdémico o patrimonial por su condicién de mujer, asi como las amenazas de tales
actos, la coaccién o la privacién arbitraria de la libertad, bien sea que se presente
en el Ambito publico o en el privado**” asi mismo se define la violencia econémica
contra la mujer como el control excesivo de las finanzas por su condicién social,
causando en la mujer dafio fisico, psicoldgico, sexual o patrimonial para lo que se
han estipulado una serie de principios con los cuales se guiara el cumplimiento de
esta ley, de lo que se encuentra mas importante las politicas que debe tener un
estado para hacer merecedoras a todas las mujeres de sus derechos y asi mismo
a la sociedad y a la familia de hacer cumplir sus derechos mediante un atencion
integrada que comprenda “informacién, prevencion, orientacion, proteccion,

sancion, reparacion y estabilizacion” .

En cuanto a los derechos de las mujeres consagrados en esta ley, es importante

rescatar el derecho a recibir informacion clara, atencién integral, orientacion,

“CONGRESO NACIONAL DE COLOMBIA.
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asistencia médica y acceder a los mecanismos de proteccion, por Gltimo y no menos
importante estan los deberes de la sociedad y de la familia que se refieren a la

prevencion, promocion y proteccion de los actos violentos en contra de las mujeres.

7.3. Ley 581 de 2000
Una de las consecuencias de la Violencia Intrafamiliar es que la mujer toma una

postura sumisa en el hogar, debido a los maltratos de su pareja su autoestima se
ve tan afectada que empieza a sentirse inferior al hombre y alimenta el deseo del
hombre de ser la autoridad en el hogar, por lo que se ha creado la presente ley que
tiene por objeto darle “a la mujer la adecuada y efectiva participacién a que tiene
derecho en todos los niveles de las ramas y demas organos del poder publico,
incluidas las entidades a que se refiere el inciso final del articulo 115 de la
Constitucion Politica de Colombia, y ademéas promuevan esa participacion en las

instancias de decision de la sociedad civil’4°.

Existe una ley la cual tiene como propésito de preservar la vida y seguridad de las
mujeres, familias y nifios desamparados por sus padres, para ello la ley 1542 de
2012 en el Articulo 1°. Objeto de la ley. “La presente ley tiene por objeto garantizar
la proteccion y diligencia de las autoridades en la investigacion de los presuntos
delitos de violencia contra la mujer y eliminar el caracter de querellables y desistibles
de los delitos de violencia intrafamiliar e inasistencia alimentaria, tipificados en los
articulos 229 y 233 del Codigo Penal”.

De esta manera la constitucion nacional mediante esta ley se busca que las mujeres
violentadas por sus parejas tengan el derecho de ser defendidas a través de ella,
asi como también busca castigar a todos aquellos que intentan atentar contra la

vida e integridad de las mujeres colombianas.

45 CONGRESO DE COLOMBIA.
46 1bid.
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8. METODOLOGIA

8.1. Enfoque de lainvestigacion
Sampieri puntualiza que “el enfoque cualitativo Utiliza la recoleccion de datos sin

medicion numeérica para descubrir o afinar preguntas de investigacion en el proceso
de interpretacion™’. De esta forma se busca dar un aporte donde se describan las

cualidades que se dan dentro de las relaciones en el hogar.

El método cualitativo sostiene que “La accion indagatoria se mueve de manera
dinamica en ambos sentidos: entre los hechos y su interpretacién, y resulta un
proceso mas bien “circular” y no siempre la secuencia es la misma, varia de acuerdo
con cada estudio en particular’*®. Este método da una amplia visiéon para interpretar
las causas y consecuencias de lo que sucede en la familia, asi mismo se hace
necesario este método porque direcciona la investigacion a resultados enfocados a

las vivencias de las personas.

8.2. Tipo de investigacion
Este proyecto investigativo se considera que es de caracter descriptivo puesto

gue permite investigar los factores que refuerzan la Violencia intrafamiliar en la
familia con el fin de detallar minuciosamente las situaciones que se presenten a

lo largo de la investigacion tal como lo dice el siguiente autor:

Los estudios descriptivos se sitian sobre una base de conocimientos mas
sélida que los exploratorios. En estos casos el problema cientifico ha
alcanzado cierto nivel de claridad, pero aun se necesita informacion para poder
llegar a establecer caminos que conduzcan al esclarecimiento de relaciones
causales. El problema muchas veces es de naturaleza practica, y su solucién
transita por el conocimiento de las causas, pero las hipétesis causales sélo
pueden partir de la descripciéon completa y profunda del problema en cuestion.

En el area de la investigacion clinica son habituales los estudios que describen

+7 HERNANDEZ, Roberto. Metodologia de la investigacion. México D.F. 2010. Quinta
edicion. P. 7.
48 |bid.
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la frecuencia de 13 presentaciones de las enfermedades, y de los diferentes
cuadros clinicos y los que examinan la asociacidén de caracteristicas clinicas
con signos radioldgicos, histopatologicos, bioquimicos, etc. La investigacion
descriptiva esta siempre en la base de la explicativa. No puede formularse una

hipo6tesis causal si no se ha descrito profundamente el problema“°.

Continuando la linea de la investigacion se toma el método cualitativo para conocer
las caracteristicas de los fendmenos presentados en los 5 casos escogidos
aleatoriamente para realizar el estudio de caso. Se pueden conocer las también las
causas y consecuencias de los comportamientos de las personas a través de las

entrevistas semiestructuras y a profundidad.

Este estudio se basa en describir las relaciones y los comportamientos que viven

dia a dia las familias donde se presenta la violencia intrafamiliar.

8.3 Técnicas de recoleccion de datos

8.3.1 Historias de vida

La historia de vida aparte de ser una técnica del enfoque cualitativo es “ la forma
en que una persona narra de manera profunda las experiencias de vida en
funcion de la interpretacion que ésta le haya dado a su vida y el significado que

se tenga de una interaccién social”>®

Respecto a sus caracteristicas, las historias de vida representan una modalidad de
investigacion cualitativa que provee de informacién acerca de los eventos y
costumbres para demostrar como es la persona. Esta revela las acciones de un
individuo como actor humano y participante en la vida social mediante la
reconstruccion de los acontecimientos que vivid y la transmisién de su experiencia

vital. Es decir, incluye la informacion acumulada sobre la vida del sujeto: escolaridad,

4 JIMENEZ Rosa. Metodologia de la investigacién. La Habana — Cuba 1998.
P.12.

50 CORDERO Mayra. Historias de vida. Una metodologia de investigaciéon cualitativa.
Puerto Rico. 2012. P. 53.
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salud, familia, entre otros, realizada por el investigador, quien actia como narrador,
transcriptor y relator. Este, mediante entrevistas sucesivas obtiene el testimonio
subjetivo de una persona de los acontecimientos y valoraciones de su propia
existencia. Se narra algo vivido, con su origen y desarrollo, con progresiones y

regresiones, con contornos sumamente precios, con sus cifras y significado”>*.

Dentro de los aspectos metodoldgicos, se encuentran los objetivos para justificar su

utilizacion en la investigacion cualitativa.

“Segun Ruiz Olabuenagana, los objetivos de la historia de vida, como método de
investigacion, son los siguientes: 1. Captar la totalidad de una experiencia biografica,
totalidad en el tiempo y en el espacio, desde la infancia hasta el presente, desde el
yo intimo a todos cuantos entran en relacion significativa con la vida de una persona.
Incluye las necesidades fisiologicas, la red familiar, las relaciones de amistad, la
definicion personal de la situacién, el cambio personal y el cambio de la sociedad
ambiental, los momentos criticos y las fases tranquilas, la inclusion y la marginacién

de un individuo en su mundo social circundante.

2. Captar la ambigliedad y el cambio. Lejos de una vision estatica e inmovil de las
personas y de un proceso vital l6gico y racional, la historia de vida intenta descubrir
todos y cada uno de los cambios acaecidos a lo largo de su vida de la persona, las
ambigliedades, faltas de légica, dudas, contradicciones, vuelta atras que se

experimentan a lo largo de los afios.

3. Captar la visién subjetiva con la que uno mismo se ve a si mismo y al mundo, cémo
interpreta su conducta y la de los demas, cémo atribuye méritos e impugna
responsabilidades a si mismo y a los otros. Tal visién revela la negociacion que toda
vida requiere entre las tendencias expresivas de la persona y las exigencias de

racionalidad para acomodarse al mundo exterior.

4. Descubrir las claves de interpretacion de fenbmenos sociales de ambito general e
histérico que so6lo encuentran explicacion adecuada a través de la experiencia

personal de los individuos concretos’>2,

51 |bid.
52 |bid. P. 55.
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Asi mismo, el autor plantea una serie de etapas las cuales abarca el modelo de
trabajo que se aplica en el disefio de investigaciones con historias o relatos de

vida:

1. Momento preliminar. Antes de la recoleccion del primer relato, el investigador debe
realizar dos elecciones ineludibles: el tema y el &ngulo de abordaje del mismo,
respondiendo algunas cuestiones suscitadas: ¢Por qué la eleccion del tema? ¢ Por
qué investigarlo? ¢Para qué investigarlo?, ¢El interés surge de una experiencia
personal? ¢Cudél? Asimismo, debe hacerse una revision critica de la literatura
cientifica pertinente al tema con el fin de profundizar en la comprension del objeto de
estudio. EI manejo de fuentes mas recientes Historias de vida a lo largo de la

investigacion permite la emergencia de nuevas pistas dignas de consideracion.

2. Contactos, negociaciones y contratos. En esta fase, los cuestionamientos éticos se
vuelven fundamentales, cruzandose con los cientificos. Se trata de definir y aplicar
los criterios de inclusion y exclusion de los participantes, delimitar los narradores que
van a intervenir y entregarles la informacion sobre los objetivos y el contenido de la
investigacion asi como los procedimientos que va a suponer su participacion.
Asimismo, se aboga por consentimiento informado y por la libertad para dejar la
investigacion en el caso que se desee. El conocimiento de los investigadores por parte

de los participantes facilita la transparencia y acercamiento en este tipo de trabajos.

3. Recoleccion de los relatos mediante la entrevista. Los relatos de vida son siempre
construcciones, versiones de la historia que un narrador o sujeto interpelado en su
historia relata al investigador o narratorio particular utilizando para ello la entrevista.
Para el citado autor son dignos de consideracién aspectos, como el niUmero, duracién,
ritmo y conduccion de las entrevistas, asi como la transcripcién de los relatos lo méas
fidedignamente posible, con toda su riqueza (lenguaje, lapsus, modismos, entre
otros). La utilizacion de un cuaderno de campo posibilita realizar un mejor seguimiento

del proceso y preparar el material para analisis.

4. Andlisis de los relatos. La logica y la metodologia de analisis de los relatos debe

estar en funcion, por un lado, del objeto de estudio, y por otro, del tipo de resultados

49



que se deseen obtener; es decir los métodos de analisis deben adaptarse a ellos y

nunca al revés.>3

8.3.2. Observacion
El proceso metodoldgico empleado induce inicialmente y en el transcurso de la

investigacion a desarrollar un proceso exhaustivo de observacion, con el cual se
pretende aumentar el grado de conocimiento sobre las personas objeto de
estudio y el contexto sobre el cual interactian; de tal manera que se busca
comprender sus caracteristicas, las interrelaciones de éstas o en su defecto,
establecer conexiones entre el problema vivenciado y otras formas de

comportamiento del sobre problema (motivo) de la investigacion.

8.3.3. Entrevista a profundidad
En esta investigacion se haran entrevistas semiestructuradas donde permite la

interaccion del entrevistador con el entrevistado, ademas de lograr un acercamiento
para conocer a fondo su historia. Asi mismo se puede hacer una interpretacion del

lenguaje corporal de los narradores.

Las entrevistas se dividen en estructuradas, semiestructuradas y no
estructuradas o abiertas (Ryen, 2013; y Grinnell y Unrau, 2011). En las
primeras, el entrevistador realiza su labor siguiendo una guia de preguntas
especificas y se sujeta exclusivamente a ésta (el instrumento prescribe qué
cuestiones se preguntaran y en gué orden). Las entrevistas semiestructuradas
se basan en una guia de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad
de introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mayor
informacion. Las entrevistas abiertas se fundamentan en una guia general de

contenido y el entrevistador posee toda la flexibilidad para manejarla.>*

Este tipo de técnicas le da al entrevistador un amplio desarrollo dentro de ella ya

gue puede desplegar su espontaneidad, sin dejar de lado la linea de investigacion,

53 |bid. P. 56
54 HERNANDEZ Roberto. Metodologia de la investigacion. México D.F. 2010. Quinta
edicion. P. 403.
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manteniendo siempre que la informacién que se busca de respuesta a los objetivos

planteados.

8.4. Muestra
Los 5 casos de madres de familia aqui descritos pertenecen a la Comisaria de

Familia de Popayan, seleccionados de forma aleatoria.

9. RESULTADOS

9.1. Aproximacion diagnostica de los factores incidentes en la
violencia intrafamiliar

Para lograr recolectar informacion cualitativa que permitiera la descripcion del
fenémeno estudiado a partir de los cinco casos de la Comisaria de Familia del
municipio de Popayan, se realizO un cuestionario de una entrevista
semiestructurada para ser aplicadas a las denunciantes de los casos elegidos para
identificar los factores socioculturales y familiares que inciden en la Violencia

Intrafamiliar.

En primer lugar, para proteger la identidad de los participantes en esta investigacion
fue necesario antes de aplicar el instrumento hacer efectivo un consentimiento
informado (ver anexo 2) en el que se explicaba los propésitos de la informacion que
iba a ser proporcionada en la entrevista, la confidencialidad que se va a dar a cada

caso Yy que en su presentaciéon no se comprometeria datos ni nombres exactos.

La entrevista se disefio con el fin de obtener informacién a diferentes variables como
por ejemplo, edad, sexo, estrato, escolaridad, EPS, ocupacion y estado civil,
seguidamente la entrevista se divide en tres secciones la primera relacionada con
la informacion familiar, la segunda informacion social y la tercera informacion

cultural.

Esta entrevista permitié identificar aspectos fuera de lo esperado pero que también
aportan a la consolidacion de los resultados de esta investigacion, uno de ellos fue

el tipo de violencias que se presentaban en los casos, las consecuencias de la
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violencia en la personalidad, salud mental, autoestima, habilidades y capacidades,
disfuncionalidad en la dinamica familiar y los estilos de crianza tanto de la victima

como del victimario.

A continuacion, se procedera al andlisis de los resultados de la presente
investigacion, correspondiente a cinco casos de Violencia Intrafamiliar de la

Comisaria de Familia del municipio de Popayan.

9.2. Sistematizacion
Siguiendo la linea de investigacion, se relatara el analisis de los resultados de la

presente investigacion, correspondiente a los relatos de las cinco mujeres
participantes, quienes estuvieron dispuestas a compartir sus historias de vida con
la particularidad de que todas fueran violentadas en algin momento por su pareja

sentimental

Las historias de vida fueron obtenidas a través de un encuentro previamente
programado en la Comisaria de Familia, en el que se aplicd la entrevista y la

observacion participante.

De igual manera, es relevante mencionar que como la muestra (cinco casos) es
limitada, los resultados de aquello no deben ser considerados generalizables debido
a que cada proceso y realidad es Unica y personal, por lo tanto, las técnicas
empleadas como la observacion, entrevista semiestructurada, fueron de primordial
importancia consignando cada detalle en el diario de campo, resaltando aspectos
relevantes suscitados en los encuentros con las mujeres participantes, quienes
conllevaron a la recopilacion de informacion suscitando a la narrativa de manera
general donde se logré evidenciar las situaciones y relaciones percibidas por cada

uno de los actores participantes.

De esta manera, la aplicacién de las técnicas anteriormente descritas y el contacto
con la poblacion elegida, permitié demostrar que la Violencia intrafamiliar no ocurre
de manera espontanea sino por aprendizaje o imitacion, dado que aungue con su

particularidad cada caso implicaba antecedentes violentos o herencia de los mismo
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a los hijos con lo que se logré identificar los factores sociales y familiares que inciden

en la violencia en los cinco casos anteriormente mencionados.

9.3. RESULTADOS: Analizar la dindmica familiar de los 5 casos
presentados en la Comisaria de Familia de municipio de
Popayan.

De esta manera las mujeres entrevistadas, con su relato permitieron analizar las
relaciones que se daban al interior de la familia y la funcionalidad de la dinamica
familiar en medio de los episodios violentos, dentro de los aspectos familiares se
encontré6 que en la mayoria de los casos el victimario mantenia una relacion
conflictiva con el subsistema conyugal de la estructura familiar como lo expresan las
entrevistadas, al principio de la relacién todo se torna color de rosa, hasta llegar a
la interaccion permanente en el hogar, donde por diferentes factores las
personalidades chocan y provocan disfuncionalidades de pareja y que igualmente
afectan a los hijos, aparecen los celos, la dependencia econdémica, los problemas
de dinero que hacen que la violencia se manifieste de forma leve hasta llegar al

punto de los golpes, insultos o humillaciones.

... él era bien conmigo me daba todo hasta que un amigo de él empezé a decirle que
salieran a tomar, y por ahi derecho a frecuentar sitios que, pues alla donde estan esas
mujeres, él llegaba borracho y me gritaba, luego pues me empez6 a pegar, pero yo
no podia hacer nada porque no tenia nadie quien me ayudara con mis hijos, y aguante
mucho porque mis hijos tuvieran un techo y comida. Después de que mis hermanas
lo amenazaran para que no me siguiera maltratando él se fue con otra mujer y nos
dej6 por un ano, en esos dias uuuh’ fue dificil pero mi familia me apoyo mucho, bueno
eso fue por ese afo, él no me ayudaba en nada pero una vez volvio a la casa y que
estaba mal que lo ayudaran y me prometié muchas cosas y pues como yo todavia lo
queria le dije que si, entonces me eche de enemigos a mi familia que por que yo era

una boba volver con ese hombre, hasta que un dia el amigo que lo envicio al trago le
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lleno la cabeza de bobadas y le dijo que yo tenia otro y casi me mata a golpes

entonces del hospital me convencieron a denunciarlo y en esas estamos”.>®

“...después de que él me empez6 a maltratar llego un momento en que yo empeceé a
defenderme y lo agredia porque no iba a permitir que me siguiera maltratando,
entonces después de que busque ayuda aqui en la comisaria y nos amonestaron ya
no nos seguimos agrediendo, pero ya las cosas estan tranquilas. Antes me quedaba
callada, pero hubo un tiempo que yo me defendia de la misma manera y reconozco
que también lo maltrate, aunque no me daba cuenta que le hacia dafio a él, amiy a

mis hijos, pero yo la hacia en legitima defensa”.>®

“...yo me junté a los 14 afos; yo tenia 14 y el 25, pues como todo cuando uno recién
se junta todo es color de rosa, pero a pesar de todo ya llevdbamos 4 afios viviendo y
empecé a llevar como mala vida maltrato fisico, verbal o sea a medida que uno va
conviviendo uno se vuelve como mas curtido a los 16 tuve mi hijo mayor y 18 tuve
mi hija mayor a los 22 tuve mi otra hija y a los 32 tuve mi ltimo hijo pues yo estaba
como muy joven y mi marido empez6 a maltratarme, el ya empez6 a tener mujeres,
me insultaba delante de mis hijos, 0 sea aguante tanto que yo decia que cuando mis
hijos tuvieran la mayoria de edad yo podia ser libre, porque cuando uno tiene hijos
pequefios el miedo es quedarse solo y tener que pasar necesidades, a pesar de que

me tocaba trabajar duro”.®’

“...Cuando éramos novios saliamos y cada uno para su casa en ese tiempo nunca me
maltrato el dia que tomamos una decision fue de irnos a vivir juntos por que ya pues
eran 4 afios y él se habia portado bien y pensé que era buena persona a los dos meses

comenzo el calvario...” %8

“...hasta que nacié la nifia todo iba bien, pero cuando la nifia cumplié 2 o tres meses
mAas 0 menos empezamos a pelear mucho, él llegaba casi todos los dias borracho a la

casa, no me daba para los pafiales de la nifia entonces discutiamos siempre por lo

%5 Nota de autor: Ana Julia Mufioz, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion.

%6 Nota de autor: Carolina Vasquez, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion.

57 Nota de autor: Lucia Cerdn, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.

58 Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.
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mismo, siempre que discutiamos me pegaba delante de la nifia y después siempre me
decia que iba a cambiar que lo perdonara. Cuando nacié mi segundo hijo habia muchas
veces que no llegaba a la casa a dormir y me di cuenta que tenia otra mujer y al tiempo
gue tuvo una hija con ella y como tomaba tanto consumia drogas y después drogado
robaba y se ponia a pelear, llegaba golpeado yo recuerdo que una vez llego con
machetazos en la cara y nunca supimos por qué. Yo antes le hacia reclamos y le
peleaba por todo lo que me hacia él siempre se ponia bravo y me pegaba o les pegaba
a mis hijos, incluso in dia estaba tan cansada de sus malos trato que me le enfrente con
un cuchillo y gracias a Dios no lo mate. A partir de ese dia ya no le paraba bolas, yo
empecé a trabajar para mis hijos y para mi, ya no le daba importancia a todo lo que me
hacia o decia y hasta antes de que lo metieran a la carcel que hablabamos lo

necesario”®°.

Asi mismo, se evidencia que la relacion en el subsistema parental no es
conflictiva por el contrario es distante en otros casos los hijos sienten temor hacia
su padre, ya no lo ven como un referente protector ya que el vinculo afectivo con
los episodios violentos se rompe y la confianza se pierde, mas sin embargo en
este subsistema hay ocasiones en el que la pareja sabe cédmo aislar los
problemas conyugales con su rol como padres aunque esto no mitiga el dafio que

causa indirectamente la violencia en los hijos.

“...la relacién con los nifios es buena, él es muy estricto, primero él es docente, es un
factor determinante para que él sea rigido de echo en estos dias que estuve lejos

pensé que les iba afectar porque la psicolégicamente™.%°

“...con mi hija mayor es buena ha sido una relacion distante y apética porque él
siempre le decia a la nifia que no era hija de él ha de ser por eso que mi hija es como
timida y no tiene amigos. Con mi hijo es buena ellos permanecian juntos para arriba
y para abajo se lo llevaba a comer, a jugar futbol y hasta ahora es con el que mas

habla desde la carcel”.5!

%9 Ibid.

60 Nota de autor: Carolina Vasquez, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion.

61 Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.
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“...ellos lo respetan por ser el papa, pero ellos prefieren mantener cierta distancia con
él, porque le guardan resentimiento ya que ellos fueron los que presenciaron la
mayoria de las veces que él me pegaba o me gritaba y me decia cosas feas y mas
porque ellos se agarraban a jugar y terminaban peleando y él no les pegaba un
correazo normal sino con lo que encontraba, entonces para evitar eso yo me metia a
defenderlos, y me decia que le quitaba la autoridad yo le decia si usted los puede
reprender pero no de esa manera un dia le dije usted le llega a dar en un bracito toca
llevarlo a un hospital y le dije usted seria capaz de ver a mi hijo en un hospital por
culpa suya, entonces €l decia que no gque yo era una sapa, y mi mama se metia y

decia déjelo que le es el papa que él los tiene que reprender”.%?

“...quedaron como extranos, aunque yo les digo que lo que paso conmigo no tiene
nada que ver con ellos, y eso que ellos no presenciaron varias veces que me pego,
pero pues fue culpa mi por meterme con un hombre asi, a veces él los llama y eso,

pero no ya no es como antes que la vida de mis hijas era el papa”.®?

“...con mi hija mayor no se hablan porque ella vio como el me maltrataba y ella se
tiraba a defenderme entonces le cogio rabia, con mi hijo mayor tampoco se puede ver
porque él una vez que me iba a pegar se le enfrento a golpes con el papa y él dice
gue él es como es por culpa del papa, con mi hija menor sé que se ven de vez en
cuando porque ella tiene su marido y con ella si la van, pero con mi hijo pequefio se
dio cuenta de la Ultima vez que me golpeo entonces le tiene miedo y cuando iba a la
casa decia no le abramos mama y se escondia es mas el dia la doctora lo vio fue

extrafio porque dibujo toda la familia menos al papa”.®*

Por otra parte esta la relacion materno filial que se da entre la victima y sus hijos,
esta relacion es una relacion basada en el entendimiento y el apoyo teniendo en
cuenta que entre todo los problemas se tienen los unos a los otros para
protegerse y defenderse, aunque de cierta forma los hijos en ocasiones se

muestran impotentes al ver el maltrato hacia su madre y mas cuando ella lo

62 Nota de autor: Maria de Calmen Ordofiez, quién expuso el deseo de identificarse a
través de datos falsos, para la presente investigacion.

63 Nota de autor: Ana Julia Mufioz, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion.

64 Nota de autor: Lucia Cerén, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.
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permite, pueden que tomen una posicién desafiante o parecida a la del padre ya
gue se sienten con la autoridad de tratar de tal forma a su madre.

“...es buena pues a veces ellos se quieren mandar solos y pues tengo que

corregirlos, pero ya una de mis hijas trabaja y me ayuda con la casa”. ©°

“...con mi hija mayor es buena resulta que ella cuando yo me separe ella se
fue con el papa, ella tenia 16 afios empezd andar para alla y para acd, ella
tomaba y en esas se contagid de SIDA...Con mi hijo mayor es buena, el me
ayuda mucho él es administrador de empresas, pero con €l fue duro lo que
tuve que pasar porque €l metia vicio por un afio entonces yo no dormia
pensando en que estaba haciendo, lo bueno fue que cuando lo pillamos él
decidio que lo ayudaran y lo saque de eso...Con mi hija menor no tengo ni
idea donde esta, porque como ella la ultima vez que mi ex marido me golpeo
el me pego con un machete y yo por defenderme cogi un cuchillo y yo iba era
a bajarmelo, pero sali6 mi hija menor y se atravesé y me dijo a mi papa no
entonces ella se enemisto conmigo y ella no me habla y no me quiere...Y con

el pequeriito si él es muy lindo conmigo me da besos y es muy tierno”.%6

“...es buena, comparto mucho tiempo con ellos en tareas y juego con ellos,
aunque en los ultimos dias el papa es el que tiene las riendas de ellos porque

yo tuve que alejarme”.%’

“...es muy buena, ellos me comunican todo a mi, y yo a ellos, mis hijos me

ayudan mucho con las cosas de la casa ahora que él se fue, estan pendiente

¢5s Nota de autor: Ana Julia Mufioz, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion.

% Nota de autor: Lucia Cerdn, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.

67 Nota de autor: Carolina Vasquez, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion.
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si necesito medicamentos si estoy bien de salud y siempre me han apoyado

en las decisiones que he tomado en cuanto a la situacién con su padre”%8

“...siempre hemos tenido muy buena relaciéon nos tenemos el uno para el otro
y siempre nos ayudamos en todo, como Yyo trabajo todo el dia ellos saben que
deben defenderse solos y ser muy juiciosos. Mi hijo menor acabo de cumplir
14 afos y ha conseguido malas amistades, y hemos tenido problemas porque

no llega temprano a la casa”.%°.

Dentro de la dindmica familiar también se encuentra el manejo de la
comunicacién para la toma de decisiones o la soluciéon de conflictos, con los
relatos de las mujeres entrevistadas fue posible comprobar que uno de los
principales causantes de la violencia era el manejo inadecuado de la
Comunicacion por lo que aparecia la incapacidad de solucionar los conflictos con
mas cordura sin dafarse entre ellos mismos, porqgue por falta dialogo todos los
problemas desataban insultos y golpes, en las parejas comiunmente siempre hay
uno que quieres controlar las situaciones sin tener en cuenta las opiniones de los
demas integrantes de la familia cortando el Unico puente de comunicacién entre
la familia, concluyendo que la Comunicacién es la base de una buena dinamica

familiar.
“...con él no se podia hablar, nunca se pudo arreglar un problema”.”

“...después de que él me empezd a maltratar llego un momento en que yo
empecé a defenderme y lo agredia porque no iba a permitir que me siguiera

maltratando, entonces después de que busque ayuda aqui en la comisaria y

% Nota de autor: Maria del Carmen Ordofiez, quién expuso el deseo de identificarse a
través de datos falsos, para la presente investigacion.

% Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.

0 Nota de autor: Lucia Cerén, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.
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nos amonestaron ya no nos seguimos agrediendo, pero ya las cosas estan

tranquilas”.”

“...yo le decia hablemos espere no se ponga bravo que eso no es asi pero él
se dejaba llevar por la rabia y a veces me insultaba y ya, pero otras veces me

pegaba”.’?

“... él siempre me echo la culpa que por que yo le hacia dar rabia, pero no

se prestaba para hablar, eso era imposible, solo era con insultos y golpes”.”3

“...muchas mujeres pasaron por él, cuando yo le hacia cuando yo le hacia
reclamo, el no hacia sino enojarse y tirarme a pegar él decia que yo lo
calumniaba que yo pensaba cosas que la imaginacion mia volaba, o sea él
nunca me respondia o0 sea aceptar no, si por lo menos yo soy la del problema
bueno si yo fui pero él nunca, él era de una apegarme yo la verdad soy sincera
y Yo no me dejaba, el me tiraba a pegar y nos ddbamos duro, el me pegaba

pero pues el también terminaba mal”.”

Como se menciona anteriormente, una de las bases para la buena funcionalidad
de la dinamica familiar es la comunicacién y de ella se deriva la capacidad para
solucionar conflicto mediante la facilidad de la toma decisiones que evite empezar
situaciones conflictivas, en el relato de las participantes se puede observar que
al tomar las decisiones de manera individual sin consultarselas a los demas
miembros de la familia, se desataban los maltratos y las peleas tanto entre hijos
como entre los padres, la falta de empatia, tolerancia y respeto refleja un

ambiente de tension entre los integrantes de la familia.

7INota de autor: Carolina Vasquez, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion.

2 Nota de autor: Ana Julia Mufioz, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion.

3 Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.

4 Nota de autor: Maria del Carmen Ordofiez, quién expuso el deseo de identificarse a
través de datos falsos, para la presente investigacion.
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“...con él no se podia hablar, nunca se pudo arreglar un problema”.”

“...después de que él me empezé a maltratar llego un momento en que yo
empecé a defenderme y lo agredia porque no iba a permitir que me siguiera
maltratando, entonces después de que busque ayuda aqui en la comisaria y nos
amonestaron ya no nos seguimos agrediendo, pero ya las cosas estan

tranquilas”.”®

En cuanto a los roles de la dindmica familiar, en los cinco casos se pudo encontrar
qgue la mujer violentada siempre tiene el papel sumiso, donde el ejercicio de su
rol como mujer no es muy bien desarrollado, puesto que afirman que han dejado
de vivir sus vidas por dedicarse a sus hijos y a su pareja, si bien es cierto, los
roles familiares son aquello que le dan soporte al cumplimiento de funciones en
la familia por lo tanto en el analisis de los casos las participantes se estudi6 la
forma en que por medio del maltrato reprendian a sus hijos como es el caso de

Maria del Carmen.

“...muchas veces era por los nifios, porque ellos se agarraban a jugar y
terminaban peleando y él no les pegaba un correazo normal sino con lo que
encontraba, entonces para evitar eso yo me metia a defenderlos, y me decia
gue le quitaba la autoridad yo le decia si usted los puede reprender pero no de
esa manera un dia le dije usted le llega a dar en un bracito toca llevarlo a un
hospital y le dije usted seria capaz de ver a mi hijo en un hospital por culpa

suya”.”’

Sin embargo, en otros casos se permiti6 analizar el papel de quien lleva el

sustento econdmico al hogar, como uno de los roles mas importantes de la familia

> Nota de autor: Lucia Ceron, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.

6 Nota de autor: Carolina Vasquez, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion

7 Nota de autor: Maria del Carmen Ordofiez, quién expuso el deseo de identificarse a
través de datos falsos, para la presente investigacion.
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y que en la mayoria de casos era ejercido por el victimario o por los hijos de la

pareja e incluso equitativamente por todos los miembros del hogar.
“...quienes aportamos somos yo y mi hijo, él trabaja y me ayuda.’®

“...El se encarga de los gastos, porque yo me gradué de abogada el afio

pasado, pero cuando yo trabajaba los gastos eran compartidos”.”®

“... antes él, ahora yo trabajo y mi hija mayor me ayuda, ella compra comida

y asi pues Dios no nos desampara”®°

“...En este momento un hijo, el tercero de los cinco, con todo, le toca pagar
servicios, le toca mercar, cuando yo me enfermo le toca medicamentos para

transporte, él trabaja en construccion”.8!

“...actualmente yo me encargo de los gatos de mis hijos y de los mios en

cuantos a comida y a los servicios los dividimos por mitad con mi suegra “.82

Se puede inferir de los cinco casos que la autoridad del nucleo familiar es ejercida
por el padre de forma autocratica, puesto que la forma de corregir a sus hijos es por
medio del castigo fisico y el uso incorrecto del lenguaje verbal en lo que se convierte
en los Unicos espacios de interaccion del padre con sus hijos, a esto se le suma las
prohibiciones de llegar a impedir que su esposa salga, visite a su familia o tenga

amistades.

En cuanto a los limites al igual que los roles se encuentran en unos casos difusos y

en otros claro ya que han acudido a dependencias que han mejorado la actitud

8 Nota de autor: Lucia Ceron, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.

% Nota de autor: Carolina Vasquez, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion

80 Nota de autor: Ana Julia Mufioz, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion

81 Nota de autor: Maria del Carmen Ordofiez, quién expuso el deseo de identificarse a
través de datos falsos, para la presente investigacion

82 Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.
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rebelde que toman los hijos frente a los problemas de violencia de sus padres y en
otros casos por imitacion reproducen los mismos comportamientos del maltratador

bien sea en su interaccion en el hogar como en su vida de pareja.

Para finalizar el analisis de la dindmica familiar, es necesario hacer referencia a que
la violencia que han sufrido estas cinco familias ha tenido repercusiones o han
generado significativamente un dafio en las demas generaciones seguidas de la

pareja involucrada como lo expresan las participantes durante la entrevista.

“...mi hija mayor ... resulta que ella cuando yo me separe ella se fue con el
papa, ella tenia 16 afios empez6 andar para alla y para aca, ella tomaba y en
esas se contagio de SIDA, de ahi mi hija me dijo que la recibiera en la casa...mi
hijo mayor es buena, el me ayuda mucho él es administrador de empresas,
pero con él fue duro lo que tuve que pasar porque él metia vicio por un afio
entonces yo no dormia pensando en que estaba haciendo, lo que si tiene él es
gue es igualito al papd; es grosero con la mujer y mujeriego, y una vez que lo

vio la psicologa él dijo que si él era asi era por culpa del papa”.83

“...mis hijos si han presenciado varios episodios de violencia cuando mi
esposo me maltrataba y el nifio en impulsivo mientras que la nifia es

retraida.”s*

“...mi hijo menor acabo de cumplir 14 aios y ha conseguido malas amistades,
y hemos tenido problemas porque no llega temprano a la casa...mi hija mayor
es buena ha sido una relacién distante y apatica porque él siempre le decia a
la nifia que no era hija de él ha de ser por eso que mi hija es como timida y no

tiene amigos”. 8

83 Nota de autor: Lucia Cerén, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.

84 Nota de autor: Carolina Vasquez, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion.

8 Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.
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RESULTADOS: Describir la influencia que tienen los factores sociales en el actuar

violento de los agresores.

Uno de los aspectos para realizar el analisis son los factores sociales que las
mujeres entrevistadas lograron identificar y le dieron la importancia necesaria para
reconocer que estan viviendo la violencia intrafamiliar y que sus familias se estan
viendo afectadas a causa de este fenOmeno, de manera que si se continla
permitiendo el abuso es muy dificil que el desarrollo de la familia pueda darse en un

ambiente seguro e integro para su completo desarrollo

Los relatos de las mujeres que sufrieron violencia intrafamiliar datan que el @&mbito
social tuvo que ver en gran parte para que sus parejas actuara de manera violenta,
puesto que se dejaban influenciar facilmente por amigos, vecinos y/ personas
allegadas que de una u otra manera opinaban y daban sugerencias sobre como
actuar en la casa, tal y como lo relata “en mi caso fue por parte de un amigo que
tenia él que lo sonsacaba y le decia cosa y pues él se dejaba llevar... hasta que un
dia el amigo que lo envicio al trago le lleno la cabeza de bobadas y le dijo que yo
tenia otro y casi me mata a golpes”®

De esta manera en esta familia, parte de la sociedad influyo indirectamente para
que se diera la violencia. Es de aclarar que las amistades mal intencionadas
generan confusion entre las parejas, creando situaciones de desconfianza, estrés,
e infidelidad.

Por otra parte, se encuentra el relato de una usuaria quien cuanta en su historia
como “los amigos lo sonsacaban con mujeres y cuando €l se enojaba por alla se

desquitaba conmigo y yo le iba a servir la comida y caliente me la tiraba en la cara™®’.

De esta manera el estrés que le provocaban personas ajenas del nucleo familiar
del conyugue de la sefiora quien Lucia desahogaba su furia en ella, causandole

dafos irreversibles a su integridad. Aunque en la actualidad ya la mujer ha tomado

86 Nota de autor: Ana Julia. Quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion.

87 Nota de autor: Lucia Cerdn, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion.
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la fuerza para denunciar todo tipo de abusos, con el fin de salvaguardar a los
miembros de su familia (hijos). Esto a desencadenado en la sociedad grandes
avances en el sentido en que ahora los hombres piensan mejor las cosas antes de
hacer cualquier dafio, debido a que los castigos para los agresores se rigidizan cada

dia mas.

Causa incertidumbre el caso de una mujer quien no tiene contacto con las amistades
de su pareja, “no sé porque no conoci muy bien a sus amigos ni companeros de
trabajo, ni tampoco al ndcleo familiar de él entonces no sé qué lo llevo a eso, yo he
escuchado que la manera de ser de él obedece a su pasado™®.

El control que en algunas ocasiones se ejerce sobre las personas es tanto que llega
el punto en que se olvidan de tomar sus propias decisiones, y eliminan todo tipo de

contacto con amigos y hasta familiares como le ocurrié a la misma muijer.

“después de que me case corte ese vinculo, porque él no me lo permitia, mi esposo
es muy celoso, sufre de celotipia, por ejemplo, él no me permitia tener un grupo de
trabajo en la universidad y uno con el tiempo se vuelve solo. Yo salgo Unicamente

hacer deporte 0 me pongo a tocar piano”°,

Del mismo modo se logra identificar que la mujer no se sostiene su valor como tal
sino, que dedica su tiempo y espacio para dedicarselo a los hijos y se olvida que

también debe cumplir sus necesidades.

Desde luego se puede observar que la entrevistada aun tiene rasgos marcados
de la violencia como le pasa a una usuaria quien dice. “que la maltrate el papa o
la mama”. (Isabel Campo). Esta permitiendo el maltrato de alguna maneray esta
es una de las consecuencias que deja la violencia intrafamiliar, que acepta el
maltrato, aunque no sea causado por ella o por algin miembro de su familia, y
este tipo de pensamiento que se debe erradicar, ya no debe aceptar el maltrato

de ninguna forma y mucho menos de las personas que pertenecen a tu familia.

88 Nota de autor: Carolina Vasquez, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos ficticios, para la presente investigacion.
89 Nota de autor: Carolina Vasquez, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos ficticios, para la presente investigacion.
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Ahora bien, se presenta el relato de la sefiora “yo no tuve amigos, pues no iba ni
donde mi familia porque no me dejaba”®.Quien aislé totalmente todo tipo de
conexiéon con sus amigos Yy familia, teniendo en cuenta que la socializacion con
amigos y el compartir con otro tipo de personas ajenas a la familia es de gran
importancia para el ser humano, puesto que necesita interactuar en un espacio
diferente al de su casa, y de esta manera enriquecer su bienestar fisico y
emocional. Aunque el hecho de buscar ayuda en la comisaria de familia le ha
ayudado, el pensamiento de la usuaria ha cambiado, en referencia a como era
cuando aun convivia con su pareja “ahora si, porque antes yo no podia salir con
nadie, ahora que me separe es que me he desatado un poquito, pero no

mucho” .91

De otro lado una de las mujeres relata que por influencia de agentes externos su
pareja presento comportamientos extrafios a los que él tenia cuando inicio su
relacion “Los amigos lo llevaron por muy mal camino hasta tal punto de tener tantos
problemas y en esas enemistarse con la propia familia, a la hermana le pego y la
hermana lo demando en esas, le dieron casa por céarcel y el nunca hizo caso y se
iba a tomar con los amigos, luego el INPEC se dio cuenta y se lo llevaron para la
carcel y alla arriba esta.”®? (Isabel Campo) En los casos presentados la mayoria
coinciden en que amigos mal intencionados se involucraron de manera algun para
que los conyugues maltrataran a sus compaferas sentimentales. Aunque en
algunos casos se le da consejos es a las mujeres que vecinas le dieron consejos
para que le fuera infiel su marido. “A mi un avecina me dijo que no me dejara que

un clavo saca otro clavo y yo no soy asi”®.

De igual modo en las historias contadas se pueden percibir las visiones que tienen

las mujeres acerca de su papel y el papel del hombre en la sociedad, puesto que en

% Nota de autor: Lucia Cerén, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion.

91 Nota de autor: Lucia Ceron, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion.

92 Nota de autor: Nombre falso de participante, quién expuso el deseo de identificarse a
través de datos ficticios, para la presente investigacion.

93 Nota de autor: Maria del Carmen Ordofiez, quién expuso el deseo de identificarse a
través de datos ficticios, para la presente investigacion.
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la actualidad algunas mujeres han cambiado su perspectiva luego de haber sufrido
violencia intrafamiliar, es asi como lo relata “como la que siempre tiene que estar
cuidando a los hijos, encargarse del oficio del hogar, atendiendo al marido. Aunque
ahora las cosas han cambiado y la mujer es capaz de hacer las mismas actividades
que los hombres.”**Desde luego que su vision ha cambiado significativamente luego

de buscar ayuda e iniciar un proceso orientacion.

Semejante es el pensamiento de “yo considero que ahora las mujeres somos muy
guerreras aparte de que estudiamos nos gusta trabajar y hacer muchas cosas y eso
es muy positivo porque eso lo motiva a uno a seguir saliendo adelante, ahora hay

mucha solidaridad de género.”®

La afectacion que tiene en su autoestima la violencia intrafamiliar cambiar forma
considerable su manera de ver la vida y como es vista ella en esta sociedad. En ella
el haber estudiado una carrera universitaria le ha servido para elevar su

pensamiento positivo y salir adelante.

A diferencia de las dos historiadoras anteriores expresa, “yo creo que nosotras
ahora nos igualamos al hombre y somos hasta méas berracas, ahora las mujeres ya
no nos dejamos como antes”® . Ella hace referencia a igualarse en fuerza y forma
de enfrentamiento a las agresiones, aunque la usuaria no justifica este

comportamiento, alude que lo tomd como un método de defensa legitimo.

Como ya se menciond anteriormente, el haber experimentado la violencia
intrafamiliar han tenido que atravesar por un proceso, de aceptacion y
reconocimiento del problema, luego el buscar ayuda se convierte en un paso
trascendental puesto que al continuar permitiendo las agresiones. Y dependiendo
de esto la mujer toma de diferentes formas de su rol en la sociedad. “como la que

siempre tiene que estar cuidando a los hijos, encargarse del oficio del hogar,

¢ Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion.

95 Nota de autor: Carolina Vasquez, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos ficticios, para la presente investigacion.

9 Nota de autor: Lucia Cerdn, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion.
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atendiendo al marido. Aunque ahora las cosas han cambiado y la mujer es capaz
de hacer las mismas actividades que los hombres.”’

De la misma manera se indago sobre como considera el papel del hombre en la
sociedad, donde se encontraron divergencias en cuanto a la visién de cada una; por
ejemplo, “pues los hombres siguen siendo machistas porque creen que pueden
hacer lo que quieran con uno “Se observa que la visiono perspectiva que tiene la
sefora se da bajo la experiencia que tuvo con su expareja y de ella generaliza su

postura respeto a los demas.

Luego se encuentra la imagen que tiene una usuaria quien opina que “yo creo que
ahora los hombres han perdido muchas cosas, antes eran caballeros, muy atentos,
pero ahora parecen animales, hacen cosas que uno ni se imagina pues ya se ve
como mucha violacién del papa a sus nifios y nooo eso antes no se miraba™®. Para
ella el actuar del hombre ha desdibujado lo que pensaba tiempos atras, de manera

gue ahora guarda en su mente una imagen violenta del hombre.

Mientras que para otras mujeres “es considerado como la autoridad en la casa el
gue da las ordenes, el que tiene que responder en la casa y el Unico que puede

trabajar”1®

Afadiendo esta version de una persona que en la actualidad el hombre y la mujer
ya se igualan en muchos sentidos por ejemplo en el trabajo, en anteriores épocas
la mujer siempre ocupada cargos inferiores ahora esta en la misma posicion incluso
ha escaldo mas arriba del hombre “yo pienso que todavia existe el machismo,

todavia como que ellos no asimilan de que nosotras podemos estar a la vanguardia

7 Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion.

98 Nota de autor: Lucia Cerdn, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion

9 Nota de autor: Ana Julia Mufioz, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos ficticios, para la presente investigacion

100 Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion
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en muchas facetas, creo que todavia esta ese signo del machismo, aunque eso hay
que cambiarlo, pero eso es con el pasar del tiempo0!

Siguiendo la linea de investigacion se indaga también sobre el papel que cumple

tanto el hombre como la mujer en la sociedad para ello, la sefiora narra.

O sea, el hombre es muy importante, yo saco la cara por mis hijos, no por mi
marido porque pues el ya destruyo mi vida y me robo mi vida pero pues yo
debido a esa vida que vivi, yo he tratado de sacar adelante a mis hijos y que
ellos sean muy diferentes, que como les digo yo a ellos, el dia que usted tengo
una mujer que sea porque la quiere pero si usted ve que no la quiere y las va
a maltratar, usted déjela que la maltrate el papa o la mama pero no usted no
haga lo que su papa hizo conmigo; yo siempre les doy ese ejemplo, yo le digo
lo mismo a las hijas si van a tener un marido y lo van a tratar bien o sea vivan
0 tengan su relacion pero si no, no porque por lo menos uno tiene que respetar
y valorar la persona con lo que uno vive, bien sea hombre o sea mujer, si es
un hombre por lo menos se merece respeto, pero si él es respetuoso con uno,
hay que uno también hacer lo mismo, de parte y parte y pues lo mismo la mujer

respetar y hacerse respetar®?,

En otro contexto se investigo sobre los aportes econdmicos del hogar, debido que
este factor es uno de los mas influyentes para que las personas no busquen ayuda,
en general la dependencia econémica marca una trascendental funcion en el hogar,
la mayor parte de las entrevistadas cuenta haber soportado el maltrato intrafamiliar,
tal y como lo describe “El se encarga de los gastos, porque yo me gradué de

abogada el afio pasado, pero cuando yo trabajaba los gastos eran compartidos”,

De la misma manera se presenta la situacion que por causa de enfermedad la

economia da la casa se encuentra a cargo de los hijos, debido al impedimento que

101 Nota de autor: Carolina Vasquez, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos ficticios, para la presente investigacion

102 Nota de autor: Maria del Carmen Ordofiez, quién expuso el deseo de identificarse a
través de datos ficticios, para la presente investigacion.

103 Nota de autor: Carolina Vasquez, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos ficticios, para la presente investigacion.
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tiene la cabeza del hogar para ejercer su rol de sustentadora del nucleo familiar, “En
este momento un hijo, el tercero de los cinco, con todo, le toca pagar servicios, le
toca mercar, cuando yo me enfermo le toca medicamentos para transporte, él

trabaja en construccion” 104

Asi mismo la narracién de una mujer que aun cuando su pareja tenia trabajo, era a
ella quien cubria todos los gastos de sus hijos estudio, vestido, y o que necesitaran,
los gastos eran cubiertos por los padres inequitativamente. “pues yo fui padre y
madre porque a mi me ha tocado muy duro él nos daba para la comida, pero el

estudio de mis hijos y los demas gastos me tocaba a mi”1.

Ella misma cuenta que por miedo a que sus hijos pasaran necesidades no se iba de
la casa, “me insultaba delante de mis hijos, o sea aguante tanto que yo decia que
cuando mis hijos tuvieran la mayoria de edad yo podia ser libre, porque cuando uno
tiene hijos pequefios el miedo es quedarse solo y tener que pasar necesidades, a

pesar de que me tocaba trabajar duro”

El echo de buscar ayuda genera cambio en la vida de las personas, sin embargo,
se afecta la economia del hogar en su mayoria los padres han sido muy
responsables en el sentido de llevar el sustento a la casa y cuando se da la
separacion, el sustento de la casa lo debe llevar los hijos mayores y la cabeza del
hogar ya cambia a la figura materna. “antes él, ahora yo trabajo y mi hija mayor

me ayuda, ella compra comida y asi pues Dios no nos desampara”19

Las mujeres aqui presentadas reflejan empoderamiento para salir adelante, lo cual
significa que por no contar con un hombre para el sustento de sus hijos van dejar
de luchar por ellas y por sus hijos, por el contrario se observa son mujeres

luchadoras que aunque fueron maltratadas también tomaron fuerzas para iniciar un

104 Nota de autor: Maria del Carmen Ordofiez, quién expuso el deseo de identificarse a
través de datos ficticios, para la presente investigacion.

10s Nota de autor: Lucia Ceron, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion.

16 Nota de autor: Ana Julia Mufioz, quién expuso el deseo de identificarse a través de

datos ficticios, para la presente investigacion.

69



nuevo camino, como lo expresa una de ellas, “actualmente yo me encargo de los
gatos de mis hijos y de los mios en cuantos a comida y a los servicios los dividimos
por mitad con mi suegra.”'%’. Ademas de eso ayudar al agresor para sustentar sus
necesidades en los momentos dificiles, lo cual desestabiliza la situacion econdémica
de esta familia que se encuentra, “inestable porque él ahora esta en la carcel y tras
de que no nos ayudaba aca en la casa ahora hay que mandarle para los
implementos de aseo, comida, llamadas y cualquier cosa que se le ofrezca y eso

me genera mas gastos”108

Para finalizar esta linea de investigacion se realiza una sintesis de como deben ser
los gastos del hogar para lo cual las entrevistadas dan cuenta y sostienen que el
aporte econémico en las familias debe ser por partes iguales, ni la mujer debe
inclinarse hacia el hombre ni el hombre hacia la mujer, cuando aln se puede evitar

la escalada de la violencia.

9.4. RESULTADOS: Detallar el grado de influencia que tiene los
factores culturales en el comportamiento de las personas
agresoras

Dentro de los aspectos culturales de los cinco casos estudiados se logro identificar
los mecanismos de reproducciéon de los episodios violentos de una generacion a
otra especialmente hacia las mujeres participantes en esta investigacion. En esta
seccion se analizaron los determinantes de los estilos de crianza de los victimarios
de cada caso, a partir de que el maltratador creciera o no en una familia violenta o
que por el contrario la mujer decida terminar con la relacién de pareja porque ella
haya presenciado violencia en su infancia. Los resultados de esta investigacion
muestran como la violencia se transmiten de generacion en generacion por
aprendizaje, en los casos estudiantes se experimentaron experiencias violentas en

la infancia vivenciadas por los maltratadores.

07 Nota de autor: Isabel campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos

ficticios, para la presente investigacion.

108 Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion.
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“...él dice que cuando él era nifio la mama lo tuvo y lo dejo en un andén en Pitalito
y una moja lo recogio y la abuela lo crio, después de los 7 afos él se fue para
Bogota, alld se perdid en Bogota y una pareja lo recogié y se los llevo para
Santander, que por alla se crio y €l dice que esos viejitos lo vendieron a otro sefior
y que unos hombres lo tuvieron trabajando un tiempo para descontar una plata, que
en esa finca lo hacian dormir en un trapiche y que le tocaba colocarse ropa de adulto

y él era un nifio y que llegaba el viejito y abusaba de él”.1%,

“...lo que me cuenta la mama de él y hasta los mismos vecinos es que el papa
también tomaba mucho y le pegaba a la mama cada vez que llegaba borracho, los
vecinos cuentan que cuando llegaba borracho insultaba a la mama y castigaba

también a la hermana de él”.110

“...si, parece que el si, en lo poco que lo conoci porque la verdad es que uno vive
con una persona nunca termina de conocerla, porque a ellos los criaron varias
personas y la mama los vino a recoger ya cuando ellos trabajaban entonces los

maltratan”. (

Por otra parte, se puede decir que en los casos donde no se presentaron
experiencias de violencia en la infancia, existe ciertos aspectos del estilo de crianza
que influyen en la reproduccién de la violencia como las ensefianza, principios y
valores acerca del matrimonio, los resultados del andlisis muestra como en todos
los casos existen estereotipos que llevan tanto a hombre como a la mujer a tolerar

la violencia por conservar el matrimonio.

“...ami nadie me ensefo que era el matrimonio, ni uno hasta donde podia aguantar
yo aprendi con los golpes de la vida. Sin embargo, yo no pensé que todo fuera ser
asi. Yo pensé que el matrimonio era para toda la vida y que por eso uno debe

permitir que pasen por encima de uno”.!!

109 Nota de autor: Maria del Carmen Ordofiez, quién expuso el deseo de identificarse a
través de datos falsos, para la presente investigacion.

110 Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion.

111 Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de
datos falsos, para la presente investigacion.
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“...mi mama decia que como ella fue casada y sufrié casi la misma situacion que
como ella tuvo tres maridos y los tres le salieron malos que ella hacia de cuenta que
todo los hombres eran iguales entonces que por eso yo tenia que aguantarme lo
que €l quisiera que yo tenia que tener paciencia y perdonarlo cada vez que €l me

pegara.

Mi papa, €l nos decia que el matrimonio era algo sagrado, que el matrimonio no lo
destruia ni una mujer ni un hombre y por eso uno tenia que aguantarse, que las
necesidades de los hombres en la calle era un pasatiempo que él tenia sus cosas
por alla pero que siempre en la casa la mujer era la mujer que eso era lo que el papa
hasta ahora les dice, entonces por eso él nos dijo que uno se tiene que aguantar a
todo lo que hagan ellos y eso no es cierto el hecho de que uno sea casado en mi

pensar”. 112,

“...en mi caso nunca mi dijeron esto es asi 0 asa por que como a él no lo querian y

como me fui nifia practicamente de la casa entonces nadie me dijo nada.”*13

Hoy en dia, es facil identificar diferentes factores culturales que aumentan la
probabilidad de que una familia sufra de violencia intrafamiliar, en el caso de las
mujeres participantes en la investigacion se evidencia que existen estereotipos de
los papeles que ha otorgado la sociedad o la misma familia sobre la mujer en el
hogar, es decir, se analiza que el desarrollo del rol que la mujer reproduce en el
hogar es imitado de donde viene la mujer, a pesar de que actualmente sepan que
hay muchas opciones que hace que se rompa con el estereotipo de que la mujer es
el pilar del hogar y que por ello tiene que dedicarse a cuidar de sus hijos y de su
marido, sigue con la creencia de que una buena mujer es quien se dedica a cumplir

el papel de cuidado de sus hijos, a servir a su marido y a conservar su hogatr,

12Nota de autor: Maria de Carmen Ordofiez, quién expuso el deseo de identificarse a
través de datos falsos, para la presente investigacion.

13Nota de autor: Lucia Cerodn, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
falsos, para la presente investigacion.
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creyendo que el matrimonio es mas importante que auto realizarse e incluso a

tolerar el maltrato por mantener con ese vinculo para toda la vida.

“...ami me ha tocado el papel de papa y mama entonces no podia hacer gran cosa

como para mi o lo que yo quisiera”'1#

“...de servir a mis hijos de ayudarlos a salir delante de ser buena mama de

ensefarles a respetarse y respetar a los demas, inculcarles buenos valores”'®

“el de apoyar ciento por ciento a mi pareja, para que €l y mis hijos estuvieran bien,
pero eso fue un dafio terrible porque practicamente me anule trece afios para no
hacerles dafio. Entonces yo recapacité y dije voy a dedicarme a mi, hacer deporte,
decidi ponerme a leer porque ya me he ido recuperando. La persona que ahora
tienes enfrente no es la misma quela que llego hace un afio a este despacho, yo no
era nada, con la autoestima baja, sin valor alguno por eso dije tengo que

recuperarme porque soy yo y solo tengo una vida.16

10. DISCUSION DE RESULTADOS

Con el analisis realizado anteriormente, es importante resaltar que los relatos
presentados permitieron identificar que en la violencia intrafamiliar intervienen
aspectos gue causan y afectan directa o indirectamente la dinamica familiar de los
actores involucrados en la Violencia, es decir, los relatos dan cuenta de que las
relaciones que se dan al interior de una familia afectada por la violencia se dan de
forma distante o conflictiva, por la ruptura de todo lo que se hace necesario para
crear empatia y buena conexion entre los miembros de una familia, como la

confianza, la afectividad, la comprension, entre otras.

Al menos en el subsistema conyugal existe un complejo de superioridad del hombre

hacia la mujer lo que provoca en ella sentimientos de inferioridad, baja autoestima,

114 Nota de autor: Isabel Campo, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion

115 Nota de autor: Ruth Diaz, quién expuso el deseo de identificarse a través de datos
ficticios, para la presente investigacion

116 Nota de autor: Maria del Carmen Ordofiez, quién expuso el deseo de identificarse a
través de datos ficticios, para la presente investigacion
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desmotivacién para auto realizarse, por otro lado, no hay un buen desarrollo del rol
de cada miembro de la familia puesto que, el padre al querer ser la Unica autoridad
en el hogar inhibe a la madre de su rol como autoridad en el hogar o por el contrario
los hijos llevan el sustento al hogar tomando el rol del padre, los limites en estos
casos se encuentran difusos porque no existe claridad en las normas y existe una
descoordinacion en el sistema familia y a partir de aqui se desencadenan otro tipo
de problemas como los embarazos a temprana edad no deseado, la infidelidad,

alcoholismo, etc.

Para el analisis del siguiente objetivo es necesario tomar como referencia la teoria
del aprendizaje social y la teoria ecolégica, las cuales daran soporte a los aspectos
gue involucran al entorno del individuo y los cuales influyen en su comportamiento,
uno de ellos son los estereotipos a los que se encuentra sometido tanto el hombre
como la mujer, el més popular fue la repuesta de todas las entrevistadas puesto que
afirman que el papel que ellas cumplen en la sociedad es el de madre que tiene que
dar ejemplo pero también de tener que atender a su marido y a sus hijos, ninguna
de las entrevistadas nombro el deseo del papel de la mujer con ideas de
autorrealizacidon profesional o personal, asi mismo el papel de los hombres ya es
bien visto que vivimos en una sociedad machista y que en ella vive aun la idea de
gue el hombre es el Unico que representa la autoridad en el hogar aquel que ordena
y debe ser cumplido tanto por su mujer como por sus hijos, el ser inferior que por
llevar el sustento econémico es aquel que tiene control del funcionamiento de la
familia y por ende si el desea acabar con el sistema familiar lo hace sin ningan

obstaculo.

Hoy en dia la sociedad juega un papel muy importante en la conducta de un
individuo, ya que el ser humano vive para reproducir las conductas del otro y asi
sentirse aceptado por el medio en el que se desenvuelve, el hombre toma de la
sociedad lo que cree que es conveniente para él, el hombre deja que factores
externos determinen como debe vivir y en la mayoria de veces sin darse cuenta,
segun las entrevistadas, la sociedad aumentaba los comportamientos inadecuados

de su pareja y asi mismo influia en los suyos, puesto que el papel de la sociedad no
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solo hacia el llamado para que reprodujera los mismo comportamientos de su pareja
sino también a buscar mas problemas como una solucion al maltrato, tales como la
infidelidad.

En cuanto a los aspectos culturales, en todas las familias existen mitos ancestrales
que se convierten en la cultura de un sistema familiar que es regido bajo unas
normas morales que determinan la forma de vivir de una familia y su descendencia,
segun el analisis realizado a los aspectos culturales es importante rescatar que
dentro de las creencias familiares una de las mas reproducidas en la sociedad es la
del matrimonio, en la mayoria de las familias e incluso las de dos mujeres
entrevistadas el matrimonio era uno de los pactos mas sagrados que habia que
conservarse para toda la vida por encima de todo, hoy en dia podemos ver familias
que afirman esa teoria y que perciben el matrimonio como una unién irrompible y
que por lo tanto hay que soportar todo lo que conlleve su conservacién, en el caso
de los hombres hay quienes le dan valor y hay quienes piensan que cuando una
pareja no se supo comprender lo mejor es romper, en el primer caso el darle un
valor sagrado al matrimonio no significa que no se pueda dar la infidelidad sino por
el contrario que se dé pero al ser un pacto irrompible es entendido como un

pasatiempo.

Sin embargo, hay matrimonios en los que esa creencia ya no existe y le dan mas
valor al amor propio, al bienestar, a la autorrealizacion y a la salud mental de quien
sufre los episodios violentos y de los demas. Las grandes masas hoy en dia se han
encargado de empoderar a aquellos que sufren atados en una relacién dafiina,
brindandoles una oportunidad de sobre salir de aquello que produce dafio, por lo
gue se puede observar a mujeres profesionales o no profesionales que denuncian

la Violencia y son respaldadas legalmente.

11. CONCLUSIONES
Los resultados que arroja esta investigacion expuestos anteriormente describen que
las personas que sufren violencia intrafamiliar en su infancia como consecuencia su

comportamiento de adulto se ve afectado, debido que en su mayoria desarrollaron
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el mismo comportamiento violento. Aunque no solo los padres de familia tuvieron
que haber sufrido violencia intrafamiliar para realizar tales comportamientos,
también se ven involucrados otros aspectos como la sociedad y la cultura los cuales
han influido considerablemente para que las personas agresoras tengan ese tipo de
acciones hacia los miembros de su familia. Lo anterior da respuesta a la teoria que

se venia planteando transmisién intergeneracional.

La informacion obtenida en las entrevistas realizadas da cuenta de que la violencia
intrafamiliar cuando no se cuenta con redes de apoyo es mas propensa a seguirse
permitiendo, asi mismo cuando las personas no tienen el conocimiento que de lo
gue les esta sucediendo no es algo normal dentro del hogar, se sigue permitiendo
hasta llegar a un punto donde la victima se convierte en victimario, por el solo hecho

de buscar un método de defensa.

En este sentido se logra comprender porque las victimas no buscan ayuda a tiempo,
y no permitir que se continle avanzado en los ciclos de la violencia intrafamiliar,
para lo cual se hace necesario establecer que una de las causas era la dependencia
econdmica donde prevalecia la “estabilidad” de la casa para no afectar a los hijos.
Pero no se racionaba en que toda la violencia que sufrian los hijos en la nifiez les
afectaria en la juventud; situaciones que le ocurrid a tres familias donde los hijos

adquirieron el mismo comportamiento del padre

Por otra parte, la vision que tenian ellas sobre el matrimonio, en su gran mayoria no
tenian una idea de como actuar frente a un problema, o la idea que les transmitian
sus padres es que para tener un hogar estable hay que aguantar. Razén por la cual
las madres soportaban humillaciones, infidelidad, violencia fisica, violencia verbal,

y demas formas de maltrato que perjudican la integridad del ser humano.

De la misma manera es importante resaltar la importancia de dicha investigacion
para que cuando se hable de violencia intrafamiliar no se siga teniendo en mito de
gue las personas acttan porgue si, siempre hay unas razones de donde provienen
las acciones de cada persona, y no solo en el fendmeno de la violencia intrafamiliar

sino en muchos otros fenomenos que afectan hoy en dia a la sociedad. Aunque
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ninguna razon justifica tales hechos es primordial conocer el devenir para actuar

sobre la raiz del problema.

Es preocupante la situacion que se vive en la sociedad hoy en dia, la violencia
intrafamiliar se ha presentado desde muchas décadas atras, pero es hasta entonces
gue las personas deciden hablar. El apoyo que reciben las personas ahora es mayor
que el de hace algunos afos, cuando no se le daba credibilidad a la persona,
sumado al temor a ser sefialado o sefialada. Para la proteccién de estas personas
se han creado leyes que les ayuda castigar al agresor y proteger a la victima,
también dentro de ellas para superar sus dificultades en todos los sentidos.

En este sentido se puede observar que la violencia intrafamiliar se puede presentar
en diferentes formas, como también aprenderse en diferentes escenarios, no se
puede juzgar al agresor sin tener en cuenta su vivencia en cuanto a los episodios
de violencia experimentados. En toda accién existe una reaccion y por ello la
violencia intrafamiliar es una consecuencia de todo aquello que se vive diariamente
en nuestra sociedad, la violencia se a convertido en uno de los principales
problemas sociales que tienen en detrimento a la ciudadania y por lo cual en la

actualidad se debe actuar de forma eficaz para mitigar el efecto de la violencia.

En cuanto a los objetivos se logro dar respuesta a cada una de las propuestas
iniciales, donde se evidencio con cada una de las experiencias relatadas exponer

y verificar los aspectos presentes en la violencia intrafamiliar.

Por ultimo se logro identificar que las mujeres entrevistadas aun necesitan mas
educacién sobre el fenomeno estudiado para romper de alguna manera la cadena
de violencia en sus hogares, en los cuales algunos ya se estaban presentando la
transmision de la violencia en los hijos jovenes. Esto hace que se despierte gran
preocupacion porque de no frenar el fendbmeno, es incierto el futuro de aquellos
nifios y adolescentes quienes vivenciaron esta problematica. No esta de mas aclarar
gue se hizo una orientacion en el sentido de que si alguien mas en su familia esta
pasando por este tipo de problemas, hable que no se quede callado por que los

dafos ocasionados pueden ser irreversible. También sobre buscar ayuda o terapia
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12. APORTE DESDE EL AREA DE TRABAJO SOCIAL

Desde el trabajo social es preocupante la situacion de las familias presentadas,
debido al grado de exposicion de violencia que han sufrido, es fundamental que esta
disciplina conocida como la rama de las ciencias sociales integradora, por que
centra al ser humano y su familia con todo lo que le afecta a su alrededor. Se deben
implementar estrategias de prevencion a la violencia y promocién al buen trato,
realizando un trabajo mancomunado con entidades estatales, privadas,
instituciones educativas, entidades de salud, etc. Para ello es necesaria la
cooperacion y disposicion de la comunidad para lograr mitigar la violencia

intrafamiliar.

Para los casos anteriormente mencionados es necesario potencializar las
cualidades, capacidades y virtudes de cada una de estas personas que se vieron
involucradas en dicha problematica, como también es de gran importancia lograr
que las personas puedan cambar de perspectiva acerca de lo que puede llegar a
ser su futuro, de esta manera motivarla a emprender nuevos proyectos en compafiia

de sus hijos.

Se recomienda la ciudadana en general cuando se observen alertas de violencia
intrafamiliar motivar a la victima para buscar ayuda en las entidades competentes
para no fomentar el resentimiento y la venganza, debido a que en la mayoria de los
casos las mujeres fueron inducidas por otras personas para tomar revancha y
responder de la misma forma que fueron agredidas, es decir no continuar con la

linea de violencia de alguna forma poner un alto para que no se siga permitiendo.

A las entidades gubernamentales se les puede hacer un llamado para actuar de
manera eficaz en cada caso, reeducar a la poblacion victima de este fenOmeno para
gue no se permita el incremento de estos casos de violencia, de esta manera desde
el area de trabajo social se pueden realizar campafias contra la violencia de género,
promocién de estrategias para educar a las mujeres, hombres, nifios y nifias para
fomentar el buen trato en sus ambientes de desarrollo bien sea familia, escuela y

trabajo. Como también la ampliacion de cobertura en zonas aledafas a los cascos

78



urbanos para aquellos que no tienen la posibilidad de trasladarse a la ciudad y que

también necesitan estar informados del tema.

Por altimo, el trabajador social es un pilar fundamental para el desarrollo de las
nuevas generaciones, nuestro actuar como profesionales debe ser siempre en la
linea de lo ético, de generar cambios positivos para la comunidad, de elevar sus
calidades de vida mediante recursos que posea la misma comunidad. De igual
forma en nuestro quehacer siempre debera primar el reconociendo del otro como

factor fundamental para llevar a cabo cualquier tipo de intervencion.
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14. ANEXOS

14.1. Anexo 1l
FORMATO DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre y apellido:

Edad:

Fecha y lugar de nacimiento:

Estado civil:

Ocupacion:

EPS:

Escolaridad:

Estrato:

INFORMACION FAMILIAR
¢,Con quién o quiénes vive?
¢, Cuantos hijos tiene?
¢ Hace cuéanto tiempo vive con su conyugue?
¢, COmo es su relacion con su pareja?
¢ Como es su relacion con sus hijos?
¢, COmo es la relacién del padre con sus hijos?

¢, Como es la relacion con sus padres?
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¢ Podria relatarme si ha tenido algun episodio de violencia en la infancia?

¢Podria relatarme si ha sido maltratada psicologicamente (insultos) por un

miembro de tu familia, durante tu infancia?

¢ Podria relatarme si durante su infancia ha sido chantajeada o forzada a tener

relaciones sexuales? Tocamientos

¢ Como era la relacion entre sus padres?

¢, COomo era su relacion con sus familiares?

¢considera a su familia un apoyo para usted? ¢ Por qué?

¢Qué opinion tiene acerca de si misma, de su capacidad, habilidades y

destrezas?
Cuando tiene que tomar una decision importante ¢,como lo afronta?
¢, Su pareja ha sido victima de violencia en la infancia?

¢, Como se comporta su pareja cuando consume alcohol?

INFORMACION SOCIAL
¢, Quién se encarga de los gastos del hogar?
¢ Como cree que debe ser el aporte econémico en el hogar?
¢,Como se encuentra la economia en su hogar?
¢, Como cree que es considerado hombre en la sociedad?
¢, Qué piensa acerca del papel de la mujer en la sociedad?
¢,De qué forma piensa que los medios de comunicacién transmiten violencia?

¢Qué opina acerca de la violencia contra la mujer en los medios de

comunicacion?

84



¢.comparte tiempo con sus amigos en sus ratos libres?
¢SU pareja acepta y comparte con sus amigos?
CULTURALES

¢, Qué valores y enseflanzas le inculcaron sus padres con respecto al

matrimonio?
¢, Qué papel cree que debe cumplir en el hogar?

¢, Qué opinidn tiene acerca de que la violencia es una situacion casi normal que

ocurre en todas las relaciones familiares? ¢ Por qué?

¢,De qué manera influye la sociedad en el comportamiento de su pareja?
Narreme como fue en un inicio su relacién de pareja.
¢De qué manera resolvian sus problemas?

SAnte la situacion de violencia como es su reaccion?

14.2. Anexo 2
Consentimiento Informado para Participantes de Investigacién

El propdsito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes
en esta investigacion con una clara explicacion de la naturaleza de la misma, asi
como de su rol en ella como participantes.

La presente investigacion es conducida por las estudiantes RUBY BEATRIZ
RUANO CHILITO y LINA MARIA PORTILLA AUX, de la Universidad FUNDACION
UNIVERSITARIA DE POPAYAN. La meta de este estudio es Analizar los factores
socioculturales y familiares que inciden en la violencia intrafamiliar en 5 casos de la
comisaria de familia de Popayan.

85



Si usted accede a patrticipar en este estudio, se le pedira responder preguntas
en una entrevista (0 completar una encuesta, o lo que fuera segun el caso). Esto
tomara aproximadamente 60 minutos de su tiempo. Lo que conversemos durante
estas sesiones se grabara, de modo que el investigador pueda transcribir después
las ideas que usted haya expresado.

La participacion es este estudio es estrictamente voluntaria. La informacién
gue se recoja sera confidencial y no se usara para ningun otro propadsito fuera de
los de esta investigacion. Sus respuestas al cuestionario y a la entrevista seran
codificadas usando un namero de identificacion y por lo tanto, seran anénimas. Una
vez trascritas las entrevistas, las grabaciones se destruiran.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en
cualquier momento durante su participacion en él. Ilgualmente, puede retirarse del
proyecto en cualquier momento sin que eso lo perjudique en ninguna forma. Si
alguna de las preguntas durante la entrevista le parecen incomodas, tiene usted el
derecho de hacérselo saber al investigador o de no responderlas.

Desde ya le agradecemos su participacion.

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida por
RUBY BEATRIZ RUANO CHILITO y LINA MARIA PORTILLA AUX. He sido
informado (a) de que la meta de este estudio es Analizar los factores socioculturales
y familiares que inciden en la violencia intrafamiliar en 5 casos de la comisaria de
familia de Popayan.

Me han indicado también que tendré que responder cuestionarios y
preguntas en una entrevista, lo cual tomara aproximadamente 60 minutos.

Reconozco que la informacion que yo provea en el curso de esta
investigacién es estrictamente confidencial y no sera usada para ningun otro
propésito fuera de los de este estudio sin mi consentimiento. He sido informado de
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gue puedo hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento y que puedo
retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para
mi persona. De tener preguntas sobre mi participacion en este estudio, puedo
contactar a RUBY BEATRIZ RUANO al teléfono 302 337 21 94.

Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me seré entregada,
y que puedo pedir informacién sobre los resultados de este estudio cuando éste
haya concluido. Para esto, puedo contactar a RUBY Y LINA al teléfono
anteriormente mencionado.

Nombre del Participante Firma del Participante
Fecha

(En letras de imprenta)

18.3 Casol
DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre y apellido: CAROLINA VASQUEZ

Edad: _40 ANOS

Fecha y lugar de nacimiento: 21 SEP 1978 BOGOTA. D.C
Estado Civil: _CASADA

Ocupacion: ABOGADA
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EPS: COSMITEC
Escolaridad: PROFESIONAL
Estrato: 3

INFORMACION FAMILIAR

¢Con quién o quiénes vive? 2 hijos y esposo

¢, Cuéntos hijos tiene? Dos hijos una nifia de 9 afios y un nifio de 7 afios
¢Hace cuanto tiempo vive con su conyugue? Trece afios de matrimonio

¢ Como es su relaciéon con su pareja? “Ultimamente ha cambiado puesto que yo
cologue en conocimiento a la comisaria de familia el delito que se estaba
presentando tanto de parte de €l como de parte mia, en la medida de proteccion se
detalla todos los tipos de violencia a los que he sido sometida. Me di cuenta que
habia muchas falencias en mi y en el que no debia seguir permitiendo. Recuerdo
una vez que me pego cuando estaba en embarazo del nifio, supuestamente él dice
gue no se acuerda y delante de la psicéloga el niega haberme maltratado, pero si el
me pego y gracias a Dios las mujeres tenemos buena memoria. El me insultaba, me
menos preciaba, me hacia sentir mal con todo lo que me decia, es mas el nifio y la
nifia estaban sufriendo las consecuencias porque la nifia era retraida y el nifio era

muy impulsivo”.

¢Como es su relacion con sus hijos? “es buena, estoy compartiendo todo el
tiempo con ellos en tareas y juego con ellos, aunque en los ultimos dias el papa es

el que tiene las riendas de ellos porque yo tuve que alejarme me fui para Bogota”

¢,Como es la relaciéon del padre con sus hijos? “es buena, él es muy estricto,
primero él es docente, es un factor determinante para que él sea rigido de echo en

estos dias que estuve lejos pensé que les iba afectar psicolégicamente”

¢,Como es la relacién con sus padres? “con mi papi y mi mami es muy buena
precisamente después de que paso todo esto ellos me dieron su apoyo

incondicional, porque sucede que cuando paso todo desde hace trece afios yo me
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quede callada, después empecé a estudiar derecho y me di cuenta que estos delitos
no son querellables, entonces me di cuenta que estaba cometiendo un error y
estaba consintiendo el delito, entonces que hice, hable con mi papi, mi mami y mis

hermanos y he recibido el apoyo de ellos”

¢Podria relatarme si ha tenido algun episodio de violencia en la infancia? “no
sobre todo porque yo naci en un hogar cristiano, entonces los principios son muy
buenos de mi papito no, de mi mamita pues ella tenia que castigarnos, pero
violencia como tal no. bueno yo no, pero mis hijos si han presenciado varios
episodios de violencia cuando mi esposo me maltrataba y el nifio en impulsivo

mientras que la nifa es retraida.”

¢Podria relatarme si ha sido maltratada psicolégicamente (insultos) por un

miembro de su familia, durante su infancia? no

¢Podriarelatarme si durante su infancia ha sido chantajeada o forzada a tener

relaciones sexuales? Tocamientos no

¢,Como era la relacién entre sus padres? “ellos cumplieron 50 afios de casados

y es muy sélida, yo tomaba la relaciéon de mis padres como un ejemplo para mi”

¢, Coémo era su relaciéon con sus familiares? “Buena, de echo ahora que les comenté

que me queria regresar a Bogota me expresaron su apoyo incondicional”

¢considera a su familia un apoyo para usted? “Si claro ellos son los que me han
apoyado para salir adelante, es mas ellos son los que me dicen que me vaya para

Bogota y que ellos me ayudan con los nifios”

¢ Qué opinidon tiene acerca de si misma, de su capacidad, habilidades y
destrezas? “antes pensaba que mi unico deber era servirle a mi familia, ahora que
ya vi que yo también valgo, sé que tengo mucho para dar de mi y mas ahora que

termine mi carrera profesional, también me gusta la musica y tocar el piano”

Cuando tiene que tomar una decisién importante ¢cdémo lo afronta? Primero

que todo miro lo que va a suceder las posibles consecuencias, yo siempre he leido
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que un buen administrador se sienta piensa y actla, entonces eso es lo que yo

analizo”

¢,Su pareja ha sido victima de violencia en la infancia? “Pues de lo que me
cuentan el crecio sin la figura paterna él solamente crecié con la mama con las
hermanas y fue muy consentido, como era el menor tengo entendido que lo
protegian mucho, conozco muy poco, y como nho me gusta escarbar el pasado de

las personas, pues como eso es tan respetable.

¢,Como se comporta su pareja cuando consume alcohol? “El no consume

alcohol hasta donde yo sé”

INFORMACION SOCIAL

¢ Quién se encarga de los gastos del hogar? “El se encarga de los gastos, porque
yo me gradué de abogada el afio pasado, pero cuando yo trabajaba los gastos eran

compartidos”

¢, Coémo cree que debe ser el aporte econémico en el hogar? “debe ser por igual

pero que también se repartan las tareas de la casa “

¢, Como se encuentra la economia en su hogar? “es estable, sobre todo porque
€l es docente, él es ingeniero de sistemas y trabaja como docente, es muy
trabajador, son detalles de que uno no debe dejar por fuera, en todo sentido cumple

con los gastos al dia”

¢, Como cree que es considerado hombre en la sociedad? “yo pienso que todavia
existe el machismo, todavia como que ellos no asimilan de que nosotras podemos
estar a la vanguardia en muchas facetas, creo que todavia esta ese signo del

machismo, aunque eso hay que cambiarlo, pero eso es con el pasar del tiempo”
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¢ Qué piensa acerca del papel de la mujer en la sociedad? “yo considero que
ahora las mujeres somos muy guerreras aparte de que estudiamos nos gusta
trabajar y hacer muchas cosas y eso es muy positivo porque eso lo motiva a uno a

seguir saliendo adelante, ahora hay mucha solidaridad de género”

¢De qué forma piensa que los medios de comunicacion transmiten violencia?
“De por si ahora es todo internet y ahi pasan de todo tipo de contenidos entonces
ellos ven eso y como que se va pegando, en los programas de television pasan

muchas escenas que tienen muchos tipos de maltrato”

¢,Qué opina acerca de la violencia contra la mujer en los medios de

comunicaciéon? “que influencia a las personas a comportarse igual

icomparte tiempo con sus amigos en sus ratos libres? “no, no tengo amigos,

yo salgo con mis nifilos y con mi papi y mi mami cuando estoy en Bogota”

éSu pareja acepta y comparte con sus amigos? “después de que me case corte
ese vinculo, porque él no me lo permitia, mi esposo es muy celoso, sufre de
celotipia, por ejemplo, él no me permitia tener un grupo de trabajo en la universidad
y uno con el tiempo se vuelve solo. Yo salgo Unicamente hacer deporte 0 me pongo
a tocar piano.

¢,De gqué manera influye la sociedad en el comportamiento de su pareja? “no
sé porgue no conoci muy bien a sus amigos ni comparieros de trabajo, ni tampoco
al nacleo familiar de él entonces no sé qué lo llevo a eso, yo he escuchado que la

manera de ser de él obedece a su pasado”

CULTURALES

¢,Qué valores y ensefianzas le inculcaron sus padres con respecto al
matrimonio? “que uno tiene que ser fiel, respetuoso, cumplir con todas las
actividades conyugales, apoyar a mi pareja, comprenderlo todo el tiempo, que

mientras que él esta en sus actividades yo tratar de que como cubrirle la espalda,
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ser como la ayuda idénea basicamente. ¢sus padres le hablaron de violencia
intrafamiliar antes de casarse? “no porque ellos son cristianos ellos querian un
esposo cristiano para mi y como tal las personas cristianas son no impecables en
su forma de actuar, pero si se guardan en muchas situaciones de decir groserias,
no ultrajar a la otra persona, no hacer dafio ni con palabras ni con golpes, entonces
yo pensaba que como mi papi era asi era y es muy consentidor con mi mami yo dije
No pues mi papi es asi voy a conseguirme una persona igual, pero pues no se dio

esa oportunidad con mi esposo”

¢ Qué papel cree que debe cumplir en el hogar? “el de apoyar ciento por ciento
a mi pareja, para que €l y mis hijos estuvieran bien, pero eso fue un dafio terrible
porque practicamente me anule trece afios para no hacerles dafio. Entonces yo
recapacité y dije voy a dedicarme a mi, hacer deporte, decidi ponerme a leer porque
ya me he ido recuperando. La persona que ahora tienes enfrente no es la misma
guela que llego hace un afio a este despacho, yo no era nada, con la autoestima
baja, sin valor alguno por eso dije tengo que recuperarme porque soy yo Yy solo

tengo una vida.”

¢, Qué opinidn tiene acerca de que la violencia es una situacion casi normal
gue ocurre en todas las relaciones familiares? “creo que a veces uno permite
muchas cosas para no quedarse solo pero ya me doy cuenta que las cosas ya no
son como antes, ahora se ha regulado bastante la normay ahora ya existen muchas

entidades para ayudarnos como la comisaria, pero uno tiene que buscar ayuda”.

Narreme como fue en un inicio su relacién de pareja. “no voy a decir que todo
fue malo porque si habia momentos bonitos, pero las agresiones se empezaron a
dar desde el primer dia que me case que no me empez6 a prohibir cosas pero yo
pensaba que era normal que por que él me queria también me queria proteger y no
fue asi, fue como un bola de nieve empezé con un insulto hasta llegar a las

agresiones y lo pero era que yo lo permitia”
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¢De qué manera resolvian sus problemas? “después de que él me empez6 a
maltratar llego un momento en que yo empecé a defenderme y lo agredia porque
no iba a permitir gue me siguiera maltratando, entonces después de que busque
ayuda aqui en la comisaria y nos amonestaron ya no nos seguimos agrediendo,

pero ya las cosas estan tranquilas”.

¢Ante la situacion de violencia como es su reaccion? “Antes me quedaba
callada, pero hubo un tiempo que yo me defendia de la misma manera y reconozco
que también lo maltrate, aunque no me daba cuenta que le hacia dafio a él, amiy

a mis hijos, pero yo la hacia en legitima defensa”

18.4. CASO 2

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre y apellido: LUCIA CERON VARGAS

Edad:; 39 ANOS

Fecha y lugar de nacimiento: 11 ABRIL DE 1979 POPAYAN CAUCA

Estado civil: SOLTERA
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Ocupacion: AMA DE CASA

EPS: ASMET SALUD SUB

Escolaridad: PRIMARIA

Estrato: 1

INFORMACION FAMILIAR
¢Con quién o quiénes vive? Dos hijos

¢,Cuantos hijos tiene? 4, dos mujeres de 21 y 16 afos, y dos hombres de 23y

7 afos

¢Hace cuanto tiempo vive con su conyugue? “vivi 20 afios con el papa de

mis hijos y hace 7 afios me separé”

¢ Como es la relaciéon con su pareja? “yo me junté a los 14 afios; yo tenia 14
y él 25, pues como todo cuando uno recién se junta todo es color de rosa, pero
a pesar de todo ya llevabamos 4 afios viviendo y empecé a llevar como mala
vida, maltrato fisico, verbal o sea a medida que uno va conviviendo uno se vuelve
como mas curtido a los 16 tuve mi hijo mayor y 18 tuve mi hija mayor a los 22
tuve mi otra hija 'y a los 32 tuve mi Gltimo hijo pues yo estaba como muy joven 'y
mi marido empezé a maltratarme, el ya empezd a tener mujeres, me insultaba
delante de mis hijos, o sea aguante tanto que yo decia que cuando mis hijos
tuvieran la mayoria de edad yo podia ser libre, porque cuando uno tiene hijos
pequefios el miedo es quedarse solo y tener que pasar necesidades, a pesar de

que me tocaba trabajar duro”

¢ Como es su relacién con sus hijos? “Con mi hija mayor es buena resulta que
ella cuando yo me separe ella se fue con el papa, ella tenia 16 afios empezo
andar para alld y para ac4, ella tomaba y en esas se contagié de SIDA, de ahi
mi hija me dijo que la recibiera en la casa, se consiguié un muchacho del sury

se embarazo, sino hubiera sido porque ella quedo en embarazo, nadie se
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hubiera dado cuenta que tenia SIDA porque esa es una enfermedad silenciosa.
Con mi hijo mayor es buena, el me ayuda mucho él es administrador de
empresas, pero con €l fue duro lo que tuve que pasar porque €l metia vicio por
un afio entonces yo no dormia pensando en que estaba haciendo, lo bueno fue
que cuando lo pillamos él decidi6é que lo ayudaran y lo saque de eso, pero a el
lo tuvieron en Toribio maya y una profesora que lo queria lo salvo porque lo
encontraron vendiendo droga en el colegio y de ahi en ningun colegio lo querian
recibir, yo lo hice terminar en un acelerado y después hizo su carrera, lo que si
tiene €l es que es igualito al papa; es grosero con la mujer y mujeriego, y una
vez que lo vio la psicéloga él dijo que si él era asi era por culpa del papa. Con
mi hija menor no tengo ni idea donde esta, porgue como ella la ultima vez que
mi ex marido me golpeo el me pego con un machete y yo por defenderme cogi
un cuchillo y yo iba era a bajarmelo, pero sali6 mi hija menor y se atraveso y me
dijo a mi papé no entonces ella se enemisto conmigo y ella no me habla y no me
quiere, pero me tiene muy preocupada porque el novio estaba en la carcel y salio
pero el pasa mucho vicio y me da miedo que a ella también la vayan a meter en

eso. Y con el pequefiito si el es muy lindo conmigo me da besos y es muy tierno.

¢,Como es la relacion del padre con sus hijos? “con mi hija mayor no se
hablan porque ella vio como el me maltrataba y ella se tiraba a defenderme
entonces le cogio rabia, con mi hijo mayor tampoco se puede ver por qué el una
vez que me iba a pegar se le enfrento a golpes con el papa y él dice que él es
como es por culpa del papé, con mi hija menor sé que se ven de vez en cuando
porque ella tiene su marido y con ella si la van, pero con mi hijo pequefio se dio
cuenta de la ultima vez que me golpeo entonces le tiene miedo y cuando iba a
la casa decia no le abramos mama y se escondia es mas el dia la doctora lo vio

fue extrafio porque dibujo toda la familia menos al papa.

¢,Como es la relacion con sus padres? “Con mi madre porque mi padre ya

fallecio, con mi madre muy bien y con mis hermanos no pues es la familia que
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adoro y con la familia del papa de mis hijos también la vamos bien por que como

ellos son conscientes de cdmo era él entonces no, quedamos mal”

¢Podria relatarme si ha tenido algun episodio de violencia en la infancia?
“nada, no, tuve un papa que nos crio muy bien y mi papa vivia piedro porque fui
la Unica que lleve mala vida, mi pap& nunca toco a mi mama, nunca fueron

groseros a pesar de que eran campesinos”

¢Podriarelatarme si ha sido maltratada psicolégicamente (insultos) por un

miembro de tu familia, durante tu infancia? no

¢Podria relatarme si durante su infancia ha sido chantajeada o forzada a
tener relaciones sexuales? Tocamientos “no eso no, pero si un dia llego
borracho y me saco la ropa y me olio todo el cuerpo, pues hasta la ropa interior

me la olio y eso fue horrible porque creo que uno de mis hijos lo vio”

¢ Como eralarelacion entre sus padres? “nosotros nunca vimos que mi mama
le alzara la vos a mi papa o que mi papa le fuera a pegar a mi mama nada

siempre fueron muy respetuosos”

¢ Como era su relaciéon con sus familiares? “muy buena con toda mi familia,
yo tengo artisimos tios por parte de mi papa son 20; 10 del primer matrimonio y
10 del segundo matrimonio y por lo menos tengo dos tias que viven en Espafia
y cuando estamos mal nos mandan alguito para comprar cositas y si somos muy

unidos”

¢cconsidera a su familia un apoyo para usted? si ¢Por qué? “cuando paso
todo eso del problema de la separacion pues ellas nos mandaron y mis tios

también ellos son muy buena gente”

¢, Qué opinidon tiene acerca de si misma, de su capacidad, habilidades y
destrezas? “ya no tengo miedo y ahora le digo a mis hijas nunca vivan
humilladas a nadie por no quedarse solas. Yo he sido mas bien como fuerte

entonces les digo no vivan como la mama”
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Cuando tiene que tomar una decision importante ¢como lo afronta? “yo
nunca contaba los problemas en ninguna parte, pero después de lo que paso les

cuento a mis hermanos y ellos me ayudan”

¢, Su pareja ha sido victima de violencia en la infancia? “si, parece que el si,
en lo poco que lo conoci porque la verdad es que uno vive con una persona
nunca termina de conocerla, porque a ellos los criaron varias personas y la

mama los vino a recoger ya cuando ellos trabajaban entonces los maltratan”

¢ COmo se comporta su pareja cuando consume alcohol? “bueno ahora ya
no pero antes si jumm nos sacaba de la casa y nos dejaba a dormir por fuera

por con mis cuatro hijos a veces lloviendo y asi nos tocaba dormir”

INFORMACION SOCIAL

¢, Quién se encarga de los gastos del hogar? “yo y mi hijo, el trabaja y me

ayuda”

¢,Como cree que debe ser el aporte econémico en el hogar? “pues yo fui
padre y madre porque a mi me ha tocado muy duro él nos daba para la comida,

pero el estudio de mis hijos y los demas gastos me tocaba a mi”

¢,Colmo se encuentra la economia en su hogar? “a veces pasamos

necesidades, pero ahi vamos porque mi hijo me ayuda”

¢,Como cree que es considerado hombre en la sociedad? “pues los hombres
siguen siendo machistas porque creen que pueden hacer lo que quieran con

uno

¢ Qué piensa acerca del papel de la mujer en la sociedad? “yo creo que
nosotras ahora nos igualamos al hombre y somos hasta mas berracas, ahora las

mujeres ya no nos dejamos como antes”
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¢De qué forma piensa que los medios de comunicacion transmiten

violencia? “Para mi no”

¢,Qué opina acerca de la violencia contra la mujer en los medios de
comunicacion? “pues como casi ho vemos television igual no le ponemos

atencion a eso”

comparte tiempo con sus amigos en sus ratos libres? “ahora si, porque
antes yo no podia salir con nadie, ahora que me separe es que me he desatado

un poquito, pero no mucho”

¢,SU pareja aceptay comparte con sus amigos? “yo no tuve amigos, pues no

iba ni donde mi familia porque no me dejaba”

¢,De qué manera influye la sociedad en el comportamiento de su pareja?
‘los amigos lo sonsacaban con mujeres y cuando él se enojaba por alla se
desquitaba conmigo y yo le iba a servir la comida y caliente me la tiraba en la

cara”

CULTURALES

¢Qué valores y ensefianzas le inculcaron sus padres con respecto al
matrimonio? “en mi caso nunca mi dijeron esto es asi 0 asa por que como a él
no lo querian y como me fui nifia practicamente de la casa entonces nadie me

dijo nada”

¢, Qué papel cree que debe cumplir en el hogar? “a mi me ha tocado el papel
de papa y mama entonces no podia hacer gran cosa como para mi o lo que yo

quisiera”

¢, Qué opinidn tiene acerca de que la violencia es una situacion casi normal

qgue ocurre en todas las relaciones familiares? Si ¢Por qué? “yo creo hay
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mucha gente que no sabe a quién decirle y se queda callada entonces no puede
pedir ayuda”

Narreme como fue en un inicio su relacién de pareja. “cuando uno es novio
en una cosa cuando convive ya es diferente, él me decia cosas bonitas y yo era

una nifia yo practicamente me creci fue con el’

¢De qué maneraresolvian sus problemas? “con él no se podia hablar, nunca

se pudo arreglar un problema”

¢Ante la situacion de violencia como es su reaccién? “no pues yo ahora
altimo fue que ya empecé a responderle igual, pero sino yo me agachaba y ya

no le respondia nada y me quedaba sentadita por ahi en cualquier rincén”

18.5 CASO 3

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre y apellido: ANA JULIA MUNOZ

Edad:45 ANOS

Fecha y lugar de nacimiento:22 JUNIO 1973 POPAYAN CAUCA
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Estado civil: SOLTERA

Ocupacion: AMA DE CASA

EPS: EMSSANAR

Escolaridad: BACHILLER

Estrato: 2

INFORMACION FAMILIAR
¢Con quién o quiénes vive? Tres hijos
¢, Cuéntos hijos tiene? Tres

¢Hace cuanto tiempo vive con su conyugue? “yo vivi 24 afos con mi ex

marido”

¢,Como es su relacion con su pareja? “él era bien conmigo me daba todo hasta
gue un amigo de €l empezé a decirle que salieran a tomar, y por ahi derecho a
frecuentar sitios que, pues alla donde estan esas mujeres, él llegaba borracho y
me gritaba, luego pues me empezé a pegar, pero yo no podia hacer nada porque
no tenia nadie quien me ayudara con mis hijos, y aguante mucho porque mis
hijos tuvieran un techo y comida. Después de que mis hermanas lo amenazaran
para que no me siguiera maltratando él se fue con otra mujer y nos dejo por un
afo, en esos dias uuu’ fue dificil pero mi familia me apoyo mucho, bueno eso
fue por ese afio, él no me ayudaba en nada pero una vez volvi6 a la casa y que
estaba mal que lo ayudaran y me prometi6 muchas cosas y pues como Yo
todavia lo queria le dije que si, entonces me eche de enemigos a mi familia que
por que yo era una boba volver con ese hombre, hasta que un dia el amigo que
lo envicio al trago le lleno la cabeza de bobadas y le dijo que yo tenia otro y casi
me mata a golpes entonces del hospital me convencieron a denunciarlo y en

esas estamos’
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¢, Como es su relacién con sus hijos? “es buena pues a veces ellos se quieren
mandar solos y pues tengo que corregirlos, pero ya una de mis hijas trabaja y

me ayuda con la casa”

¢ Como es la relacion del padre con sus hijos? “quedaron como extranos,
aunque yo les digo que lo que paso conmigo no tiene nada que ver con ellos, y
eso que ellos no presenciaron varias veces que me pego, pero pues fue culpa
mi por meterme con un hombre asi, a veces él los llama y eso, pero no ya no es

como antes que la vida de mis hijas era el papa.

¢,Como es la relacién con sus padres? “ahora ya estamos como quien dice
bien pues de verme como yo quede después de que me golpeo la dltima vez, ya

ellos me visitan, van mis hermanas y si pues me ayudan cuando no tengo”

¢Podria relatarme si ha tenido algun episodio de violencia en la infancia?
‘cuando era pequefia mi papa nos castigaba con lo que encontrar y mi mama no
decia nada, pero yo digo que era para enderezarnos porque éramos muy
traviesos huy nosotros si dimos lata, a veces nos escapabamos a jugar y

llegabamos muy tarde a la casa entonces nos cascaban”

¢Podriarelatarme si ha sido maltratada psicolégicamente (insultos) por un
miembro de tu familia, durante tu infancia? “mire que teniamos una tia que
ella nunca tuvo hijos, marido, nada y eso nos decia hasta de que nos ibamos a
morir y ella nos hacia castigar muchas veces de mi pap4a, pero de resto no a

veces por alla nos decian bobas”

¢Podria relatarme si durante su infancia ha sido chantajeada o forzada a

tener relaciones sexuales? Tocamientos No

¢ Como eralarelacion entre sus padres? “era buena pue no perfecta, pero si,
mi mama fue muy comprensiva con mi papa, yo digo que le pasaba muchas

cosas, pero por eso el matrimonio de ellos ha durado tanto”
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¢Como era su relacion con sus familiares? “bien ahora ha mejorado bastante
porque el tiempo que yo volvi con mi exmarido pues yo era tan buena, no me
hablaban, ni me visitaban porque ellos han sido muy unidos y yo me aparté

cuando me fui a vivir con él casi ni salia”

¢considera a su familia un apoyo para usted? Si ¢ Por qué? “ellos cuando yo
estuve hospitalizada de la dltima golpiza cuidaban a mis hijos, aunque la mayor
pues ayudaba a ver a los otros dos, pero, siempre le queda dificil porque ella

estudia y trabaja, entonces casi no estaba en la casa”

¢, Qué opinidn tiene acerca de si misma, de su capacidad, habilidades y
destrezas? “yo pensaba que mi vida era estar en la casa cocinar, barrer, lavar
y asi, un aves le dije que me ayudara que yo queria estudiar porque yo miraba
gue mis otras compaferitas del colegio se estaban graduando de su carrera y
yo queria lo mismo y me dijo que no que yo pa’ que eso que me dedicara a la
casa mas bien y después no insisti, ahora he recibido mucha asesoria de la

psicéloga aqui y me ha servido me dicen que yo tenia la autoestima muy baja.

Cuando tiene que tomar una decision importante ¢cémo lo afronta? “antes
pues como Yo no tenia poder de decidir nada porque todo lo hacia él, ahora trato
de compartirles a mis hijos porque si hago algo malo sé que los va afectar a ellos

entonces somos como unidos en ese sentido”

¢, Su pareja ha sido victima de violencia en la infancia? “No sé, no creo el

vine de familia muy religiosa y los papas son buen agente pues yo no creo”

¢,Como se comporta su pareja cuando consume alcohol? “se transforma en
una persona totalmente diferente me decia cosas muy feas y una vez me pego
borracho, llego y yo estaba dormida y dijo que tenia hambre y le dije que a esa

hora si queria fuera hacer y me pego, al otro dia ni se acordaba de nada”

INFORMACION SOCIAL
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¢Quién se encarga de los gastos del hogar? “antes él, ahora yo trabajo y mi

hija mayor me ayuda, ella compra comida y asi pues Dios no nos desampara”

¢,Como cree que debe ser el aporte econdémico en el hogar? “cuando los dos

trabajan por igual”

¢,COmo se encuentra la economia en su hogar? “estamos bien gracias a Dios

ni nos falta ni nos sobra”

¢,Como cree que es considerado hombre en la sociedad? “yo creo que ahora
los hombres han perdido muchas cosas, antes eran caballeros, muy atentos,
pero ahora parecen animales, hacen cosas que uno ni se imagina pues ya se ve

como mucha violacién del papa a sus nifios y nooo eso antes no se miraba”

¢, Qué piensa acerca del papel de la mujer en la sociedad? “creo que ahora
ya las mujeres quieren parecerse a los hombres una porque si trabajan igual
igual pero también compiten entre mujeres por un hombre y se pelean, les gusta

meterse en hogares ajenos”

¢De qué forma piensa que los medios de comunicacion transmiten
violencia? “ese programa que pasan tarde donde maltratan a las peladitas yo
creo que deberian pasar mas programas donde se les ensefia a las personas a
cuidar su salud, asi cosas por el estilo porque siempre lo mismo y eso es que

nos tiene, asi como estamos”

¢, Qué opina acerca de la violencia contra la mujer en los medios de
comunicacion? “pes no es buena no, porque ya se deberia mas bien ayudar a

alas que hemos pasado por esa situacion”

comparte tiempo con sus amigos en sus ratos libres? No tengo amigos,

pues ahora que trabajo tengo companeros, pero amigos, amigos no”

¢,SuU pareja aceptay comparte con sus amigos? “ese hombre no me podia ver
con nadie porque pensaba que lo estaba engafiando y como no tenia amigos

peor, el tnico hombre con el que medio hablaba era el de la tienda”
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¢De qué manera influye la sociedad en el comportamiento de su pareja?
“en mi caso fue por parte de un amigo que tenia €l que lo sonsacaba y le decia

cosa y pues él se dejaba llevar”

CULTURALES

¢Qué valores y ensefianzas le inculcaron sus padres con respecto al
matrimonio? “ensefarme como tal nada porque mis papas eran como
vergonzosos y no les gustaba hablar de esas cosas es mas ni a planificar me
ensefiaron yo planifique un tiempo, pero porque mi hermana me dijo sino

cuantos hijos no tuviera y era que a mi me daba pena también hablar de eso”

¢, Qué papel cree que debe cumplir en el hogar? “de servir a mis hijos de
ayudarlos a salir delante de ser buena mama de ensefarles a respetarse y

respetar a los demas, inculcarles buenos valores”

¢, Qué opinidn tiene acerca de que la violencia es una situacion casi normal
gue ocurre en todas las relaciones familiares? si ¢ Por qué? “porque ahora
las niflas desde que empiezan sus relaciones se dejan mandar, se dejan insultar
y no solo con palabras groseras, sino que las manosean en los colegios y ellas
piensan que eso es normal y no es asi, como madres deberiamos ensefiarles a

nuestras hijas que eso no es bueno”

Narreme como fue en un inicio su relacion de pareja. “en un principio él era
bien amoroso, aunque era celoso, pero yo decia que era normal, el me llevaba
todo o que le pedia porque casi no saliamos de la casa, asi a comer afuera nooo,
antes de vivir juntos yo lo miraba a él como el hombre perfecto para mi, y no fue

asi.

¢,De qué manera resolvian sus problemas? “yo le decia hablemos espere no
se ponga bravo que eso no es asi, pero él se dejaba llevar por la rabia y a veces

me insultaba y ya, pero otras veces me pegaba”
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¢Ante la situacion de violencia como es su reaccion? “lloraba y le pedia a
Dios que me diera fuerza para salir adelante para que yo no fuera a cometer un
error, porgue le confieso que muchas veces pensé en responderle de la misma
manera, pero yo decia que tal y me mate o le haga algo a mis hijos entonces me

ganaba el miedo”

18.6. CASO 4

DATOS DE IDENTIFICACION

Nombre y apellido: MARIA DEL CARMEN ORDONEZ

Edad: 47 ANOS

Fecha y lugar de nacimiento: 2 enero 1971 POPAYAN CAUCA

Estado civil: SOLTERA
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Ocupacion: AMA DE CASA

EPS: ASMET SALUD

Escolaridad: Noveno de bachillerato

Estrato: 1

¢ Con quién o quiénes vive?
Con mis 4 hijos
Eso fue un dia que me quede sola con mi hermana y mi tio

Pues con hombres pa’ arriba y pa’ bajo pero no, eso no era asi, entonces yo estaba
estudiando, yo ni ideas sabias, porque yo nunca habia tenido algiin novio ni nada,
pues... yo simplemente companeros de estudio, pero nunca yo a darles confianza,
nada de nada, pero en ese momento mi papay la familia de mi papa ellos ya...nunca
me dieron la mano, todos me dieron la espada, todos hablaban de mi, que ese nifio
qgue iba a tener que era del vecino, del otro vecino, bueno, eso cuantos papas le
pudieron a mi hijay yo lo tnico que le pedia a mi dios que yo saliera bien y lo pudiera
tener, y si...gracias a Dios la tuve pero nunca yo rechace a mi nifia, yo hago lo que
sea por ellos pero nunca hacerles dafio, el papa de la nifia cuando ella nacio el llego
a verla y se quedo viendo y dijo esa hija no es mia dijo prefiero mis vaca por que el
tenia...era una finca que tenia ganado, dijo prefiero mis vacas que esa culicagada,
y el después volvio cuando ya al afio 0 a los seis meses que tenia la nifia el volvié
a la casa pero el volvié con la condicion de que yo tenia que acostarme con él, que
yo tenia que vivir con él para poder ayudarme con la nifia y yo a mi mama yo nunca
le dije a mi mama que propuestas me habia hecho él y él me decia que si yo le
decia a mi mama o a mi papa eso pues que a mi me iba muy mal pues entonces yo
me quedaba callada hasta que cumplié la nifia los tres afios yo vivia amenazada
pero pues yo nunca le hice caso, pero llego cuando la nifia ya cumplié un afo ya

llego y cogio a mi mama pues mi mama le tenia a pesar de todo seguia confiando
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en él, nos fuimos a Pitalito y el reconoci6 la nifia la hicimos bautizar y le dio el
apellido y todo pero entonces a lo que ya salimos de alla volvié la amenaza que yo
tenia que acostarme y tenia que vivir con el yo le decia yo como voy a vivir con un
tio es hermano de mi papa es mi familia yo como voy a meterme con una persona
asi él decia que no importaba pero que yo tenia que hacerle caso a él, entonces
llego el momento en el que yo no aguante mas mis hermanos por parte de mi mama
ellos me llevaron como la contraria a llevarlo a vivir a la casa que yo vivia pero yo
no podia vivir tranquila con ese sefior ahi al lado y hasta que un dia, yo nunca creo
en eso pero el caso es que el sefior ya habia ido a buscar un pozo de agua por alla
en el Putumayo y en eso llego a hacerme riegos a echarme esa agua encima por la
noche y hasta ese dia le llego la dicha porque yo ese dia le dije a mi mama, me
levante y le dije ese sefior de aqui sale por que sale, al otro dia le saque toda la
ropa de la pieza que ellos le habian dado para que el viviera, entonces la amenaza
fue que nunca me iba a ayudar con mi nifia entonces le dije pues nunca lo voy a
necesitar, desde los tres afios él nunca me volvié a pasar nada para la nifia, a la
nifia la criamos entre mi mama y yo, pero ella nunca recibi6 mas ayudas de él,
incluso hasta el dltimo chiro que él le habia comprado yo se lo empaque y se lo
entregue porque no queria nada de él, yo le dije prefiero que nunca me ayude a
tener que verlo y el ahorita lo Unico que sé es que esta alla por Bolivar, Cauca.

¢ Como eran los maltratos de su esposo?

Lo mas aburrido de él mantenia con mujeres, y pues muchas mujeres pasaron por
él, cuando yo le hacia cuando yo le hacia reclamo, el no hacia sino enojarse y
tirarme a pegar €l decia que yo lo calumniaba que yo pensaba cosas que la
imaginacion mia volaba, o sea €l nunca me respondia o sea aceptar no, si por lo
menos Yo soy la del problema bueno si yo fui pero el nunca él era de una apegarme
yo la verdad soy sincera y yo no me dejaba, el me tiraba a pegar y nos dabamos
duro, el me pegaba pero pues el también terminaba mal. Y ya llego hasta el
momento en que la gente le decia a uno, y yo era una de las personas que no creia,

me decia ve su marido en un perro, yo decia hasta el que el dia que yo los encuentre
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juntos ese dia yo creo, y en tres ocasiones los vi pero yo a nadie le decia, pero yo
a nadie le decia ve e dijo, a meter en problemas a las demas personas, sabiendo
que el problema era entre él y yo. Y pues él decia yo voy a cambiar yo voy hacer
hasta lo imposible inclusive que cuando nosotros tuvimos el ultimo nifio, por darle
gusto a mi mama que estaba enferma estaba grave y ella decia que queria vernos
casados, y por cumplirle ese suefio a mi mama fue que nosotros nos casamos, pero
yo crei que como mi mama decia que después del matrimonio la relacion cambiaba,
pero eso fue peor y ya el cogié mas confianza hacer las cosas y ya no le importaba,
ya a lo ultimo con otra cufiada que todavia vive ahi a él no le importo revolcarse en
la casa en mi misma cama, sin importar que mis hijos estaba ahi, entonces ya era

demasiado para aguantarse.

¢ Como es larelacion del padre con sus hijos? gracias a Dios la tuve pero nunca
yo rechace a mi nifia, yo hago lo que sea por ellos pero nunca hacerles dafio, el
papa de la nifia cuando ella nacio el llego a verla y se quedd viendo y dijo esa hija
no es mia dijo prefiero mis vaca por que el tenia...era una finca que tenia ganado,
dijo prefiero mis vacas que esa culicagada, y el después volvidé cuando ya al afio o
a los seis meses que tenia la nifia el volvid a la casa pero el volvio con la condicién
de que yo tenia que acostarme con él, que yo tenia que vivir con €él para poder

ayudarme con la nifia
¢Como es larelacion con sus padres?

porque mi mama era muy brusca para castigarnos, me tiraba el suelo y me colocaba
la rodilla ahorcandome y yo de verme en esas yo le decia que me iba para donde

mi papa y mi mama peor nos cascaba.

El faltarnos al respeto no, yo no podria hablar mal de él porque el solamente una

vez en mi vida me pego.

¢Podria relatarme si ha tenido algun episodio de violencia en la infancia? Si,

pues como le digo la forma como nos castigaba mi mama
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¢Podria relatarme si ha sido maltratada psicolégicamente (insultos) por un

miembro de tu familia, durante tu infancia?
Con palabras groseras, pero la verdad es que yo nunca me dejaba

¢Podria relatarme si durante su infancia ha sido chantajeada o forzada a tener
relaciones sexuales? Tocamientos “en mi infancia si fui abusada por un tio de
quien es mi primera hija. pero, él por lo menos el dia que uno no queria, cuando yo
tenia los partos él no le importaba que yo estaba mal, y le decia espere un mes al
menos que yo me recupere y el no él decia que como yo era la mujer tenia que
cumplir con el deber que yo tenia, y si yo sé que soy su mujer y tengo el deber pero
no cuando yo estoy mal, porque cuando yo tenia el periodo tampoco respetaba. Yo
le decia deje que me pase por lo menos o bueno respéteme un poquito, y él decia
que él no me estaba faltando al respeto por que €l era mi esposo. Y ya yo le fui
cogiendo fastidio y uno ya no quiere y no es porque tenga otra persona, sino que
uno ya va perdiendo el amor y me cogia a la fuerza él me tiraba a la cama y tenia
gue tener relaciones a la fuerza quiera o no quiera. La amenaza era que como yo

era la esposa tenia que dejarme.
¢Como eralarelacion entre sus padres?

Mi papa se dedicaba a maltratar a mi mama llegaba a tirarle las cosas y pues a cada
rato amenazandola que €l nos llevaba que le quitaba las hijas a mi mama, y ella

pues inclusive como uno escucha eso

¢considera a su familia un apoyo para usted? Si ¢,Por qué? Si cuando mi mama
estaba pues con ella pero pues mi mama cuando yo le contaba ella al contrario se
ponia a favor de él y a mi me regafiaba, ella decia que yo por eso era la mujer, que
tenia que cumplir con lo que era un matrimonio ese era el apoyo de ella, cuando
ella se daba cuenta pues ella me defendia pero muchas veces era por los nifios,
porque ellos se agarraban a jugar y terminaban peleando y él no les pegaba un
correazo normal sino con lo que encontraba, entonces para evitar eso yo me metia

a defenderlos, y me decia que le quitaba la autoridad yo le decia si usted los puede
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reprender pero no de esa manera un dia le dije usted le llega a dar en un bracito
toca llevarlo a un hospital y le dije usted seria capaz de ver a mi hijo en un hospital
por culpa suya, entonces €l decia que no que yo era una sapa, y mi mama se metia
y decia déjelo que le es el papa que él los tiene que reprender. Ella siempre decia

que la razon la tenia a él.

¢,Qué opinion tiene acerca de si misma, de su capacidad, habilidades y
destrezas? “lo que yo pienso es que mientras que Dios me de vida puedo si yo
puedo conservar un trabajo y tener un trabajo, pues trabajar y ayudarle a mis hijos
y que ellos no pasen por la misma situacion que yo pasaba, inclusive yo tengo mi
hija y mi hija como que también y ella como que también esta sufriendo violencia y
yo ahi si ya no me puedo meter yo a ella le he dicho mas de una vez vaya a
comisaria de familia que eso no es justo y que el papa de la nifia la esté
amenazando porque yo he escuchado que ella ya se separ6 de él y él la sigue
llamando la sigue insultando la sigue tratando mal entonces yo, a ella le digo no

haga lo mismo que hice yo, aguantarme todo lo que le papa hacia

Cuando tiene que tomar una decision importante ¢como lo afronta? “Cuando
yo tengo que tomar una decision yo no la tomo sola yo reiino a mis 5 hijos y les digo

nifios vamos a hacer esto y esto y de ahi sale la decision.
¢, Su pareja ha sido victima de violencia en la infancia?

El dice que cuando él era nifio la mama lo tuvo y lo dejo en un andén en Pitalito y
una moja lo recogid y la abuela lo crio, después de los 7 afios él se fue para Bogota,
alla se perdioé en Bogota y una pareja lo recogio y se los llevo para Santander, que
por alld se crio y él dice que esos viejitos los vendieron a otro sefior y que unos
hombres lo tuvieron trabajando un tiempo para descontar una plata, que en esa
finca lo hacian dormir en un trapiche y que le tocaba colocarse ropa de adulto y el

era un nifio y que llegaba el viejito y abusaba de él.
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¢,Como se comporta su pareja cuando consume alcohol? Cuando eso se
portaba muy bien nunca me pego ahi seria calumniarlo de que cuando el estaba
borracho me pego o que borracho me insulto nunca lo hizo al contrario el borracho
se comportaba pues bien él queria que yo estuviera alla donde el estaba tomando
gue estuviera pendiente y pues era bien meloso pero bueno y sano era un desastre
y el nunca llego a tirar las cosas el llegaba de tomar y se acostaba no molestaba

para nada.
INFORMACION SOCIAL
¢, Quién se encarga de los gastos del hogar?

“En este momento un hijo, el tercero de los cinco, con todo, le toca pagar servicios,
le toca mercar, cuando yo me enfermo le toca medicamentos para transporte, él

trabaja en construccion”
¢ Como cree que debe ser el aporte econémico en el hogar?

Pues...en este momento mis otros dos hijos estan estudiando, en el SENA mi hija
no digo que esta trabajando, pero cuando ella esta trabajando también aporta, pero

pues si yo no puedo trabajar porque estoy delicada de salud,
¢Como se encuentra la economia en su hogar?

Hay veces pasamos unas situaciones drasticas hay veces que por lo menos como
€l merca cada quince dias, no mercamos sino de 150 para seis personas con la nifia
y a la semana segunda ya no hay nada y a veces nos toca como dice la nifia arroz

con huevo.
¢,Como cree que es considerado hombre en la sociedad?

O sea, el hombre es muy importante, yo saco la cara por mis hijos, no por mi marido
porque pues el ya destruyo mi vida y me robo mi vida pero pues yo debido a esa
vida que vivi, yo he tratado de sacar adelante a mis hijos y que ellos sean muy

diferentes o sea que como les digo yo a ellos, el dia que usted tengo una mujer que
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sea porque la quiere pero si usted ve que no la quiere y las va a maltratar usted
déjela que la maltrate el papa o la mama pero no usted no haga lo que su papa hizo
con migo yo siempre les doy ese ejemplo yo le digo lo mismo a las hijas si van a
tener un marido y lo van a tratar bien o sea vivan o tengan su relacion pero esto no
porque por lo menos uno tiene que respetar y valorar la persona con lo que uno
vive, bien sea hombre o sea mujer, si es un hombre por lo menos se merece respeto,
pero si él es respetuoso con uno hay que uno también hacer lo mismo, de parte y

parte y pues lo mismo la mujer respetar y hacerse respetar

¢ Qué piensa acerca del papel de la mujer en la sociedad? “la mujer hoy en dia
ya no es la misma de antes, antes era sumisa, y se dejaba llevar por su pareja,
ahora que ya se crean entidades para proteger nuestros derechos y eso hace que

se sienta protegida y respaldada.”
¢,De qué forma piensa que los medios de comunicacion transmiten violencia?

Yo digo que la televisién no, ahi es uno por que por lo menos a los hijos uno tiene
qgue hablarles porque pues si uno los deja meterse a unos canales de eso de
violencia pues hay violencia o sea los pueden ver pero uno tiene que explicares es
como los nifios ellos ven esos mufiecos de los simpsons y eso es grosero y eso no
esta bien pero son mufiecos, los nifios dicen mami eso da miedo y pues yo les digo
no los vea, eso es malo para los nifilos porque ellos conforme miran que hacen los

mufecos ellos también hacen lo mismo entonces como esos mufiecos hacen asi.

¢Qué opina acerca de la violencia contra la mujer en los medios de

comunicacion? no es solo la mujer es a todos a los animales a los nifios a todos.
comparte tiempo con sus amigos en sus ratos libres?

Pues yo ahora después de que él se fue si, pues no yo no soy de las que tiene
amigas yo hablo con mis vecinas con una sobrina, pero yo que yo diga amigas no

yo con todo el mundo hablo yo lo menos que quiero tener son enemigos. Yo por lo
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menos si alguien me mira mal pues tampoco lo saludo pero no voy a ir a buscarle
problemas, cuando estaba el si asi fuera de la casa a la tienda tenia que ir conmigo
si él estaba en la casa asi fuera a comprar un dulce tenia que ir conmigo y si yo
salia decia no te vas a demorar y yo llegaba y decia que te fuiste a hacer casa con
corredor y empezaba que la cocina él lo que pensaba era que uno era un esclavo y
a pesar de que yo nunca he sido una persona que tenga desorden, es un ranchito
donde yo vivo pero pues siempre me ha gustado el orden las cosas bien
organizadas y el por verme a mi que tuviera oficio tiraba la ropa por todos lados asi

sabia que yo tenia que andar recogiendo

¢,SU pareja acepta y comparte con sus amigos? “no tenia amigos con quien

compartia”
¢De qué manera influye la sociedad en el comportamiento de su pareja?

“Los vecinos cuando el empezaba a tomar le decian deje de ser bobo vamos por
alld hay viejas no le haga caso a su mujer que lo Unico que usted se va es a amargar
ella es una amargada, yo la verdad nunca he sido de fiestas. A mi un avecina me

dijo que no me dejara que un clavo saca otro clavo y yo no soy asi.”

CULTURALES

¢Qué valores y ensefianzas le inculcaron sus padres con respecto al
matrimonio? “mi mama decia que como ella fue casada y sufrié casi la misma
situacion que como ella tuvo tres maridos y los tres le salieron malos que ella hacia
dé cuenta que todos los hombres eran iguales entonces que por eso yo tenia que
aguantarme lo que él quisiera que yo tenia que tener paciencia y perdonarlo cada

vez que el me pegara.

Mi papa él nos decia que el matrimonio era algo sagrado, que el matrimonio no lo

destruia ni una mujer ni un hombre y por eso uno tenia que aguantarse, que las
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necesidades de los hombres en la calle era un pasatiempo que el tenia sus cosas
por alla pero que siempre en la casa la mujer era la mujer que eso era lo que el papa
hasta ahora les dice, entonces por eso él nos dijo que uno se tiene que aguantar a
todo lo que hagan ellos y eso no es cierto el hecho de que uno sea casado en mi

pensar
¢, Qué papel cree que debe cumplir en el hogar?

Como darles buen ejemplo a mis hijos y como le digo aportar o ayudarlos a ellos
hasta que mi Dios nos tenga

¢ Qué opinidn tiene acerca de que la violencia es una situacion casi normal

que ocurre en todas las relaciones familiares? ¢Por qué?

El me decia que lo que él hacia eso no era hada, que eso asi podria llegar la policia
podia llegar quien sea pero que nadie podia meterse en la vida de los dos entonces
yo le dije usted puede matarme y para eso no hay ley inclusive tuvo una discusién
con el abogado donde dijo que él era asi y que nadie lo podia cambiar inclusive con

la psicéloga también le dijo eso.
Yo opino que las mujeres debemos hacernos respetar y darnos nuestro lugar.
Narreme como fue en un inicio su relacién de pareja.

Cuando éramos novios saliamos y cada uno para su casa en ese tiempo nhunca me
maltrato el dia que tomamos una decision fue de irnos a vivir juntos por que ya pues
eran 4 afios y él se habia portado bien y pensé que era buena persona a los dos

meses comenzo el calvario...
¢,De qué manera resolvian sus problemas?

¢Ante la situacidn de violencia como es su reaccidén? “yo a nadie le contaba a nadie
al principio yo tenia que callarme, pero yo a nadie le contaba de vez en cuando a

una sefiora que era vecina, pero ella también ya murié y de ahi ya me quede sola
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ya no tengo a quien contarle yo tengo hermano y hermanos, pero pue son es lo

mismo.

18.7 CASO 5

DATOS DE IDENTIFICACION
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Nombre y apellido: ISABEL CAMPO FLORES

Edad:47 ANOS

Fecha y lugar de nacimiento: 13 DE AGOSTO 1971

Estado civil: SOLTERA

Ocupacion: ASEADORA

EPS: ASMET SALUD

Escolaridad: BACHILLER

Estrato: 2

NFORMACION FAMILIAR

¢con quién o quiénes vive? Con mis dos hijos y mi suegra.
¢, Cuéantos hijos tiene? 15y 14 afios

¢Hace cuanto tiempo vive con su conyugue? 15 afios

¢,Como es larelacion con su pareja? “hasta que nacio la nifia todo iba bien, pero
cuando la nifia cumplié 2 o tres meses mas 0 menos empezamos a pelear mucho,
el llegaba casi todos los dias borracho a la casa, no me daba para los pafales de la
nifia entonces discutiamos siempre por lo mismo, siempre que discutiamos me
pegaba delante de la nifia y después siempre me decia que iba a cambiar que lo
perdonara. Cuando nacié mi segundo hijo habia muchas veces que no llegaba a la
casa a dormir y me di cuenta que tenia otra mujer y al tiempo que tuvo una hija con
ella y como tomaba tanto consumia drogas y después drogado robaba y se ponia a
pelear, llegaba golpeado yo recuerdo que una vez llego con machetazos en la cara
y nunca supimos por qué. Yo antes le hacia reclamos y le peliaba por todo lo que
me hacia él siempre se ponia bravo y me pegaba o les pegaba a mis hijos, incluso

un dia estaba tan cansada de sus malos trato que me le enfrente con un cuchillo y
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gracias a Dios no lo mate. A partir de ese dia ya no le paraba bolas, yo empecé a
trabajar para mis hijos y para mi, ya no le daba importancia a todo lo que me hacia

o decia y hasta antes de que lo metieran a la carcel que hablabamos lo necesario”.
¢,COmo es su relacion con sus hijos?

“siempre hemos tenido muy buena relacién nos tenemos el uno para el otro y
siempre nos ayudamos en todo, como yo trabajo todo el dia ellos saben que deben
defenderse solos y ser muy juiciosos. Mi hijo menor acabo de cumplir 14 afios y ha
conseguido malas amistades, y hemos tenido problemas porque no llega temprano

a la casa.

¢Como es larelacion del padre con sus hijos? “con mi hija mayor es buena ha
sido una relacién distante y apatica porque él siempre le decia a la nifia que no era
hija de él ha de ser por eso que mi hija es como timida y no tiene amigos. Con mi
hijo es buena ellos permanecian juntos para arriba y para abajo se lo llevaba a

comer, a jugar futbol y hasta ahora es con el que mas habla desde la carcel.”

¢,Como es larelacion con sus padres? “siempre fue distante yo me fui a vivir con
una tia cuando tenia 12 afios y desde esa edad me toco trabajar para tener mis

cosas”

¢Podria relatarme si ha tenido algun episodio de violencia en la infancia? “no,
yO nunca vivi con mis papas y como con mi mama solo vivi hasta los 12 afios nunca

presencié un acto de violencia en mi casa”.

¢Podria relatarme si ha sido maltratada psicolégicamente (insultos) por un
miembro de tu familia, durante tu infancia? “No, antes mi tia me ayudo para salir

adelante”

¢Podria relatarme si durante su infancia ha sido chantajeada o forzada a tener
relaciones sexuales? Tocamientos “si cuando vivia con mis papas una ves un tio
me toco mis partes intimas y cuando le dije a mi mama no me creyo entonces para

no causar problemas en mi casa mejor me fui a vivir con una tia”.
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¢Como era la relacién entre sus padres? “mi papa nunca se hizo cargo de

nosotros entonces mi madre nos crecié hasta donde pudo”

¢, Como era su relacion con sus familiares? “con todos siempre me la llevaba
bien menos con mi tio con el que paso el incidente, después de eso me daba

mucho miedo verlo”

¢considera a su familia un apoyo para usted? No ¢ Por qué? “Desde que me
vine para Popayéan el apoyo de mi familia no ha sido mucho, incluso nunca se
dieron cuenta de lo que yo vivia aca, por que yo preferia quedarme callada a

que talvez estuvieran hablando mal de mi entre ellos”.

¢ Qué opinidn tiene acerca de si misma, de su capacidad, habilidades y
destrezas? “cuando todavia le daba importancia a todo lo que el me hacia
pensaba que siempre me tenia que aguantar sus maltratos, pero cuando empecé
a trabajar empecé a ver lo que en verdad es importante, entendi que puedo y
gue no necesito de nadie para salir adelante con mis hijos, yo ya no espero nada
de nadie solo me concentro en que a mis hijos no les falte nada y en mi

tranquilidad”.

Cuando tiene que tomar una decision importante ¢cémo lo afronta? “Mis
hijos al ser menores de edad aun no tienen las facultades necesarias para tomar
decisiones por si mismos mas sin embargo yo les comunicé la decision que voy

a tomary por qué”.

¢, Su pareja ha sido victima de violencia en la infancia? “lo que me cuenta la
mama de el y hasta los mismos vecinos es que el papa también tomaba mucho
y le pegaba a la mama cada vez que llegaba borracho, los vecinos cuentan que
cuando llegaba borracho insultaba a la mama y castigaba también a la hermana

de él’.

¢,COmo se comporta su pareja cuando consume alcohol? “pues era una de
las formas en las que mas violento se ponia legaba a tirar todo lo que encontraba

azotaba las puertas, hacia ruido para despertarnos a todos , me empezaba a
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insultar de la nada y cuando dormiamos juntos llegaba a pegarme delante de
mis hijos, ya después de que no dormiamos juntos llegaba a golpear la puerta,

pero yo salia y le decia que hiciera silencio y me pegaba”.

INFORMACION SOCIAL

¢ Quién se encarga de los gastos del hogar? “actualmente yo me encargo de
los gatos de mis hijos y de los mios en cuantos a comida y a los servicios los

dividimos por mitad con mi suegra “
¢ Como cree que debe ser el aporte econémico en el hogar? “por mitad”

¢,Como se encuentra la economia en su hogar? “inestable porque él ahora
esta en la céarcel y tras de que no nos ayudaba aca en la casa ahora hay que
mandarle para los implementos de aseo, comida, llamadas y cualquier cosa que

se le ofrezca y eso me genera mas gastos”.

¢ Como cree que es considerado hombre en la sociedad? “es considerado
como la autoridad en la casa el que da las ordenes, el que tiene que responder

en la casa y el unico que puede trabajar”

¢Qué piensa acerca del papel de la mujer en la sociedad? “como la que
siempre tiene que estar cuidando a los hijos, encargarse del oficio del hogar,
atendiendo al marido. Aunque ahora las cosas han cambiado y la mujer es capaz

de hacer las mismas actividades que los hombres”

¢De qué forma piensa que los medios de comunicacion transmiten
violencia? “pues hay unas novelas feas que incitan a las personas hacer lo

mismo”

¢ Qué opina acerca de la violencia contra la mujer en los medios de
comunicacion? “pues son muy incitadores a la infidelidad, y a maltratar a las

mujeres, ahi les dan ideas para hacer todo tipo de actos malos”.
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comparte tiempo con sus amigos en sus ratos libres? “cuando él entro a la
carcel me senti libre, porque cuando él estaba en la casa todo el mundo era mi
amante entonces no podia salir, ahora yo ya salgo, hago lo que quiero y cuando

puedo no tengo que estar pendiente de si salgo me van a reprochar.”

¢,SU pareja acepta y comparte con sus amigos? “no él solo salia con sus

amigos, pero ni me dejaba salir, ni me llevaba con él.”

¢De qué manera influye la sociedad en el comportamiento de su pareja?
“Los amigos lo llevaron por muy mal camino hasta tal punto de tener tantos
problemas y en esas enemistarse con la propia familia, a la hermana le pego y
la hermana lo demando en esas, le dieron casa por céarcel y el nunca hizo caso
y se iba a tomar con los amigos, luego el INPEC se dio cuenta y se lo llevaron

para la carcel y alla arriba esta.”

CULTURALES

¢Qué valores y ensefianzas le inculcaron sus padres con respecto al
matrimonio? “a mi nadie me ensefid que era el matrimonio ni uno hasta donde
podia aguantar yo aprendi con los golpes de la vida. Sin embargo, yo no pensé
que todo fuer a ser asi. Yo se que el matrimonio para toda la vida y que por eso

no de permitir que pasen por encima de uno”

¢, Qué papel cree que debe cumplir en el hogar? “hoy en dia la mujer se puede
dedicar al hogar, pero también a superarse, el hecho de tener hijos no significa

que uno ya no pueda hacer nada para luchar por lo que quiere.”

¢, Qué opinidn tiene acerca de que la violencia es una situacién casi normal
gue ocurre en todas las relaciones familiares? ¢Por qué? “si, es que ahora
a todo el mundo le parece que es normal por ejemplo los celos, el cohibir a una

persona de salir y someterse a los quehaceres de la casa”
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Narreme como fue en un inicio su relacion de pareja. “el primer afio de novios
fue muy especial el me llevaba a comer, de seguro fue solo por conquistarme
porque luego que nacio la nifia, se convirti6 en una persona déspota, queria

mandar a todo el mundo incluso a la mama.”

¢De qué manera resolvian sus problemas? “El siempre me hecho la culpa
que por que yo le hacia dar rabia, pero no se prestaba para hablar, eso era

imposible, solo era con insultos y golpes.”

¢Ante la situacion de violencia como es su reaccién? “en un principio yo me
guedaba callada porque pues yo tenia mi hijay yo aguantaba por ella, pero luego
me canse de todo lo que me hacia y le respondia de la misma manera, yo tenia
tanta rabia que no media mi fuerza y le pegaba con lo que encontraba, llego un
dia que yo queria era matarlo, porque yo decia que si seguia asi un dia me iba
a terminar matando con todas las golpizas que me daba. Entonces cogi un
cuchillo y no se como cosas de Dios no logre lo que queria hacer sino me hubiera
arrepentido toda mi vida. Y antes de que entrara a la carcel yo ya estaba curtida

de los golpes y los insultos.”
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