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Resumen

La presente, es una investigacion orientada en: Develar las representaciones sociales que nativos
del cabildo Inga de Yunguillo de Putumayo, hacen sobre la toma del Yagé como proceso ancestral.
Este proyecto se desarrollé desde una investigacion cualitativa con un enfoque fenomenoldgico de
alcance descriptivo; tomando como poblacién a seis (6) nativos del cabildo. Las técnicas utilizadas
para el analisis de los resultados fueron la entrevista abierta (semiestructurada) y los diarios del
campo. Como resultados se obtuvo que, para este grupo étnico la toma de Yagé es un proceso
ancestral que se transmite en generacion en generacion por Taitas y Mamas, con el propdsito de
que su cultura permanezca viva a través de practicas hereditarias como la toma del Yagé; Asi
mismo, se identificd la preservacion de la cultura, encontrando un sentir que trasciende la esfera
cultural a la esfera espiritual.

En congruencia con lo anterior, la presente investigacion permitio identificar procesos de
desarrollo desde la mirada disciplinar de la psicologia social, buscando divulgar las percepciones

que se tienen al interior de la cultura Inga, en torno a la toma del Yagé.

Palabras clave: Representaciones sociales, Toma de Yagé, Proceso Ancestral, Saber Ancestral,

Nativos indigenas, Cabildo Inga de Yunguillo, Medicina Ancestral.

Abstract
The present is a research oriented on: Unveiling the social representations that natives of the Inga
de Yunguillo Chapter of Putumayo, make about the taking of Yagé as an ancestral process. This
project was developed from a qualitative research with a phenomenological approach of

descriptive scope; taking as population six (6) natives of the town council. The techniques used
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for the analysis of results were open (semi-structured) interview and field journals. As a result, for
this ethnic group, the capture of Yagé is an ancestral process that is passed down through
generations by Taitas and Mamas, with the aim of keeping their culture alive through hereditary

practices such as the capture of Yagé; likewise, preservation was identified.

In line with the above, the present research allowed to identify development processes from the
disciplinary perspective of social psychology, seeking to disseminate the perceptions that are held

within the Inga culture, around the taking of Yage.

Key words: Social Representations, Taking of Yage, Ancestral Process, Ancestral Knowledge,

Indigenous natives, Council Inga of Yunguillo, Ancestral Medicine.
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Linea investigacion

El presente trabajo estuvo direccionado bajo el lineamiento de la investigacion de
desarrollo humano y social. Esta linea procura considerar diferentes aspectos de las ciencias
sociales y espera constituirse en un insumo que oriente las trayectorias investigativas del programa
de psicologia de la Fundacion Universitaria de Popayan.

En relacion con lo articulado a la linea de investigacion, el estudio tuvo como objetivo
comprender al individuo desde una mirada amplia, lo cual permitié generar un conocimiento
reciproco referente al tema a investigar. Adicionalmente, la indagacion se realizo con la finalidad
develar las representaciones sociales que nativos del Cabildo Inga de Yuguillo de Putumayo, hacen
sobre la toma del Yagé como proceso ancestral.

Asimismo, la importancia de realizar la presente investigacion partio del interés por dar a
conocer los rasgos culturales que son un capital histérico para la propia comunidad y para la
humanidad, para grupos sociales especificos y comunidad en general. De igual forma, el presente
estudio brindo un aporte referente a la toma del Yagé, como proceso historico ancestral de la
comunidad indigena Inga, lo cual no se ha documentado antes.

Finalmente, el presente trabajo permitié describir la relacién sobre como el Indigena Inga
se articula con sus procesos ancestrales y le da un valor simbélico a la toma del Yagé, dentro de
su grupo cultural; lo cual se relaciona directamente con su desarrollo humano; sumado a que tuvo
en consideracion las voces de personas que atravesaran una etapa de ciclo vital diferente en aras
de que se permitiera articular diversos discursos y tener una percepcion mas amplia del fendmeno

estudiado (toma de Yage).
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Introduccion

La presente investigacion se desarrollé con base en un estudio fenomenolégico de tipo
historico hermenéutico, la cual, tuvo como finalidad develar las representaciones sociales, que se
dan en torno a la toma del Yagé en la Comunidad Inga de Yuguillo, ubicada en el Putumayo, para
ello se utilizard como instrumentos de recoleccion de datos, diario de campo y guia de preguntas
(semiestructurada) es asi como, las representaciones sociales pueden considerarse como la base de
las investigaciones sociales; esto dado que, permiten reconocer modos y procesos culturales, a
partir de los espacios que propician el pensamiento individual y colectivo desde una percepcion
comun de la realidad, evidenciando como la interaccion de los grupos y contextos varia, pues, el
individuo desarrolla caracteristicas propias de la cultura en la que se desenvuelve.

Por su parte, el presente trabajo de grado retoma la cosmovision de la toma del Yagé, puesto
que, constituye una tradicion ancestral en comunidades indigenas y configura en gran medida la
identidad de las mismas; razon por la cual, los ancestros han dejado un legado de saberes de
generacion en generacion con el objetivo de fortalecer el crecimiento personal y espiritual, a través
de las relaciones que los nativos establecen con la naturaleza y la comunidad, al igual que como
modo de preservar la cultura.

Este documento funda la propuesta de investigacion, estructurada en los siguientes
apartados: problematizacién, descripcion del problema, la contextualizacion, los antecedentes y la
justificacion; el referente conceptual, que constituird la columna vertebral del proyecto de
investigacion, el marco metodoldgico, que permite ubicar su desarrollo desde un enfoque
cualitativo. Los resultados y discusiones sobre los hallazgos encontrados acerca de la

representacion social que hacen los nativos Ingas de Yuguillo sobre la medicina ancestral del yagé;



REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 5

conclusiones y recomendaciones. A continuacion, se desarrollard cada uno de los apartados
mencionados.
Planteamiento del problema

Bajo los diferentes lineamientos de un sistema social y cultural, pueden surgir nuevas
inquietudes que llevan al hombre a pensar sobre los multiples y diversos caminos para tratar de
dar una respuesta, que quizas induzca a otras tensiones, promoviendo un campo de investigacion
inacabado como suele suceder en las ciencias sociales. Desde distintos puntos de vista, las
perspectivas en torno a un fendmeno como lo es la toma del Yagé, llevan a pensar en los intereses
por conservar rasgos culturales o que son patrimonio histérico significativo para grupos sociales
especificos y comunidad en general.

Las influencias que recaen sobre los grupos étnicos indigenas, como consecuencia de la
colonizacion, la migracion y la conquista de millones de personas a lo largo de la historia, ha
llevado a la perdida consecutiva de sus procesos ancestrales y rituales propios para la preservacion
de su cultura; sumado a ello, la influencia que ha tenido la religion y el intercambio cultural a
través de las nuevas generaciones, las cuales se desplazan a las urbes para acceder a una educacion
superior. De modo que los pueblos originarios indigenas, sostienen una lucha constante para evitar
la influencia de Occidente y preservar su cultura, a través de las practicas que han sido legado de
generacion en generacion; sin embargo, al hacer una mirada desde Stavenhagen (2002) no es
suficiente que esté plasmado en la declaracion de derechos humanos, el derecho a la cultura propia,
porque si bien estan amparados por pactos internacionales, el problema termina siendo la
influencia que puede llegar a tener sobre las nuevas generaciones, trayendo como consecuencia
pérdida de procesos identitarios, ausencia de relevo generacional que preserve las préacticas

ancestrales.



REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 6

Sumado a lo anterior, se han de considerar los procesos hegemonicos por corrientes de
pensamiento politico, que les conviene la dominacion sobre el pueblo indigena y debilitamiento a
través de diferentes acciones, que, a lo largo de la historia, en vez de debilitar a los pueblos
indigenas, los ha fortalecido y les ha permitido distinguir mecanismos de participacion desde su
propia cosmovision (Sanders, 2009) Pese a ello, cabe resaltar que no fue la intencion de la presente
investigacion, ya que serian demasiados elementos a contemplar, propicios para estudiar en varias
fases para realizar a posteriori; por lo que se enfatizd sobre las percepciones que los nativos
indigenas tienen acerca de la toma del Yageé y a partir de ello de manera deductiva e inductiva
poder inferir sobre las representaciones sociales que se dan, en torno a dicha préctica cultural y
que pudieran o no estar anclados a procesos ancestrales.

Conviene apreciar, que la presente investigacion pretendido dar un aporte en el
conocimiento referente a la toma del Yageé y las representaciones sociales que nativos del cabildo
Inga de Yuguillo de Putumayo, hacen acerca de dicho ritual ancestral; donde mayores y mayoras
otorgan un valor significativo a la madre tierra, a las plantas medicinales y curativas, constituyendo
asi un proceso milenario. Del mismo modo, para la poblacién constituida por Mamas y Taitas, la
toma del Yagé, constituye una particular tradicion para cada miembro indigena debido a sus
multiples efectos derivados de los encuentros espirituales, lo que hace considerar este acto como
un acontecimiento sagrado, el cual, debe ser conducido indiscutiblemente por un guia espiritual o
Taita. Sin embargo, no se encuentra documentado, ni se conoce el significado que la poblacion
indigena tiene acerca de dicha tradicién, relacionandolas con aspectos del comportamiento, el
valor emocional o afectivo que constituye una representacién social. Segun Gonzéalez (2008) frente
a las representaciones sociales manifiesta que: “constituyen producciones simbolicas-emocionales

compartidas, que se expresan de forma diferenciada en la subjetividad individual (...) es parte
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inseparable de la produccion del conocimiento social” (p.235) es asi que, una representacion social
es un valor simbolico-emocional que implica diferentes puntos de vista subjetivos frente a una
visualizacién, basdndose en las creencias, significados, valores y procesos historicos que tenga un
determinado objeto, en este caso la toma del Yagé. Por lo cual, se invita a conocer el significado
y simbolismo sagrado planteado por los nativos en relacién a su proceso ancestral.

El sistema contemporaneo de la actualidad tiene una amplia gama de perspectivas frente al
tema en cuestion, se considera por demas interesante, conocer la manera en que se desarrolla una
construccion social a partir de un fendémeno cultural significativo dentro de los ritos indigenas
como lo es, el proceso ancestral de la toma del Yagé. Es asi que, resulta importante comprender
las miradas de quienes estan realmente inmersos en los rituales y el valor simbdlico que le dan a
este, desde su manera de vivir.

Partiendo de la inquietud por tratar de interpretar las representaciones sociales sobre la
toma del Yagé en la poblacion indigena artifices de estudio, se hace necesario plantear el siguiente
interrogante:

¢Cudles son las representaciones sociales que nativos del cabildo Inga de Yunguillo de

Putumayo, hacen sobre la toma del Yagé como proceso ancestral?

Antecedentes
A partir de la revision bibliografica en bases de datos, sobre las categorias de analisis de la
investigacion realizada y con relacion a articulos de los ultimos 5 o 6 afios, se lograron identificar
algunos antecedentes a nivel local, nacional e internacional los cuales se relacionan con el presente

proyecto de investigacion, aludiendo a la toma del Yagé, como proceso ancestral; para lo cual se
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describird en este apartado, los hallazgos en cuanto al enfoque, tipo de estudio, metodologia,
poblacién y resultados de dichas investigaciones.

En el contexto local se encuentra escases de investigaciones que documenten la toma del
Yagé como proceso ancestral, tampoco en la poblacidn especifica. En ese sentido, lo méas relevante
que se encontro fue en la biblioteca fisica de la Universidad del Cauca, en donde se evidenciaron
algunos registros que pudieran convertirse en antecedentes. Sin embargo, en el momento de
acceder a los documentos no son resultados de investigaciones que determinen en que poblacion
lo hicieron, si no relatos que seguramente datan de informacion sobre el Yagé los cuales se
denomina “Las cartas al Yagé” de Avendafo, y asi mismo “El Yage y otros cuentos” por Cardona
y Rivera (2012) estos pueden haber surgido de narraciones en base a experiencias de campo.

Debe aclararse que la presente investigacion se interesa por el proceso, no por el saber
ancestral; sin embargo, se hara necesario aludir en determinados momentos al saber ancestral para
introducir el proceso que se da en dicha comunidad y las representaciones sociales que los nativos
hacen sobre el mismo.

En representacion a las situaciones nacionales, se manifiesta que las interpretaciones sobre
lo indigena en Colombia son complicaciones socioculturales para las comunidades en las que ellos
trabajan. Teniendo en cuenta que, a partir de un reconocimiento de las culturas se logra respetar la
creacion de sus valores, mas aun sabiendo que el proceso de culturizacion una vez establecido es
inalterable, ya que estos son conocedores de las consecuencias sociales del modernismo en los
nativos; es asi que esta investigacion plasma como objetivo descubrir la variedad social y cultural
a partir de la inclusion de los antropdlogos y demas profesionales en el contexto colombiano. Los
resultados de su trabajo resaltan cierta orientacion epistemoldgica que comparten con otros

cientificos sociales del tercer mundo (Correa, 2006)
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Asi mismo, en relacion a la busqueda de la espiritualidad indigena se tiene en cuenta una
investigacion cuantitativa de tipo experimental, basada en representacién y evaluacién de los
indigenas; donde se realizaron entrevistas a 44 personas, bajo el método etnografico, cuyo objetivo
fue mostrar algunas maneras concretas en que se manifiestan los discursos y précticas de tipo New
Age, considerandolo como un camino clave de interpretacion que permite al hombre y al mundo
manejar su propia vision, asi como una; “expansion de la conciencia™ con el fin de estudiar el
conjunto de creencias y practicas locales, dando a conocer la tendencia que existe en ciertos
circulos de personas, asociado al protocolo de lo “étnico” en la capital de Colombia. El uso de la
expresion New Age, es un primer aspecto de un efecto frecuente para hablar de estas nuevas formas
de chamanismo entre occidentales. De esta manera, se concluye que mediante el New Age se crea
en la relacion de lo espiritual con el cuerpo y la mente, por lo que se entiende también como su
evolucidn espiritual que repercutird en su salud fisica y mental, siendo necesaria la integracion del
cuerpo y equilibrio mental, segin el legado que los Mayas querian decir en sus calendarios
arqueoldgicos donde se llega a relacionar el trance chaméanico con la meditacion budista (Sarrazin,
2012)

De igual manera, al observar la multiplicidad de intenciones y discusiones que hay entre
las organizaciones indigenas del Cauca en Colombia, permiten dar inicio al concepto de etnicidad
para entender que las organizaciones indigenas son el contexto fundamental para reconstruir
conocimientos étnicos, centrandose exclusivamente en las diferentes expresiones y relaciones que
se dan dentro de las comunidades indigenas, principalmente aquellas germinadas después de la
constitucion del 1991, ayudando a determinar las relaciones que pone en disputa el tema de dar
razon a una diversidad. Para ello se parte del uso de una metodologia cualitativa, donde se planted

como objetivo obtener el reconocimiento de derechos particulares y la defensa de intereses
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colectivos, para hacer de éstas un escenario de integracion y modernizacion sin pasar por la
asimilacion o mestizaje. De modo que, el proposito de las nuevas organizaciones era fortalecer a
las comunidades indigenas, para mejorar el movimiento y la coyuntura entre regionales, teniendo
que afrontar nuevas dindmicas a raiz del reconocimiento étnico para constituir un futuro como
entidades territoriales indigenas (Gutiérrez, 2015)

Del mismo modo, a partir de la técnica de muestreo donde se seleccionaron 22 indigenas a
los cuales se les realizaron entrevistas abiertas, ademas de la utilizacién de diarios de campo,
observacion participante y no participante. Se logra entender que las representaciones sociales
sobre medicina tradicional y algunas enfermedades foraneas en indigenas de Colombia, ain
mantienen su valor mistico el cual ha sido instituido por los saberes y experiencias, relacionadas
con la vida, la paz, equilibrio y la felicidad de los nativos indigenas, a través de las plantas y
elementos de la naturaleza. Transmitido por diversas generaciones. Es asi que como resultado se
encontré que el sistema médico tradicional estd combinado por el conjunto cultural, el territorio y
soberania, el proceso salud enfermedad es la armonia en las dimensiones psiquico-mental,
espiritual, social, ambiental y fisico-biologica, en esta Gltima se circunscriben las concepciones y
manejo de enfermedades foraneas (Cardona y Rivera, 2012)

Prosiguiendo con las representaciones sociales en un pueblo indigena, especialmente de la
Sierra Nevada de Santa Marta, plantea como objetivo la identificacién de elementos culturales
adaptativos para contribuir a la construccion de los planes de desarrollo local por medio de la
ejecucion, un trabajo de campo que permitio la recoleccion de datos y analisis de los mismo
Mediante la identificacion de patrones culturales. Se menciona que los indigenas Wiwa han
soportado situaciones violentas en su relacién intercultural debido a que desde sus inicios la

relacion con la naturaleza ha sido especial y de gran significado religioso para su comunidad, sin
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embargo; la llegada de diversos grupos de personas no pertenecientes a esta cultura como
campesinos, guerrilleros, entre otros, lo cual han llevado a que se desarrolle una violencia politica,
implantacion de nuevas costumbres y usos de su territorio con distintos fines que no van acorde
con la comunidad indigena Wiwa lo que puede llevar a que estos manifiesten cambio en sus
representaciones cognitivas y una constante lucha por preservar sus tradiciones y su legado
(Navarro, 2002)

En tanto, para ser objeto de conocimiento acerca de la tradicién de toma de ayahuasca a
partir de un acercamiento al uso de esta planta desde una mirada de la comunidad indigena. Es
fundamental tener en cuenta que el estudio realizado aborda tres ejes de analisis que son:
“tradicion”, “creencia”, “representacion” y “sujeto”, ademas de un amplio trabajo de campo
evidenciando el desarrollo de rituales tradicionales considerados como sagrados, de este modo, se
da apertura a nuevos espacios de discusion, enfatizando en el andlisis y busqueda de nuevas
investigaciones centradas en el desarrollo de las ceremonias del Yagé puesto que en los espacios
académicos, los estudios referentes a este tema son escasos. Conjuntamente se evidencia como los
médicos yageceros deben esforzarse por conocer e incluir lenguajes entendibles para los
participantes y académicos para poder ser considerados como médicos tradicionales, sin perder su
esencia chamanica y su lenguaje ancestral, de modo que no se pierda o se limite el acceso a los
mismos (Perdomo, 2019)

Para profundizar de manera mas clara sobre los conocimientos del Yagé se hace pertinente
abordar investigaciones desde el &mbito internacional relacionados con él. De esta manera,
tenemos la siguiente investigacion que permite identificar los alcances filos6ficos contenidos en
el uso de la ayahuasca; a partir de una mirada diferente, donde se abarca elementos importantes

como lo es la cosmovision indigena amazonica, desde el punto de vista de cada uno de los
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participantes quienes deben estar dispuesto a vivenciar un viaje introspectivo a traves de su vida
mediante la interaccion, relacion entre la naturaleza y la persona, asi mismo, plantea que el uso de
ayahuasca se convierte en una sustancia fundamental para alcanzar un proceso de curacion
permitiendo el crecimiento y reconocimiento de si mismo en los participantes que vivencian el
viaje espiritual y logrando enlazar el cuerpo y el “alma” de modo que se establezcan relaciones
armonicas después de haber liberado energias negativas, es asi como se amplia el conocimiento
sobre la ceremonia y el ritual de la ayahuasca (Sepulveda, 2016)

A su vez, hablar sobre los efectos experimentados por sujetos occidentales durante una
semana después de haber sido participe de toma de Yagé. Contribuye para obtener una mayor
comprension de como el uso de la ayahuasca se esta integrando fuera de su &mbito tradicional
amazoénico y que posibilidades terapéuticas pueden ofrecer los occidentales que se acercan al uso
de esta sustancia. La investigacion se desarrolla partir de un lineamiento cualitativo cuya intencion
es explotar el efecto inmediato de las tomas de ayahuasca realizadas por los 25 participantes y
comprender que aspectos de su devenir comun ha sido afectados; en el procedimiento se realizan
entrevistas con el fin de invitar a producir narrativas que describen las experiencias del sujeto en
los dias posteriores de la toma de la ayahuasca. Los resultados arrojaron una mejoraria en las
relaciones personales por parte de los integrantes de la investigacion. Como también uno de los
denominadores o temas que emergieron en el discurso de los participantes es haber experimentado
un aumento en la conciencia de los sentidos, el entorno del propio cuerpo. Como conclusion resulté
interesante observar como los participantes describen cambios y mejorarias al cabo de una o dos
sesiones de ayahuasca, cuando de obtener ese cambio puede llevar varios meses o afios en terapias
convencionales. Por ende, es necesario tener una vision y una actitud mas abierta hacia el estudio

y la compresion de los estados modificados de conciencia (Villaescusa, 2006)
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En cierto modo, las representaciones que el cuerpo posee en el ritual chaménicos para las
comunidades yanomami de la zona amazdnica de Venezuela, abarcando tres eventos significativos
como lo son la construccion social y cultural del cuerpo; concepcion de la persona yanomami y el
papel central del cuerpo en la representacion, destacando la importancia simbolica que se
desarrolla mediante el ritual, cuyas acciones van mas alla de un lenguaje oral convirtiéndose asi
en una representacién mas corporal en los participantes, alcanzando efectos significativos como la
satisfaccion una carencia, la transformacion, la sanacion de enfermedades e indice a la reflexion
(Acufia, 2009)

De igual manera, es importante tener en cuenta esta investigacion sobre “Ritual y
reflexividad en las prdcticas indigenas” ya que incluye una serie de anélisis sobre el rol de la
reflexividad en multiples actividades como la curacidn, la practica musical, creacidn artistica entre
otras. Invita a reconocer la importancia de las operaciones mentales como un proceso de
reflexividad que permite el conocimiento de un contexto en situaciones concretas las cuales se
establecen mediante la interaccion, unida a la préactica del ritual y sus representaciones religiosas
(Valdovinos, 2009) De esta manera, es como se Ve la necesidad en fomentar una transformacién y
participacion académica como via para favorecer procesos culturales, ancestrales e integrales en
cuanto al abordaje de nuevo conocimiento y el estableciendo de nuevas posibilidades que generen
iniciativas ciudadanas y sociales.

Para finalizar, se encontré a Reyntjens (2011) quien menciona una investigacion realizada
por un antrop6logo con un grupo de indigenas, cuyo fin era el de revitalizacion de la medicina
tradicional indigena en las regiones del pacifico, centro y norte de Nicaragua. El entorno del
estudio es procedente de pueblos indigenas chorotega, xiu-sutiaba, cacaopera y nahoa, por el

cumplimiento de sus derechos colectivos, econdmicos, politicos y sociales, entre ellos el derecho
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acceder al servicio de salud con calidad, que tomen en cuenta las distintas formas de concebir la
enfermedad y padecimientos, asi como las formas de sanacion fisica y espiritual.
Contextualizacion

Colombia es un pais latinoamericano, cuyo idioma oficial es el espafiol, debido a un
proceso histérico de colonizacion, donde se encuentra gran presencia y variedad racial, étnica y
sobre todo cultural, existen multiples territorios donde se hablan lenguas nativas, lo que lo hace
considerar como uno de los paises mas diversos del mundo.

La mayoria de los habitantes del territorio colombiano, se encuentran en el area urbana del
pais, y un porcentaje menor viven en cabeceras municipales, en el &rea rural y en centros poblados.
En cuanto al Departamento El departamento del Putumayo representa el 2.2% del territorio
nacional, con una prolongacion geogréafica de 2.488.500 hectareas al sur del pais, situado en la
region Amazoénica, organizado por trece municipios (Santiago, Colon, Sibundoy, San Francisco,
Mocoa, Villagarzon, Puerto Guzman, Puerto Caicedo, Puerto Asis, Orito, Valle del Guamuéz, San
Miguel, Leguizamo). Con una poblacion que asciende a 345.204 personas segun el Departamento
Nacional de Estadistica (DANE) conformado por 174. 694 hombres y 170.510 mujeres.

Socialmente esta compuesta por habitantes de origen urbano, campesinos, mestizos,
poblacion indigena y poblacidn afrodescendiente. Igualmente, se encuentran distribuidos por (202)
cabildos y (15) pueblos indigenas, con un aproximado de 64.823 personas.

Segun las Gltimas estadisticas proporcionadas por el Ministerio del Interior militan 14
pueblos indigenas cuyos nombres son: Cofan, Kamentsa y Siona; por su parte, los pueblos Awa,
Korebaju, Embera, Katio y Chami, Murui, Inga, Nasa, Uito to, Pasto, Kichwas, Yanaconas y Bora
provienen de migraciones, y recientemente es reconocida la cultura Guambiana como el pueblo

indigena namero (15) del Putumayo (Gobernacion de Putumayo, 2016)
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Dentro de ese marco, su jerarquia social es establecida en un primer momento por un
cabildo y en segundo lugar por Asociaciones de cabildos distribuidas en pueblos y municipios.
Con la existencia de (79) resguardos, (130) procesos de constitucion y ampliacién y (21) cabildos
que aun no han sido reconocidos por el Ministerio del Interior.

Respecto a su cultura, los pueblos y comunidades han promovido importantes espacios de
comercio, intercambio de conocimientos ancestrales y canales de organizacion politica, lo que
favorece en gran medida la duplicacion de su diversidad étnica y cultural, destacando procesos
hereditarios sobre la practica de la medicina tradicional, uso del suelo, el cuidado de flora y fauna
nativa, convirtiendo al territorio en un recinto cultural diverso y generador de una sabiduria
milenaria que requiere ser conservada para el servicio de la sociedad (Gobernacion de putumayo,
2016)

Por lo anteriormente expuesto, se parte del interés de conocer las raices historicas de uno

de los cabildos representativos del Putumayo, la comunidad Inga de Yunguillo que tiene

sus origenes tras la expansion forzada de los Incas (Tawantinsuya) con el inicio de la
conquista espafiola, lo que obligd a la migracion hacia diferentes territorios, incluyendo las
cabeceras del rio Caqueta y Putumayo, debido a caracteristicas similares en el uso del
lenguaje y el proceso de rituales como la toma del Yageé propios de ambas culturas (Plan

Integral de Vida del Resguardo Inga de Yunguillo, 2016, p.18)

Asi mismo, se considera que su nombre significa “continuar contando” a quienes iban
llegando y se convertian en integrantes de la comunidad, al tiempo que, se les explicaba el
significado de su grupo étnico-cultural, a su vez, su calificativo proviene de la palabra Yunga que
significa “variedad de clima” y el sufijo —illo, que da la idea de “vallecillo” (Plan Integral de Vida

del Resguardo Inga de Yunguillo, 2016, p.19) Cémo puede observarse, el Putumayo y la
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comunidad Inga cuenta con un amplio conocimiento ancestral que es importante comenzar a
divulgar para mejorar la calidad de vida de las comunidades y asi salvaguardar sus procesos
identitarios a favor de garantizar su supervivencia.

De igual manera, la interaccion social permite desarrollar maltiples relaciones generando
una causa y un efecto para los mismos; de esta manera es pertinente tener en cuenta que la cultura
es considerada como un conjunto de simbolos, valores, actitudes, habilidades, conocimientos,
formas de comunicacién y organizacion social, y bienes materiales que posibilitan la vida de una
sociedad (Bonfil, 1987 como se cité en Zaragoza, 2010) Por esto, puede decirse que el territorio,
es un soporte social y la cultura es un conjunto de simbolos, valores, afirmaciones, destrezas y
elementos que dan respuesta a una necesidad que la sociedad plantea, posibilitando una serie de
elementos de valor patrimonial de gran interées, por ello para dar razon a determinada inquietud
acerca de dicho suceso.

Por lo que ser yagecero segun la voz del Taita sabedor es:
Como todo uno tiene que tener eleccion, tiene que ser elegido, no es pa todo el mundo,
tiene que tenemos que ser elegidos yo sé que nacemos cada quien nacemos como un
don...esto es una eleccion que nos elegimos para hacer este proceso por decir algo hacer
este proceso como sanador...yagecero tiene que llevar un titulo de cinco vidas
profesionales, usted tiene que ser como sacerdote, como yagecero, como psicélogo, como
abogado y como médico es un proceso largo que son como 15 a 20 afios para hacer propio
y asi yagecero no es que dos o tres afios. (Anexo 6)
Igualmente, Kani nativa de la comunidad Inga va a decir que un yagecero es:
Que es una persona con la capacidad de ofrecer la medicina, es un yagecero que puede

repartir medicina no esta hay de todavia pero si ha tenido como un proceso de conocimiento
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y familiarizacion con la medicina tradicional significa como un guia espiritual, un

yagecero. (Anexo 5)

En este orden de ideas, lo que se pretende indagar es la percepcion y las representaciones
sociales hacia uno de tantos procesos ancestrales, como especificamente lo es la toma de Yagé en
el pueblo Inga de Yunguillo ubicado en el Putumayo e igualmente el sentido y el significado que
los nativos le dan a la misma, como patrimonio cultural de los pueblos indigenas.

Justificacion

La diversidad cultural es una caracteristica esencial de la humanidad, patrimonio comun

que debe apreciarse y conservarse, puesto que incrementa las capacidades y los valores

humanos, constituyendo asi uno de los principales motores del desarrollo sostenible de

comunidades, pueblos y naciones (Ministerio de politicas culturas, s,f, p.371)

En este orden de ideas, Colombia es un pais donde conviven diversas culturas, tradiciones,
lenguas, y experiencias particulares, donde la poblacién indigena tiene un valor en los diferentes
escenarios participando de multiples formas en espacios politicos, sociales, culturales, ancestrales
bajo sus propias concepciones culturales, usos y costumbres, las cuales se han ido adaptando y
modificando a través de la historia; con la finalidad de que su cultura prevalezca.

De igual manera, el pueblo indigena se caracteriza por tener procedimientos tradicionales
de autoridad, ensefianza y aprendizaje, de salud - medicina tradicional-, manejo ambiental, entre
otros. Estas caracteristicas son reconocidas por las leyes colombianas y convenios universales,
permitiendo constituir la cultura del Yagé. Bajo la mirada de los objetivos del Plan Nacional de
Desarrollo (2016) es importante consolidar la conservacion de entornos estratégicos que logren
preservar los procesos milenarios y conocimientos ancestrales que han transcendido a lo largo de

la historia.
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Dentro de este contexto, resulta necesario comprender en primera medida que el Yagé o
también denominado Ayahuasca, en palabras de Naranjo (2012) es conocido por diferentes
nomenclaturas: “Yagé, Yahé o Yajé, entre los nativos jibaros del Amazonas es llamada natema y
otros pueblos la denominan Caapi, Capi o Caipi, también nepé, nishi entre otras denominaciones
dependiendo del pueblo y su idioma nativo™ (p.70)

Esta planta, como lo refiere Zambrano y Garzon (2012) ha sido utilizada durante miles de
afios por culturas amazénicas bajo una nocion de respeto hacia la naturaleza, se usa solo para
rituales” (p.4) Lo anterior, corrobora que ésta es una practica historica, naciendo de ahi la
importancia para abordarla por las culturas las cuales conciben un rito ancestral dentro de sus
saberes formativos.

Una vez hecha esta precision, se destaca que desde hace varios siglos atras la Ayahuasca
ha sido una parte fundamental dentro del patrimonio cultural. Convirtiéndose en un tema objeto
de estudio y debate académico debido a su connotacion cultural, simbdlica, artistica o social. Dicho
de otro modo, aln existen situaciones que han logrado prevalecer en el tiempo debido a la
importancia espiritual que se le ha otorgado.

Por tanto, abordar las practicas mantiene un valor simbolico, puesto que, constituye un rito
sagrado que facilita un espacio de meditacion, donde cada uno de los participantes que buscan
llegar a una reflexion mas alla de su nivel de conciencia, al conectarse con experiencias espirituales
y emocionales de sus ancestros y de los mayores y mayoras, que aun en vida fisica, han alcanzado
un nivel de espiritualidad, més alto, con relacién al resto de la poblacién.

Seguidamente, Zambrano y Garzon (2012) expresan que: “en épocas mas remotas de la
humanidad, La ingestion casual del Yagé posiblemente sirvio de eficiente detonador del espiritu,

de la mente y de la imaginacion del hombre primitivo” (p.3) Es asi que, a lo largo de la historia, el
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ritual ancestral ha sido un medio por el cual, el hombre primitivo ha desarrollado un despertar a
nivel de la conciencia, lo cual le ha permitido conocerse interiormente.

De igual forma, existen otros aspectos, para profundizar frente a las dindmicas culturales
indigenas; particularmente, el significado que tiene para la comunidad indigena Inga del ritual de
la ayahuasca dentro de los conocimientos y saberes ancestrales que caracteriza a la comunidad.

Sin embargo, a raiz de la colonizacion y pérdida de conocimientos patrimoniales, el
proceso ancestral se ha dejado a un segundo plano generando una pérdida de saberes milenarios.
Lo anterior, invita a pensar que “existe un considerable deterioro de la autoridad tradicional, asi
como, un déficit profundo en el reconocimiento de los territorios ancestrales y las formas de
organizacion propia de los pueblos indigenas en el Putumayo” (Gobernacion del Putumayo, 2016-
2019, p.25)

En este orden de ideas, respecto a la psicologia como disciplina de las ciencias sociales y
humanas en su basqueda por el anélisis del comportamiento individual y colectivo, ha reconocido
la cultura como punto de partida en el entendimiento de las caracteristicas compartidas de los
pueblos indigenas; sin embargo, existe un vacio a nivel del conocimiento en relacion al fendmeno
de estudio; el cual, ha sido explorado principalmente por la antropologia, la medicina y biologia;
pero no desde la psicologia.

En congruencia con lo anterior, la presente investigacion permitié identificar procesos de
desarrollo desde la mirada disciplinar de la psicologia social, buscando divulgar las percepciones
que se tienen al interior de la cultura Inga, en torno a la toma del Yagé; de modo que los resultados
del proyecto investigativo aporta a la memoria histérica de dicha cultura a modo de apoyar los

procesos de preservacion de la cultura, al igual que permitié aportes significativos a la disciplina
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desde el estudio de las representaciones sociales que nativos del cabildo Inga de Yunguillo hacen
de la toma del Yagé como proceso ancestral.
Objetivos

Objetivo general

Develar las representaciones sociales que nativos, del cabildo Inga de Yunguillo de
Putumayo, hacen sobre la toma del Yagé como proceso ancestral.
Objetivo especifico

e Describir la toma del Yageé y el proceso ancestral, desde la mirada de los nativos que

participaron en la investigacion.
e Comprender el significado cultural que tiene la toma del Yagé en los nativos
e Triangular las dimensiones de las representaciones sociales en torno al Yagé como
proceso ancestral.
Referente conceptual

La humanidad produce la sociedad para vivir; en el curso de su existencia inventan nuevas
maneras de pensar y actuar, lo que ha permitido al ser humano crear nuevas formas de adaptarse a
la naturaleza mediante la creacion de diversas culturas, que a lo largo de la historia han generado
transformaciones sobre la misma (Godelier, 1989) De este modo, se entiende que el hombre es
parte de la naturaleza y la naturaleza hace parte de él, por tanto, su constante dinamismo ha
desarrollado procesos histéricos, a través del surgimiento de valores, creencias, simbolos y
significados.

Asimismo, transformar la naturaleza presupone una habilidad adaptativa definida por el
hecho de ajustarse a nuevos fines. Este proceso opera en el ser humano por el procedimiento de

modificarse a si mismo, de modificar la realidad externa. Siguiendo los lineamientos culturales y
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cognitivos de que disponen, los cuales indican la orientacion hacia la que han de llegar tales
acciones (Fericgla, 1996)

De manera semejante, para explorar las categorias distintivas de la presente investigacion,
es necesario realizar una recoleccién tedrica acerca del fendmeno a investigar, por ello se
desarroll6 una descripcion tedrica de las categorias de analisis las cuales son: representaciones
sociales, toma de Yagé y proceso ancestral.

Representaciones sociales

Con relacion a esta categoria de analisis, es pertinente destacar que ha llegado a
considerarse un aspecto discutido dentro del campo del conocimiento cientifico. Por tal motivo, se
debe preguntar en un primer momento ;qué se entiende por representacion social? Para dar
respuesta a este interrogante, se retoma una de las méas apreciadas definiciones encontradas en la
literatura, debido a su ambiente sintético, generalizador, asi como, su dominio integral, el cual, ha
sido propuesto por Jodelet (1986 como se citd en Materan, 2008) quien refiere que: “el concepto
de representacion social designa una forma de conocimiento especifico, el saber de sentido comun,
cuyos contenidos manifiestan la operacion de procesos generativos y funcionales socialmente
caracterizados” (p.474) Por tanto, permite desarrollar un conocimiento, sobre un patrimonio
cultural donde va a constituir modalidades de pensamiento que van a generar un proceso historico-
cultural del patrimonio ancestral de un grupo étnico.

Lo anterior, alude a un proceso de pensamiento que se extiende de manera conjunta, ahora
bien, comprender la existencia de dichas representaciones sociales, lleva a pensar como son
creadas no so6lo colectivamente sino desde la interpretacion dada por una postura individual. De

este modo, Ledn (como se citd en Materan, 2008) plantea que:
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La representacion social corresponde a un acto del pensamiento en el cual el sujeto se
relaciona con un objeto y mediante diversos mecanismos ese objeto es sustituido por un
simbolo. El objeto queda representado simbdlicamente en la mente del sujeto (p.243)

Es asi como, un individuo que interactia con un objeto desarrolla una percepcién acerca
del mismo, lo dota de significado, facilitado por su pensamiento y crea un simbolismo
caracteristico en relacion a este, lo cual, en consecuencia, genera una representacion y esto le
permite generar un conocimiento alrededor del entorno social donde se encuentra inmerso.

Adicionalmente, autores como Jodelet (como se cito en Materan, 2008) afirman que:
“Conviene observar que, en el proceso de representacion, los sujetos interpretan la realidad y esa
interpretacion estd mediada por los valores, religion, necesidades, roles sociales, y otros aspectos
socioculturales” (p.244)

De este modo, la realidad se transforma y se construye dependiendo de la perspectiva de
cada persona, asociada al lenguaje y a las préacticas sociales de determinado grupo cultural.
Ademas, la representacion social corresponde a un juicio donde el sujeto incorpora e interpreta
una realidad a través de los procesos historicos que arrojan aspectos culturales que van a permitir
un movimiento practico orientado a una adecuada comunicacion entre los pares y el objeto, dado
que, en la psique del sujeto queda establecido el significado que le otorga a su cultura y sus ideales.
Es asi que, el término de representacion social es utilizado como vocablo que indica un
entendimiento sobre un objeto, en este caso la toma del Yagé marcada como un simbolismo

cultural.
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Funciones de las Representaciones Sociales. Conviene sin embargo advertir que, las
formas sociales cumplen diferentes funciones que se hacen evidentes cuando se comprende su
naturaleza. Con base en investigaciones se explica algunas de estas funciones.

Leon (2002) expresa que las funciones de las representaciones sociales se encuentran en la
vida cotidiana, donde se promueve el pensamiento colectivo y reflexivo de los grupos, siendo estos
requisitos fundamentales para la realizacion de una identidad social. Adicionalmente, una
representacion promueve la dialéctica entre las personas, es por ello que, las funciones de las
representaciones sociales fomentan la creacion de un significado compartido, lo cual, va a
convertir una realidad extrafia en una realidad familiar para los miembros de un determinado grupo
social y cultural.

Factores que originan una Representacion Social. Dentro de los factores que originan
una representacion social Moscovici (1961) expresa:

Las representaciones sociales nacen determinadas por las condiciones en que son pensadas

y constituidas, teniendo como principal factor el hecho de surgir en momentos de crisis y

de conflictos. Basado en las comprobaciones hechas en su investigacion deduce tres

condiciones de emergencia: la dispersion de la informacion, la focalizacion del sujeto

individual y colectivo y la presion a la inferencia del objeto socialmente definido (p.246)

Asi pues, las representaciones sociales emergen a partir de un evento inesperado que
produce conductas y comportamientos con un sentido y un valor en comin, lo que ocasiona que
un objeto desconocido se vuelva familiar.

Adicionalmente, las representaciones sociales son principios generativos de toma de
posturas ligadas a un conjunto de interacciones sociales y que organizan los procesos simbolicos

en esas mismas relaciones. Es decir, esta categoria tiene una directa ubicacion social de los
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participantes. De igual forma, esto resulta mas idoneo cuando se considera que una representacion
social no puede pensarse como una abstraccion desconectada de su fuente originaria que son los
esquemas sociales donde se desarrolla (Doise, 1984)

La estructuracion de las representaciones sociales en ningin momento indica que deba
existir una representacion para cada objeto que se piense, puede ser que determinado objeto genere
respeto, visualizacion, opiniones e imagenes que probablemente logren un impacto en una ficcion
de un determinado grupo cultural y social.

La iniciacion o construccion de una representacion social va a depender de la familiaridad,
la cercania y el involucramiento cercano con el objeto en este caso el Yageé, como un elemento
sociocultural que va a ofrecer una dindmica interna entre los pares.

Dimensiones de la Representacion social. Las dimensiones de las representaciones
sociales son “universos de opinion” que pueden llegar a ser analizadas en tres dimensiones: la
informacion, es la suma de los conocimientos con los que cuenta un grupo referente a un
acontecimiento, suceso o hecho del entorno social. Mientras tanto, el campo de la representacion
facilita la distribucion del contenido de la representacion de forma diferenciada que se va
corrigiendo al interior del mismo grupo. Finalmente, la actitud es la dimension en relacion a la
interaccion con el objeto a estudiar, se considera la mas frecuente de las tres dimensiones, primera
desde el punto de vista genético. En consecuencia, se llega a pensar que se informa y se representa
Unicamente después de haber tomado una posicion (Moscovici, 1979 como se cité en Mora, 2002)

En virtud de lo anterior, Abric (2001) refiere lo siguiente; “La representacion es constituida
de un conjunto de informaciones, creencias, opiniones actitudes a propdsito de un objeto” (p.18)
segun Abric, para tener una mejor compresion sobre cuerpo de la representacion social y sus

componentes que la conforma es necesario el estudio de las tres dimensiones constituyentes. De
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la misma forma que Moscovici, Abric infiere que las dimensiones se dividen en tres; la
informacidn, el campo de la representacion y la actitud, que le dan sentido a toda representacion
social.

La Informacion es una estructura de conocimientos y saberes frente a un objeto dado, donde
su finalidad va hacer la recoleccion de los datos frente al conjunto de saberes que estan inmersos
sobre el objeto a estudiar (Abric, 2001)

El campo de la representacion; se convierte en el nlcleo central donde se estructura el
significado y conocimiento referente a las partes de la representacion social a diferencia de
Moscovici, Abric (2001) refiere que:

El nucleo central es el elemento esencial de toda representacion constituida y que puede,

de algin modo, ir més alla del simple marco de objeto de la representacion para encontrar

directamente su origen en valores que los superan, y que no necesitan aspectos figurativos,

esquematizacion, ni concrecion (p.20)

Del mismo modo, Abric (2001) refiere que; “Toda representacion social se encuentra
organizada y jerarquizada en una estructura compuesta por el nicleo central y los elementos
periféricos” (p.20)

Con base a lo anterior, se puede entender que toda representacion social se convierte en un
organismo Yy contenido de todo proceso social donde su determinacion va hacer netamente cultural
y su importancia va radicar en la relacién con las historias y los principios ideoldgicos
determinados por las normas y valores de los grupos sociales y culturales.

La actitud se define como uno de los nucleos periféricos donde el individuo da respuestas

flexibles y sensibles en virtud a un objeto, a una situacién o la influencia social, adquiriendo
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conductas evaluativas que pueden ocasionar cambios que no necesariamente transforman o afectan
las representaciones sociales (Abric, 2001)

En este sentido, la actitud es una amplia gama afectos y emociones que, el sujeto tiene
referente al objeto dado, es decir, la actitud es determinada bajo un juicio de valor y va depender
de la experiencia que tenga la persona. Igualmente, la misma desencadena respuestas positivas,
negativas, neutras, favorables o desfavorables frente al campo de la representacion.

En virtud de lo anterior como completo de lo que hablan Moscovici (1979) y Abric (2001),
Umana (2002) expresa lo siguiente; “la informacion es, asimismo, un elemento a considerar pues
la informacion que surge de un contacto directo con el objeto, y de las practicas que una persona
desarrolla en relacion con é1” (p.40)

Es asi que, toda informacion es una organizacion de conocimientos que un sujeto o un
grupo colectivo tiene sobre un patrimonio cultural. Sin embargo, no hay que considerar a la
informacion en este aspecto como una comunicacion social, sino que cuando se habla de
informacion su punto de partida va ser, el contacto directo con el objeto y asimismo su practica
con el mismo.

Igualmente, Umafia (2002) va a decir que: “Esta dimension conduce, necesariamente, a la
riqueza de datos o explicaciones que sobre la realidad se forman las personas en sus relaciones
cotidianas” (p.40) resaltando su valor cultural para determinado grupo social, como también
resaltando la importancia de las interacciones sociales que se tenga sobre el objeto dado.

En el campo representativo Umaifia (2002) va a decir que “el campo de una representacion
es una dimensiéon que debe analizarse en funcion de la totalidad del discurso” (p.41) donde se
resalta la importancia de los discursos de los intérpretes que estén inmersos sobre (objeto dado) la

toma del Yagé.
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En este orden de ideas, Umaria (2002) refiere lo siguiente:

El nucleo central no sélo constituye la parte mas sélida y mas estable de la representacion,

sino que ejerce una funcion organizadora para el conjunto de la representacion pues es él

quien confiere su peso y su significado a todos los demas elementos que estan presentes en

el campo de la representacion (p.41)

Aludiendo lo anterior, el campo de la representacién es una estructura jerarquica
organizativa como se ha mencionado con Moscovici y Abric, el factor diferenciador radica que,
para Umafa, el campo representativo se debe realizar un analisis del discurso debido a que es una
dimension compleja de captar, igualmente se debe analizar en funcién de la totalidad de lo que
expresa el sujeto referente al objeto dado, este procedimiento permite tener una mayor compresion
sobre el sentido y significado del mismo.

No obstante, para Umafa, La actitud expresa el aspecto mas emocional y sentimental de la
representacion donde un individuo o grupo colectivo va responder afectivamente sin necesidad de
tener mucha informacion sobre un hecho particular. Sin embargo, el concepto de actitud radica en
un ambito de la psicologia y aunque se usa en el campo social, no ofrece la estructura dinamica
que tiene el de representacion. Se puede decir entonces que la representacion social va contener a
las actitudes y no a la inversa, ya que aquellas van mas alla del abordaje habitual de las actitudes
y tiene la tendencia a estar mas ligado al concepto del campo social (Umafia, 2002)

Lo hablado por los diferentes autores radica en lo siguiente, para ellos toda representacion
social se compone de tres dimensiones que son la informacion, campo de la representacion y la
actitud, igualmente Moscovici y Abric infiere que toda representacion social parte de universos de
opiniones, creencias y valores que estan constituidos por un nucleo de informativo, seguidamente,

a la hora de hablar de las dimensiones tanto Moscovici como el mismo Abric parte de una misma
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idea, pero Umaia, brinda un factor diferencial a decir que; “ una representacion social implica
determinar qué se sabe (informacion), qué se cree, como se interpreta (campo de la representacion)
y qué se hace o como se actla (actitud). Estas tres dimensiones, halladas por Moscovici, forman
un conjunto que tan sélo puede escindirse para satisfacer las exigencias propias del analisis
conceptual” (Umafia, 2002, p.41)

Toma de Yageé. Hablar de Yagé nos remite hacia los tiempos de Spruce y Villavicencio
donde, el Yagé hace su entrada a la comunidad cientifica. Los diferentes informes y exploraciones
que se realizaron a mitad del siglo XIX recorriendo las bajas tierras suramericanas, dan cuenta de
poderes fantasticos e imaginativos referente a efectos alucindgenos y de uso ancestral, mistico o
ceremonial entre los indigenas de la amazonia.

Ademas, esta planta genera una alternativa curativa para las diferentes enfermedades que
pueda tener el hombre del comdn. Poco a poco las diferentes areas del conocimiento cientifico
(botanicos, antropologos, bioquimicos y otros especialistas) han puesto su mirada tratando de
precisar el efecto des-estructurante, como también los ingredientes que intervienen en la
preparacion de la “bebida sagrada” de la ayahuasca los modos de preparacion, sus efectos y la
accion neurofarmacoldgica de sus compuestos (Dolmatoff, 1978)

No obstante, la toma del Yagé se conoce de manera popular como “tomas de ayahuasca”.
Se trata de eventos privados donde se ingieren ritualmente la medicina ancestral, bajo el
acompafiamiento de un guia espiritual, que por lo general es un taita yagecero proveniente de la
region del Putumayo. Pensadas como una experiencia propia de la “medicina tradicional
indigena”, en la actualidad, las tomas se presentan al publico del comin como una alternativa
terapéutica o de curacidn con una trascendencia espiritual y dirigidas en especial a personas que

no hacen parte de la comunidad indigena (Uribe, 2002)
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De igual modo Naranjo (2012) afirma:

La Ayahuasca es una palabra quechua utilizada para nombrar la planta principal del brebaje

y también al propio brebaje, la palabra ayahuasca significa vino amargo. A este brebaje

también se le conoce como Yagé, Yahé o Yajé, entre los nativos jibaros del Amazonas es

Ilamada natema y otros pueblos la denominan Caapi, Capi o Caipi, también nepé, nishi

entre otras denominaciones dependiendo del pueblo y su idioma nativo (p.70)

Adicionalmente, este autor, manifiesta que para algunos pueblos la ayahuasca significa, la
“liana de los muertos o liana de las almas”. Generalmente el brebaje se consigue a través de la
coccion de dos plantas, banisteriopsis caapi -liana amazdnica que contiene alcaloides beta-
carbolinos- y Psychotriaviridis-arbusto selvatico que contiene dimetiltriptamina DMT- (Naranjo,
2012) Es decir, la toma del Yagé se contrapone a la farmacologia, dado que, representa un poder
curativo no solo a nivel fisico, sino que produce de manera adicional un bienestar mental al sanar
progresivamente enfermedades que aun la ciencia no ha logrado dar respuesta.

Asimismo, la toma del Yagé en un grupo étnico se puede llegar a considerar como un
brebaje espiritual, en el sentido de que durante las diferentes sesiones a la hora de tomar la “bebida
sagrada” el sujeto experimenta un encuentro consigo mismo alterando el estado de conciencia
ocasionando que el participe oiga, vea y experimente sucesos que lo llevan a mejorar su estado
biolégico y mental.

Proceso Ancestral. Sobre esta categoria de analisis, no se tenia una nocion clara del
concepto hasta antes de iniciar la recoleccion de la informacion, por lo cual en primer momento,
nos aventuramos a construirla; sin embargo, con el trabajo de campo, dicha nocion se fue
consolidando hacia la deconstruccién del término a partir de los estudios existentes, para luego

retomarla en el apartado discusion como un concepto de identidad subjetiva que se constituira a
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partir de las narrativas de los artifices de la investigacion. En concordancia con lo anterior, para
empezar a deconstruir el término de “proceso ancestral”, se hace necesario ir comprendiendo
primero lo que significa ancestralidad para los pueblos originarios, que desde Hernandez y Velasco
(2014):

Ancestralidad no es un todo monolitico, sino que esta compuesto por distintas dimensiones,

como el lugar de origen, la vida comunitaria y la lengua indigena. Cada uno de esos

referentes juega un papel distinto y posee un carécter ambivalente en un momento clave de
construccion del sentido de la identidad y la diferencia cultural para los jovenes. En
conjunto, la ancestralidad es una correa de transmision de la historicidad de estas
poblaciones cuyo sentido de ser indigenaesta siendo actualizado por las nuevas

interacciones culturales y el actual contexto de discriminacion y dominacion (pp. 138-139)

En paralelo, con la definicion anterior, nos amparamos en la definicion de ancestralidad
como la trasmision de historia acerca de la cultura propia de cada pueblo étnico, que les permite ir
construyendo su cosmovision. Adicionalmente, a traves de la exploracion de la literatura, se pudo
comprender gque la ancestralidad es mucho méas que un proceso, ya que constituye un saber, que se
consolida desde el ser y no desde el hacer, por lo tanto, acotar una definicion, seria como desdibujar
la cosmovisidn indigena acerca del saber ancestral.

En ese orden de ideas y definiendo desde afuera, ésta categoria de analisis que fue
transversal al proceso investigativo, se trae a colacion a Reyntijens (2011) donde refiere que los
saberes ancestrales preservan el bienestar y la fraternidad de las comunidades indigenas. Esto lleva
a entender que es un arte del cuidado de las personas y sus enfermedades. De igual forma es un
don de la sabiduria, la inteligencia y el conocimiento, donde solo se adquiere por expertos que

ejercen la medicina tradicional.
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Por lo explicado anteriormente fue necesario deconstruir, el término proceso ancestral, ya
que para los indigenas la toma del Yagé, no constituye un hacer, sino un saber; por lo que, para
efectos de la presente investigacién, nos seguiremos refiriendo a saber ancestral, como parte del
reconocimiento y respeto por su propia cultura. En dicho sentido, para explicar el saber ancestral,
como un llamado al don del conocimiento comparten su concepto holistico de la salud. En la
exploracion del punto de equilibrio presente estan las montafas, los rios, los pajaros y en general
la madre naturaleza, que es su punto de inspiracién.

Se comprende asi, que todos los saberes son heredados por sus padres y son llamados el
don de la sabiduria e inteligencia de conocimiento. Se infiere que ellos poseen una cantidad de
conocimientos y los aplican a las personas que atienden. Estando armonizados por medio de la
medicina tradicional de su pueblo indigena. Se comprende, ademas, que el don del entendimiento
es una inspiracion cultural, transmitida de forma oral y empirica por los ancestros lo cual ha
permitido el fortalecimiento de las relaciones entre la naturaleza y el nativo, como resultado de la
de la cultura espiritual, constituyendo de algin modo, lo que desde occidente se denomina como
saber ancestral.

Como se menciond en antecedentes, se hace importante resaltar que la intencion de la
presente investigacion fue develar como se dan las representaciones sociales sobre la toma del
Yagé en nativos indigenas como saber ancestral.

En ese orden de ideas, otro autor que aborda tedricamente la ancestralidad es Giménez
(como se citd en Hernandez y Velasco, 2015) como caracteristicas propias de una comunidad con
relacion a su cultura, favoreciendo procesos de identidad relacionados con dimensiones como
“lugar de origen, comunidad y lengua” (Herndndez y Velasco, 2015, p.144)

La ancestralidad constituye asi, un elemento diferencial entre culturas, que le dan sentido
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a su existir dentro de una colectividad que tiene principios identitarios, los cuales a veces se ven
amenazados por los procesos colonizadores. Por lo que el saber, hard alusion al conocimiento de
dichas caracteristicas propias, en cambio el proceso hace referencia a la asimilacion que los
miembros de una comunidad hacen de dichos saberes, que, para la investigacion en curso, alude
al sostenimiento del conocimiento propio indigena como herencia cultural de sus antepasados.

Por afiadidura y para finalizar, se infiere que el proceso ancestral es un caminar
acompafiado de las practicas que se han transmitido de generacion en generacion; practica que
migra del hacer, hacia la espiritualidad.

Metodologia

Se realiz6 una investigacion cualitativa, de tipo descriptivo debido a que después de una
revision literaria, se encuentra que la toma del Yagé, es un fendmeno poco abordado en el ambito
de la psicologia, por lo tanto, constituye una investigacion apropiada para aportar o nutrir mas el
repertorio teorico-investigativo desde dicha disciplina. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014)
expresa: “Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las caracteristicas y los
perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fenémeno que se
someta a un analisis” (p.92)

Es asi que, la investigacion permitié generar un acercamiento e indagacion a fenomenos
poco estudiando desde una disciplina particular (en este caso desde la psicologia) cuya finalidad
es generar aportes que fortalezca la informacidn tedrica ya existente y que de un inicio para generar
unas investigaciones que tenga la inquietud por indagar mas a fondo temas relacionados con el
fenémeno describir.

Por otra parte, se utilizaron herramientas, como la observacion participante y no

participante, entrevistas abiertas y diarios de campo tomando como referente a nativos del cabildo
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Inga de Yunguillo, poblacién participe de la investigacion que se describird mas adelante; sin
embargo se anuncia, que aunque la investigacidén obedece a un enfoque cualitativo y no es propicio
hablar de muestra, se procurd contar con la participacion de indigenas que se enmarcaran en
grupos poblacionales adscritos a diferentes etapas del ciclo vital.
Método
De esta manera, el presente estudio abordo las representaciones sociales entorno a la toma
del Yagé en nativos del cabildo Inga de Yuguillo, considerando como método fundamental la
fenomenologia ya que segin Husserl (1986) es:
Exponer el sentido que tiene el mundo para todos nosotros “antes de todo filosofar, y que,
evidentemente, solo lo tiene a partir de nuestra experiencia”. Para ello, tengo que empezar
por trascender, “por exponer lo mio propio en cuanto tal, para entender que en lo mio propio
alcanza sentido de ser también algo no mio propio todo cuanto es para mi puede Unica y
exclusivamente extraer su sentido de ser de si mismo, de mi esfera de conciencia (p.220)
Dentro de esta perspectiva el sujeto tiene la facilidad de desenvolverse sobre situaciones
en las que se necesita su interpretacion. Asimismo, la intencionalidad puede marcar la relacion del
individuo con su entorno a partir de la relacion estrecha de los mismos. Por lo tanto, la
fenomenologia es una ciencia que estudia los fendmenos ambientales y sociales lo cual permite
abarcar al sujeto de forma individual y colectiva dentro del acercamiento, familiaridad,
clasificacién e interpretacion que componen las representaciones sociales referente a un
determinado fendmeno a investigar (en este caso la toma del Yagé). Por lo tanto, se especifica que
el alcance de esta investigacion se determind por la descripcion del fendmeno tal como se percibe

desde sus nativos y en su ambiente natural.
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Enfoque

En congruencia con lo anterior, el enfoque sera Histérico Hermenéutico, el cual se define
como la teoria y la préactica de la interpretacion (Alvarez, 2003) Es decir, el método hermenéutico
permite al investigador comprender e interpretar la relacion entre el sujeto-objeto dentro del
sistema donde se desempefia. Sin embargo, la hermenéutica implica, como enfoque investigacion,
una labor através de la cual el pensador busca entender un fenémeno o una realidad de un contexto
concreto. Que, para el caso, sera solamente describir el fendmeno.

Posteriormente, el método hermenéutico se le atribuye el don de interpretar, pues proviene
del griego clasico hermeneuein, algo asi como traducir a lo humano el mensaje de los dioses, y
esta tarea estaba encomendada a Hermes, quien era una especie de dios intermediario entre los
dioses del Olimpo y los simples mortales, razén por la cual se le atribuye las primicias de este arte
interpretativo mitolégico (Gadamer, 1986)

Por consiguiente, se considera que la hermenéutica es un método investigativo que busca
analizar y comprender la relacion del sujeto con su entorno, como también trata de buscar algo y
darle un significado a dicho fendmeno a explorar, partiendo de la experiencia y el significado que
le pueda dar determinado grupo social. Este enfoque tiene como finalidad permitir y comprender
el complejo mundo de la experiencia vivida desde el punto de vista de las personas que la viven
(Taylor y Bogdan, 1984)

Asimismo, va a partir de lo que dicen y hacen las personas en un determinado sistema
social y cultural. Para llegar hacer descripciones sobre las creencias, sentimientos de la
particularidad o singularidad que un determinado grupo cultural o social pueda realizar.

Lo que implica realizar un dialogo recurrente sobre la manera como ven e interpretan la

existencia humana. Partiendo de sus costumbres, reglas, estatutos y su mentalidad, frente a un
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determinado fendémeno social, que puedan ser elementos de andlisis en el proceso de produccién
y desarrollo de un conocimiento con respeto a la realidad del hombre en la sociedad en la cual esta
situado (Gonzales, 2013)

Por ende, la investigacién genero un acercamiento e indagacion a fenémenos poco
estudiados (como es la toma del Yagé) desde una disciplina particular en este caso desde el area
social cuya finalidad es develar y generar aportes que fortalezca la informacidn tedrica ya existente
y que de un inicio para generar unas investigaciones que tenga la inquietud por indagar mas a
fondo temas relacionados con el fendmeno (ayahuasca) a investigar. Finalmente, este tipo de
investigaciones permite describir las representaciones sociales de los nativos del cabildo indigena
Inga de Yuguillo a cerca de la toma sagrada-espiritual del Yage.

Técnicas

Para la investigacion se tuvo en cuenta las técnicas mas utilizadas dentro del enfoque de
investigacion cualitativa como lo son: la observacion no participante, entrevista abierta. Esto con
la finalidad de comprender mas a profundidad el tema a investigar.

Instrumentos

Guia de preguntas. Segun Hernandez et al (2014) se basan en “una guia de asuntos o
preguntas y el entrevistador posee la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar
conceptos u obtener informacién” (p.403) Es asi que es de vital importancia para la presente
investigacion la utilizacion de las entrevistas abierta (semiestructuradas), ya que invitan a conocer
y comprender mejor el fendmeno estudiado permitiendo comparar y profundizar caracteristicas
especificas del tema a tratar. Generando un conocimiento mas pertinente de las realidades
abordadas y la manera como los participantes interiorizan y comprenden dichas eventualidades.

(Ver anexo 3)
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Diarios de campo. Segun Bonilla y Rodriguez (como se cité en Martinez, 2007) este
instrumento “debe permitirle al investigador un monitoreo permanente del proceso de observacion.
Puede ser especialmente 1util [...] al investigador en €l se toma nota de aspectos que consideren
importantes para organizar, analizar e interpretar la informacion que se esta recogiendo” (p.77)
por lo tanto, el diario de campo se convierte en un instrumento aliado para la recoleccién de la
informacién, donde se va ir anotando todo los aspectos observados y vivenciados durante las
diferentes sesiones que se realicen sobre el fendbmeno a investigar. Permitiendo al investigador
evaluar el cumplimiento de los objetivos y el nivel de conocimiento del objeto a estudiar el Yage.
(Ver anexo 10y 11)

Tabla 1. Resumen de técnicas-instrumentos

Categorias a indagar: Representaciones sociales, toma de Yagé y proceso

ancestral
Técnicas Instrumentos
Observacidn no participante Diario de campo

] ) Protocolo de preguntas
Entrevista abierta _
) abiertas
(semiestructurada) ]
Guia de preguntas

Fuente. Elaboracion propia

Poblacion
Para la realizacidn de este proyecto de grado se contd con la participacion de nativos del
cabildo indigena Inga de Yuguillo de Putumayo. Por lo cual, se tom6 en consideracion la

participacion de seis personas que van entre edades de 10 a 65 afios respectivamente para la
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entrevista abierta con el fin de conocer el sentido y el significado sobre el objeto de estudio de la
presente investigacion.

En este orden de ideas los factores incluyentes para escoger los participantes del presente
proyecto investigativo tuvieron como eje principal que todos pertenezcan o tengan una cercania
con los valores, creencias, opiniones y reglas del cabildo Inga de Yunguillo. Del mismo modo, que
los discipulos y guias espirituales tuvieran como mentor al mismo, Taita sabedor. Seguidamente,
también se tuvo en cuenta que los nativos tengan cercania parental con el taita, esto con el fin de
facilitar, el desarrollo de los ejes tematicos del proyecto investigativo

A continuacion, se especifica el ciclo vital de los participantes, de igual forma los nombres
con los que ellos se quisieron identificar con el fin de respectar su privacidad e intimidad:

Tabla 2. Indigenas Inga

INDIGENAS INGA EDAD

Indigena (Alen) 10 afos
Indigena (Kani) 20 afos
Indigena (Killa) 25 afos
Indigena (Shurinti) 38 afnos
Indigena (Anka Auka) 39 afos
Indigena (Taita) 65 afos

Fuente. Elaboracion propia

Tratamiento de los datos

La codificacion de la informacion de la presente investigacion se realizd bajo el manejo de
datos cualitativos propuesto por Bonilla y Rodriguez (2013) refiriendo lo siguiente: la
categorizacion se inicia definiendo la unidad de analisis este caso la unidad de analisis es la toma
de Yagé a partir de la cual se van descomponer la informacion referente a ellos, de igual forma, se

seleccionaron expresiones o proposiciones referidas al objeto de estudio.
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En virtud de lo anterior, La categorizacion se realizd6 de dos modos, deductivo e
inductivamente. (Ver anexo 12 y 13)

Es asi que, Bonilla y Rodriguez (2013a) refieren lo siguiente:

El proceso comprende entonces dos niveles. El primero (deductivo) corresponde a la fase

de codificacion o categorizacion y da lugar al analisis descriptivo de los resultados. El

segundo nivel (inductivo) corresponde a la etapa de identificacion de patrones culturales,

los cuales orientan el ejercicio de interpretacion de los datos cualitativos (p.4)

Igualmente, la categorizacion de la unidad de anélisis sobre la cual se trabajo fue la toma
de Yagé, donde se seleccionaron expresiones o proposiciones referidas al mismo.

Asimismo, la codificacion de la informacion se realizé en dos modos, es decir, de manera
deductiva e inductivamente esto con el fin de tener un orden y manejo sobre la informacion que se
encontré durante el proceso de recoleccion de los datos.

En el primer paso, las categorias descriptivas que fueron Sentido y significado sobre la
toma del Yagé, Conexion con la naturaleza, Ceremonia del Yageé/fiesta de la vida, Taita/Sabedor-
El Unico que lo puede suministrar, Estilo de vida a través de la toma de Yagé, El Yagé como
Medicina para el cuerpo y para el alma, Trascendencia del Yagé como Proceso sagrado, Antidoto
para la enfermedad, Preservacion de la cultura Indigena, Sentidos y significados sobre la toma del
Yagé, Huellas en la naturaleza / (Nifios y Yagé ), Proceso de Armonizacion-durante la toma del
Yagé, Implicaciones a nivel familiar y laboral, Sanacién y Ceremonia se derivan de las variables
contenidas de la relacién directa de la teoria y del problema bajo estudio. (Anexo 12 y 13)

En este orden de ideas, las categorias deductivas arrojaron categorias inductivas esto con
el fin de reducir la informacion recolectada en el trabajo de campo. Referente a lo anteriormente

dicho, Bonilla y Rodriguez, (2013b) expresan lo siguiente: “las categorias inductivas ‘emergen’
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totalmente de los datos con base en el examen de los patrones y las recurrencias presentes en ellos.
La categorizacion inductiva no tiene como fin reflejar la teoria sino el marco de referencia cultural
del grupo estudiado y constituye el fundamento de la investigacion” (p.4-5) las cuales se derivan
de las variables contenidas de la relacién directa de la teoria y del problema bajo estudio.

Es asi que, el analisis reflexivo permitié integrar los procedimientos de los dos ejes
tematicos (deductivo- inductivo) que se realizaron con el fin de codificar y analizar la informacion,
igualmente, esta forma facilito la identificacion de las categorias que surgieron de los mismos
datos.

Aspectos éticos

La investigacion se soportdé bajos los principios éticos que regulan la profesion del
psicologo, plasmado El Codigo Deontoldgico y Bioético, es una herramienta que permite al
profesional (en este caso psicologia) cumplir y ejercer de manera idénea su trabajo, velado por la
integridad del sujeto. Es por ello que el codigo deontologico esté destinado a servir como regla de
conducta profesional en el ejercicio de la psicologia, teniendo en cuenta los derechos y deberes,
de tal manera que no vulnere la dignidad y libertad de cada individuo. Por lo tanto, es importante
tener en cuenta todo lo anteriormente mencionado, sin dejar a un lado la subjetividad en la
dialéctica de los discursos y demas procesos expresados por los participantes.

Asimismo, el desarrollo del presente estudio, va describir la importancia que tiene, el
patrimonio ancestral ya que es considerado un historial de vida, por esto su conservacion y cuidado
implica también proteger y fomentar su historia. Asi pues, el patrimonio ancestral de la toma del
Yageé, retine creencias, simbolismo, valores, objetos y conceptos capaces de explicar el desarrollo
de un determinado grupo cultural. De igual manera, La riqueza cultural de un pueblo reside en su

capital cultural, pudiendo ser este tan representativo que simplemente la sociedad no puede
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deshacerse de él, por tal motivo, preservar el proceso ancestral de la toma del Yagé contribuye a
la diversidad y riqueza cultural de la comunidad indigena, permitiendo entender momentos
histéricos, y dando vida e identidad a los nativos.

Adicionalmente, como aspecto ético hemos de considerar que se cuenta con el permiso del
cabildo indigena, mediante acercamientos previos y paralelos al planteamiento de dicha propuesta,
a modo de asegurar el permiso para el trabajo de campo y la transparencia del proceso.

Igualmente, los resultados obtenidos fueron socializados a la comunidad a través del guia
espiritual Anka Auka, en este orden de ideas, para mayor viabilidad y lucidez se hizo una carta
remision, haciendo entrega de este proyecto.

Resultados y Discusion

Posterior al tratamiento de los datos a través de la codificacion y categorizacion descritos
anteriormente, se podran evidenciar en los anexos (4,5,6,7,8,9,12 y 13), ya dejando claro esta
salvedad, se procede a describir los resultados en funcién de los objetivos especificos, los cuales
permiten hacer una descripcion de la investigacion realizada desde la mirada de los nativos y
amparados bajo el principio fenomenologico, pretendiendo una aproximacion a la comprension
del significado que dichos nativos le otorgan al proceso ancestral “toma del Yagé”.

Con relacion al desarrollo del primer objetivo especifico: “Describir la toma del Yageé y el
proceso ancestral, desde la mirada de nativos que participaron en la investigacion”, se abordara el
siguiente apartado que tiene como fin visibilizar los sentidos y significados que los nativos Ingas
tienen acerca de la toma del Yagé.

Relatos de la toma del Yagé
Para poder describir la toma de Yagé fue precisd hacer los registros del trabajo de campo,

precisando detalles en las entrevistas abiertas, los diarios de campo e igualmente, los datos
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obtenidos mediante la observacién directa e indirecta como base para poder desarrollar el proceso
de codificacion por medio de rejillas, que permitieran condesar en gran medida la informacién
adquirida en los relatos de nativos, formando asi categorias deductivas e inductivas.

Con respecto a lo anterior, se resalta que en algunos casos fue necesario plasmar las
narrativas de manera textual, ya que no hay mejor manera de explicar los sentidos y significados
que se le dan al Yagé, mas que con las voces de quiénes se visibilizaran a través de esos relatos;
cabe resaltar que para resguardar la identidad real de los indigenas participantes de la
investigacion, se conté conun proceso de seudonimos los cuales fueron otorgados por los propios
indigenas, representando un aspecto significativo de su vida personal.

Con base en lo anterior para abordar el apartado de resultados en funcion del objetivo uno,
se buscd representar los relatos de manera aleatoria debido a su contenido informativo, es asi que
las entrevistas, van estar plasmadas bajo la percepcién y significado que los nativos Ingas de
Yunguillo hacen de la toma del Yagé como proceso ancestral.

Durante el recorrido por los diferentes caminos del Yagé, nos encontramos con el relato de
la Indigena Kani donde refiere que:

“La ayahuasca es un bejuco que crece en las montafias mas no necesita abono, no

necesita nada, uno va y lo tira y el crece demora muchos afios en crecer” “hay muchos

tipos de Yagé y en esos, hay unos que se llama chaguahuasca, ambihuasca,
tigrehuasca... el sabor es muy espeso y el olor apenas lo siente y te dan ganas de vomitar,

nosotros le llamamos aliviar, te da mucha nauseas” (Anexo 5)

De igual manera, la indigena Killa manifiesta que:
El Yagé lo cocina, lo sacan en liquito, que se toma no en gran cantidad y se toma en una

99 ¢¢

copita es espeso” “el Yagé puro lo puede llevar al cielo y al infierno y ellos no van entender
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que fue lo que pasé incluso puede quedar con el susto y con el miedo y quedarse asi por
mucho tiempo... incluso cuando a veces se va tomar por primera vez, como hay tanta
contaminacion, el Yagé no coge, sino que hace vomitar o hace desintoxicar, como limpiar
y purificar (Anexo 4).
Es asi que, a consideracion de estos indigenas, el guia espiritual indigena Anka Auka dice que:
El Yagé te abre la mente, los sentidos todo eso para que puedas percibir que esta
pasando cierto, todo ello, entonces puedes percibir que esta pasando alrededor
inclusive ese mundo de energias que se abre cuando estas en una ceremonia, en el caso
de los que no tomaban en ocasiones salian tambien chumados. (Anexo 7)
De acuerdo con lo anterior, surge la inquietud de cdmo esta comunidad percibe la toma del
Yagé, ya que, el sistema occidental nos orienta a pensar que la toma del Yagé es una bebida que
puede alterar el nivel de la conciencia, opinidn que se ve respaldad por la voz de la indigena Kani
cuando dice que: “El Yagé es una planta tan fuerte no por los revolcones queda tanto a nivel fisico,
psiquico... es una planta que choca con muchas situaciones”, causando contraindicaciones que
puede afectar la salud fisica y mental de las personas. (Anexo 5)
Teniendo en cuenta que, desde la voz de la indigena Killa este es un brebaje que no se leda
a todas las personas. “porque si a una persona que sufra del corazon, toma mucho Yagé puede salir
afectado porque el Yag¢ altera signos vitales”
Sin embargo, el guia espiritual indigena Anka Auka considera que:
El Yagé no se toma por experimentar, el Yagé se toma con una intencion de cambio,
intencion de sanacion. Es que la gente se revuelca porque muchas veces la gente dice... es

que la gente se enloquece, eso nunca se enloquece”, porque “a veces llega mucha
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maluquera y la gente empieza como a desesperar, empieza a revolquear de aqui para alla

de la misma enfermedad que todos tenemos, del ambiente que se crea. (Anexo 7)

Es de esta manera, como la inquietud por conocer méas sobre el Yagé nos lleva seguir
recorriendo los pasos de un camino Inga que se expande a nivel de conocimiento. Pues se convierte
en una aventura que permite apreciar y observar todo lo relacionado con este fendmeno; es asi que
el trabajo de campo, y la inmersién por parte de los investigadores en una ceremonia del Yage,
realizada durante la noche del sabado 28 de febrero, por los indigenas Inga, en la vereda
Antonmoreno del municipio de Popayan, ceremonia que estaba orientada a otros resguardos del
cauca, permitio hacer otras aproximaciones a las percepciones que los nativos tienen acerca del
fendbmeno. Se encontré que la toma del Yagé, es considerada como una ceremonia sagrada del
Yagé considerado desde la comunidad indigena como una medicina ancestral, segun lo referido
por la indigena Kani:

Nosotros lo vemos casi como el rey del mundo espiritual, que implica esta medicina que

te ensefia, te trasforma, que te da sentido de vida y una apertura de como podemos Vivir

Del mismo modo, la toma del Yagé nos representa como comunidad, porque como

comunidades indigenas nosotros tenemos una cosmovision bajo la cual vivimos,

entonces una de esas es el territorio y otra cosa es la espiritualidad, no vemos la
espiritualidad sin la medicina ancestral y eso nos vuelve comunidad, también es una

forma en la que nos unimos y como vivimos. (Anexo 5)

Estas consideraciones son importantes tenerlas en cuenta, porque se convierte en un
elemento de vida fundamental para este cabildo (Inga), sus ceremonias y rituales son consideradas

sagradas permitiendo crecimiento espiritual de cada uno de sus miembros. Es por ello, que para
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participar en esta ceremonia sagrada se les pide que una semana antes de realizar la toma, todas
las personas deben hacer un proceso de preparacion segun lo dicho por el Taita:

“Uno debe hacer preparacion de energia... porque tapa toda la pinta por eso muchas veces

dice la gente, iba entrando, pero no, otra vez iba entrando, pero volvi, empieza a jugar asi,

quiere pintar y no puede” (Anexo 6).

Igualmente, la indigena Kani refiere que:

“Uno debe de cuidarse respecto a todas las comidas, comer comida muy liviana frutas,

verduras, cosas livianas, por otra parte, en la parte sexual, se recomienda abstenerse de

tener relaciones sexuales” (Anexo 5).

Desde otro punto de vista, el guia espiritual indigena Anka Auka dice que:

Si uno tuvo relaciones sexuales proximo a una ceremonia de toma del Yagé, es mejor

quedarse quieto en casa, porque para uno estar en el piso revolcado muchas veces es

mejor estarse quieto y esperar a la proxima, esa es la preparacion no comer carne, ni

lacteos (Anexo 7).

Hemos contando todo esto sin aludir que a la ceremonia sagrada del Yagé le anteceden
unas indicaciones que deben ser desarrolladas paso a paso. Antes de dar inicio a la toma del Yagé
el guia espiritual retne a todos los integrantes del encuentro, los prepara mediante la sugerencia
de una serie de instrucciones para que los mismos sean conscientes del aspecto sagrado y cultural
que conlleva tomar esta bebida; para ello, realiza una introduccion al referir que ese es lugar para
encontrarse consigo mismo, en relacién con su alma, mente y espiritu, lo que conlleva a una
transformacion progresiva de cada una de las esferas mencionadas, se proporciona informacion
acerca de las implicaciones fisicas que el Yagé puede producir en el cuerpo, luego se les informa

la ubicacion estratégica de los elementos necesario para recolectar los fluidos corporales
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eliminados por los efectos de esta bebida; acto seguido, el guia espiritual armoniza todo el lugar
de encuentro a través del sahumerio, igualmente, esencias que se depositaban en las cuatro
esquinas de la casa. La indigena Shurinti soporta esta informacion diciendo que: “las esencias son
utilizadas por personas que son seguidores y en muchas ocasiones les echan en la cabeza y saben
en qué momento se debe utilizar” (Anexo 7).

En un segundo momento se separa mujeres, hombres y nifios, debido a que la energia
femenina es diferente a la energia masculina. La primera, es mas fuerte que la del hombre es por
ello que son separados con el proposito de no alterar los efectos del Yagé de los dos generos.

Seguidamente, el Taita da paso a la reparticion del Yagé donde se da un orden para que
todos los miembros pasen a tomar la copa del Yagé, dando paso primero a los hombres, nifios y
finalmente a las mujeres de acuerdo a lo que se pudo observar en la ceremonia. De igual manera,
el Taita reafirma lo anterior con lo siguiente “a los hombres primero se les dan, primero por la
energia somos mas bajos de energia, después a los nifios porque las mujeres son muy fuertes”
(Anexo 6)

Posteriormente, al recibimiento de la copa del Yagé se apaga la luz eléctrica y se restringe
el uso de equipos electronicos, quedando el lugar en una oscuridad temporal, que solo se ve
iluminada después por velas blancas, se enciende la fogata, se da un espacio para que cada
miembro se coloque en el lugar establecido esperando a que inicie su trance; de esta manera, los
discipulos espirituales, danzan, cantan y oran ayudando a los participantes para que tenga una
mejor conexion con la madre naturaleza. Lo anterior, lo hacen como medio de liberacion, es decir,
realizando una fiesta del amor y la vida, como también, danzas de sanacién que les permite ser
libres mediante el agradecimiento a Dios y a los abuelos por toda la vida que esta viviendo,

logrando asumir la fortaleza y a través de la danza ser libres y felices.
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Durante el desarrollo de esta ceremonia, él guia espiritual indigena Anka Auka refiere que:
“el Yagé tiene una etapa muy amorosa, sino que el ser humano maneja el ego, el ser humano no
permite aceptar” (Anexo 7). A causa de ello, se espera que a salir de la ceremonia la persona haya
hecho un proceso de aceptacion que le permita ser mejor persona. Segun lo manifestado por la
indigena Kani “para tomar la medicina primero lo mas importante es el prop6sito” (Anexo 6).

Con esto llega a la parte final de la ceremonia donde se realiza una limpieza colectiva que,
tiene lugar al amanecer, cuando las personas estan en el proceso de salir del trance, como bien se
sabe, hay diversas energias que se despiertan durante ese encuentro, dado que, cada individuo trae
consigo diferentes enfermedades y la limpia se produce con el objetivo de depurar las mismas, es
asi como, un guia espiritual brinda la instruccion de que todos los asistentes se encuentren ubicados
en un circulo y transitan alrededor de las personas que se encontraban vestidas de blanco, con un
sahumerio, ademas, realizan un soplo con una bebida previamente preparada y luego, otro
discipulo toca un instrumento llamado armonica que combinado con unas ramas (la wayra y el
zumo de la planta chonduro) limpian todas las zonas del cuerpo hasta llegar a la cabeza mediante
el movimiento de dichas ramas. Informacion donde se soporta por el guia espiritual indigena Anka
Auka manifestando que:

“La esencia y sahumerio es para abrir el cuerpo, que usted este mas relajado, se trabaja con

la naira sanando cositas del pensar y a veces quedan como energias y volteando con eso

llegue este y se armoniza, a lo Gltimo se sopla, se echa chundur que es para sanar o cerrar”

(Anexo 7).
A partir de esta experiencia vivida por los caminos de la toma Yagé se enriquece mucho los

saberes acerca de la cultura indigena.
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De igual manera, Yagé es una bebida sagrada que permite el crecimiento espiritual con el
fin de equilibrar lo fisico y lo mental, el cual actia de manera subjetiva segln el proposito de cada
persona. Cabe resaltar que, la toma de este brebaje puede generar aspectos positivos y negativos
en las diferentes esferas de la vida (personal, social, laboral y educativo).

Significado cultural sobre la toma del Yagé

En congruencia con lo anterior y en consecuencia al segundo objetivo especifico:
“Comprender el significado cultural que tiene la toma del Yagé en los nativos; se desarrolld, el
presente apartado, inicialmente con un significado cultural desde las mismas verbalizaciones de
los nativos y posteriormente significado de la toma del Yagé; luego, en un tercer punto la
integracion de cultura a la toma del Yage.

A continuacion, se desarrollo, el apartado que permitié adentrarnos un poco mas en el

significado cultural, que se pretendié comprender con el desarrollo del segundo objetivo.
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Significado cultural

Para obtener una mirada mas amplia sobre la riqueza del ritual del Yagé, en las
comunidades Inga. Cabe sefialar que el ritual del Yagé se presenta como una manifestacion
ancestral y cultural originaria de los pueblos indigenas, propia de los yageceros. Asi que un proceso
ancestral, es algo que se vienen practicando desde hace muchos afios, en la comunidad y es
respetada significativamente y quiza en ocasiones, mucho mas que la medicina occidental. Estos
procesos ancestrales, se han venido practicando afios tras afios, con el objetivo de seguirlos
realizando en los afios que siguen. Es asi que, para seguir realizando los saberes culturales y
ancestrales, es pertinente conocer el concepto de lo que implica un yagecero dentro de la
comunidad.

En este orden de ideas, la indigena Killa va a definir un yagecero como: “una persona que
viene a través de muchos tiempos, como por generacion tomando Yagé y se hereda de generacion
en generacion. De mi familia es de generacion en generacion”. (Anexo 4) Prosiguiendo con la
definicion la indigena Kani lo define de la siguiente manera diciendo que:

El ser yagecero implica un estilo de vida y en ese estilo de vida lo que se hace es conocer
no tanto las selvas de cemento, los estilos de vida de afuera sino como funciona la naturaleza,
entonces para la formacion del yagecero, un punto muy importante es que la persona debe tener
un contacto con la naturaleza, un contacto directo a lo que aqui no se ve en la ciudad, es muy dificil
ser yagecero en la ciudad y ser yagecero en el campo, entonces son dos puntos bastante,
determinantes para el ser yagecero ; implica cuidarse con las comidas, la vida espiritual como para
la formacion del yagecero lo que piden es normalmente al menos ir a internarse en la selva y las
personas que son yageceros y que han nacido en la comunidad tienen la experiencia y conocen

cdémo funciona la naturaleza , como trabaja la tierra, como se ha vivido tradicionalmente alla las
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formas de vida, la espiritualidad pero para las personas que quieren ser yageceros y viven en la
ciudad tienen que necesariamente retornar a lo ancestral, al territorio donde habita la medicina para
que la medicina les ensefia moldearse, a comprender, aceptar, mas que todo los valores y como
comprender cual es la cosmovision respecto a nosotros mismos y respecto al universo. (Anexo 6)

De acuerdo con lo expuesto por la indigena Kani, para que ellos consideren, o le den un rol
de yagecero a una persona su preparacion tiene que ser con la madre naturaleza e igualmente
internarse dentro de la selva. Mirandolo de otro punto de vista el concepto yagecero otorgado por
el Taita es el siguiente:

El yagecero es como todo, uno tiene que tener eleccion, tiene que ser elegido, no es para

todo el mundo, tenemos que ser elegidos, yo se que nacemos Yy cada quien nace con un

don...esto es una eleccidon que nos elegimos para hacer este proceso por decir algo hacer
este proceso como sanador... yagecero tiene que llevar un titulo de cinco vidas
profesionales, usted tiene que ser como sacerdote, como yagecero, como psicélogo,
como abogado y como meédico es un proceso largo que son como 15 a 20 afios para

hacer propio y asi yagecero no es que dos o tres afios (Anexo 6).

Seguidamente, durante trancedir por los caminos del conocimiento ancestral, se llego a
preguntar, si una mujer se puede llegar a convertir en yagecera en la comunidad, a lo que el
Taita expreso “ Si, eso se podria, pero tiene que tener mucha disciplina para poder llegar hasta
alla, y si no toca esperar a que pase la luna, si usted quiere volverse yagecera y repartir Yagé,
sin embargo, tiene que pasar 35 afios para poder cortar o quitarle la luna de la menstruacion con
plantas se puede quitar eso, pero mientras este en luna no, no se puede autorizar eso en la vida

yagecera (Anexo 6).
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Es asi que, ser un yagecero trasciende de manera multifactorial en el sentido de que, lo que
implica convertirse en yagecero parte de unos sacrificios y un aprendizaje de toda la vida, otro
aspecto para tener en cuenta es, como tradicionalmente se corona un yagecero, esta inquietud por
conocer el procedimiento de coronacion la indigena Kani refiere lo siguiente:

Por lo general la corona se deja a un yagecero de la comunidad hay yageceros maestros

que han tenido un recorrido bastante largo y han vivido muchos afios, ellos saben mucho

de la medicina y de como vivir, bajo la regla y las normas dimensionales por lo general
ellos coronan, y le dejan el honor después de que como trascienden de la vida terrenal una
vez que muere uno de ellos, alguien llega a ocupar o a tratar de ocupar el puesto, cuando
se va de esta tierra. Ellos le dejan la corona a un fiel seguidor y lo que hacen es que una

Vez que sienten como que ya se van a ir, siempre andan con el yagecero al lado, el taita, el

chaman trasciende al yagecero que viene a empezar a reproducir, a replicar esos mensajes

que el maestro deja entonces alli ya sera coronado, pero seria despues de la inexistencia

(Anexo 5).

Buscando otro aporte referente a lo que implica heredar la corona la indigena Killa comenta lo
siguiente:

Coronar, es brindar literalmente una corona, nosotros por ejemplo en mi cultura las coronas

son de pluma de loros y de guacamayos qué son los que nos dan sabiduria con su forma de

volar tan alto ella nos brinda la sabiduria de poder proteger la naturaleza, toda esa esencia
del Yagé, pero usted ahorita, que Yageé ni que nada, ni que coronado...si usted da Yagé y si
no sabes manejar el Yagé entonces como vas a ayudar a la gente los dejas perdidos si no

sabes guiar los dejas enfermos (Anexo 4).
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Lo plasmado hasta el momento abre horizontes sobre, el significado de lo que implica ser
un yagecero para una comunidad indigena. De igual manera, la corona es un simbolismo cultural
dentro el grupo colectivo. Su valor ancestral transciende frente a la mirada de la gente del comun,
lo cual implica que tener una corona dentro de grupo étnico es tener un mundo de saberes y
experiencias que se van transmitir en generacion en generacion.

Siguiendo por los pasos del Yagé, llegamos en un punto donde el corazén y las miradas se
conectaba y la inquietud por conocer mas a fondo sobre lo que implica ser un yagecero en una
comunidad, nos remitio a preguntar sobre, si existian encuentros entre yageceros a lo que, el Taita
respondid lo siguiente “si claro antes de salirme tan lejos de mi pueblo nosotros reunimos entre
30y 40 solo yageceros pero eso, si es misterioso, el poder que se empieza a manejar en todos,
todos cantan y alaban ,uy pero hasta donde va a llegar todo, eso si es bonito vivirlo” (Anexo 6).
Igualmente, en el transcurso de la busqueda por entender a mayor profundidad sobre los encuentros
entre yageceros encontramos el siguiente testimonio propuesto por la indigena Shurunti donde
refiere lo siguiente:

Es un encuentro para adquirir conocimientos donde el Taita mira como estan los

seguidores, nos orienta en qué momento debemos ayunar o si toca, es como orientar, nos

orienta espiritualmente y nos dice hace falta tal cosa, y digamos a partir de la danza uno
dice bueno ellos danzan, pero en los movimientos en la forma como se mira, como se habla

,cOMo se rie, como camina uno ,el mayor sabe como estamos espiritualmente, entonces a

partir de ese conocimiento como dice mi compariero se llega a una sanacién. (Anexo 7)

Es asi que, los encuentros entre yageceros permiten tener una amplia gama sobre el poder
ancestral que se transfiere a lo largo del tiempo. Como también, es una vocacion que permite dar

indicaciones sobre el malestar de las personas y sobre todo conversar sobre la mision de vida de
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cada uno de sus integrantes al servicio de la comunidad para mayor compresion, el guia espiritual
indigena Anka Auka refiere lo siguiente: “los encuentros no son para probar fuerzas, sino que son
para compartir, los encuentros son una cuestion netamente para tomar Yageé, para escuchar a los
taitas como cantan, como sanan y como han aprendido, es como un conversatorio para aprender”
(Anexo 7).

No obstante, en los diferentes encuentros se nombra malocas, lugar donde los indigenas
realizan sus respectivas ceremonias ancestrales, para tener una mayor compresion acerca de su
concepto desde la perspectiva indigena Inga, el guia espiritual indigena Anka Auka lo refiere de
la siguiente manera:

Es cultural, cultural de la vida de ellos, pero traes el manejo de la energia el manejo de la

energia es circular en el mundo, no es lo mismo tomar en un campo, en una casa Como

éstas a un lugar sagrado, a donde ya se empieza a manejar esas energias...a un lugar que
es netamente para la medicina y que culturalmente responde lo que se requiere y en el caso

por ejemplo del manejo de la energia también responda (Anexo 7).

En este sentido, una maloca representa un circulo energético donde cada persona tiene su
respectivo campo activo, es decir sus propias vibraciones a raiz de lo que haya hecho en su vida
espiritual, mental y fisica, por tal razén, a la hora realizar una ceremonia del Yagé no se puede
realizar en cualquier sitio debido a que se maneja una gran cantidad de energia, ya sea positiva o
negativamente.

Por lo general las personas que participan en la ceremonia van con enfermedades a nivel
fisico y mental para a ondear a mayor profundidad de lo que implica una enfermedad desde la

mirada de los indigenas, el Taita la va definir de la siguiente manera:
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“La enfermedad es creada por nosotros mismos muchas veces la gente dice Dios me castiga
esta manera eso, es mentira eso es un desorden en la vida cada quien tenemos un desorden,
en la vida donde vamos a crear enfermedades y esas enfermedades son consecuencias de
cada quien” (Anexo 6).

Para complementar lo expuesto por el Taita y asi mismo conocer a mayor profundidad

como es vista la enfermedad dentro un grupo étnico, el guia espiritual indigena Anka Auka refiere

que:

Una enfermedad es todo lo negativo, netamente lo negativo, cuando uno a escuchando a
los abuelos cuando hablan, cuando se vive bien todo marcha bien pero cuando se empieza
a vivir mal surge lo negativo empieza todo a desfondarse, una enfermedad es lo negativo,
cualquier cosa de la enfermedad es negativo y negatividad del mundo. Antes que hospital,
que aspirina, que penicilina, no habia necesidad porque, el ser humano no estaba tan
enfermo, hoy pues nos han metido en la cabeza que si no es con ampicilina no curamos
pero, hay un origen si usted ya no esta contaminado, no necesita la pastilla, aspirina, el
acetaminofén, no porque cuando el cuerpo esta bien, usted no se contamina porque la
contaminacién no es solo espiritual ,sino que también es corporal y mental, si el cuerpo
vive bien, el cuerpo no se enferma, si usted se alimenta bien el cuerpo vive bien,
obviamente cualquier cosita que le moleste por ahi pero con la medicina y la naturaleza
usted se cura, pero hoy tanto quimico y tanta cosa ya lo lleva a utilizar muchas cosas de la
tecnologia. (Anexo 7)

Aludiendo a lo anterior, una enfermedad se puede conocer como un aspecto negativo que,

el sujeto del comun a desarrollado debido a su egoismo y sus recorres, generado diferentes males,
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donde las personas van desarrollando una enfermedad especifica (cAncer, depresion, ansiedad etc.),
por tal motivo, la gente vive vacia debido a sus diferentes conflictos.

Ahora bien, ya teniendo un conocimiento méas profundo sobre la medicina ancestral y
cudles son los agentes internos que lo practican, y del mismo modo conocer como se define la
enfermedad desde su cosmovision y cudl es el proceso que tiene que pasar un yagecero. Hemos
Ilegado al punto de conocer lo que piensan ellos sobre la comercializacion de la toma Yagé, y qué
implicaciones ha tenido ese mal uso en la comunidad y publico general. De acuerdo lo anterior, la
indigena Killa refiere lo siguiente:

Por medio de la naturaleza es que hacen sanaciones, por qué uno llega aca y cambia el

pensamiento y se vuelve ambicioso y, sobre todo, en este tiempo que el Yage se esta

comercializando mucho y de muy mala manera. Entonces como que ya se esta quitando lo

ancestral lo sagrado y si no que ya es un producto ya se estd comercial (Anexo 4).

El aporte expuesto por la indigena Killa manifiesta una inconformidad y una preocupacion
sobre la comercializacion del Yage debido a que se esta perdido el valor sagrado que tiene esta.
Sin embargo, a la hora de preguntar mas a fondo, él guia espiritual indigena Anka Auka expresa
que, si vemos como un factor de comercializacion dentro una ceremonia de Yagé no seria
comercializacion a lucién que lo podemos sostener a través de, el mismo con lo siguiente:

El Yagé es una medicina, usted en la noche esta en un ritual, en una ceremonia guiada por

un mayor no se puede hablar de comercializacién. Es una cuestion muy muy diferente

obviamente, pero es el aporte para el abuelo o para el mayor, pero digamos que ese es un

ejercicio de reciprocidad se podria hablar cierto (Anexo 7).
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De igual forma, la comercializacién de la ayahuasca ha dejado una preocupacion a nivel
general por el mal uso y las consecuencias negativas que ha arrojado para el publico del comun,
generado diferentes opiniones acerca de la misma.

Ahora bien, ya habiendo plasmado las voces de los participantes nace la inquietud por saber
cémo, han hecho para preservar su cultura y su ritual sagrado a lo largo del tiempo. A lo que Taita
aporta con lo siguiente:

Ahorita pues es en caso mio , recorriendo todo el pais muchos paises mire una necesidad

que tenia que crear una escuela de medicina de sanacion eso, hemos luchado mucho sin

mirar fronteras sin mirar politicas, ni qué pais ,es nada sino una necesidad humana de todo
el mundo, porque todos queremos ser felices tener una sonrisa como estoy diciendo

entonces la Gnica manera que hemos podido hasta ahora tenemos cantidad de hermanos y

hermanas tan bonitos digamosle que se ganaron y estan también con un proyecto claro de

qué van hacer con jovenes como mujeres como hombres (Anexo 6).

El Taita cierra con lo siguiente:

En mi tierra por decir algo se prohibe ensefiar a la gente blanca alla es prohibido, porque

alla dicen solo cultura, sélo entre indios se puede porque sangre india puede entender lo

que esta haciendo porque sangre de afuera no va a poder entender sobre eso s6lo ambiciona,
pero no préctica lo correcto, lo correcto lo que tiene que practicar, se vuelve como se dice

hoy en dia chaveta (Anexo 6).

De igual manera, para complementar un poco mas a profundidad de lo que expresa el Taita, la
indigena Kani nos cuenta lo siguiente expresando que:

Es una magnitud muy grande pero en realidad, si deseamos esto siempre hacemos algo por

mejorar siempre con la esperanza de que esto sirva para ayudar porque para que hacemos
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algo en lo que ni siquiera creemos, entonces siempre vamos con la esperanza de que sirva

que podamos transformar y de que lo que hacemos pueda ser determinante para las futuras

generaciones para las comunidades e incluso pues vamonos alidndonos, alidndonos con la

medicina con muchas carreras, con muchos procesos y creo que eso también los ayuda a

ellos y en todos los sentidos no a mejorar los proyectos que los proyectos sean un

compromiso social, entonces siempre generando esa conciencia de participar en cualquier

cosa que se realice. (Anexo 5)

Se logra apreciar que, para la preservacion de la cultura y proteger la riqueza ancestral se
utiliza diferentes mecanismos que permitan promover un respeto frente a las practicas hereditarias
permitiendo la continuidad de los procesos hegemonicos. Sin embargo, cabe sefialar que a pesar
que, se tomen medidas que promuevan lo sagrado y lo espiritual, la gente del comuin ha hecho de
la planta sagrada un producto mas del comercio. Es por esto que, el Taita expresa que la gente del
comun o los colonizadores son unos charlatanes que utiliza la planta para enriquecer sus bolsillos.
Significados sobre la toma del Yagé

Los humanos como seres pensantes le atribuyen significado a todo lo que su mente, cuerpo
y espiritu esta dispuesto a comprender y entender, estos sucesos ocurren a partir de la interaccion
social entre un grupo colectivo.

En este orden de ideas, la historia de cada persona radica en diferentes experiencias que ha
vivido a lo largo de su existencia. Es asi que, a la hora de hablar sobre los significados que pueda
tener la toma del Yagé en un nativo indigena, invita a pensar sobre el contenido historico- ancestral
al cual esta expuesto segun lo establecido por sus raices yageceras.

Es por ello que, describir y comprender la toma del Yagé desde los indigenas nativos es

atrayente debido a su riqueza ancestral, segun lo referido por Anka Auka donde va a decir que:
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El Yagé es una medicina para el cuerpo y para el alma, es una medicina por donde le vea,
para el ser humano es una medicina que nos sirve tanto para la mente como para el cuerpo,
para el espiritu y para el cuerpo! Es un padrej, el Yagé es un padre, un hermano que guia,
aconseja, forma, corrige, eso es el Yagé un padre en todo el sentido de la palabra, un padre
acé afuera, el que responde econdémicamente pero entonces desde la cosmovision de la
cultura y vivencia de los pueblos. El padre es el que cuida desde pequefio hasta grandes

viejos entonces esa es la definicion para el Yagé es un padre (Anexo 7).

Esto permite abrir la perspectiva que, el Yagé no es solo una planta, sino que es una
medicina que guia su forma de ser, pues para estas comunidades es una lucha constante el querer
dejar su legado através de un cambio para la sociedad donde te ensefian, a ser un mejor ser humano
mediante un lineamiento que te permite encontrar la felicidad y el amor, asi mismo vivir en
hermandad con los demaés, llevandolos a adoptar otra posicion frente a ciertas normas del mundo
occidental.

Informacidn que se puede respaldar segun lo dicho por Kani donde expresa que esta:
Es una medicina tradicional que siempre ha estado pero tu mente tiene una funcion muy
importante y es mejorar la especie humana y entonces lo que nosotros buscamos es una
mejoria en todas las dimensiones del ser humano, porqué empezando por nosotros mismos,
como empezamos a cambiar en la familia, porqué toda se ha convertido en receta... es un
circulo vicio que se vive y viene desde hace décadas, ti como puedes romper con eso Y tu
como puedes ser un mejor padre, un mejor hijo y una mejor persona, entonces la medicina
aparte de eso, es la raiz que empieza a trabajar el Yagé se enfoca mucho, no sé, se mete en
la cabeza, corazon vy el espiritu que nos hace una visidn, nos pone un lente sobre nosotros

mismo Yy que estamos haciendo (Anexo 5).
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De ahi, que Anka Auka refiere que:

El Yagé dice: vamos a apretarlo un poquito ya no tan pacito sino con un poquito mas de
fuerza, va sintiendo y sintiendo mas, acé es de aceptar de no dejarse llevar por el ego, el
que muchos de nosotros los seres humanos sufrimos, es de eso, de no saber aceptar, otros
en la vida estamos en un circulo en lo mismo, lo mismo y no avanza, eso uno como tomador
y no como seguidor el avance es el cambio es la sanacion pero si uno no acepta entonces
el Yagé si entra a lo que dicen a reprender, a corregir, porque uno no esta haciendo caso
entonces de la forma de amor como ensefia el Yagé, entonces dice, ah vamos apretar un
poquito las tuercas para que vaya aprendiendo (Anexo 7).

Lo hablado hasta el momento invita a reflexionar sobre el proceso y el saber acerca de la

toma del Yageé donde sus intérpretes muestran una similitud referente a la mismas, otorgando un

conocimiento mas amplio sobre el trascurso que se ha llevado a través de los tiempos de esta

bebida sagrada, es asi como, el Taita rechaza ciertos conocimientos cientificos dando a entender

que:

Los humanos que estudiaron a esta naturaleza en libros no vale nada y no vale nada respecto
por titulo que tienen; pero usted no vale nada, tomé Yagé y ahora si contacté con esta
naturaleza, vivé fuerte, poder divino que tiene esta naturaleza, es inexplicable hasta ahora
yo llevo tantos afios tomando con esta naturaleza y tengo miedo del poder divino que tiene
muy complicado entender uno (Anexo 6).

Es aqui donde nos preguntamos, si ese poder divino que tiene el Yageé puede estar inmerso

en un misterio para lo cual, el guia espiritual indigena Anka Auka nos ilustra a partir de su

experiencia diciendo que:
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El misterio es como usted lo tomé, como usted empiece a vivirlo como se empieza una
forma buena no tiene un misterio, lo Unico que podria decir es que, es como, una energia
divina, una energia sagrada pero de ahi como trabaje es cada uno, una forma diferente,
usted es un mundo Yy usted otro mundo y hay miles de misterios y de formas como el ser
humano empieza a abordar o a entender esos misterios que eso no es tan facil, nosotros en
esta vida para entender este misterio qué podria decirse toca todavia vivir mucho, morir y
volver a nacer quizés y tomar mucho Yagé (Anexo 7).

Informacién que se soporta segun lo dicho por la indigena Shurinti que:
Es como una eternidad de conocimiento y pues tl vas mas ,mas y mas conoces mas ,incluso
la medicina va con esa sabiduria e incluso el misterio esta hay por qué el misterio mio es
saber como vivir, ese es el misterio mio pero incluso a veces no podemos ni explicar
solamente de hacer, incluso porque nosotros hasta ahorita estamos como dice el mayor,
estamos todavia gateando pero nos ha transformado muchas cosas en la vida que ha sido
con la medicina y que incluso mucha gente y nosotros para la gente somos brujos por qué
utilizamos todo esto porque nosotros ya no vemos a la comida ,como que hay la comida y
como toca cumplir con una regla que entonces me dicen esas bobadas, incluso las cosas de
la fe, como les explico la fe, eso es algo que tenemos que vivirlo para poder decir, y nos
echamos aqui todo el tiempo y no sabriamos explicar muchas cosas porqué la magia es eso
muchas cosas que Vivir, eso esta en el corazdn y es lo espiritual, y las cosas se van a ver
reflejadas en los hechos. Ese es el misterio no se puede definir (Anexo 7).
Es por esto que la cuestion del misterio del Yagé se podria llegar a conocer de manera

superficial, pues segun lo anterior, los nativos llevan muchos afios haciendo esta tomada y cada

vez este brebaje le esta ensefiando cada vez mas y mas, a tal punto que resulta inexplicable para la
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conciencia humana, pues es un suceso que se ha intentado explicar durante la historia, debido a
que cada uno lo evidencia de manera subjetiva logrando establecer significados de manera
personal, pues es una medicina que ha dejado una huella onda referente a la toma del Yagé. Es de
esta manera, como surge la inquietud sobre las experiencias y los encuentros intimos, que esta
comunidad ha vivido con esta medicina ancestral. Por lo tanto, el guia espiritual indigena Anka
Auka dice lo siguiente:

La ayahuasca tenia contacto, en uno u otro momento han tenido contacto la historia es muy

larga y esa medicina es muy ancestral, muy sagrada de caracter sagrado, porque es una cosa

que nace en la amazonia, pero como es tan medicinal y tan curativa en la parte corporal y

espiritual se vuelve ancestral, se crea esa ancestralidad digamoslo asi, de esa medicina.”

Teniendo asi, “una magia, no le estoy mintiendo un taita cuando usted toma de Yagé de su

mano, asi como usted entrd, al otro dia usted tiene que salir chumaito, pero usted sabe que

cuando ya se termind la ceremonia, esa chuma se le va a pasar y queda normal, esa es la
responsabilidad, ese es el cuidado de los taitas, una sanacion sin necesidad de estar tomando

pastas o conectado a maquinas nada de eso (Anexo 7).

De acuerdo con la experiencia desde uno de los nativos, permite comprender, se considera
que la toma del Yagé es una ley de vida que permite el cambio logrando asi, un mejor vivir para
los nativos en su comunidad que dificilmente se puede llegar a comprender, ya sé que a muchos
gue nos leen piensan que esta toma tiene un caracter obligatorio para poder ser parte de esta
comunidad. Sin embargo, el Taita refiere que:

Eso por las comunidades no es obligada, porque cada quien elige como vivir, pero si es

importante que conozcan cudl es la realidad de nuestra, de nuestras vidas después de ahi

paz ya no digan que tiene que tomar, sino que tome buena decision si. (Anexo 6)
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Dando entender, que a pesar que no es obligatoria, mas cuando estos mayores se conviertan
en taita o segun lo dicho por ellos son coronados con el fin de seguir llevando el saber ancestral,
situacion que hace, que los nativos ingieran una gran cantidad de Yageé. Por esta razén, el Taita
manifiesta lo siguiente:

Con la medicina casi el 99% cuando usted toma harto se muere usted va a estar en otros

lugares por decir algo toma grande toma un kilo bien preparado estas en trono de Dios ya

estas alla ya estads muerto, aca solo esta el cuerpo ya paso alli, ya estas mirando todo lo que
existe, existen seres de luz, en un ratito va a estar acd en la oscuridad, en el infierno,

mirando todo lo que existe, Por eso yo digo, tomando grande es delicado uno se muere 99%

y tienen una raya de vida para que regrese, si asi hemos pasado nosotros por eso porque

por ahi toca vivir; cuando yo he experimentado eso yo soy consciente y también cuando

regresO soy consciente de todo lo que usted vivid, todo lo que usted mir6 y todo lo que

usted escuchd (Anexo 6).

Lo hablado hasta momento, lleva a considerar que no todo el mundo toma Yage debido a
que se puede tener consecuencias tanto positivas como negativas, segun lo expresado por el Taita,
donde refiere lo siguiente:

No es todos que quieren participar en los rituales porqué el miedo, Es por las

contaminaciones, ya porgque muchos de nifios ya estan contaminados por la ciudad, por las

tecnologias y todo eso y ahora para tomar la medicina que es tan poderosa tan sagrada,
pues muchos tienen miedo ya grande no solo de nifios, tiene mucho miedo a la verdad

porqué ya empezamos viviendo en una mentirita, esa es la verdad todos tenemos miedo a

la verdad (Anexo 6).
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Sin embargo, como se expresd anteriormente, no es obligatorio ser participe de la
ceremonia sagrada, pero en esta comunidad se les intenta inculcar o ensefiar sobre la importancia
que tiene la toma del Yagé, cuestién que permite hacer un acercamiento para entender como seda
este proceso desde la gestién hasta la adultez y cudles son sus efectos durante el trance. Segun lo
referido por el Taita:

Culturalmente la medicina, es para poder tener una espiritualidad de ese pequefio desde ese

punto de vista de espiritualidad va a conocer el mundo real desde pequefio, esa es la primera

formacion en la vida de los nifios para que en grande no vayan a sufrir... claro que tiene
igual, pero por edad no hay diferencias hay apastenidad, nosotros los humanos tenemos
etapas de vida, entonces de nifio en la formacion como la primera formacion que es tan
importante, ahora para los adolescentes tiene otra tan importante, y ya los adultos por cosas
de las contaminaciones sufrimos, pero también estan importante como poder sanar (Anexo
6).
Segun la indigena Kani, esto permite considerar que la toma del Yagé esta relacionada con:
El buen vivir qué queremos nosotros, para qué existimos nosotros, cual es nuestro objetivo
aca en la tierra y entonces ¢l, es el que nos permite aprender es un maestro de vida” y, “se
vuelve como tan estricto en cosas que uno a veces dice cosas tan bobas,...son cosas
minuciosas gue nos empiezan a transformar a la persona o transformar en como hablamos,
cdmo nos vestimos, en todas las dimensiones de lo que es la persona y la persona en si
empieza a cumplir una funcién interesante una sociedad. Entonces como ya no somos
moldeados, sino que moldeamos de acuerdo con nosotros mismos Yy la experiencia que
estamos viviendo con la medicina tradicional, por eso nosotros sostenemos mucho que el

mundo necesita de la medicina, necesita comprender (Anexo 5).
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El Yageé es un nucleo central que permite dar un direccionamiento de vida para los nativos
indigenas, por ello resulta interesante plasmar las voces de estos mismos manifestando, como la
medicina ancestral les ha aportado en su vida.

De acuerdo con lo anterior, la indigena Killa refiere que:

El Yage sirve para muchas cosas nos mantiene en equilibrio en nuestra vida para no

meternos en excesos no meternos en adiciones, para no meternos en malos caminos de todo

eso un equilibrio que nos mantiene vivos y ha sanado a muchas personas, en muchas
situaciones que hemos visto y que nos ha fortalecido a nosotros.
De igual manera, afirma que:
El Yageé es mi todo, es mi ser, mi esencia, como ser humano hasta ahora yo diria que yo
puedo diferenciarme del mundo de aca. El Yagé guia mi camino y es como todo lo que soy,
yo lo que he venido siendo, y espero que esto sea afos tras afios, y que esto pueda transmitir
también a mis hijos y que no se pierda, porqué ahorita, pues yo estudio psicologia y yo he
dicho que es un complemento a mi vida y yo digo que psicologia es una rama que me da la
teoria y el Yagé no me da teoria y ahora tu necesitas estudios cientificamente comprobados

y yo tengo ambas partes lo que es muy bonito, yo sé que hay resultados pero cientificamente

no es comprobada, Yage también le cambia el estilo de vida todo tipo de alimentacion va

cambiando el Yagé a lo que encamina es lo saludable el buen vivir a todo lo que es bueno

(Anexo 4).

Asimismo, la indigena Kani refiere que:

El Yagé es mas que todo como con una conciencia social ambiental esto nos moldeada para

€S0 YO creo que nos ensefia a ser mejores seres humanos en el sentido de no ser egoistas no

de qué debemos dejar y de que hay muchas personas que vienen detras de nosotros y somos
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esa especie, somos los que la dejamos que el circulo se repita y si tu no cambias esas
conductas se las pasas a tus hijos y tus hijos a tus nietos, entonces como que es hora de
romper con esos circulos se vuelven circulos viciosos y como que vuelve y juega unos

contaminan otros tratando de arreglar (Anexo 5).

Historias que se relaciona con la experiencia de vida del guia espiritual Anka Auka donde expresa

que:

El Yagé sirve para muchas cosas infinidad de cosas, enfermedades espirituales y
corporales, lo Unico que siempre se trabaja o se recomienda a la gente por ejemplo del lugar
antes de llegar es no estar en luna y no haber tomado antibidticos fuertes , de resto usted
puede tomar Yagé, si ve, ya claro esta si el taita que le va a dar Yagé sabe que usted tiene
una enfermedad muy avanzada que no puede llegar a tomar Yage, pues seria mejor
que usted no tome Yagé y vamos a hacer otro proceso de sanacion es lo Unico, que yo he
escuchado y he entendido un poquito de esta vida de medicina (Anexo 7).

Se puede considerar que, el Yagé para la cultura Inga es un camino y una ley que te permite

ver la forma como estas actuando en la vida y asi mismo, es una bebida para curar diferentes

sufrimientos que la persona pueda padecer. De igual manera, la indigena Killa refiere lo siguiente:

El Yagé muestra otros caminos que debes tomar, y hacer generar conciencia, es como que
debes pensar en la decisién que debes tomar, entonces la experiencia son muy diferentes,
porqué uno va creciendo y va pasando por etapas asi mismo el Yagé va mostrando el
camino de la etapa que esta bien, y que estad mal, y te va a regafiando. Siempre va a mostrar
el buen camino segun el pensamiento que nosotros tengamos, te puede mostrar otro camino
dependiendo de la persona, entonces uno es el encargado de tomar esa decision, decidir

quiero ayudar a la gente o yo s6lo quiero manipular a la gente, manipular y obtener algo
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para mi beneficio entonces eso es decision y corazén de cada persona qué ambicidn tiene
en su corazon (Anexo 4).
Del mismo modo, el guia espiritual indigena Anka Auka comparte otro punto de vista diciendo lo
siguiente:
Eso uno toma Yagé y se ve clarito uno, toda la pinta, toda la imagen queda, 6sea todos los
arboles, aclara todo... El Yagé corrige, pero no es que lo coja con palo y con rejo sino, con
la misma alma a sacarle todas esas maluqueras que uno no quiere soltar, que uno no quiere
liberarse, pero la palabra que se utiliza no seria corregir es sanar, como sea, pero lo sana
(Anexo 7).
Queda para afadir que, la indigena Kani refiere que:
Lo que a veces hace la medicina es llevarlo llevarnos a esos momentos es recordar,
entonces lo que la medicina hace es llevarnos alli y eso son de las cosas mas duras es como
volver a revivir eso ese momento no dice juepucha, cémo asi se puede decir que es el
encuentro con esos momentos pero pues uno siente como que uff, la alegria bueno si me
pegué me pegué la revolcada del siglo pero me siento mejor y ya creo que cuando eso pasa
una dicen bueno como que ya es un poquito mas facil que antes es mas como aceptar y eso
da como un alivio mas y un peso mas que se quita (Anexo 5).
Es asi que, para los nativos la toma del Yagé permite recodar sucesos negados de la vida,
0 que para el nivel de la conciencia no aparecen con claridad, la representacion que hace referente
a la toma del Yagé permite evidenciar que, es un conocimiento cultural que se replica a traves de
los tiempos. De igual manera, es un saber Unico en las comunidades indigenas, logrando

constituirse como una practica y su fin es mostrar un buen camino gue permita tener una conexion
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con la madre naturaleza y con ellos mismos, de una manera mental, espiritual y fisica logrando
asi, un mejor vivir.
Significado cultural sobre la toma del Yagé

Existen cientos de grupos indigenas organizados, que trabajan en pro de mantener sus
raices por medio de acciones que beneficien las pautas culturales, sociales y politicas transmitidas
de generacién en generacion, aportando asi al mantenimiento de lo espiritual y material bajo una
finalidad especifica, siguiendo creencias e ideales que dirigen su proceder, paralelo a esto se hace
importante resaltar el significado cultural que le otorgan los indigenas Inga Yunguillo a la toma de
Yagé.

En este orden de ideas, la comunidad estad conformada por varias personas que habitan y
conviven en un mismo espacio cultural donde se generan distintos tipos de acciones sociales con
el fin de mantener la toma de Yagé como una filosofia de vida que contribuye en gran medida
abordar situaciones en la vida, asi mismo, conservar un sistema de valores y politicas orientadas a
lograr objetivos que beneficien a quienes toman este brebaje.

El resultado de todos esos discursos liberadores de Inga Yunguillo, genera un sentimiento
tan reconfortante al expresar el significado de los saberes adquiridos dentro de la comunidad
indigena convirtiéndose asi en un conocimiento que se expande a través de la historia, es por ello
gue no esta de mas traer a colacién la voz de la indigena Shurinti quien nos menciona que:

Todavia tenemos ancestros, nuestros abuelos son ancestros porqué ya tienen toda una

experiencia de vida, y eso es ancestralidad porqué ya tienen toda la sabiduria digamos todo

el camino recorrido por qué la ancestralidad no quiere decir todo lo antiguo, asi como lo

ensefian en la universidad, si no que la medicina, si le muestra a uno que es la ancestralidad
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y qué tanto lo fisico, lo material, sino que es el conocimiento que las comunidades tienen

para vivir (Anexo 7).

Uno de los tantos saberes trasferidos por los mayores es el Yagé como proceso ancestral,
segun lo referido por, él Taita “el Yagé es conocimiento que se ha transmitido en generacion de
generacion que se ha venido contando ancestralmente”; (Anexo 6). Con el fin de que cada uno de
sus miembros se transforme en un mejor ser humano, es asi como la indigena Killa manifiesta que:

Nosotros venimos de esa cultura; lo que es un proceso ancestral, diria como un proceso de

sanacién, que nosotros siempre lo hemos practicado en mi comunidad...El nos orienta y

nos guia y nos realiza sanaciones y eso es una parte sagrada muy ancestral que nos han

heredado los abuelos y a través del tiempo se ha permanecido (Anexo 4).

Experiencia que se refuerza momento en que la indigena Kani expresa:

Un proceso ancestral, es algo que se viene practicando desde hace muchos afios, entonces

dentro de la comunidad pues se lo ve como algo asi, y es algo que se respeta mucho y quiza

en ocasiones, mucho mas que la medicina occidental. Son esos procesos ancestrales que se
han venido practicando afios tras afios, tras afios y con el objetivo de seguirlos practicando

en los afos que siguen (Anexo 5).

Ocasionando en nosotros un cambio de ese pensamiento occidental que se nos ha
instaurado como un mito, mientras que para los indigenas es considerado como una ley de vida
segun la indigena Shurinti, quien refiere que:

Para nosotros los pueblos indigenas lo llamamos como la ley de origen, de donde nacen

digamos el rol que tiene la mujer y el hombre por ejemplo nace de ese mito, sino que aca

por ejemplo el modelo nos comparte mucho el mito que se maneja en incluso tiene que ver
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con la medicina como se quedo la medicina en esta tierra y desde ahi nace la cosmovision

(Anexo 7).

Es asi como, el Taita refuerza que la medicina es descubierta por los indios y logra quedarse
establecida en su cosmovision a partir de lo siguiente:

El Yagé, la historia de los abuelos del comienzo de millones de afos, atras esos abuelos la

historia es de origen de creacion desde la creacion en la ultima creacion de toda esta

creacion de ahi se le olvidaba el Yagé, entonces dice que, el creador saco el cabellito y se

olvido de esto, y el que utiliza este bejuco es muy inteligente y estara cerca de yo, podra

conocerme a mi, ese es la Gnica persona que puede conocer a mi (Anexo 6).

En este sentido, resulta importante apreciar la narrativa que hace la indigena Kani al
mencionar que:

El problema era que mirabamos al Yagé como un dios para nosotros, como un guia

espiritual, tan fuerte que tiene poder sobre nosotros y ellos entonces siempre esta en ser

buenos seres humanos con los que vienen con la nueva generacion y que podemos dejarle

uno siempre es buscando como qué podemos dejarle si asi con lo que somos podemos dejar

algo, algo mejor, como tal que sigan nuestros pasos que alguien pueda aprender de nosotros

(Anexo 5).

Sin embargo, el guia espiritual indigena Anka Auka hace un aporte fundamental acerca de
la importancia que tiene para cada uno la naturaleza, refiriendo que existe un:

Libro sagrado para nosotros es la naturaleza esa es la diferencia, son las formas de pensar

desde donde se tienen, digamos esa forma de vida, la religion no es que nosotros hayamos

sido no creyentes o que vivieramos por vivir, no. Es que ni los animales, los animales

también saben que hay un ser superior que esta arriba, que hace fuerza, ya los indios habia,



REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 69

sino que nuestra relacion religion, son las medicinas, es la naturaleza esa es.”, asi mismo

que para Killa es importante, “conocer que es realmente la naturaleza...ya que por medio

de la naturaleza es que hacen sanaciones (Anexo 7).

Esto nos lleva, a que las historias con sus discursos siempre han estado escritas de una
forma particular, donde la cultura indigena ha logrado un equilibrio para denotar medidas que los
mantienen como comunidad resaltando la importancia que tiene para ellos la toma de Yage,
representandolos como indigenas, segun lo afirmado por el guia espiritual indigena Anka Auka:

El Yagé, de es indigenas claro es una guia, en los primeros tiempos de Yage, era una guia

para todas las comunidades el que tomaba Yagé era el cacique de la tribu, como rey de la

tribu, el que guiaba, en el que organizaba, el que sancionaba, el que felicitaba, todo eso era
en las tribus porqué eran tribus grandes, pero solo ellos manejaban, sélo ellos podian decir

que estas bien o decir que estas mal (Anexo 7).

De la misma manera la indigena Shurinti respalda que:

La medicina es universal porqué tiene unas reglas que ya vienen desde hace o como ustedes

hablaban desde la ancestralidad, de cdmo, como vivian los abuelos antes, que hoy pues ya

se esta diciendo que estamos perdiendo de eso, pues porqué ya nadie quiere hoy tomar
medicina y pues hoy estamos en este mundo que cada vez es mas material nos saca de ese,

Osea ya el espiritu para que ya nadie le trabaja los valores, a los principios hay que hacerse

respetar bueno todos los valores (Anexo 7).

Hablar de Yagé remite hablar de un proceso ancestral donde la medicina permite generar
un cambio de vida. Sin embargo, a raiz de lo que hemos conversado hoy en dia, el sujeto del comdn
direcciona su vida en ambiente material dejando un lado la parte espiritual, es asi que, la mayor

preocupacion de la actualidad es la pérdida del respeto y los principios morales, ocasionando
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interés por alcdzar un estado de homeostasis en personas que no son nativas de la comunidad,
personas que solo han llegado con la intencion de experimentar un poco mas sobre lo que es la
toma del Yageé. Cuestion que hace, que los Ingas promuevan escenarios de aprendizaje donde se
les inculque el valor sagrado del Yagé.

Segun lo dicho por la indigena Killa:

Estamos tratando de ensefiar a mucha gente, que conozca lo que es realmente el Yagé” ya

que este permite ““ ver como eres ti en el mundo, ;Qué quieres tu para el mundo?, ;Para

que estas en el mundo?, (Qué mision tienes?, entonces mirar esas cosas, han sido muy

pocas personas que han elegido en ese camino, que realmente conocer lo que es Yagé y

que respeto merece y lo sagrado que es... entonces como nosotros vamos formando que

realmente conozca los camino del Yage, las raices del Yagé, la esencia y la mision del

Yagé (Anexo 4).

Como miramos anteriormente, seguir los caminos del Yagé no es nada facil, pues implica
sumergirse un poco mas en el campo de los saberes y los conocimientos en relacion a esta medicina
tradicional, que es considerada por los indigenas como el rey del mudo espiritual. Es por ello que,
el Taita expresa que es fundamental tener una:

Formacion espiritual, nosotros nunca hemos leido libros, sino tomen y escuchen la voz de

Dios para saber que puedes hablar al mundo terrenal, ;Qué mensaje puedes hacer?, ;Por

qué si uno no ha llegado alla?, entonces ¢Qué mensaje vas a dar? Muchachos yo les digo

todavia falta llegar, todavia falta llegar hasta alla, recibir los mensajes, no leer libro, sino
la presencia de cristo y de Dios... la voz de Dios vas a escuchar como vas a manejar todo

lo que estas haciendo aca (Anexo 6).

De igual forma Kani manifiesta su voz diciendo:
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Nosotros somos muy cerrados para las transformaciones, como que no meditamos mucho
tiempo una y otra vez, para que vamos a cambiar, no, entonces esos cambios para nosotros
en temas de medicina ancestral no son buenos, entonces por lo que ha venido
pasando...esto tiene implicaciones en el cuerpo. (Anexo 5)

Asimismo, afirma que;

La medicina tradicional no es hacer ver, como que la medicina es un absoluto, sino que no
importa tus creencias importa mas el estilo de vida que llevas, no se centra mas, como que
las cosas que creas creer.... muy relacionado con el buen vivir que, queremos nosotros,
para que existimos nosotros, cual es nuestro objetivo aqui en la tierra.

De acuerdo con lo que se ha hablado se puede afirmar, que la medicina es el centro de la
comunidad, al mismo tiempo su valor ancestral llegando a considerarse un padre, que permite un
desarrollo espiritual y mental con las anomalias del mundo terrenal, es asi que, resulta importante
que todo este proceso hegemdnico transcienda en su desarrollo para asi poder prevalecer su
simbolismo.

Pero esto debe entenderse que, no solo se conoce como una simple toma, sino que
transciende en diferentes lugares, estableciéndose espacio para realizar ceremonias sagradas en
relacion al Yageé, donde se utilizan diversos elementos los cuales poseen un significado que se han
inculcado a través de la historia. Es asi que, para nosotros es relevante dar a conocer cada uno de
estos y explicar, porqué son de gran utilidad durante el desarrollo de la ceremonia dando paso a lo
dicho por el Taita:

Es que, en las medicinas, como yo les digo la musica, la danza que hemos hecho en el

mundo es como decir por alguien, que hay nifias muy mal, muchachos muy mal, entonces

hacemos fiesta del amor, fiesta de la vida, entonces hacemos danzas de sanacidn eso es
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como, sentirse libre, sentirse una liberta en la vida, agradecer cantamos y alabado a Dios,

a la naturaleza, a los abuelos en agradecimiento a toda esta vida, que estamos viviendo de

poder entender la fortaleza (Anexo 6).

Es asi que, como mediante la musica se busca generar un ambiente de tranquilidad para
cada uno de los participantes de la ceremonia. Cabe resaltar, que no es cualquier musica, pues
necesita unos instrumentos segun lo referenciado por, él indigena Alen “los instrumentos son la
guitarra, la quena y la armonica” de la misma forma, el guia espiritual indigena Anka Auka refiere:

La musica da un sonido muy bonito que se puede acompafiar por la guitarra, abre también,

se mete tamborcitos, cascabeles, collares eso también es para acompafiar y dar masica,

también eso es con ritmo que va ayudando a que se vaya a la chuma (Anexo 7).

De la misma manera, el guia espiritual indigena Anka Auka refiere que:

La masica tiene un ritmo especial, lleva una letra especial, pero esto nace a partir de la

experiencia vivida, de lo que usted esta conociendo, de lo que usted ha logrado a entender

y con todo lo que a través de la misica comparte, porqué la masica también hace parte de

la sanacion... esa musica te llega con toda esa energia, con conocimiento mas serio y mas

aceptado en la vida, que te llega al corazdn espiritualmente a través de la chuma (Anexo 7)

Asimismo, mientras suena la musica se observa que ellos danzan, la cual tiene un

significado para la indigena Shurinti “la danza tiene unos movimientos en la forma se mira,

se habla, se sonrie, como camina uno, el mayor sabe cdmo estamos, entonces a partir de

ese conocimiento llega la sanacion” (Anexo 7).

Informacién que se entiende de una manera mas clara a partir de la mirada del guia espiritual

indigena Anka Auka:
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La danza son formas de moverse para liberar la mala energia, eso no cualquiera lo danza
eso tiene que tener un proceso, por eso Yo les decia para hablar de medicina de yageceros,
nos toca tomar Yagé y poder entender ese mundo y poder hablar, lo mismo es con la
danza... usted tiene que concentrarse en la mente y empezar a sanar, empezar a soltar
mediante la danza y compartir esa energia... que quiere expresar, la danza también es una

forma de sanacion” (Anexo 7).

Para concluir es importante tener en cuenta que dentro de esta ceremonia el Taita tiene un
altar donde se encuentra las diferentes esencias con el fin de armonizar el lugar de la ceremonia.
Ademas, manda a su guia espiritual a que esparza sahumerio alrededor de las personas para
ayudarlos en el proceso de la pinta 0 que comiunmente conocemos como trance, asi mismo, se
busca tranquilizar a las personas, porqué algunas veces se llega a un estado de desesperacion y
angustia por encontrarse antes situaciones para las que no tenga respuesta.

Del mismo modo, es importante resaltar que, la forma de vestir para asistir al encuentro
sagrado del Yagé tiene un valor simbdlico, ya que no se puede ir con cualquier vestuario y mas las
personas que son consideras como discipulos o guias espirituales quienes posee collares para su
proteccion debido a nivel responsabilidad y compromiso que este les otorga. Por ende, es
apropiado tener en cuenta la voz del guia espiritual indigena Anka Auka donde expresa que la
vestimenta, es:

La parte cultural, la cusma digamos la camiseta blanca mas de la parte cultural, en el caso

de los collares segin nos ensefian el abuelo polo son proteccién en la toma es proteger a

todos, tiene conocimiento suficiente para dar Yageé y protegerlos a todos, pero también el

necesita proteccion... digamos que es el nivel, porque no cualquiera tiene esos collares eso



REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 74

va poco a poco, a medida que se va avanzando, la va entregando, todos no tiene cusma en
el caso de los hombres (Anexo 7).
De igual modo, para complementar lo que expresa Anka Auka, el Taita afiade lo siguiente:

El vestido blanco es buscando la paz y el perdon, la purificacion eso significa”. Es notorio

recalcar que, el color de la vestimenta coincide con el color de las veladoras las cuales son

blancas, para; el guia espiritual Anka Auka son utilizadas “para armonizar, si para
armonizar, una persona le esta cogiendo duro vaya concéntrese no en el calor, sino en la

energia de la luz(Anexo 6).

Informacidn soportada por el Taita que:

Los velones, esa luz de las velas o el juego quiere decir que, cuando hay oscuridad entonces

ellos, como que le quitan o le van ayudando a separarse porque el mundo en esta vida hay

mucha oscuridad, mucha brujeria, muchas brujas y mucha gente que he visto que quiere

matar (Anexo 6).

A partir de lo que se ha hablado, los velones blancos representan libertad y paz permitiendo
iluminar el mundo oscuro que cada uno de los participantes de la toma del Yage tiene, es asi que,
para protegerse recomiendan tener ajo para alejar las malas energias, de igual modo, los discipulos
portan collares, donde hacen valer su jerarquia a nivel espiritual y su compromiso frente a la

sociedad.

Campo de las representaciones sociales
Dimensiones sociales sobre la toma del Yagé. A continuacion, se va a dar respuesta al
objetivo especifico nimero tres (3), referente a la triangulacion de las dimensiones sociales sobre

la toma de Yagé como proceso ancestral. Igualmente, cada relato de los nativos Ingas de Yunguillo
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de la presente discusion, posee un codigo especifico donde se identifica la categoria inductiva para,
el manejo apropiado de la informacion del presente proyecto.

Para efecto de comprension del discurso de los sujetos, se realizd el tratamiento de los
datos, mediante codificacion y categorizacion de la informacion, donde se encontraron las
categorias deductivas, que permitieron obtener categorias inductivas sobre las cuales se organizé
la informacion sobre, el objeto investigativo a estudiar (toma de Yagé), Anexo (12 y 13).

Ya dejando en claro esta salvedad, las representaciones sociales son conjuntos de
conocimientos que permite conocer el proceso informativo y afectivo referente a un mecanismo
social especifico donde su funcion es la compresion del campo representativo.

Es asi que, Moscovici (1979) va definir la representacion social como:

Una modalidad particular del conocimiento, cuya funcién es la elaboracion de los

comportamientos y la comunicacion entre los individuos... La representacion es un corpus

organizado de conocimientos y una de las actividades psiquicas gracias a las cuales los
hombres hacen inteligible la realidad fisica y social, se integran en un grupo o en una
relacion cotidiana de intercambios, liberan los poderes de su imaginacion (pp.17-18)

Es por ello que, todo campo social es la integracion de acciones, creencias, opiniones,
conductas individuales y colectivas referente a la medicina ancestral de la ayahuasca en la
comunidad Inga de Yunguillo de putumayo. Del mismo modo, la representacion social, posee
dimensiones las cuales tienen la funcion de darle sentido y significado a la representacion social
gue puedan tener los nativos, referente a la toma del yagé.

De acuerdo con lo anterior se disefia, el siguiente esquema de representacién social, con el
propdsito de dar un panorama acerca de la estructura de sus dimensiones en relacion al objeto de

estudio de la presente investigacion.
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Campo de la
representacién

I
Informacion Actitud
Sobre la toma del Yagé Frente a la toma del Yagé

Figura 1. Campo de la representacion toma de yagée

Fuente. Elaboracion propia

En este orden de ideas, en vista del objetivo planteado se analizan a continuacion las
dimensiones de las representaciones sociales, con el fin de identificar aquellos elementos comunes
y diferenciadores respecto a la toma de yagé como proceso ancestral.

Informacion

La dimensidn de la informacion permite dar a conocer sobre, el conocimiento informativo
que se tiene sobre el campo social de la toma de Yagé. Igualmente, la informacién se relaciona
con el aspecto afectivo- emocional de la representacion por ser un conjunto de sentimientos,
percepciones y pasiones que pueda tener un individuo o un grupo colectivo referente a un hecho o
una préactica milenaria como lo es la medicina ancestral del Yagé.

Igualmente, Umaria (2002) va definir la informacion de la siguiente forma: “la informacion
es, asimismo, un elemento a considerar pues la informacion que surge de un contacto directo con

el objeto, y de las practicas que una persona desarrolla en relacion con €1” (p.40)
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Baséandose sobre lo que dice Umarfia (2002) referente al conocimiento informativo que se
puede tener con el objeto y su practica del mismo, se va a distribuir los relatos de la siguiente
forma; comenzando por la historia del Yagé y su definicion segun las voces de los nativos Inga,
seguidamente para qué sirve el Yagé, cual es el misterio que puede tener el Yagé, el significado y
los efectos que pueda tener la ceremonia, las indicaciones sobre la preparacion antes de la toma,
durante la toma y después de la toma, conocer la importancia del periodo menstrual, los diferentes
miedos y temores sobre la toma del Yagé; las danzas sanadoras, vestimenta, collares,
instrumentos, armonizacion, enfermedad y sanacion. Esto con el fin de tener un hilo conductor
informativo referente a la toma del Yage.

En este orden de ideas, la historia del Yagé parte de un proceso ancestral que se ha
desarrollado a lo largo de las décadas, su valor y simbolismo ha marcado las vidas de grandes y
chicos donde su fundamento es ser uno con la madre tierra, con la misién de proteger y preservar
las costumbres y creencias sobre la misma.

En este orden de ideas, el Taita refiere lo siguiente sobre la historia del Yage:

Desde sus principios de la creacion, esta razon de ser en el mundo se encuentra en la planta

del Yagé, la planta que entre toda la creacion proporciono el conocimiento e inteligencia

que el hombre y la mujer necesitarian para orientar y encaminar su bien vivir con los demas
seres de la creacion, dicho conocimiento que permitiria la construccion de su cultura,

siendo la base de sus principios, reglas y valores de vida. (YC-PA Anexo 13)

La planta proporciona conocimiento e inteligencia que, el hombre y la mujer necesitan para
orientar y encaminar su bien vivir con los demas seres de la creacion, dicha comprension permite
la construccion de su cultura, siendo la base de sus principios, reglas y valores de vida. Asimismo,

¢l guia espiritual indigena Anka Auka refiere que “conocimiento muy antiguo de los pueblos
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indigenas, ha estado presente en la humanidad” (YC-PA Anexo 13). Por otro lado, los nativos
definen el Yageé desde su experiencia y significado que le han otorgado particularmente.

Es asi que, el Taita menciona lo siguiente, “el Yagé es sanacion, yo atiendo 2.000 hermanos
mensuales y eso es debido al dafio psicologico y dafo espiritual” (YC-MT Anexo 13). Igualmente,
la indigena Killa va decir lo siguiente “Yagé como un Dios para nosotros, como un guia espiritual,
tan fuerte que tiene poder sobre nosotros” (YD-LE Anexo 13). Ya dejando en claro sobre que es
Yagé, se comienza a definir sobre para qué sirve la toma del Yagé segin los nativos Inga,
comenzando por el Taita donde afirma que “el Yagé sirve para todo para la salud sanar el cuerpo
para sus problemas para usted crecer en la vida espiritual” (YC-MT Anexo 13). De igual forma, el
guia espiritual indigena Anka Auka va a decir que “el Yagé es un padre y hermano que corrige”
(PS-EY Anexo 13) en este orden de ideas, ¢l indigena Alen va decir que “el Yagé sirve para estar
bien y que para las personas yo les agrade y poder ir con Dios” (PS-EY Anexo 13).

Durante el misterio que pueda tener el Yagé, el Taita va decir lo siguiente “el Yagé tiene
un misterio, tiene muchas cosas que ver” (YC-PA Anexo 13). Igualmente, el guia espiritual Anka
Auka va aportar que “el misterio es como usted lo tomé, como usted empiece a vivirlo” (YC-PA
Anexo 13). Del mismo modo la indigena Shurinti refiere que “el misterio mio es saber como vivir,
ese es el misterio mio, pero incluso a veces no podemos ni explicar solamente de hacer” (YC-PA
Anexo 13).

No obstante, el significado y los efectos que puede tener la ceremonia del Yagé, el guia
espiritual indigena Anka Auka refiere lo siguiente, “antes al tomar la copita yagecero, de rodillas
y con lagrimas en los 0jos, asi era para tomar Yagé.” (SYS-TY Anexo 13). Igualmente, la indigena
Kani va a decir que “todas las ceremonias son totalmente diferentes a absolutamente todas, pero a

veces, siempre nos ensefia algo y lo que uno busca o bueno los que llevamos muchos afios es que
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siempre busca cémo tratar o se vuelve como un tratar de descifrar qué me esta queriendo decir y
yo como puedo utilizar” (IEDC Anexo 13) Del mismo modo, la Indigena Killa dice, “La
ceremonia se siente pesada incluso a veces le cuesta como a veces a los que estan al lado sentados
al lado eso se transmite y con la medicina se viven cosas rarisimas” (IEDC Anexo 13).

Por otro lado, las indicaciones sobre la toma, la indigena Kani manifiesta que “Para tomar
Yageé solo hay que tener una necesidad y disposicion” igualmente, Killa refiere que al “tomar Yagé
en cuestion de mujeres no tiene que tener el ciclo menstrual” (IDT Anexo 13).

De igual manera, las indicaciones sobre la preparacion antes de la toma, durante la toma y
después de la toma la indigena Kani va referir lo siguiente “Pues Antes: todo el sentido se enfoca
en el Propdsito ya sea de sanacion o busqueda de sabiduria” (SS-AT Anexo 13) Del mismo modo
durante la toma “ hay un espacio de concentracion en el si mismo, de autoreflexion” (SS-DRT
Anexo 13) el después lo refiere de la siguiente manera “ Después es ya la praxis y fusion del
proposito y experiencia autoreflexiva que supone transformacion en las personas” (SS-DDT
Anexo 13)

Igualmente, la indigena Killa va decir lo siguiente ““el antes de la toma es vivir inconsciente
de las acciones de la vida” (SS-AT Anexo 13) “durante la toma aceptamos, vamos aceptando las
cosas de la vida para asi poder liberarnos” (SS-DRT Anexo 13) el después “es como vivir
consciente de los y las decisiones que tomamos para bien” (SS-DDT Anexo 13).

Por otra parte, la importancia del periodo menstrual segun Taita es el siguiente “es
importante saberlo es una energia bastante fuerte que retrasa los avances del seguidor de medicina,
todo lo que aprende si se empieza a recibir toda esta energia se enferma queda en oscuras no puede
mirar nada y por eso no se aprende nada” (IDT Anexo 13). Respeto a los miedos y temores el Taita

va a decir que “no es todos que quieren participar en los rituales porque el miedo, es por las
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contaminaciones” (NMVT Anexo 13). Del mismo modo, €l guia espiritual indigena Anka Auka
va decir que “muchos de nifios ya estan contaminados por la ciudad, por las tecnologias y para
tomar la medicina que es tan poderosa tan sagrada, pues muchos sienten miedo” (NMVT Anexo
13).

Prosiguiendo, con las danzas sanadoras vestimenta blanca y collares, el Taita va decir lo
siguiente, “Fiesta de la vida entonces hacemos danzas de sanacion eso es como, sentirse libre,
sentirse una libertad en la vida agradecer cantamos alabando a Dios, a la naturaleza, a la medicina,
a los abuelos en agradecimiento a toda esta vida que estamos viviendo de poder entender la
fortaleza, de poder perdonar, de poder entender” (FV-AD Anexo 13) igualmente menciona que,
“el vestido blanco, es buscando la paz y el perdon, la purificacion, eso significa” (PSI Anexol3)

Asimismo, el guia espiritual indigena Anka Auka expresa lo siguiente “la camiseta Blanca,
maés de la parte cultural en el caso de los collares, segin lo que nos ensefia el abuelo Polo son
proteccion porque les hablaba hace rato un taita cuando en la toma es a proteger a todos tiene el
conocimiento suficiente para dar Yagé y protegerlos” (PSI Anexo 13).

Por otra parte, los instrumentos y la armonizacién para el guia espiritual Anka Auka va
decir lo siguiente “la armoénica da un sonido muy bonito, que puede acompafiar por la guitarra,
ahora también se meten tamborcitos, los cascabeles, los collares eso también es para acompafar,
dar masica también, eso es con ritmo que va ayudando a gque se vaya toda esa chuma, recuerden
que la chuma, tiene una energia, tiene un ritmo y eso es lo que se hace por eso es que cualquier
musica no cabe en la ceremonia” (SH-CI Anexo 13). Seguidamente, va a decir que se utiliza “el
sahumerio para despejar el clima, purificar, limpiar la mente” esto con el fin de hacer una limpieza
energética. Del mismo modo, la indigena Killa expresa “uno cuando armoniza busca una limpieza

energética del cuerpo”
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No obstante, la enfermedad la define, el Taita de la siguiente manera “la enfermedad es
creada por nosotros mismos muchas veces la gente dice Dios me castiga esta manera €so, es
mentira eso es un desorden en la vida cada quien tenemos un desorden” (CDE Anexo 13).
Igualmente, el guia espiritual indigena Anka Auka expresa que la, “Enfermedad es todo lo
negativo, netamente lo negativo, cuando una escuchando a los abuelos cuando hablan, cuando se
vive bien todo marcha bien” (ADE Anexo 13).

Finalmente, la sanacion segiin Kani, “es tener un equilibrio a nivel fisico, emocional,
equilibrio espiritual es estar en armonia con nosotros mismos con la vida que nos rodea pero no
podemos ver pero si experimentar eso es estar sano” igualmente, Killa va a decir “es cuando algiin
dafio fisico y espiritual desaparece a través de la medicina” del mismo modo (EYS Anexo 13),
Shurinti refiere, “el Yagé nos mantiene equilibrados en nuestra vida, nos sana” (SVA-TY Anexo
13), igualmente, ¢l Taita dice que la sanacion, “Permite hacer conciencia de manera espiritual y
tomar buena decision” (LEF Anexo 13).

Los relatos anteriores se articulan sobre, el concepto de la Informacion donde se menciona
que es una estructura de conocimientos y saberes frente a un objeto dado, igualmente, su finalidad
va hacer la recoleccién de los datos frente al conjunto de saberes que estan inmersos sobre el objeto
a estudiar (Abric, 2001)

Es asi que, la informacion parte sobre, el orden y la estructura que se tiene sobre, el
conjunto de conocimientos que se puedan tener sobre la toma del Yagé. Igualmente, en este orden
de ideas, Umafia (2002) va a decir que “Esta dimension conduce, necesariamente, a la riqueza de
datos o explicaciones que sobre la realidad se forman las personas en sus relaciones cotidianas”

(p.40) resaltando asi, el patrimonio historico cultural que se tiene sobre la medicina ancestral del
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Yagé y como esta misma se ha convertido a través de los tiempos en un proceso ancestral de
saberes para la comunidad Inga de Yuguillo.
Campo de la representacion social.

El nucleo central es el elemento esencial de toda representacion constituida y que puede de
algin modo, ir mas alla del simple marco de objeto de la representacién para encontrar
directamente su origen en valores que los superan, y que no necesitan aspectos figurativos,
esquematizacion, ni concrecion (Abric, 2001)

De igual manera, el campo representativo forma el cuerpo central de toda representacion
social e igualmente se fundamente sobre lo que se sabe (informacion) todo el conocimiento
referente a la toma del Yageé en los nativos y que actitudes puede tener referente al mismo.

En virtud de lo anteriormente expuesto Umafia (2002) refiere lo siguiente:

Una representacion social implica determinar ;Qué se sabe? (informacion), ¢Qué se cree?,

¢COmo se interpreta? (campo de la representacion) y ¢qué se hace? o ;coOmo se actua?

(actitud). Estas tres dimensiones, halladas por Moscovici, forman un conjunto que tan sélo

puede escindirse para satisfacer las exigencias propias del analisis conceptual. (p.41)

Ya dejando en claro esta salvedad sobre la importancia que tiene la informacion y la actitud
referente al campo representativo, se comienza a resaltar las voces de los nativos Inga de yuguillo
bajo su experiencia con el objeto dado (toma de Yagé) como bien, se sabe toda representacion
social transciende a lo largo de la historia su valor milenario y de este modo su practica se convierte
en un patrimonio sagrado para determinado grupo social y cultural.

En este sentido, resulta importante mencionar que, el campo representativo es el mas
complejo de las tres dimensiones debido a su jerarquizacién y su contenido, sin embargo, Umafia

es enfatico en decir lo siguiente: “el campo de una representacion es una dimension que debe
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analizarse en funcion de la totalidad del discurso” (p.41) donde se resalta la importancia de los
discursos de los interpretes que estén inmersos sobre (objeto dado) la toma del Yagé.

Por ende, el reconocimiento que hace los nativos Inga de Yunguillo de Putumayo, sobre la
practica cultural de la ayahuasca, parte del sentido y significado, que ellos mismos le han otorgado
a lo largo de sus vidas, donde cada uno va definir, el Yagé (campo representativo) de la siguiente
manera, comenzando con el Taita donde afirma que:

El Yagé la historia de los abuelos de los abuelos del comienzo de millones de afios de atréas

esos abuelos la historia es de origen desde la creacion desde la creacion en la ultima

creacion de toda esta creacion que ahi se le olvidaba el Yagé, entonces dicen que el creador
saco el cabellito y se olvido esto y el que utilice este bejuco es muy inteligente y estara
cerca de yo podra conocer a mi ese es el Unico persona que puede conocer a mi, y es verdad

porque si usted toma grande hasta donde va a llegar (YC-PA Anexo 13)

E igualmente manifiesta que:

“El Yagé es sanacion, es una medicina poderosa, el Yagé es sanacion, el Yagé tiene un

misterio, tiene muchas cosas que ver, por ejemplo, el hace trabajos directos e indirectos,

muestra con ejemplos cuando usted no entiende directo” (YC-PA Anexo 13).

Mientras tanto, el guia espiritual Anka Auka expresa que:

Viene un conocimiento muy antiguo. Que viene de antes desde las mismas historias que

narran los mayores que cuentan habla sobre la misma creacion del mundo y que en el caso

de la ayahuasca o Yagé, ha estado presente en toda la historia de la humanidad. Desde la
misma concepcion de la misma creacion en el mundo y de ahi que ha ido acompafiando al
ser humano en el caso de los pueblos indios de américa, ha estado presente en la historia

de la humanidad es un proceso, (YC-PA Anexo 13)
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Igualmente, para ¢l guia espiritual indigena Anka Auka “el Yagé es una medicina para el
cuerpo, para el alma,” (MYM Anexo 13) Del mismo modo, Kani define al Yagé en estas palabras
“el Yagé es un proceso puramente ancestral, Yagé es un ritual, es algo ancestral que se celebra y
por tanto debe tener un proceso” (YC-PA Anexo 13) por otra parte, la indigena Killa expresa que
“el Yage sirve para muchas cosas, nos mantiene en equilibrio en nuestra vida para no meternos en
excesos, no meternos en adiciones, para no meternos en malos caminos de todo eso un equilibrio
que nos mantiene vivos” (PS-EY Anexo) finalmente, ¢l indigena Alan va decir “el Yagé es una
medicina que ayuda a curar para ir donde Dios” (PS-EY Anexo 13).

Ahora bien, en los relatos por los nativos Inga de Yunguillo se evidencia, el proceso
ancestral que se ha llevado a lo largo de su historia, incluso desde antes de la historia de la
humanidad. Como bien menciona, Abric (2001) donde refiere que; “Toda representacion social se
encuentra organizada y jerarquizada en una estructura compuesta por el nucleo central y los
elementos periféricos” (p.20) lo que da a entender, que cuando se habla de estructura jerargica se
hace mencion a como estd estructurada la representacion social de la toma de Yagé y que
interpretacion le dan los nativos al mismo, es por ello que la distribucion de los relatos se comenzd
con el taita como cabeza principal durante la ceremonia, posteriormente los guias y discipulos
espirituales; finalmente con los nativos de la comunidad Inga, esta distribucion permite tener una
compresion total referente a la toma de Yagé por parte de sus nativos. Igualmente, los aportes de
los nativos Inga permitieron conocer que es Yage, pero desde la mirada, compresion, sentido y
significado que cada uno le han otorgado a la medicina ancestral de los pueblos étnicos. Lo anterior
se articula, a la teoria de Abric sobre la estructuracion y jerarquizacion de conocimiento referente
al objeto dado (Yagé), lo que permitié tener un reconocimiento sobre el campo representativo.

En virtud de lo anterior Umaria (2002) refiere lo siguiente:
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Nucleo no sélo constituye la parte méas sélida y mas estable de la representacion, sino que
ejerce una funcidn organizadora para el conjunto de la representacion pues es él quien
confiere su peso y su significado a todos los deméas elementos que estan presentes en el

campo de la representacion (p.41)

Dando entender que, el campo como cuerpo principal de toda representacién tiene como
funcién organizadora, debido a que confiere lucidez y significado a todos los elementos que estén
presentes en el mismo. Esta salvedad se pudo apreciar en los relatos de los nativos donde tenian
un factor en comun donde definen al Yagé como una practica ancestral, que posee un poder
curativo que permite tener un equilibrio fisico y mental en sus vidas. Igualmente, el ritual sagrado
de la toma de Yagé otorga valores, creencias que generan sentimientos, emociones, percepciones
y significados referentes al mismo.

En definitiva, se reconoce que, el nlcleo central de las representaciones que hacen los
nativos sobre la toma de Yagé como proceso ancestral esta compuesta por el reconocimiento de
su practica milenaria que ha transcendido por Taitas y Mamas de generacion en generacion,
convirtiéndose en un patrimonio cultural de su comunidad. Asi mismo, su proceso ancestral sobre
la toma del Yagé radica en imagenes, opiniones y vivencias presentes en un mismo conjunto

colectivo que se ha desarrollado a lo largo del tiempo.
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Actitud. La actitud se define como uno de los nucleos periféricos donde el individuo da
respuestas flexibles y sensibles en virtud a un objeto, a una situacién o la influencia social,
adquiriendo conductas evaluativas que pueden ocasionar cambios que no necesariamente
transforman o afectan las representaciones sociales (Abric, 2001)

Partiendo de una funcion simbdlica o actitudinal que es denominada como la mas frecuente
de las tres dimensiones, ya que permiten la constitucion de sistemas centrales que orientan los
comportamientos (Moscovici, 1961)

Igualmente, la estructura de la dimension actitudinal es el componente afectivo,
considerandose como una posicion positiva, neutral o negativa, dependiendo del nivel de
gratificacion que el individuo obtenga a partir de la experiencia con un objeto particular (Umafia,
2002)

A su vez, la dimensidn de la actitud, como portadora de conocimiento de un objeto dado,
(Yage) se va reflejar mediante los discursos obtenidos por parte de la poblacion de estudio,
teniendo como eje fundamental la toma de Yagé como proceso ancestral.

En este orden de ideas, partiendo de la perspectiva de los autores bases que se emplearon
para esta discusion, se destaca que la mayoria de los nativos expresan una percepcion favorable,
ya gue estos consideran la toma del brebaje como una practica habitual dentro de su comunidad ,
pues ésta comienza desde las etapas méas tempranas del ciclo vital, como lo es el proceso de
gestacion, incluso , esta se convierte en una estilo de vida para los nifios, al respecto, él indigena
Alen expresa lo siguiente, “sirve para estar bien y para que a las personas yo les agrade y poder ir
con Dios” (PS-EY Anexo 13), situacion que lo llevo a sentirse “mas feliz y con mas energia”
(YTP Anexo 13) sin embargo en los jovenes, es un “espacio de concentracion en si mismo, de

autorreflexion”, segun lo manifestado por Kani, asi mismo, Killa refirié que “Durante la toma se
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acepta las cosas de la vida para poder liberarnos” (SS-DRT Anexo 13) ,incluso es un acto que
permite “ mantener esta cultura” necesitando asi “ mucha disciplina, es que eso hay que vivirla
totalmente, de regla todo el tiempo de vida” segun lo mencionado por el Taita (PSI Anexo 13).

En relacion con los relatos anteriores, los sujetos mencionan tener una postura positiva,
cabe destacar que también reflejan componentes neutros y negativos, asi mismo, como
encontramos que el Taita a pesar de ser un sabedor de esta medicina 0 un yagecero, aun
experimenta “miedo del poder divino del Yagé” (YD-LE Anexo 13) de igual forma, se encontr
un elemento emocional desfavorable en el discurso de Killa, quien manifesto “Yo estoy muy triste
porque se ha ido lo sagrado después de que salid6 de nuestra comunidad.... porque como le digo,
ya lo manipulan como cualquier sustancia” (PPS-TY Anexo 13), haciendo una evaluacion entre
aquellos elementos que pertenecen al nuevo contexto y los elementos que no pertenecen a sus
practicas culturales, de igual modo, el guia espiritual indigena Anka Auka (PPS-TY Anexo 13) da
soporte a lo anterior argumentando que los “Indigenas ya no beben esta medicina, ya se esta
perdiendo este caracter sagrado, la practica, entonces ya muchos van por curiosidad, simplemente
por curiosidad”. Ademas, en lo correspondiente a las posturas neutras, el Taita manifiesta que la
relacion que establecen tanto en nativos como en personas externas pueden experimentar "miedo
de tomar Yagé es por las contaminaciones” (NMVT Anexo 13), asi mismo, el guia espiritual
indigena Anka Auka refiere que “Cuando se vive bien toda marcha, pero cuando se vive mal surge
lo negativo y empieza todo a desfondarse” (SVA-TY Anexo 13).

En virtud de lo anterior, Umana (2002) refiere lo siguiente: “La actitud expresa el aspecto
mas afectivo de la representacion, por ser la reaccion emocional acerca del objeto o del hecho”

(p.40) Es asi que, la actitud como dimension afectiva permitié conocer los sentimientos,
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emociones, sentidos, percepciones y significados referentes a la medicina del Yagé de manera
individual y colectiva.

La representacion social que hacen los nativos Inga de Yuguillo sobre la toma de Yagé
como proceso ancestral, posee una naturaleza directa que permite la unificacion de experiencias
subjetivas individuales y colectivas, referente al universo de opinién que tengan de la misma

Del mismo modo, la discusion estuvo direccionada con lo que dicen los autores principales
(Moscovici, Abric y Umafa) de la investigacion referente a la dimension de la informacion, campo
representativo y actitud que compone toda representacion social e igualmente los relatos de los
participantes del presente proyecto grado. Logrando asi, un adecuado manejo tedrico practico

sobre las dimensiones anteriormente dichas.

Conclusiones

Durante el proceso de las representaciones sociales se observa que la toma del yagé es un
ritual, que se viene dando desde épocas ancestrales y precolombinas, Siendo un aporte
importante para conocer y describir su cosmovision cultural acerca de la medicina tradicional.
Asimismo, comprender los sentidos y significados que le pueden otorgar los nativos Inga a los
rituales ceremoniales como lo es la toma del Yagé que son mediados por la madre tierra.

Igualmente, Las técnicas utilizadas en la investigacién (la entrevista abierta
(semiestructurada), la observacion, y los diarios de campo), permitieron reconstruir la estructura
interna de la representacion social, evidenciando cada uno de sus elementos: la informacion, el

campo de la representacion y la actitud.



REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 89

Es asi que, la representacion social entorno a la toma de Yagé como proceso ancestral se
considera un valor simbdlico-emocional que implica diferentes puntos de vista subjetivos frente a
una visualizacion, basandose en las creencias, significados, valores y procesos histéricos que le
han otorgado los nativos Ingas y su comunidad referente a la medicina ancestral. Por lo cual, la
presente investigacién promovid conocimiento acerca del significado y simbolismo sagrado
planteado por los nativos en relacion a su proceso patrimonial.

En este orden de ideas, se da cumplimiento al objetivo de este trabajo investigativo, el cual
fue develar las representaciones sociales que nativos del cabildo Inga de Yunguillo, hacen sobre
la toma del Yagé como proceso ancestral, donde se ha logrado evidenciar que la toma de este
brebaje es una costumbre ancestral, transmitida de forma oral y empirica por los ancestros,
permitiendo el fortalecimiento y la creacion de significados particulares en relacion a un
conocimiento espiritual que permite alcanzar el don del entendimiento, es aqui donde este estudio,
permite a la psicologia la posibilidad interactuar con diferentes emociones, comportamientos y
conductas provenientes de diversas practicas que se desarrollan dentro de un contexto indigena,
donde se analizan patrones afectivos que generan un comportamiento asertivo a partir del devenir
de las experiencias reales, que reflejando en el cuidado de si mismo, de la naturaleza y el encuentro
del alma.

Del mismo modo, acufiamos que aunque el campo de las representaciones sociales,
claramente ofrece una mirada desde la psicologia social, cabe resaltar que dicho estudio puede
promover otras miradas e intenciones de investigacion de la psicologia, por ejemplo, desde una
mirada de psicologia evolutiva, donde se puede evidenciar que los relatos de los indigenas
desborda la l6gica racional de una mirada positivista; volviendo la mirada hacia la importancia del

contexto y la influencia que tiene el mismo sobre el desarrollo vital de los seres humanos.
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Asi mismo, se pudo evidenciar desde ésta mirada, el arraigo por sus procesos culturales,
en la medida que el/la indigena tuviera mayor edad; para el nifio indigena, su discurso se percibe
muy ligado a sus imaginarios de nifio y en etapas evolutivas jovenes y adultos, se observa en los
discursos mayor arraigo por su cultura. Lo cual no es menester de la investigacion, pero que se
trae a colacion porque invita a nuevas aristas de investigacion.

Para finalizar, éste estudio representa un punto de documentacion que constituye memoria
historica para el Pueblo Inga y por qué no, memoria histérica para futuros estudios que desde la

psicologia se animen a gestar.

Recomendaciones

De acuerdo con los resultados y conclusiones alcanzados es importante tener en cuenta las
siguientes recomendaciones con el fin de ampliar el conocimiento acerca del patrimonio 1cultural

del Yagé y otros saberes milenarios de los pueblos indigenas “yageceros™:

Promover la articulacion de la Fundacién Universitaria de Popayan desde el programa de
psicologia y otras carreras afines con las comunidades indigenas, para generar la difusion y defensa
de las practicas culturales medicinales como lo son la toma de Yagé y otros saberes ancestrales,

que terminan siendo de gran relevancia para la psicologia en diferentes areas disciplinares.

Generar espacios investigativos en los procesos interculturales y multiculturales en la academia,
brindando un apoyo significativo a las comunidades indigenas, desde el area cientifica, aportando

a las representaciones sociales como la toma del Yagé, bajo la mirada de grupos indigenas de otras
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regiones del pais, instaurando un apoyo organizativo comunitario entre la academia y las

comunidades indigenas.

Fomentar espacios de reciprocidad, en el intercambio de experiencias y conocimiento en torno a
la investigacion, logrando un acercamiento desde las diferentes experiencias de la academia y el
saber ancestral, por medio del trabajo de campo en los territorios y espacios académicos entre las
comunidades indigenas y los estudiantes, lo cual representaria procesos de memoria histérica para

dicha cultura y para la disciplina misma.

Proponer investigaciones desde el programa de psicologia, orientado desde el area clinica bajo una
mirada psicodindmica; la cual permitiria profundizar aspectos del inconsciente que se manifiestan
a través de la toma del Yagé y que resultarian de gran novedad e impacto en cuanto a la produccion

del conocimiento al respecto.
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Cronograma
Mes 1- Mes 2-
Mes 3- Mes 4-
FASES ACTIVIDADES  19s [s s [s|S|S |S|glsls|sls |sls|s|s|slsls|S[S][S]|S|s|s]s |s4
112 1341123 |4(1|2(31a4l1 (2314 (1 |2/3/4 123 |41 23
Identificacion del
problema.
Planteamiento del
Fase 1. Fase | problema.
Inicial Identificacion de las
categorias de analisis.
Carta de aceptacion
por el taita.
Fase 2: | Socializacion de la
Acceso propuesta.
formal al - =
contexto Aproximacion a los X
nativos del cabildo
Inga de Yunguillo de
Putumayo.
Visitas domiciliarias X
Transcripcion de los X
datos
FASE 3: . .
Recoleccion | Entrevista Kani
de datos.
Entrevista Killa .
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Entrevista Alen
Aplicacion | Ceremonia  sagrada
de ,
. Y
instrumento age
s diario de | Analisis de la
campo ceremonia
(entrevista a
indigenas, . .
ceremonia y Entrevista Taita
analisis)
Entrevista Anka Auka
Entrevista Shurinti
Entrevista Kani
Consentimi
ento Entrevista Killa
informado
(entrevistas | Entrevista Alen
a indigenas
] Permiso Ceremonia
Y permisos

Entrevista Taita

Entrevista Anka Auka
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Entrevista Shurinti
FASE 4: Analisis de resultados.
Sobre
analisis y
tratamient X X X
o de los
datos X | X
FASE 5:
La Codificacion de los
sistematiza | datos.
cion Discusion y resultados
Socializacion de los
resultados a la
comunidad indigena

Fuente. Elaboracion propia
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Presupuesto
Actividades Valor unitario Valor mensual total
Transporte salidas de campo  $12.000 $48.000
Papeleria y utensilios $5.000 $20.000
Refrigerios $4.000 $16.0000
Llamadas telefénicas $ 100 $5.000
Impresiones y fotocopias $100 $10.000
Total $21.200 $99.000
Total: 4 meses $396.000

Fuente. Elaboracion propia
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AnNexos

Anexo 1. Carta de Permiso a la ceremonia del Yagé

Popayan, 15 de febrero de 2020

Sefor.

(Seguidor espiritual de la toma del yageé)

Cordial saludo.

Por medio de la presente carta le solicitamos, contar con su aval para hacer parte de la
toma sagrada del Yagé

La participacion del ritual sagrado va hacer con fines académicos debido a que estamos
realizando una investigacion relacionada con la toma del yagé como proceso ancestral.
El objetivo general de la investigacion es Develar las representaciones sociales que
nativos de la comunidad inga hacen de la toma del yagé como proceso
ancestral y objetivos especificos para: Comprender el significado cultural que tiene la
toma del yagé en los nativos. De igual manera, Integrar los relatos sobre el significado
de la toma del yagé como proceso sagrado y posteriormente triangular las dimensiones
de las representaciones sociales entorno al yagé como proceso ancestral

Adicionalmente, ln presente investigacion parte del interrogante sobre. ;Cudles son las
representaciones sociales que nativos jovenes de la comunidad inga, hacen sobre la
toma del yagé como proceso ancestral?

Consideramos que el proyecto tiene una contra prestacion en tanto para ustedes
constituyen un capital cultural interesante en ténminos de preservacion de la cultura y
para nosotros seri ¢l terreno propicio para llevar & cabo nuestro proyecto de
investigacion.

Cabe resaltar, que los ivestigadores son psicologos en formacion cuyos nombres y
nimero de cedula de ciudadania son los siguientes: Erick Alexander Angulo
Mambuscay, CC. 1061807078, Maria Elena Mufoz, CC. 34548857, Ana Gisela
Villaquiran Guzmén, CC. 1.061. 806 633, El proyecto esta WIdD por la docente

Claudia Esperanza Gdmez Peléez, Magister en Ni logia y Educacién,
Magister en Estudios Interdisciplinarios del Desarrollo, Actualmente st cursando (¢)
Doctorado en Pensamiento Complejo.

Ustedes seran participes de la socializacion de los resultados, de igual manera, s dardn
algunas recomendaciones de acuerdo a los hallazgos para que se promueva cada vez,
mas la preservacion de procesos ancestrales como la toma del yagé,

(5022020
#2507
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Anexo 2.Consentimentos informados

Consentimiento informado,

Nombre del participante,

Y s . s €on documento de identidad
No.__ 4061 219913 de - . certifico que he sido
informado(a) con claridad y sinceridad respecto ‘al ejercicio académico del que los
estudiantes Ana Gisela Villaquiran Guzman, 1.061. 806.633, Maria Elena Mufoz, CC,
34548857 y Erick Alexander Angulo, CC. 1.061.807078, me han invitado a participar. Actio
libre y voluntariamente para colaborar en la entrevista proporcionada para ¢l trabajo de las
mismas, contribuyendo a este de una forma activa. Confirmo que se¢ me ha aclarado que mi
privacidad estard completamente protegida y, en este sentido, tengo derecho a decidir qué
datos de esta entrevista pueden ser publicados. Soy conocedor de la autonomin que tengo
como persona de quedarme o retirarme del gjercicio en el momento que me parezca oportuno.

Dy igual manera. Sirvase leer los sigulentes puntos antes de aceptar participar en este proyecto.,
Después que wsted los haya leido, el investigador considerara v respondera a usted todas las
preguanas que usted formmde o si desea puede llamarle al nimero de celular o excribirle un email
wbicendos af final de este consentimiento,

. Acepto participar en este proyecto. Se me han explicado los objetivos, propdsitos, instrumentos,
confidencialidad, riesgos, beneficios y comunicacion de resultados.

2. Reconozeo: @) que la informacion serd vista s6lo por ¢l investigador ¥ personal auxiliar que hace
el estudio (¢l equipo de investigacion) y que no seré identificado personalmente porque bos resultados
se presentarian en forma de grupo; 5) que se asegurard la confidencialidad de la informacion que dé.
salvo cuando la ley requicra. autorice o permita su divulgacion,

3. La presente investigacion: Representaciones sociales que nativos  de la comunidad  inga,
hacen sobre la toma del yagé como proceso ancestral solo serd por fines académicos.

Nota: para informacidn, preguntas o quejas, favor dirigirse al investigador Claudia Esperanza Gémez,
celular: 3207766926 - email: ¢lavdia,go Pdosente fup.edu.co - slandincoordiidgmail.com

Fima #«yﬂ {Zdﬂ ﬂe Firma QLQJL(\.M ¥z ﬂ ﬂ!

Eatudiante i Participante

Firma GQQQ gy v ‘l' [t Firma W
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Nowmbee el partic ipante
Yo , con documento de  dentidad
No. 00 SH6 136 de w0 . centifico que e sido

Informadola) con clandad y sincerided respecto al ejercicio acaddmico del que lon
estadiantes Ana Olsela Villaquiran Cusman, 1061 8066133, Maria Elena Mutos, CC.
JASARRST y Nirick Alexander Angulo, CC. 1 061 80T0O7TE, me han invitado a participar. Actio
lLibwe y voluntariamente para colaborar en e entrevista proporcionsta pars ¢ trabajo de las
mismas, ontribuyendo & este de una forma asctiva. Conflrmo que se me ha alarsdo que mi
privacidad estard completamente protegida y, en oste sentido, wengo derecho a decidir qué
daton de enta entrevista pucden sor publicados. Soy edor de la autonomia gue tengo
Como pernons Je quedarnme o relinmme del @ercicio on ¢l MOmento Que Me PArezos oportune

D vl masmmerin. Sirvamne Toww [0 SIuiemies [umion amies o on vpion Pt ifnw om ot proyws o
Denpants gue wiend bos Wow leido, ol vessipador comsidersms v respomsiond o e
presin gue wted formede o 3l divea paide Bamsorle ol mimers e colwlar o excribivle s emai!
b cmher ol flmal b 0 i e i v

1 AGEPIO Partic ipwr en este proy et Se me han eaplicado bon obyetivos, propdaiion, instrumenton,
conlidenc lalidad, ragon, bwne (e ion ¥ communacm sim de resubiados.

2. Reconoren: w) que e informacion seed vista slo poe el investigador y personal susiliar que hace
€ @vtadio (€F quipe S s et W ) Y e A0 sere sdentiflicado personalmente pongee ks resaiados
e presentandn on forme S grupes, &) que se ssegurart ks conldenc ialidad de b informac e gue &,
15 Jo la ley reqe AuBOrtce O perrrita su devulgae ke

J. La presento investigaciin, Representaciones sociales que natives  de 1o commnniad  inga,
hacen sobre ks toma del yagd como process amcestral solo serd por Noes scadém lcos.

Nota pars informas iin, pregunias O quasss, fasor Suwigirse ol investigador Claud Lipermnsa Gomes,
vebular 1207766926 - email. claudia gomer doconte fupaodin ey « b coondil gmsl ! com

L LT LR
" rrene _M_W-’_ Fleose \\L M\ AT L ‘\.
et imanee . Pt e
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Consentimiento informado.

)

Y g g e fmm e , con documento de identidad
No.IQMQIEIE 345203 F de f’-"-fs"wt.'n . certifico que he sido
informado(a) con claridad y sincendad respecto al gjercicio académico del que los
estudiantes Ana Giscla Villaquiran Guzman, 1.061. B06.633, Maria Elena Muhoz, CC.
34548857 y Frick Alexander Angulo, CC. 1.061.807078, me han invitado a participar. Actiio
hibre y voluntarinmente para colaborar en la entrevista proporcionada para el trabajo de las
mixmas, contribuyendo a este de una forma activa. Confirmo que se me ha aclarado que mi
privacidad estara completamente protegida y, en este sentido, tengo derecho a decidir qué
datos de esta entrevista pueden ser publicados. Soy conocedor de la autonomia que tengo
como persona de quedarme o retirarme del gjercicio en ¢l momento que me parezea Oportuno,

De 1gual manera, Sirvase leer los siguientes puntos antes de aceptar participar en este proyecio.
Después gue usted los haya leldo, ¢l investigador considerara v responderd a usted todas las
pregountas que usted formule o st desea puede Hamarle al nimero de colular o escriburte un email
wubicados al final de este consentimiento,

1. Acepto participar en este proyecto S¢ me han explicado 108 objetivos, propdsitos, instrumentos,
confidenciahidad, rnesgos, beneficios y comunicaciéon de resultados

2 Reconozeo: a) que s informacion serd vista s6lo por el investigador y personal auxiliar que hace
€l estudio (el equipo de mmvestigaciéon) y que no seréd identificado personalmente porque los resultados
se presentaran en forma de grupo, &) que se asegurara la confidencialidad de la informaciéon que dé,
salvo cuando la ley requiera, autorice o permita su divalgacion

3. La presente mvestigncion, Representaciones sociales que nativos de In comunidad  inga,
hacen sobre la toma del yagé como proceso ancestral solo sera por fines académicos.

Nota' para informacion, preguntas o quejas, favor dingirse al investigador Claudia Esperanza Gomez,
cclular: 3207766926 - email® claudin gomeziddocente tup edu o - claudin coordi@demarl com

Fimtuahsmesten Limtanabimnte

Firene 4"‘—‘( d’ﬁ%@ Pavanas ‘l.&f.)ﬂ AeobD ":-‘ Li_\_

Flansdbante Participnnte

Firmn  (CATQIEs L OGS e ann . Vv
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(&3

Popayan, 23 de febrero de 2020

Cordial saludo

Por medio de la presente carta le solicitamos, COntar con su autonzacion para realizacion
de la presente entrevista con fines académicos. De igual manera, consideramos que su
BPOIe permitind o < referentes a la toma sagrada del yagé.

El objetivo de In investigacion a realizar o ¢l siguiente; Develar lax reprosentaciones
sociales que nativos de Ia comunidad Inga hacen de la toma del yagé como

proceso ancestral

Cabe resaltar, que los investigadores son paicHlogos en fonmacion cuvos nombres v
numero de cedula de ciudadania son los sigusentes: Enck Alexander Angulo Mambuscay,
CC. 1 001 BO7078, Maria Hiena Mufoz, CC 34348557, Ana Gisola Villaquirmn Cueman,
CC. 1.061. 806 633 El proyecto exta asosorado por la doconto Claudia Uspormnza Gomes
Pelfer, Magister en Neuropmicologia y Educacion, Magister en Fatudion Interdisciplinanios
del Desarrollo. Actual te ontd Cur do (¢) Doctorado on Pensamionto Complajo

Notn pars informacion, preguntas o gquajas, favor dingirse al investigador Claudia Hasperanza
Qomer, celular: 31207766326+ email: Claudin gomee  docente D ol w0
slavdia coorduggmal com

Atentamente,

Rlaxassn® O o
.

Enck Alexander Angulo Mambuscay ?
CC. 1061 ROT07R

é-éwf' (&«M

Hdena Muhoz
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(Mewa Guoelen Sdiw s (i

Ana Siscla Villaguioan Cruoman
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Anexo 3. Guia de preguntas- para la entrevista abierta.

1.

2.

10.

11.

12.

Desde tus palabras, ¢qué es el Yagé?

¢A partir de sus experiencias como considera que el Yagé le ha contribuido a su vida?
¢Desde su cosmovision indigena, para qué sirve la toma del Yagé?

¢El Yagé los representa como comunidad indigena?

¢Conoce el origen de la toma del Yagé en su comunidad?

¢Considera que el Yagé es un proceso ancestral dentro de la comunidad?

¢El sentido del Yageé que le dan los jovenes, los nifios y los adultos es igual?

¢Antes de tomar el Yagé uno debe hacer una preparacion?

¢Pudiera usted explicarnos, la diferencia entre el antes de la toma del Yageé y el después?
¢Podria compartirnos lo que usted experimenta cada vez que toma Yagé?

¢Le gusta participar de los encuentros que hacen en su comunidad, para la toma del Yagé? Me
podria explicar su respuesta.

¢Qué cree usted que buscan los miembros de su comunidad con la toma Yagé?
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Entrevista individual abierta acerca de las representaciones sociales que nativos del cabildo
Inga de Yunguillo de Putumayo, hacen sobre la toma del Yagé como proceso ancestral.

Anexo 4. Entrevistas 1.

Indigenal: Killa. Comunidad Inga Yunguillo.

Entrevistador:

Buenas tardes, vamos a hacer unas preguntas referentes a la investigacion para comenzar queremos
que nos respondas la siguiente pregunta:

¢Considera usted que la toma del Yagé es un proceso ancestral dentro de la comunidad y por qué?
Indigena Killa:

Si, es un proceso ancestral; no es como de ahora, porque nosotros venimos de esa cultura; lo que
es un proceso ancestral, diria como un proceso de sanacidn, que nosotros siempre lo hemos
practicado en mi comunidad. Es como un hospital de aca decimos en la comunidad de nosotros,
hay un yagecero, recurrimos ante cualquier enfermedad ante un yagecero. Que él nos orienta y nos
guia y nos realiza sanaciones y eso es una parte sagrada muy ancestral que nos han heredado los
abuelos y a través del tiempo se ha permanecido.

Entrevistador:

¢Qué es un yagecero y que significa?

Indigena Killa:

Yagecero, persona que viene a través de muchos tiempos, como por generacion tomando Yagé y
se hereda de generacion en generacidén. De mi familia es de generacion en generacion.
Entrevistador:

(Cual es el proceso para convertirse en yagecero’?

Indigena Killa:
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El proceso es la entrega, tu para ser un yagecero tienes que internarte en las montafias con el abuelo
en las montafias. El te va ensefiar todo ese tiempo, no hay tiempo exacto; 10 afios,15 afios, ya vas
a ser yagecero. Seria una mentira, incluso los mismos abuelos han tratado de ensefiar; pero hay
personas llevan 20 ,30 afios y no han podido coronarse como yagecero, solamente son sanadores,
pero no yagecero. Coronado es como el que representa al pueblo, a la comunidad, como sabedor a
yagecero, cualquier persona puede recurrir ante cualquier enfermedad; ese proceso es mas como
de un mayor tl vas y te internas con él, el tiempo que el mayor considere necesario.
Entrevistador:

¢Cual es el tiempo que se necesita para que el maestro lo corone como yagecero?

Indigena Killa:

Primero para ser yagecero, se necesita muchas reglas, primero si es nativo no tiene que
descontaminarse tanto en contaminacion; en una ciudad hay mucha contaminacion.
Entrevistador:

¢Qué es contaminacion?

Indigena Killa:

Todo lo que es considerado como libertinaje, exceso, eso no se permite alla. Una de las reglas es
que la persona tiene que ser pura, tanto de la mente como del corazon y de todo lo que ha visto por
fuera, a exterior de la comunidad y de cualquiera sitio que pertenezca la persona. Cuando va
internarse, tiene que despojarse de todo lo material, de todo de todo e ir a conocer que es realmente
la naturaleza, porque los yageceros por medio de la naturaleza es que hacen sanaciones, por qué
uno llega aca y cambia el pensamiento y se vuelve ambicioso Y, sobre todo, en este tiempo que el
Yagé se estd comercializando mucho y de muy mala manera. Entonces como que ya se esta

quitando lo ancestral lo sagrado y si no que ya es un producto ya se esta comercial.



REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 111

Entrevistador:

¢Los taitas portan un baston, el baston tiene unas secciones de aprendizaje o niveles de escala?
Indigena Killa:

Los bastones en mi comunidad se entregan, no a los yageceros. son solamente entregados a los
lideres de la comunidad que tengan alguna responsabilidad dentro de la comunidad como alcaldes,
gobernadores, que pertenezcan a una comunidad indigena, porta el bastén como simbolo que él es
un lider o guia de cualquier cosa dentro de la comunidad.

Entrevistador:

¢Qué es el Yagé?

Indigena Killa:

El Yagé es un bejuco, ahora se siembra, pero antes, eso se cosechaba en la montafa. los abuelos
llegaban y lo cosechaban un bejuco normal, pero la diferencia es hay muchos tipos de Yage.
Entonces cada uno lo prepara de una manera diferente y cada uno experimenta diferentes trances.
No todos son iguales, el de nosotros, ese es el bejuco, el Yage; ese bejuco lo cocinan y lo sacan
liquido, que se toma no gran cantidad, muy poquita, una copita y hay otros por ejemplo mayores
de abajo que ellos si toman harto, entre tomen mas harto mas va funcionar; pero no es espeso, es
muy suave, pero el de nosotros es espeso, de 20 kilos de Yageé saca solamente 5 litros de Yagé. Es
muy espeso, toca tomar muy poquito. Pero a nuestra copa, los abuelos a nuestra copa pueden hacer
un tarro de Yagé, toca tomar harto para que puede hacer efecto.

Entrevistador:

¢A los nifios, desde que edad les dan el Yagé?

Indigena Killa:

Pues en mi comunidad no hay edad de hecho las mamas, toman hasta los 4 meses de embarazo.
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Entrevistador:

¢tiene contraindicaciones en la madre en su gestacion?

Indigena Killa:

Hasta ahora hemos venido tomando no ha pasado nada que tenga un efecto negativo, en las mujeres
lactando también han podido tomar, obviamente un tiempo de espera, porque nosotros siempre le
hacemos una dieta en las mujeres con un tiempo de espera, después de 60 dias la mujer puede tener
contacto con un yagecero mas no tomar después de un afio tomar comdn y corriente y los nifios
desde chiquitos.

Entrevistador:

¢Como les dan el Yagé a los nifios?

Indigena Killa:

Poquito, en cucharita pequefia porque ellos todavia son de mente muy inocente, no tienen como
que reflexionar, pero, por ejemplo, ya nifios de 8 o 10 afios que son plena rebeldia toman
experimentan y cuentan mira que yo fui, asi fui grosero ahora me voy a portar bien, ya no voy
hacer esto porque es malo entonces uno se da cuenta hay uno se da cuenta que los nifios también
pueden entrar en ese trance y mirar sus comportamientos y corregirlos.

Entrevistador:

¢Para tomar el Yagé que se necesita, y como se prepara a la persona antes de tomar el Yage?
Indigena Killa:

Para tomar Yagé en cuestion de mujeres no tiene que tener el ciclo menstrual, no tiene que estar
en el periodo o en luna que nosotros le decimos. No puede estar en esos dias puede estar después
que pase 4 dias si te pasa el periodo ya puedes ir a experimentar con el Yagé tiene

contraindicaciones con personas que sufran del corazdn, de respiracién, o tengan cualquier
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consumo de medicamentos antes de tomar, se debe de decir estas cosas al mayor o al taita que este
guiando la ceremonia para mirar cuanta dosis puede darle, para que pueda ser manejada la persona.
Porque si una persona que sufra de corazén toma mucho Yagé puede salir afectado porque Yagé
altera algunos signos vitales cuando ti tomas. Porque el Yagé altera algunos signos vitales.
Entrevistador:

¢Qué puede sucederle a una persona que este con el periodo tome el Yagé?

Indigena Killa:

Por ejemplo, en mi comunidad eso no es permitido porque nosotras las mujeres estamos votando
sangre limpiandonos entonces esa sangre no sale pura, es una sangre que mucho tiempo estuvo
estancada y estas desechando porque ya no te sirve en tu cuerpo, entonces eso en mi comunidad
es como un veneno para los mayores sabedores incluso si tu les das de tomar una gota de sangre
de tu menstruacién a un mayor se enloquece y puede perder la cordura y puede llegar hasta morir.
A nosotros desde muy chiquitos esas reglas son muy sagradas, ahora hay muchas cosas que no se
cumplen como antes, cuando apenas yo era chiquita, era mucho mas estricto, era a kilometros que
teniamos que estar con el periodo con los mayores tomar una distancia muy grande y en las
ceremonias no se permitia mujeres cerca al mayor si no muy distante, pero ahora todo ha
cambiado como digo mientras estamos en la naturaleza todo es puro pero salimos al exterior a la
ciudad conocemos lo que es el sexo lo que es el dinero lo que son las adiciones entonces todo eso
la mente va cambiando .

Entrevistador:

¢Desde su cosmovision indigena para qué sirve la toma del Yagé?

Indigena Killa:
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La toma del Yagé sirve para muchas cosas, primero sanar enfermedades que nosotros decimos mal
viento o brujerias que son contacto de energias por el pensamiento que se maneja alla, nosotros
creemos mucho en el mundo espiritual y las energias, creemos mucho en eso. Entonces eso sirve
para sanar enfermedades tanto fisica como mentales, sirve también para una guia sostenerse en el
saber, que limites de comportamientos tener, como es ese limite de comportamientos y de
pensamientos.

Es como un baston siempre nos mantiene rectos o firmes en nuestra vida, sirve también muchas
cosas el Yageé sirve para muchas cosas nos mantiene en equilibrio en nuestra vida para no meternos
en excesos no meternos en adiciones, para no meternos en malos caminos de todo eso un equilibrio
gue nos mantiene vivos y ha sanado a muchas personas, en muchas situaciones que hemos visto y
que nos ha fortalecido a nosotros. Antes éramos mAas egoistas permaneciamos en nuestra
comunidad y no repartiamos en la ciudad porque solo mirabamos que la enfermedad existia alla.
cuando nos dimos cuenta que la enfermedad existia en la ciudad también nos dimos cuenta que
éramos ignorantes y la mision de mi papa (el taita Polo) fue salir a ayudar, pero que nos
encontramos que este no es un mundo pequefio es gigante, pero aportamos un granito con la
medicina pues muy bueno y miramos resultados. y mirar los resultados es lo que nos anima seguir
en el camino de la medicina.

Entrevistador:

¢Conoce el origen de la toma del Yagé en su comunidad?

Indigena Killa:

Como venia diciendo, es hereditario de generacion en generacion por ejemplo yo desde que naci
conoci el Yagé desde que tengo conocimiento del mundo, yo soy indigena en mi camino, mi

merienda era la toma de Yagé, desde muy chiquitos nosotros tomamos, ya asi entonces desde que
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me acuerdo yo tomo Yagé, entonces mi papa viene de generaciones yagecero, tatarabuelo tomaba,
mi papa los hijos y asi pues se fue heredando.

Entrevistador:

¢Como fue la primera experiencia en la toma de Yagé como en tu vida?

Indigena Killa:

Como yo le digo, yo vengo tomando desde mi chiquita la primera experiencia que tome desde
pequefia, yo me acuerdo que no me gustaba porque es muy amargo Yy a veces que €s muy amarga,
y €S muy amargo y a mi no me gustaba.

Desde chiquita yo era muy grosera muy rebelde con mi mama Pero ya cuando tenia como 12 0 13
afios ya mas o menos uno se acuerda de las experiencias con Yageé, la experiencia fue muy bonita
porque uno mira la naturaleza ,las pintas que nosotros decimos son como visiones que uno ve
cuando uno toma Yageé; entonces lo que miraba de nifia era todos los animales las plantas todo
porque nosotros viviamos en una selva, selva uno miraba en 3D una pelicula, el Yagé hace ver las
cosas como en 3d visiones, ahi miras y todo sale fuera de lo normal antes mirabamos solo animales,
como todos los hermanos tomabamos y al otro dia hablamos de que habiamos mirado entonces
unos hablaban que miraban un tigre, y un sapito, mariposas, serpientes, y ¢Qué color? porque
nosotros los colores significa, muchos los colores oscuros significan algo negativo, si los colores
son brillantes fosforescentes, y bonitos nos dice que son regalos que nos van a dar, estos son de la
naturaleza al que hay que respetarlos si ti los ves por ahi, ademas uno visiona como qué:

Por ejemplo, si ves una serpiente se te cruza en el camino, uno ya sabe si es si miras una pinta bien
bonita entonces hay que protegerlo, pero si es negativa y bien hacerte dafio entonces hay que
matarla, entonces asi fue como mi primera experiencia que tuve mirar animalitos, Pero ya cuando

entré y salimos a la ciudad fue una experiencia muy diferente.
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Entrevistador:

¢Podrias decirme lo que experimenta cada vez que tomas Yagé?

Indigena Killa:

Experimento en cada toma de Yagé, son cosas muy diferentes en cada toma porgue no son iguales
porque por ejemplo cuando yo vivia en la comunidad todo era bonito tu mirabas todo lo que era
naturales, animales entre otros, y no miraba nada negativo a uno, no lo regafiaron ni nada porque
uno no hace nada, pero cuando yo sali a la ciudad y ya tuve mis amigas ya empecé a salir ya
empecé tener conductas que antes no eran permitidas y ni siquiera conociamos entonces él Yageée
te va mostrando como que estos comportamientos no van en tu camino, tienes que guiarte y tomar
otro camino, entonces el Yagé muestra otros caminos que debes tomar, y hacer generar conciencia,
es como que debes pensar en la decisiones q debes tomar, entonces la experiencia son muy
diferentes, porque uno va creciendo y va pasando por etapas asi mismo el Yagé va mostrando el
camino de la etapa que esta bien, y qué estd mal, y te va a regafiando.

El Yageé, siempre va a mostrar el buen camino segun el pensamiento que nosotros tengamos ,te
puede mostrar otro camino dependiendo de la persona por q hay unos que se ambicionan por el
poder del Yagé, o el poder que brinda la medicina en nosotros es el poder de sanacion, pero como
sabemos el poder de sanacién también hay poder de maldad entonces uno es el encargado de tomar
esa decision, decidir quiero ayudar a la gente o yo sélo quiero manipular a la gente manipular, y
obtener algo para mi beneficio entonces eso es decision y corazon de cada persona qué ambicién

tiene en su corazon.
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Entrevistador:

¢ Te gusta participar en los encuentros que hace tu comunidad para la toma de Yagé?

Indigena Killa:

Si, nosotros en todos los encuentros, a uno no lo obligan, uno ya sabe que tiene que estar alla
porque uno viene de una comunidad y si tu dejas de asistir estas dejando tus raices, tu esencia
como ser indigena, y td cultura. Entonces hay muchas veces que yo he visto a muchos
compafieritos indigenas, qué salen de la comunidad conocen del mundo, a la ciudad les gusta, y ya
elimina las raices, se desconectan de la comunidad, ya no los buscan ya prefiere el trago, el baile,
la rumba, los amigos, viajar, comprar, el dinero, que ir a una comunidad. Entrevistador:

¢Se pude desviar la toma de Yagé por las religiones?

Indigena Killa:

Si, digamos que mi comunidad eso ha venido conectado desde que yo me acuerdo la religion con
el Yagé porque mi papa es muy creyente en el mundo de Dios, y en el mundo del Yagé estuvo
conectado y eso nos ha transmitido a mi también o0 a nosotros nos ha trasmitido esa conexion entre
lareligién y el Yage, y el catolicismo, no es que seamos catdlicos asi, pero somos muy creyentes.
Entrevistador:

¢Cree que el Yagé es un proceso ancestral?

Indigena Killa:

Si, por que muchas cosas, que no se pueden explicar es como, ver para creer , asi dice la gente no
entonces el Yagé, a mucha gente que no conoce lo que es la ceremonia del Yagé o lo que es
ancestral que es entonces , uno les comenta y no le creen, entonces pues nosotros le decimos vaya
tomé y después experimenta que es ancestral si no, no vas a poder decir qué es lo ancestral, que es

lo sagrado, que es lo que tanto hablamos, y no entender , entendemos entonces siempre hemos
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hecho como para que la persona realmente pueda decir creo en esto que pueda ver pueda ver el
mundo ancestral mundo que t0 no puedes, tocar pero puedes sentir, puedes sentir entonces eso es
muy dificil de hacer creer a la gente.

Entrevistador:

En esos procesos a veces se dan experiencias tranquilas y no tan tranquilas nos puedes comentar
sobre eso.

Indigena Killa:

Asi todo depende de la vida que uno lleve, depende si tu ha sido correcto en la vida, tratando de
ser lo mejor que puedes lo méas bueno posible, ayudando a la gente a tu familia, ayudando a que la
naturaleza no se acabe, cosas buenas que uno pueda aportar en el mundo de manera positiva, pues
el Yagé, no te va mostrar cosas negativas te va a mostrar cada vez mas cosas que vas a poder hacer,
para seguir aportando en tu vida positiva. Pero hay gente que digamos desordenada qué tiene
adiciones no solamente a sustancias psicoactivas , si no al sexo, a todo eso que ahorita hay, pues
asi mismo €l Yageé, se muestra la verdad a uno mismo, da miedo porque uno conoce, yo prefiero
conocer a ustedes y decir que uno conoce, a decir yo Como Soy Como persona yo como soy entonces
el Yagé entra a hacer mirar yo como soy, y ver tu mismo como eres, por el Yagé y eso es lo que
nos asusta , a mucha gente que no le gusta tomar con mi papa porque €l Yageé realmente muestra
cdmo eres tu en la vida, y te dice qué decision debes tomar .

El Yagé te guia, pero como nosotros miramos lo que somos nosotros mismos y eso nos asusta
entonces pues preferimos mirar a otra parte mejor pasarla relajado, asi como venga todo no pasa
nada, y asi esta bien. Que si una persona quiere estar asi esta bien o estad mal pero si tl vas y tomas
un Yagé bueno y te hace ver lo que realmente eres en esta vida lo que estas haciendo, y eso asusta

claro, porque uno en si mismo dicen que estoy bien, que yo hago lo correcto, que yo pienso bien ,
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pero el Yagé desculca todo realmente, que es lo que tienes en tu corazon, y en tus pensamientos,
que es lo que realmente hay en este mundo lo bueno, lo malo y a veces muestra la maldad para que
el mundo nos podemos corregir y eso es lo que asusta claro mirar la verdad nuestros mundo claro,
eso da miedo.

Entrevistador:

¢TU crees que el Yagé puede cambiar la vida de una persona?

Indigena Killa:

Si, porque el proceso de mi papa pues, yo soy porque vengo de generacion yagecera, no soy un
aprendiz es decir que yo voy a hacer o voy a heredar también lo yagecero porque eso no es cierto,
pero en el camino que viene recorriendo mi papa, yo he visto que hay cambios en las adicciones,
en diferentes adicciones a sustancias al alcohol, al sexo, han cambiado la vida de una manera y
uno dice eso cambio, las personas que han cambiado. Pues se ve que nunca abandonan a mi papa,
tan agradecidos porque hay muchos con muchas personas que tu ves, que si van a tomar, ya se
mira muchachos que estan de traje blanco, ellos no son muchachos como ahorita que estan bien;
pero no ellos eran, muchachos alcoholicos, adictos en la calle todo , 6sea ellos no eran asi, a ellos
mi papa los vino recogiendo de la calle, para ayudar a ellos a través de su experiencia, es que ellos
tratan de ayudar también a otros muchachos para que no se caigan en esas tentaciones, en muchas
cosas que ahora el mundo brinda para experimentar, y uno pues mirando esos cambios pues, y dice
ese Yage realmente salva, y es bueno.

Muchas personas dicen que el Yageé es una sustancia mas qué puede ser adictivo entonces yo digo
como /el Yagé puede ser algo adictivo?, el Yagé muestra lo que es verdaderamente a uno le da
miedo por ejemplo a nosotros a veces cuando cometemos errores a mi me da miedo ir a tomar

porque yo sé que me va a regafiar, porque yo sé que me va a mostrar que es lo que yo hice mal, y
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me toca corregir, cOmo uno se va a volver adicto a semejante planta tan sagrada, como tan llena
de conocimientos, que a uno como que le da miedo, porque le da miedo, como por ejemplo si o
digamos que marihuana tener una planta como esa es que también era como el Yagé porque es una
sustancia conocida pero para adicciones entonces como para eso la marihuana, lo llevara a tu
primera experiencia, algo que te asuste te genera miedo, yo creo que no vuelco a consumirla (risa),
Yagé es igual a veces hay personas de blanco, que como que, yo digo han venido y han dicho,jahh!,
tu eres adicto al Yagé vas todos los fines de semana a tomar alld no sé qué ,pero cuando ya los
papas experimentan lo que es la medicina entonces se quedan ahi y dicen no quien se va a volver
adicto, a la medicina si mejor dicho eso es méas regafion que los papas que uno tiene .
Entrevistadora:

¢Qué beneficios trae el Yagé para su vida?

Indigena Killa:

Por ejemplo anterior mente yo he tomado Yagé y me ha servido para cuidar la naturaleza, el medio
ambiente, ahora que yo llegue a la ciudad, especificamente cuando yo llegue acé a la ciudad de
Popayan, yo me vine sola sin que nadie me vigilara, me dijera algo, eh y este Yagé, es mi creencia
me ha permitido mantenerme firme en mis proyectos sin desviarme porque aqui en la ciudad los
compariero invitan mucho a rumbas, fiestas he vamos a tomar,vamos a meter lo otro pero si yo
fuera o hubiera estado una persona sola, sin mi creencia estoy segura que hubiera accedido a
cualquiera de ellas y me hubiera quedado, hay por ahi quien sabe olviddndome de mis raices ,el
Yagé me permite a mi mantenerme firme con mis proyectos .

Entrevistador:

¢Pudiera usted explicarnos la diferencia de antes y después de la toma de Yagé?

Indigena Killa:
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Pues como yo venia diciendo, yo no podria decirles, el antes y el después del haber tomado Yagé
porque como mi raiz es el Yagé, pero yo si podria decirles antes de salir de la selva y después antes
pues uno no conoce muchas cosas las adiciones no las conociamos rumbas, fiestas esas cosas no,
6sea alla no habia nada alla lo Unico que habia era trabajar mucho la diversién no habia nada de
esos televisores, de tecnologia, nada no se manejaba, habia juego con las piedras con arena. yo
considero que esos son mucho mas bonitos que los celulares, yo siempre trato de que cuando voy
a mi comunidad me desconecto de todo y es muy bueno porque la tecnologia cambia mucho el
pensamiento y lo maneja lo manipula de una manera impresionante entonces antes pues antes pues
digamos lo que mucha ignorancia, pero yo digo qué lo llaman ignorancia ,pero yo digo que
mientras uno vive sin conocer mucho mejor ,porque uno no sabe lo que existe pero si uno quiere
conocer y aportar, entonces uno conoce de todas formas para poder decir un antes y un despues yo
tengo que haber experimentado las cosas del mundo de aca para yo poder decir que si que el Yagé
si me ayudo.

Entrevistador:

Por ejemplo, cuando tu estas en el campo o en tu comunidad y vienes aca, ¢qué experimentas?
Indigena Killa:

Pues precisamente porque yo vengo de un camino yagecero, yo respeto mucho esas cosas listo, yo
tengo comparieros que todo lo que practican esta bien, pero hasta ahi muchas gracias por la
invitacion todo y todo pero yo tengo mi propia credencia, y esa es la medicina yo prefiero estar
ahi en mi altarcito con hojita Mambe y Arbi hay que estar tomando ,a bailar o hacer muchas cosas
y YO respeto eso, y soy muy distante porque uno tiene que decidir y aceptar que uno se deja
influenciar por que uno es débil, la mente del ser humano es débil, porque tu miras algo lindo

,bonito, lo tocas lo miras y ya eso es ser débil, pero si yo tengo que ser fuerte a lo que quiero ser
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en la vida, yo miro observo, lo respeto y sigo caminando por que no tengo por qué hacerlo, y eso
es lo que me mantiene.

Entrevistador:

¢Qué significado le das a la toma de Yagé?

Indigena Killa:

No pues que significado, es mi todo, es mi ser ,mi esencia ,como ser humano hasta ahora yo diria
que yo puedo diferenciarme del mundo de acé .El Yagé guia mi camino y es como todo lo que soy,
yo lo que he venido siendo, y espero que esto sea afios tras afos, y que esto pueda transmitir
también a mis hijos y que no se pierda porque ahorita pues yo estudio psicologia y yo he dicho que
es un complemento a mi vida y yo digo que psicologia, es una rama que me da la teoria y el Yageé
no me da teoria y ahora tl necesitas estudios cientificamente comprobados y yo tengo ambas
partes lo que es muy bonito, yo tengo lo cientifico que es psicologia y lo que tengo en mi mundo
que no es comprobada y que yo sé que hay resultados pero cientificamente no es comprobada.
Entrevistador:

¢La identidad de ustedes estaba en peligro?

Indigena Killa:

Estaba y lo digo porque estdbamos recuperando esa identidad por que entro la carretera y todo eso
cambio haya ,la forma de vivir el consumo todo 6sea todo la forma de vivir en una comunidad
cambio totalmente, ya la gente se volvid perezosa porque ya hay dinero, ya las cosas no se trabajan
por consumir si no que por producir dinero, y atreves del dinero consumir alla, en una montafa
usted produce todo no tienen por qué salir y comprar pero como entro carretera y llevaron un poco
de cosas, ya empacadas entonces la gente dice comprar es mas facil que trabajar entonces la

comunidad fue perdiendo la identidad de nosotros todo, todo lo que es la forma de vivir, todo
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cambio a tal punto que hasta la forma de vestir cambio, y todo el pueblito se iba a trasladar a la
ciudad pero lo mayores no, por eso estan lo sabedores los yageceros nos ,reunieron nos convocaron
a los que teniamos raices yageceras y tomamos una noche para trabajar eso que es lo que estaba
pasando, porque mi papa también ya habia salido a la ciudad entonces cuando a él lo llamaron
yagecero del pueblo, el yagecero sale de la comunidad eso es como salir las reglas de la
comunidad.

Entonces después de hacer una toma ya empezamos o se empez0 el pueblo a recuperar lo sagrado,
lo ancestral, lo que ha venido siendo el pueblo, nuestras raices, nuestra esencia ahora son muchos
mas estrictos, porque ya llego energia y todo eso lo tiene yo digo no con todo el respeto de aqui de
los colonos, el conocimiento es bonito pero el conocimiento destruye ,el conocimiento es lindo por
conocimiento, destruye tantos conocimientos y yo veo que esté todo esta ciudad son un basurero,
con todo el respeto del mundo es un basurero y tantos conocimientos o sea entre mas descubras es
mas sabio en las ideas, pero yo veo que ese descubrimiento solamente es destruccion, entonces,
asi mismo si a un pueblo indigena llegan conocimientos de los colonos alla si se quita la ignorancia
pero el pueblo se destruye eso es.

Entrevistador:

¢Los pueblos indigenas pueden cambiar el modo de pensar?

Indigena Killa:

Si precisamente, eso es lo que nos anima a seguir con la medicina porque hemos logrado que
mucha gente cambie su pensamiento y cambia su comportamiento por qué en una ciudad, la gente
gue nosotros conocimos no es que estaba bien, la gente que conocemos va con una necesidad y

mas que todo va con una necesidad mental.
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Entrevistador:

¢Ha llegado alguna persona que haya tomado Yagé y no haya salido de ese trance?

Indigena Killa:

No,por qué el viaje es suavizado por medio de otro bejuco o bien para que ese trance y para que ,
a los colonos qué pues ya conocen un mundo de cosas el Yagé puro, puro a ellos pueden llevarlo
al cielo y el infierno, y ellos no van a entender que fue que le pasé incluso pueden que quedar con
el susto, y con el miedo, y quedarse asi por mucho tiempo, y no es necesario eso la idea de mi papa
no es venir y asustar con un el mundo de la naturaleza, de la medicina y el mundo de la naturaleza
tenga y se asusta de eso y le da miedo entonces la idea de mi papa no es eso sino que es dar poquito
que sea manejable y que pueda surgir dudas y preguntar si ya va, se siente seguro entonces se les
va dando mas cantidad , mas cantidad y el trance va a durar, lo que el Yagé diga usted entonces va
sanando, eliminando esas dudas atreves de eso ya va tomando mas, puede durar el trance lo que el
Yageé diga, y la calidad de Yageé para que dure 6 0 8 hora eso depende Yageé pero ya cuando usted
va a aprender a ser un sanador, ahi si los mayores dan el Yagé y el tiempo lo puede dar con la
medicina que es un trance como por 5 dias pero ahi ya es cuando los mayores les dan.
Entrevistador:

¢Cuanto tiempo puedes estar bajo los efectos de la toma del Yagé?

Indigena Killa:

No pues puedes estar 6 horas a 8 horas, 4 horas incluso cuando a veces se va a tomar por primera
vez como hay tanta contaminacidn que el Yagé no coge, sino que hace vomitar o hace como de
ese desintoxicar como limpiar purificar y si después ya vuelve y toma Yagé le coge porque a veces,

muchas veces comemos esas comidas que no son nada saludables, entonces él Yagé también le



REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 125

cambia el estilo de vida todo tipo de alimentacidén va cambiando los sdndwich todo porque el Yagé
a lo que encamina es lo saludable el buen vivir a todo lo que es bueno.

Entrevistador:

¢En tu cultura hay reconocimiento del otro y de la diversidad?

Indigena Killa:

Si ,como yo lo digo en mi cultura hay un montén de culturas ,nosotros en mi cultura no estamos
cerrados a no conocer , nosotros también alla incluso van de diferentes comunidades a compartir
y a conocer pero eso si, siempre con el respeto de conocer de conocer y no de apropiar entonces
es muy diferente no, entonces compartimos como por ejemplo tu conoces el Yagé bueno hay
diferentes, como éste, otro, pero no nos desviamos mas de ahi sino que siempre que ando firme
en nuestras raices y conocer al otro claro para eso estamos y para eso estan los mayores.
Entrevistador:

¢Qué podrias decirnos sobre la cultura su subordinada y cultura dominada en tu comunidad?
Indigena Killa:

No sé, si me preguntas sobre mi cultura si existen esos dos tipos de cultura pero en mi cultura, si
existe porque como te digo nos hemos actualizado tanto y estamos participando ya en eventos de
muy grandes entonces todo esto tienen que saberlo y tratamos de nosotros no sobrepasar nos de
no ser dominante, ni ser subordinados , sino de estar equilibrados y siempre en una comunidad es
necesario escuchar a los jévenes que haya en mi comunidad, por ejemplo siempre tratamos de
escuchar a los jovenes porque ellos son los que van creciendo y son los que nos van a ir a
reemplazar, y si nosotros los mayores pues esta mal ,entonces nosotros los jévenes podemos

hacerles dar cuenta de que estamos tomando un camino mal y como los hombres mayores son los
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que domino de la comunidad Entonces se desvia la comunidad y esos son los pilares pero siempre
hay de parte y parte.

Entrevistador:

¢Qué piensas sobre la pérdida sagrada de la toma de Yagé?

Indigena Killa:

Yo, realmente estoy muy triste porque se ha ido perdiendo lo sagrado después de que salié de
nuestra comunidad, ya dejo de ser sagrado porque lo digo porque ya lo manipulan como cualquier
otra sustancia, es como si exportaran alcohol para una vida alcohdlica, asi mismo se esta
exportando Yagé y hay muchas ciudades, muchos paises que a ahora conocen. el Yagé y
lastimosamente nosotros ahorita nos enteramos eh, que alla por ejemplo las que conozco por
ejemplo en Suiza, Espafa, Argentina, Estados Unidos, México han tenido las personas que han
llegado a nosotros, que han tenido experiencias muy negativas con el Yagé, y muy mal manejo del
Yagé estan usando y jovenes que no tienen ni idea realmente que es el Yagé de donde proviene,
simplemente lo compraron.

Por aqui en Colombia se los dieron y ya y entonces lo sagrado se pierde desde el momento que tu
sales de la comunidad porque los mayores yo me que nosotros tomamos con el taita Querubin, el
mayor sabedor uno de los altimos abuelos, fue el mayor de mi papéa , el que lo corono y a él lo
invitamos aca a la casa a la comunidad a tomar y lastimosamente en medio de la toma que un
mayor diga que el Yagé, se va a comercializar, como el producto mas eso es triste y mas que digan
qué eso no lo puede evitar, porque ya lo estan haciendo eso nos dijo hace muchos afios y cuando

venimos a ver y abrir los 0jos y asi esta pasando y se esta perdiendo, lastimosamente.
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Entrevistador:

¢Ustedes que estan haciendo para tratar de recuperar eso sagrado?

Indigena Killa:

Por ejemplo, por lo general en mi familia al menos estamos tratando de ensefiar a mucha gente que
conozca lo que es realmente el Yagé , que el Yagé no es para mirar porque hay mucha gente que
le gusta el camino facil , t siempre vas a preferir un Yagé suave, Yagé que te haga feliz, un Yagé
que te haga cantar, que te haga mirar mariposas y colores bonito y bueno pero el Yagé que ensefia
es un Yageé q te hace ver como eres td en el mundo , que quieres tu para el mundo, para que estas
en el mundo, que mision tienes entonces mirar esas cosas, ha sido muy pocas personas que han
elegido ese camino que realmente conocer lo que es el Yageé y qué respeto merece y lo sagrado
que es entonces como nosotros vamos formando personas que realmente conozcan los caminos
del Yagé, las raices del Yagé la esencia y mision del Yagé para que no vayan y tomen 2 meses y
digan ya eso ha sido todo ya tomé Yage y ya puedo repartir todo porque eso esta pasando ahorita,
gente que va y toma unos meses unos dias mira no escuchan toma nota, y vuelven, y repiten lo
mismo como si fueran las palabras del mayor , como si fueran las palabras de él ,entonces como
son inexpertos y la gente dentro de tanta necesidad , si va uno le calienta el oido y le habla bonito
se deja convencer pero ya cuando llegan a mi papa miran como es el yagecero entonces realmente
ellos dicen pues lastimosamente Yagé se esta repartiendo.

Entrevistador:

¢En tu comunidad qué significado tiene coronar?

Indigena Killa:

Coronar, es brindar literalmente una corona , nosotros por ejemplo en mi cultura las coronas son

de pluma de loros y de guacamayos qué son los que nos dan sabiduria con su forma de volar tan
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alto ella nos brindan la sabiduria de poder proteger la naturaleza ,toda esa esencia del Yagé pero
usted ahorita , que Yagé ni que nada ,ni que coronado, ni que nada usted fue tomando y si escucho
entendid, y mird bien ya eres, vas y repartes y por eso es que hay gente como tu dices, que no han
podido salir del trance, porque si usted da Yageé y si no sabes manejar el Yagé entonces como vas
a ayudar a la gente los dejas perdidos si no sabes guiar los dejas enfermos entonces va pasado
mucho y mi papa y nosotros lastimosamente conocemos personas que han tenido experiencias
dentro de todo eso muy malas, y es muy triste.

Porque la raiz de nosotros los yageceros y conocemos el Yage de una manera muy sagrado, lo
ancestral de mucho respeto , pero ahorita ya nada , ahorita ya el yagecero como yo dije ahorita
hay diferentes tipos de Yagé, diferentes abuelos que manejan diferentes Yage, pero como hay
gente y sobretodo de gringa, la gente de exterior viene y mira eso y €so €S un negocio, es un
negocio tenaz para ellos lo ancestral lo sagrado ahorita es un negocio tremendo entonces ellos
vienen mira, observan y empiezan a trabajar yo digo , ellos tienen mas labia mas conocimiento de
palabras y de estrategias para dominar a la gente que necesita entonces claro ellos divinamente
controlan eso y aprenden.

Entrevistador;

¢Latoma de Yage que representa a ustedes como comunidad indigena?

Indigena Killa:

Por ejemplo para mi si, si td me dices de qué comunidad vienes yo digo que soy de comunidad
yagecera, Yy asi sera de un pueblo indigena ,que eso es lo que me ha brindado mi pueblo, eso es
basicamente lo que me ha brindado mi mama y mis hermanos son los del Yagé ,mis hermanos
menores no porque el camino de Yagé no es facil, el camino del Yagé es mirar, el mundo tanto

bonito como el cielo y el infierno desconocer de los dos y de ti depende seguir aprendiendo porque



REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 129

si quiere seguir aprendiendo, tu vas a conocer mas que el mundo, como es la oscuridad del mundo
como es y eso es duro manejarlo sobre todo que la oscuridad no te maneje hay muchos indigenas
también mis compafieros han salido a repartir Yagé, pero en vez de ir a ensefiar salen ensefiados
entonces ahi por ejemplo yo digo no todos salen con esa fortaleza en la mente mis hermanos
mayores por ejemplo ellos ya estan ensefiados porque ellos de alguna otra forma en la ciudad se
adaptan a cualquier cosa de la ciudad, entonces ellos ahi ya son ensefiados y no van a ensefiar y
pues yo no soy yagecera, yo vengo de raiz yagecera pero frente a eso yo soy como un feto, no
conozco nada y equilibrando apenas mi vida y ahora yo como voy a equilibrar la vida del otro
atreves del Yage ,pero si empiezo a decir , yo soy yagecera yo se que la gente me cree por mi raiz
, Pero esa no es mi misioén, ni intencion, si yo quiero aprender ya no me veran por acd, desaparecio
y quien sabe por cuantos afios .

Entrevistador:

Porque en el ritual, cuando tu papé alza la copa le pide al Yage que lo ayude a ser un mejor ser
humano.

Indigena Killa:

Porque muchas veces nosotros creemos que estamos haciendo las cosas bien pero cuando td ya
sales al mundo a este mundo quieras o no la ambicion llega tu mente no ambicion de los materiales
del amor de muchas cosas de ambicidon, no solamente porque es que a veces decimos ambicion y
nos imaginamos dinero lo material pero no sélo eso sino que es de la ambicion que nosotros
miramos por eso es que mi papa a veces me desespera para que la gente pueda llegar a entender
qué es ser una buena persona en el mundo y que ser parte de él eso, es muy dificil encontrar
personas con la misma fortaleza mental porque como te digo la mente juega mucho con uno

entonces, y cuando la mente débil por eso es que hay brujos también asi como hay yageceros
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buenos hay yageceros malos de brujeria, para mi que conocemos eso , si existe la brujeria la maldad
dentro de nosotros mismos entre las diferentes culturas yageceras vamos eliminandonos cada uno.
Entrevistador: Muchisimas gracias.

Indigena Killa: Muchas gracias a ustedes.

Anexo 5. Entrevistas 2.

Indigena 2: Kani. Comunidad Inga Yunguillo.

Entrevistador:

Buenas tardes, ¢Considera usted que la toma de Yagé es un proceso ancestral dentro de su
comunidad? y por qué?

Indigena Kani:

Que si considero, si; claro que si, y entendiendo también que como es un proceso ancestral, seria
algo que se viene practicando desde hace muchos afios, entonces dentro de la comunidad pues se
lo ve como algo asi, y es algo que se respeta mucho y quiza en ocasiones, mucho mas que la
medicina occidental. Son esos procesos ancestrales que se han venido practicando afos tras afios,
tras afios y con el objetivo de seguirlos practicando en los afios que siguen.

Entrevistador:

¢Qué es un yagecero y qué significa para ustedes y su comunidad?

Indigena Kani:

Un yagecero es una persona que pues bueno, es un punto interesante porque nosotros
entenderiamos un yagecero desde el punto que es una persona con la capacidad de ofrecer la
medicina, es un yagecero que puede repartir medicina no esta hay de todavia pero si ha tenido
como un proceso de conocimiento y familiarizacién con la medicina tradicional significa como un

guia espiritual, un yagecero.
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Entrevistador:

¢Cual es el proceso para convertirse en yagecero?

Indigena Kani:

El proceso (risa), el proceso para convertirse en yagecero, eh bueno el ser yagecero implica no es
una carrera que tu estudias 5 afios 0 que tenga un proceso como un proceso receta determinado lo
que, lo buscan como los abuelos y los que son taita y los que son chamanes es como un estilo de
vida. El ser yagecero implica un estilo de vida y en ese estilo de vida lo que hacen es conocer no
tanto las selvas de cemento los estilos de vida de afuera sino como funciona la naturaleza,
entonces para la formacion del ser yagecero, un punto muy importante es que la persona debe tener
un contacto con la naturaleza ,un contacto directo a lo que casi aqui no se ve en la ciudad ,en la
ciudad es muy dificil uno ser yagecero en la ciudad y uno ser yagecero en el campo, entonces son
dos puntos bastante , bastante determinantes para el ser yagecero ; implica cuidarse con las
comidas, la vida espiritual como tal entonces para la formacion del yagecero lo que piden es
normalmente al menos ir a internarse en la selva y muchas personas pues digamos no se facilita
mas, si no las personas que son yageceros y que han nacido en la comunidad entonces tienen la
experiencia y conocen como funciona la naturaleza , coémo funciona la tierra, eh como se ha vivido
tradicionalmente alla las formas de vida, la espiritualidad ,eh pero para las personas que quieren
ser yageceros y viven en la ciudad tienen que necesariamente retornar a lo ancestral , al territorio
donde habita la medicina entonces para que la medicina misma les ensefia moldearse, a
comprender, aceptar, como mas gue todo en cuanto a los valores y cémo comprendemos nosotros
cuél es nuestra cosmovision respecto a nosotros mismos y respecto al universo.

Entonces es como muy necesario eso, él contacto con la naturaleza entonces muchas personas se

demoran y también tienen es como quizas en alguna vez lo escuché en el psicoanalisis,eh siempre
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debe haber alguien que lo acompafie alguien ,alguien que ya haya tenido un proceso entonces no
es porque yo quiero ser yagecero, y me interno, y estoy solo y soy yagecero siempre hay alguien
que te estd moldeando, que te esta compartiendo la medicina y del mismo modo tu aprendes, tu
vas aprendiendo y te ensefian la medicina muchos se demora mucho se demora cinco afios, otros
diez, otros veinte afios y no han podido entonces asi.

Entrevistador:

¢La persona que acomparia al taita dentro de la comunidad, quién es por lo general?

Indigena Kani:

Ah.es otro taita, otro taita ya con mas, por lo general con méas experiencia de vida el que haya
tenido sus tropiezos sus caidas y conoce el mundo occidental, conoce la medicina tradicional, que
ha tenido un recorrido mas, mas grande, pues digamos que un yagecero vendria a ser otro aprendiz.
Entrevistador:

¢Cual es el tiempo que se necesitan para que el maestro corone a ese discipulo como yagecero?
Indigena Kani:

¢, El tiempo?, bueno la verdad no podria decirles cdmo cuanto tiempo necesita, jum hay reina la
subjetividad como te digo, aunque por lo general lo que ha pasado tradicionalmente para ser
coronado como yagecero, es que por lo general la corona se deja por ejemplo me explico tenemos
un yagecero que por lo general en cada comunidad hay yageceros maestros que han tenido un
recorrido bastante largo y han vivido muchos afios ellos, ellos saben mucho de medicina y de como
vivir, bajo la regla, las reglas dimensionales y entonces por lo general ellos coronan, ellos le dejan
corona después de que de que como trascienden de la vida terrenal una vez que muere ellos ,
alguien como que ya llega a ocupar o a tratar de ocupar el puesto, como yo me voy de esta tierra

por lo general ellos siempre tienen uno no le dejan la corona a todos (risa), siempre tienen uno.



REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 133

Porqué es muy dificil actualmente con el mundo moderno y la contaminacion actual, es muy dificil
encontrar un yagecero que esté entregado a la medicina como tal porque llama mas la atencion la
ciudad, los placeres de la vida, entonces ellos por lo general tienen un fiel seguidor y lo que ellos
hacen es que una vez que sienten como que ya van a ir ,ellos siempre andan con el yagecero al
lado, por lo general cuando el taita ,el chaméan trasciende el yagecero viene a empezar a reproducir,
a replicar esos eso mensajes que el maestro dejo entonces alli ya seria coronado el pero entonces
ya seria hay después de la inexistente.

Entrevistador:

¢Cuando hablas de la corona de que estamos hablando?

Indigena Kani:

La corona es el saber ancestral y que se representa también por lo general en una corona, entonces
es una critica bien interesante también porque tu vez chamanes coronados con dos afios de
experiencia pero entonces ancestralmente o desde la comunidad no lo vemos asi, eh la corona es
todo el saber es todo el poder la experiencia y todo lo que esta concentrado en realidad no es algo
que éste y que lo podamos determinar en un espacio sino gque es algo simbdlico, como cuando tu
me hablas a quién le deja la corona, yo ya me imagino un monton de saberes y eso es la corona
pero por lo general se representa, también en una corona en una corona por lo general de plumas
y de un tejido artesanal que utiliza el taita.

Entrevistador:

¢Los taitas portar un bastdn, el baston tiene unas sesiones de aprendizaje o niveles que se desea
Como se obtiene eso alla y si en tu comunidad lo utiliza o practica?

Indigena Kani:

¢Mm en mi comunidad, como los bastones de mando?
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Entrevistador:
si.

Indigena Kani:

Mm pues, a ver pues los bastones también son mas representados o también son un tema ancestral
pero no tanto como la medicina, sino también como de liderazgo muchos taitas lo ejercen, muchos
taitas en las comunidades se centran mas en ser taitas, en ser guias espirituales,mm no sabedores
ancestrales y muchos también si bien esos son aportes para la comunidad y para la sociedad como
tal; pero no todos los taitas portan el baston muchos taitas, los que estan mas entrelazados con los
procesos de las comunidades lo portan y otros solo son taita por ejemplo el caso del taita Querubin
y el taita Alvarado, que es uno de los maestros mas grande que he podido conocer el porta el
baston, porque es un lider y se involucra en todos los procesos ,pero muchos taitas se quedan en
su maloca como orientando y ya .

Entrevistador:
¢Que es el Yage?

Indigena Kani:

El Yagé mm haber ,no sé cuél concepto darlo (risa),bueno en conceptos de y partiendo que el
Yagé es una planta segun Wikipedia (risa), es una planta la ayahuasca ,es un bejuco que crece en
las montafias mas no necesita abono no necesita nada , uno va y lo tira y él crece demora muchos
afios en crecer pero yage,eh para nosotros bueno para los jovenes y en la experiencia y lo que he
venido a entender que es la medicina, el Yagé es una medicina ancestral nosotros lo vemos casi
como el rey del mundo espiritual, que implica es esa medicina que te ensefia, qué te transforma,

que te da un sentido de vida y una apertura de como podemos vivir entonces es muy relacionado



REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 135

con el buen vivir que queremos nosotros, para qué existimos nosotros ,cual es nuestro objetivo aca
en la tierra y entonces él es el que nos permite aprender es un maestro de vida.

Entrevistador:

¢Qué sabor tiene y cOmo es su consistencia?

Indigena Kani:

El sabor?, el sabor ?(risa ), el sabor bueno también te hablo del sabor porque para no sélo hay un
tipo de Yagé entonces hay muchos tipos de Yagé y en esos hay uno que se llama chaguahuasca
,ambihuasca ,tigrehuasca entonces hay varios tipos de Yagé pero en chaguahuasca , es un tipo de
medicina mm, Yy cuando digo medicina me refiero al Yage, es un tipo de medicina que no se
cocina como a las deméas medicinas, entonces si por lo general tiene un sabor como mas umm, no
es tan fuerte como tigrehuasca por ejemplo.

Entonces por qué el Yagé que normalmente dan es uno de los mas fuertes que es tigrehuasca asi
se llama y ese si es el sabor es bastante, Yo le diria que es bastante feo es viscoso y también ademas
es dificil , como una vez el sabor es muy pesado y como el olor como que apenas los sientes te
dan ganas de vomitar nosotros le llamamos aliviar ,te da muchas nauseas porque es muy fuerte,
pero el chahauasca es mas livianito haz de cuenta que tomas no sé, unas planticas que la cocinas y
no ,no es denso como el otro y ese es el sabor no se siente ,y por lo generar la gentes busca
chahuasca (risa) por eso mismo chahuasca mas que tigrehuasca pero en cuanto a Yagé no sabria
decir muy bien la diferencia, pero en cuanto a Yagé la verdad o tradicionalmente que vamos que
tigrehuasca tiene un una esencia especial una esencia mas fuerte.

Entrevistador:

¢A los nifios desde qué edad se les da el Yagé?

Indigena Kani:
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Eh, a los nifios (risa) ,desde que estan en el vientre, porquela mujer en embarazo; incluso, a veces
toma medicina ,depende de las condiciones del embarazo. También toma medicina y una vez que
el nifio pues, de lo que he visto, no, en realidad no he escuchado como que un taita decirle que
desde esa edad se puede dar. En realidad, vemos mucho lo que es la subjetividad, no sé, a muchos
nifios se les da desde los ocho meses, con el dedito para que se vayan familiarizando con lo que es
la medicina; pues, es lo que mas he visto ocho meses.

Entrevistador:

¢ Tiene alguna contraindicacion el Yagé durante la gestacion para las madres?

Indigena Kani:

si claro , porque bueno a partir de que el Yagé es una planta como lo hemos dicho tan fuerte no
porque los revolcones quedan tanto a nivel fisico, psiquico, de todas las maneras es una planta
bastante que choca con muchas situaciones, si tiene muchas contraindicaciones con el embarazo
en cuanto lo fisiologico, si lo hablamos de la maternidad porque un feto es algo que se cuida mucho
decir la medicina como estan fuerte entonces puede tener implicaciones también y una vez que
cumpla incluso yo he visto que incluso las madres toman pues no toman como tal sino que es una
probadita con el dedo, con cucharita, media cucharadita que es una porcion muy pequefia

Pero por lo general toman hasta los dos meses porque después ya es muy delicado también, y
también porque por la parte de los cuidados de las energias, como funciona la maternidad, la
maternidad como funciona, cdmo se debe cuidar y como la medicina es muy cuidadosa con eso
también, como qué ta vives tu maternidad hay muchas otras medicinas por ejemplo los vapores,
los bafios de planticas que uno se hace méas en embarazo mas que tomar medicina, en realidad es
algo que permite vivir un proceso femenino porque preservamos también lo que son las energias

femeninas y lo masculino también entonces para distinguirlos en ese sentido.
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Entrevistador:
¢Para tomar el Yagé que se necesita 0 como se prepara la persona antes de la toma de Yagé?
Indigena Kani:

Bueno, pues que se necesita, eh se necesita muchas cosas (risa). jBueno, esa parte me gusta
mucho! ,porque , porqué necesito decirlo, eh, para tomar medicina primero lo mas importante de
todo es el proposito, creo que lo mas esencial de todo es tomarlo con un propésito porque si no se
vuelve, porque la medicina recordemos que la medicina, tomar la medicina tradicional no es tomar
cualquier otra cosa, por eso se llama ceremonia sagrada del Yageé es un ritual ,es algo ancestral que
se celebra y por tanto debe tener un tener un proceso y a nivel fisico primero pues uno se cuida
con las comidas con las comidas porque él Yagé es algo muy yo lo llamo celoso ( risa), con lo
que son las carnes las carnes sobre todo y los lacteos todo lo que viene los animalitos esa parte es
un punto interesante también entonces lo que uno hace es una dieta apartando , pues los mas ,si
puedes hacerlo apartando una semana mejor para que tu organismo empiece a regular como todo
eso , con respecto a todas la comidas comer comida muy liviana frutas, verduras, cosas muy
livianas también luego la parte sexual por lo general se pide no tener relaciones sexuales al menos
dos dias o tres dias antes de tomar Yagé .

Porque la parte sexual es algo que se trabaja mucho con la medicina ancestral como vemos la parte
sexual como un proceso energético bastante fuerte que se concentra en las personas en lo que es
el deseo, en lo que el universo emite también con respecto a lo que es la sexualidad y cuando ,por
lo general lo que nosotros entendemos como lo sagrado que es la parte sexual no la entienden las
personas de la ciudad ,la parte sexual es incluso entre lo que deciamos en la universidad entre mas
relaciones sexuales tenga mas se va a aliviar el estrés desde la medicina ancestral lo vemos muy

diferente, es un proceso sagrado que se debe vivir incluso también se ritualiza , esos procesos
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entonces la medicina también tiene fuertes choques con esa parte sexual entonces uno se abstiene
de relaciones sexuales en cuanto lesiones en relacion con las mujeres es no estar con el periodo
menstrual no estar con él porque el periodo menstrual también es 0 son procesos energéticos que
implican mucho en cémo trabaja la medicina ya es muy delicado tanto para la mujer como para el
taita y como para los que estan en la ceremonia.

Entrevistadora:

¢Qué sucede si una persona esta con el periodo entra tomar Yagé?

Indigena Kani:

Pues tiene méas afectaciones, el Yagé, afectaciones para todos segun lo que yo tengo entendido
desde la experiencia personal, también porque bueno si bien vengo de una familia yagecera, mi
papa es taita y a veces ellos se enferman de la nada, y no hay, y pues nadie sabe de porque se
enferm0 la medicina occidental no da razon de su enfermedad, entonces volviendo a la raiz de
dime como ¢qué pasd?;qué te dijeron?, ;qué comiste?, entonces siempre lo hemos visto como la
raiz en las mujeres que estan en estado de embarazo bastante avanzada y superior las mujeres que
tengan periodo menstrual por eso la mujer que esta como nosotros le decimos la luna, y va a la
ceremonia por lo general la medicina no trabaja tanto , la medicina ,no trabaja tanto y es muy fuerte
la energia la energia se siente, se siente mucho entonces a veces la razén es esa y lo que hacen
muchas veces las personas es que van a la ceremonia, pero no avisa, cOmo que, no Yo estoy bien
pero la ceremonia se siente pesada incluso a veces le cuesta como a veces a los que estan al lado
sentados al lado eso se transmite y con la medicina se viven cosas rarisimas (risa).

La verdad es que si porque por ejemplo cuando nosotros lo llamamos la chuma estas sentado stper
chumado y el otro esta tranquilo tu vas y el otro va y se sienta a ti se te pasa y el queda como

perdido, incluso a veces se han revolcado las personas por eso también se cuida mucho de los
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puestos por eso cOmMo que tu conserva tu energia en tu puesto entonces también como la energia
empieza a transmitirse es como una conexidn entre los que estan porque esta en una ceremonia Si
bien te piden que te concentres ,él es como que no tienes necesidad de andar preguntando pero la
energia es comunitaria entonces tu sientes el ambiente que se esté viviendo alla incluso a veces
sientes el sufrimiento que tiene el otro, entonces esto también es una empatia dimensional ,pero
entonces la energia de todos los que estan se siente por eso una vez que estamos en la ceremonia,
por eso somos parte de las ceremonias del ritual que se estd haciendo y de alguna forma nos
conectamos y con los propositos de los demas de pronto trabajamos individual pero estamos todos
entonces por ahi va .

Entrevistador:

¢Para que sirve la toma de Yagé?

Indigena Kani:

La toma de Yagé sirve a ver desde que punto le respondo ,¢Para qué sirve?, para la especie humana
(risa), la medicina sirve, bueno, yo lo veo mas como tiene otra funcion bastante, bueno viéndolo
desde lo mas macro posible, la medicina tradicional , nosotros sostenemos que la medicina
tradicional siempre ha estado pero tU , y tu mente tiene una funcion muy importante y es ser
mejorar la especie humana, entonces lo que buscamos es una mejoria en todas las dimensiones del
ser humano porque empezando por nosotros mismos, como transformamos, como empezamos a
cambiar en la familia porque todo se ha vuelto muy, muy receta, muy entonces el papel de un
padre, es decir , si td eres padre como puede ser un mejor padre y el circulo vicioso que se vive
qué es las deudas que vienen desde hace décadas tu como puedes romper con eso y como puedes
ser un mejor padre, cdmo se debe ser un mejor hijo, una mejor abuela ,una mejor persona entonces

la medicina aparte de eso entonces, después de esa raiz empieza a trabajar el Yagé, se enfoca
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mucho no se mete como en la cabeza, el corazdn, el espiritu pero nos hace como una visién nos
pone una lente mas grandes sobre nosotros mismos, sobre qué estamos haciendo, empieza a influir
en que estamos diciendo, si lo que estamos diciendo si nos sirve a nosotros, ¢entonces para que lo
hacemos? , se vuelve como tan estricto en cosas que uno a veces dice cosas tan bobas, de verdad
porque uno a veces dice no pero es que es un chiste pero es que no, ponle ojito a esos chistes qué
estas diciendo puedes hacer chistes de otra manera pero esos chistes se estan discriminando ,
entonces son cosas minuciosas que nos empiezan a transformar a la persona o transformar en
como hablamos, como nos vestimos, en todas las dimensiones de lo que es la persona y la persona
en si empieza a cumplir una funcion interesante una sociedad. Entonces como ya no somos
moldeados sino que moldeamos de acuerdo a nosotros mismos y la experiencia que estamos
viviendo con la medicina tradicional entonces a veces es muy dificil no empezar porque durante
afios ya tenemos unas cosas en la cabeza que nos dicen coémo vivir, que nos dicen cdmo debemos
vivir y siempre nos enfocamos en cosas tan simples de la vida que no que tenemos que trabajar
tenemos que comprarnos ropa, y eso ,y eso no es vivir y la medicina te dice eso no es vivir, no
tiene sentido, entonces es de esa manera que la medicina por eso nosotros sostenemos mucho que
el mundo necesita la medicina necesita comprender.

Entrevistador:

¢Cdomo fue la primera experiencia de la toma de Yagé?

Indigena Kani:

No me acuerdo (risa), no recuerdo la verdad no porque yo me dieron medicina desde que yo creo
que desde los 4 afios tomé medicina desde los 4 afios , pero si me acuerdo de la primera
experiencias fuerte que te tuve (risa), !fue algo muy chistoso me da pena!, porque de nifia siempre

asi como la educacion de los padres como que era nifia muy consentida entonces uno se vuelve
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como muy bravo de nifio y entonces yo era como muy brava ,peleona eso recuerdo bien , yo era
stper peleona y méas cuando nacié mi hermano mi hermano llegé a cambiarme yo senti que me
quité mi puesto que ya era todo para él y él era mas blanquito mas mas lindo y yo me sentia como
isla aislada y le hacia muchas maldades a mi hermano entonces en una de esa familia hizo una
ceremonia especial ,yo no sabia que era para mi (risa) ,entonces fue cuando me dieron medicina y
por primera vez me dio tan duro yo estaba en mi amaquita yo era muy chiquita , yo creo que tenia
7 afios que fue como de las tomas duras asi como de los primeros golpes con la medicina y yo
pensaba llorar y yo empezaba a gritar y le pedia perdon; yo no sé porque a mi mama y yo me
tapaba la boca para no hablarle porgque yo no queria hablar (risa), mi orgullo me niego estaba ahi
porque yo tampoco le queria pedir disculpas y en esas yo vi que cogieron dos ramos de ortiga
porque la ortiga también la vemos como una medicina que complementa que es como
complemento del Yagé, entonces ya me sentaron al lado del fuego y a mi ya se me va quitando
como toda la chuma y mi papa empezaba explicarme por qué iba a recibir y era mas no como
castigo sino lo veia necesario necesitaba limpiar como que todo lo que ellos mismos también
ofreciendo me disculpas , porque ellos tenian mucho que ver en lo que me pasaba entonces me
hicieron como , y yo en realidad como que no los escuchaba incluso me tapaba los oidos pero si
entendia lo que me decian y yo no lo iba a aceptar, yo decia que yo no voy a aceptar porgque yo
sabia que uno de nifio sabe que le va a doler entonces trata de escapar pero no entonces (risa) fue
la primera experiencia con la medicina que me dio tan duro y siendo una nifia entonces uno dice
uno de nifio también se vuelve tremendo y si uno no empieza a frenar como ciertos ideales ,ciertas

conductas y empieza a crecer en eso ya cuando llegamos a la edad adulta es méas dificil aceptarlo
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Entrevistador:

¢Qué experimentas, cada vez que tomas el Yagé?

Indigena Kani:

Qué experimento, bueno no sé porque todas las ceremonias son totalmente diferentes a
absolutamente todas pero a veces, siempre nos ensefia algo y lo que uno busca o bueno los que
Ilevamos muchos afios es que siempre busca cdmo tratar o se vuelve como un tratar de descifrar
qué me esta queriendo decir y yo como puedo utilizar eso que esta diciendo entonces a veces y
también implica a veces, como si me cuide y a veces uno se hace el loco y no me cuidé ningin
sentido pero espero que me vaya re bien pues a veces pasa pero la mayoria de las veces no, entonces
hacer como todo el proceso y la medicina en general siempre, siempre me deja algo y algo muy
interesante, es que yo siempre trato de escribirlo porque a veces la mente nos hace malas pasadas
también lo que pensamos en el momento puede que llegamos aca a la casa pasa algo y ya no lo
pensamos.

Entonces siempre como estar conectado también conectar el presente con lo que se ve, conectarlo
con el pasado con la experiencia que tuve y cdmo sé si me marcd yo en ese momento senti que si
era importante para mi en este momento senti que debia cambiarlo, entonces es un proposito se
vuelve, un propdsito pero entonces a veces las ceremonias son muy calmada como que no pasa
nada como sientes que no se , ni siquiera sabes si estas pensando, no te hayas pero entonces por
qué me esta pasando eso, y he tenido ceremonias también muy fuertes de las que me tiran al piso
por no saber aceptar y a veces es facil es que uno dice es cuando las personas son muy egocéntricas
y crueles muy crueles con nosotros mismos y a veces no queremos cOmo aceptar ciertas o ciertos
hechos que nos han pasado y es dificil recordar lo porque recordemos que recordarlo duele,

recordar algo duele mucho entonces por lo general como que queremos pasar la pagina y luego
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sentimos que actualmente como que en realidad nos afecta , no queremos recordarlo y lo que a
veces hace la medicina es llevarlo llevarnos a esos momentos es recordar, entonces lo que la
medicina hace es llevarnos alli y eso son de las cosas méas duras es como volver a revivir eso ese
momento no dice juepucha, cdmo asi se puede decir que es el encuentro con esos momentos pero
pues uno siente como que uff , la alegria bueno si me pegué me pegué la revolcada del siglo pero
me siento mejor y ya creo ya creo que cuando eso pasa una dicen bueno como que ya es un poquito
mas facil que antes es mas como aceptar y eso da como un alivio mas y un peso mas que se quita.
Entrevistador:

¢el Yagé te direcciona como para ser un mejor ser humano?

Indigena Kani:

Si ,siempre si siempre ha sido asi toda la vida ha sido asi y es lo que busca lo que buscamos no, y
la pregunta y puede ser; bueno, ¢seres humanos, con quién o con qué, ser buenos seres humanos?,
mas que todo como con una conciencia social ambiental esto nos moldeada para eso yo creo que
nos ensefia a ser mejores seres humanos en el sentido de no ser egoistas no de qué debemos dejar
y de que hay muchas personas que vienen detras de nosotros y somos esa especie somos los que
la dejamos que el circulo se repita y si tu no cambias esas conductas se las pasas a tus hijos y tus
hijos a tus nietos entonces como que es hora de romper con esos circulos se vuelven circulos
viciosos y como que vuelve y juega unos contaminan otros tratando de arreglar, pero entonces
siempre estd en ser buenos seres humanos con los que vienen con la nueva generacion y que
podemos dejarle uno siempre es buscando como qué podemos dejarle si asi con lo que somos
podemos dejar algo, algo mejor, como tal que sigan nuestros pasos que alguien pueda aprender
de nosotros.

Entrevistador:
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¢Entre los yageceros suceden guerras?

Indigena Kani:

Si claro creo que incluso parte de las diferencias individuales ,porque todos los maestros saben
como ensefar, unos le hacemos mas a la musica unos no tanto otros utilizan méas otras medicinas
otros son solo yageceros puros ,otros toman solo Yagé no toma nada mas en cambio otros toman
Mambe, Rapper , el Ambi que son otras plantas incluso estaba con ellas de tabaco o coca, unos
que trabajan asi aunque uno no esté de acuerdo, ellos tienen su cosmovision tiene su cultura ,
postura no es bien visto pero se respeta ,y que el otro yagecero consuma eso no y mas cuando se
enteran que el yagecero esta tirandole o esta dando Yagé y tirando magia negra entonces se dan
como esos choques , ellos tiene muchas guerras entre ellos también se pelean se matan entre ellos
pero a veces se enferman de la nada y no se deja morir porque nadie locura y llegan al hospital y
se mueren porque para ellos el hospital es peor porque en el hospital no saben lo que encuentran
saben que necesitan una intervencion ya pero no sabe queé esta fallando y por lo general llegan en
estado a los hospitales de los casos que yo conozco o me enterado Ilegan en estado critico fisico
no hay una razon pero llegan en estado critico me mueren.

Entrevistador:

¢ Te gusta participar en los encuentros que hacen de la toma de Yagé?

Indigena Kani:

Asi me gusta mucho, me gusta mucho pues bueno me gusta mucho y también no he tenido mucho
la oportunidad de conocer otros yageceros porque mi familia yagecera yo tomo con ellos, he tenido
todo un proceso con ellos, me gusta el ritmo de como lo manejan ellos, entonces como que aprendo
de eso y todo todos los rituales que se hacen, los encuentros de masica, las ceremonias, los circulos

de palabra, si no todo eso me gusta siempre que puedo cuando no estoy en parciales.
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Entrevistador:

¢Se puede desviar la toma de Yagé por las diferentes religiones?

Indigena Kani:

Pues digamos que las religiones son y en lo que me enterado, estan bien.Eso a ellos no les gusta
porque pues ellos tienen o aceptan a un solo Dios, que es, no es el Dios catolico , sino que es el
Dios persona que salvo al mundo y todo eso y a veces ellos sienten que nosotros como vemos a lo
que decia un sacerdote que el problema era que mirdbamos al Yagé como un Dios para nosotros,
como un guia espiritual, tan fuerte que tiene poder sobre nosotros y ellos dicen no el Gnico Dios,
es solo el Dios que nosotros decimos que es Dios entonces por eso ellos son muy reservado y
reservados pero nosotros hemos visto personas de esas creencias que toma medicina pero en
realidad no hay, digamos choques fuertes como por decirlo asi porque lo que se busca con la
medicina tradicional no es hacer ver como que la medicina es un absoluto sino que no importa tus
creencias, importa mas como que el estilo de vida que llevas no se centra mas como que las cosas
que quieras creer ,sino en cOmo vives en tu vida , asi como por ejemplo si otros le rezan a satan y
hacen cosas como que no , 0sea Yy si ya claramente tienen implicaciones , pero con otra religion, o
la verdad no veo o no he visto como que tenga choques muy fuertes.

Entrevistador:

¢Para ustedes cual es el Dios?

Indigena Kani:

Pues la verdad el Dios como joven no tiene muchas crisis religiosas, mucho porque si viéndolo
desde atras desde la época en el que fuimos conquistados no quizés si hubiese llegado un budista
nosotros seriamos budistas, pero no llegaron los cat6licos y somos catélicos tenemos una iglesia

catdlica en todos los pueblos y en todas las comunidades indigenas en lo que veo ahi en la iglesia
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como tipico porque td vas a todos los pueblos y vez una iglesia y al frente un parque ¢no? (risa),
es una capilla stper grande y al frente un parque entonces sigue con ese modelo nos bautizamos
por la iglesia catdlica se supone, que una vez que nos bautizamos pues somos catélicos, nos
ensefiaron lo que es el catolicismo lo que es Dios ya en si yo creo en Dios, soy catélica pero
también tengo cdmo se maneja la religion mis puntos criticos, entonces a veces creo que estoy en
ese periodo de que si bien creo en un Dios cre6 una espiritualidad creo en un Dios porque siento
espiritualidad pero ya cuando me dicen Dios no me remito a pensar de que Dios es una persona
no, no, es asi yo siento que hay un Dios de algo que no se puede ver pero si se siente entonces no
sé si lo diria pero entonces en realidad ya no seria un Dios catolico sino mi Dios pero si creo (risa)
si creo en Dios.

Entrevistador:

¢Consideras usted que el Yagé es un proceso ancestral?

Indigena Kani:

Siclaro el Yagé es un proceso puramente ancestral que se manipulan que se esta manipulando que
se ha vuelto como una industria mas actualmente ,pero para nosotros siempre ha sido un proceso
ancestral y siempre debera ser un proceso ancestral, hay cosas que el hombre siempre busca cémo
modernizar no, entonces como que mejor hagamos un Yagé con pastillas como que empieza a
generar ideas asi, entonces no puede ser asi no podemos alterar como un saber que se ha venido
replicando durante mucho afios cuando no habia un proceso de contaminacion y es lo que se busca
preservar no , siempre se ha visto como un proceso ancestral y que se maneje y que ojala lleguemos
como a la lucha de que eso sea porque siempre lo hablamos como jévenes indigenas los que
tenemos la posibilidad de conocer como el infierno que se vive en la ciudad entonces en algun

momento poder llegar a la corte incluso a leyes que prohiban el uso de la medicina tradicional
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como algo deportivo porque debe ser un proceso ancestral, que son irrespeto con la memoria es un
irrespeto con la comunidad.

Entrevistador:

¢Para ustedes la toma de Yagé los representa como comunidad?

Indigena Kani:

Si nos representa como comunidad, porque como comunidades indigenas nosotros tenemos una
cosmovision bajo la cual vivimos, no, entonces una de esas es el territorio y otra cosa es la
espiritualidad entonces no vemos la espiritualidad sin la medicina ancestral y eso nos vuelve
comunidad también es una forma en la que nos unimos y como Vivimos.

Entrevistador:

¢Podrias explicar que se experimenta antes y después de la toma de Yagé?

Indigena Kani:

Bueno, en la ceremonia él antes te da como nervios yo llevo unos 20 afios tomando y todavia con
nervios (risa) ,uno como que a veces le da como ansiedad uno empieza apretarse los dedos, como
que luego no dice no, que es que me pasa, pero pues, si creo que eso pasa, no lo he visto solamente,
sino que los demas también, entonces uno dice como que, estas bien bueno, pero tengo como que
mucho miedo , cOmo que piensa que puede pasar en esa ceremonia(risa), siempre como sustico,
cuando el taita empieza a armonizar la medicina ,el ambiente y todo eso como que si genera un
ambiente de tensién mas bien uno todo tensionado pero pues cualquiera que dice no yo estoy feliz
,estoy contento entonces yo digo como que es como hara (risa) ,siempre genera mucha atencion
pero después de tomar la medicina lo primero que por la primera guerra es contra el sabor no
entonces uno por lo general lleva un vasito o una botellita de agua para quitarselo no porque uno

a veces queda con el sabor, en el aliento es un olor es una lucha con eso y luego llega el periodo
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en que ya por lo regular debes quedarte quieto, para que la medicina empiece a trabajar media hora
estatico como como una estatua literal sentadito y todo mundo callado, nadie habla solo se
escuchan unos gritos si es en la noche ,bueno esas creo g seria como mas las etapas y luego ya en
cada persona empieza a trabajar de manera subjetiva no lo podria decir porque son totalmente
diferentes lo que se siente después.

Entrevistador:

¢TU crees que los indigenas pueden cambiar la forma de pensar del occidente para cambiar el
mundo?

Indigena Kani:

A ver a veces, como pueblos indigenas caemos en desesperanza y es inevitable caer en la
desesperanza y uno dice juepucha uno sale de la ciudad y ve tantas cosas y es tan grande, es una
magnitud muy grande pero en realidad, si deseamos esto siempre hacemos algo por mejorar
siempre con la esperanza de que esto sirva para ayudar porque para que hacemos algo en lo que
ni siquiera creemos (risa), entonces siempre vamos con la esperanza de que sirva que podamos
transformar y de que lo que hacemos pueda ser determinante para las futuras generaciones para las
comunidades e incluso pues vamonos aliandonos, aliandonos con la medicina con muchas
carreras, con muchos procesos y creo que eso también los ayuda a ellos y en todos los sentidos no
a mejorar los proyectos que los proyectos sean un compromiso social, entonces siempre generando
esa conciencia de participar en cualquier cosa que se realice.

Entrevistador:

¢Queé piensas sobre la pérdida del proceso sagrado de la toma de Yagé, por los procesos del
capitalismo, consumismo?

Indigena Kani:
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Qué pienso sobre la pérdida sagrada de la toma de Yagé, bueno creo entender es una lucha que
tenemos de hecho te lo agradezco porque es de lo que mas se debate en todas las comunidades ya
lo que iba también, cuando decia que se ha vuelto como una lucha, ojala que en algiin momento
logremos ya se estan llevando a cabo acciones no arealizar que ésta no sea tan manipulado porque
se ha convertido incluso en lo que hoy hace meses en las discotecas venden el Yagé, entonces uno
dice juepucha,¢ cdmo y es eso lo que vamos ? ,y es una probleméatica que muchos en nuestras
comunidades y muchas comunidades indigenas por qué las comunidades indigenas , como ustedes
sabran somos como mas aislados y muy pocos estudiantes indigenas, tenemos la oportunidad de
salir y aprender de la ciencia, entonces muchas veces alla no saben lo que esta pasando afuera y
creo que es muy importante el papel que nosotros como estudiantes indigenas como estudiantes
de psicologia cumplimos ahi también porque nos da una apertura de qué estd pasando afuera y
codmo esta tratando ,practicamente nuestros saberes como la estan utilizando ,porque por ejemplo
hay una que se llama la ayahuasca internacional , la esta dando un psicélogo que tiene 22 afios y
otra muchacha que también creo que es practicante de 20 afios y ellos dan la medicina de ayahuasca
en Estados Unidos en Europa y entonces primero no son yageceros , se hacen llamar a yageceros
pero para nosotros no son yageceros ,para Nosotros nunca seran yageceros y segundo, es el
irrespeto mas grande que le pueden hacer a la medicina ancestral, es un irrespeto a la memoria
muy grave gue nosotros tenemos, que todo ese modernismo quiere incluso modernizar no, que las
ceremonias no se hagan asi, sino gque se hagan de otra forma y otros como que no al Yagé, hay que
hacerlo de otra forma con panelista para que el sabor no sea tan fuerte siempre como es innovacion
gue nos meten como que siempre querer cambiar eso que ya estd dado y nosotros somos como
muy cerrados para las transformaciones como que lo meditamos un rato una y una y otra vez para

qué vamos a cambiarla, no, entonces cdmo esos cambios para nosotros en los temas de Medicina
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ancestral no es bueno entonces por lo que ha venido pasando hay Ampicilina y tenemos ampicilina
en la huerta pero nos manda ampicilina ya en pasta capsula, pero entonces no si nosotros ya lo
tenemos pero dice no es que esto es mas fuerte Entonces eso tiene implicaciones de que no son
naturales en el cuerpo .

Entonces por eso son muy muy criticos muy criticos con eso y ha sido muy triste encontrarnos con
esa realidad del coémo el capitalismo y la necesidad del hombre mismo, también como que yo soy
taita porque puedo atender pacientes para tener como platica no , entonces, no tengo una inferencia
no sé ni como funciona pero a mi me van a pagar para conseguir Yage, entonces vuelve mas asi
como ven ustedes convertidas a la educacion como una empresa mas que se viene reproduciendo
y es como la lucha que tenemos ahora como pueblos indigenas como nueva generacion
determinante, poder ayudar en esos procesos y ojala no se convierta como en otra libertad de que
el hombre empieza a destruirse por qué una medicina muy fuerte que ayuda a las personas en
todos los sentidos que pueden existir. Pero tambien es una medicina que genera controversia ya
que muchas personas han muerto por tomar Yageé entonces, estas son las implicaciones que el
hombre esta buscando a través de la Libertad y el irrespeto también entonces creo que vamos en
ese proceso de Buscar que se mantenga lo ancestral incluso.

Entrevistador:

¢Tu dices que hay unos maestros o ancianos en la comunidad, como se han unido ustedes para
proteger esos saberes ancestrales como cultura?

Indigena Kani:

Es muy dificil lo digo por experiencia propia porque es muy dificil preservar la medicina porque
digamos nosotros internamente se encuentran sobre los curanderos es que solo trabajan con

plantitas no , los yageceros que trabajan solo con Yagé y otros médicos tradicionales o
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chamanismos que ya trabajan como con medicinas ,sobanderos también los parteros y todos los
que hacen parte de la medicina ancestral y nos unimos para ver cémo podemos preservar nosotros
nuestra medicina al menos entre nosotros, entonces de qué forma fortalecerla pero siempre que
llega cualquier género organizacion para decirnos que nosotros los apoyamos siempre buscan
desviar como el objetivo, objeto de lo que queremos hacer siempre es como que no mejor me tomo
esto lo otro no mejor metamosle es como que nosotros, bueno si bien necesitamos, pero también
necesitamos que ayudan a preservar pero como nosotros quisiéramos, no como ellos quisieran
pero siempre es muy dificil porque incluso las organizaciones internacionales que ahora estan
trabajando mucho en todas las comunidades de fortalecimiento de identidad cultural , que abarca
estos saberes ancestrales pero siempre buscando eso y siempre la gente que utiliza para algo que
no es entonces pues asi es muy dificil porque si bien, nosotros tenemos nuestros saberes, los
utilizamos nosotros pero afuera lo quieren utilizar de otra manera entonces como le decimos a los
de afuera que eso no es para eso son para otras cosas es muy dificil hacerlos entender pero sin
embargo el objetivo siempre se va a mantener y siempre estamos como en aras de ser escuchados
.Entrevistador:

Muchisimas gracias por escucharnos.

Indigena Kani:

No tranquilos, gracias a ustedes.

Anexo 6. Entrevistas 3.

Indigena 3: Taita. Comunidad Inga Yunguillo.
Entrevistador:
Buenas tardes taita, vamos a dar inicio a la entrevista con la siguiente pregunta:

¢Qué sentido cree se les da a los nifios a la toma de Yagé?
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Indigena Taita:

Culturalmente la medicina, es para poder tener una espiritualidad de ese pequefio desde ese punto
de vista de espiritualidad va a conocer el mundo real desde pequefio, esa es la primera formacion
en la vida de los nifios para que en grande no vayan a sufrir.

Entrevistador:

¢El sentido del Yagé que le dan los jovenes, los nifios y los adultos es igual?

Indigena Taita:

Pues, claro que tiene igual, pero por edad no hay diferencias hay apastenidad, nosotros los humanos
tenemos etapas de vida, entonces de nifio en la formacion como la primera formacion que es tan
importante, ahora para los adolescentes tiene otra tan importante, y ya los adultos por cosas de las
contaminaciones sufrimos, pero también estan importante como poder sanar.

Entrevistador:

¢Puede pasar que dentro de la comunidad alguien se muestre reacio a participar dentro del ritual
sagrado de la toma de Yagé?

Indigena Taita:

Es, eso si hoy dia dentro de las comunidades no es todos que quieren participar en los rituales
porque el miedo es por las contaminaciones, ya porque muchos de nifios ya estan contaminados
por la ciudad por las tecnologias y todo eso y ahora para tomar la medicina que es tan poderosa
tan sagrada, pues muchos tienen miedo ya grande no solo de nifios, tiene mucho miedo a la verdad
porque ya empezamos viviendo en una mentirita, esa es la verdad todos tenemos miedo la verdad.
Entrevistador:

¢Dentro de la comunidad no hay una regla que los obliga a tomar Yagé o cada quien tiene su

libertad?
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Indigena Taita:

Eso por las comunidades no es obligada, porque cada quien elige como vivir, pero si es importante
que conozcan cudl es la realidad de nuestra, de nuestras vidas después de ahi paz ya no digan que
tiene que tomar, sino que tome buena decisidn si.

Entrevistador:

Para ti desde tus palabras, ¢qué es el Yagé?

Indigena Taita:

El Yagé es una palabra digamosle asi ,el Yagé la historia de los abuelos de los abuelos del
comienzo de millones de afios de atras esos abuelos la historia es de origen desde la creacion desde
la creacion en la Gltima creacion de toda esta creacion que ahi se le olvidaba el Yage, entonces
dicen que el creador saco el cabellito y se olvido esto y el que utilice este bejuco es muy inteligente
y estara cerca de yo podra conocer a mi ese es el Unico persona que puede conocer a mi, y es
verdad porque si usted toma grande hasta donde va a llegar.

Entrevistador:

¢A partir de sus experiencias como considera que el yage le ha contribuido a su vida?

Indigena Taita:

En mi vida ,esto es pues un de poder vivir bien con esta medicina no hay nada de contaminacién
no se puede porque es que no hay ni tiempo no dejan la vida y la otra es que , un poquito llega a
conocer el amor porque nosotros los humanos ,no conocemos el amor hoy en dia quien diga que
conoce el amor es mentira el amor es placer diversion dinero sexual eso es el amor pero el
verdadero amor de ser feliz toda la vida pues de pronto de los millones habra uno o dos o tres es
ser feliz toda la vida felicidad temporal para esta noche cada 8 dias para un mes pues hablamos ser

feliz pero no toda la vida
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Entrevistador:
¢Cudl es esa felicidad que ta dices?

Indigena Taita:

Toca saber amar, al amor, quién pueda amar, pero eso es muy dificil es dificil porque somos
humanos.

Entrevistador:
¢Consideras que Yagé ha hecho cambios a su vida?

Indigena Taita:
Muchos cantidad ,en todas las culturas en todas las culturas ,en todas las adicciones que hay en
este mundo en todo esto enfrentdndome a esos problemas hace mas de 40 afios de guerra de lucha
contra esas oscuridad del mundo y ha habido muchos cambios, eh ratico estaba teniendo una charla
con un muchacho esta vida todo se puede usted no vaya a creer que con esa contaminacion de
alcoholismo, droga, de sexualidad todo eso ,seas feliz no , eso no es felicidad nosotros tenemos
que llegar a conocer la propia felicidad qué tenemos un cambio dejar toda contaminacion del
mundo para ser feliz ser exitoso y prospero en su vida pero porque tanta gente con dinero pero
lamentando, nunca son felices porque hoy en dia usted tiene mucho dinero, usted no es feliz , usted
es un infeliz , un desgraciado que calla, que no vale la pena, no sabe amar a nadie asi a nadie a
nadie sabe amar. Porgque no, porque no sabe vivir, entonces es tantas cosas pero si hemos podido
ahorita hay miles y miles que viven mejor. Muchachos que han sido de 15 de 20 afios contaminados
a morir en la calle yo lo recogi en la calle y ahora son profesionales trabajan bien.

Entrevistador:
¢Ellos como se sienten con ese nuevo estilo de vida?

Indigena Taita:
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Ella se siente muy felices, hoy dia ellos dicen, pues yo estaba muerto en vida ya creyendo que asi
es la vida pero cuando cambian al mundo real de su vida sea en cuenta que necesitaban amor de
su propia vida, es decir amor de Dios es su propia vida, en su propia vida donde conoce el amor
verdadero, el poder amarse contigo mismo, poder amar a los demas, vas a ser feliz porque no tiene
ningun problema, ningln problema te va a quedar grande ,problemas si hay pero ese problemita
no es nada porque tanto en el mundo que conozco porque tanto que dicen que mi amor y mafiana
se separan, ¢, Por qué se separan? , porque no conocen el amor, se casan por peinado, se casan por
cultura, se casan por cosas materiales y eso no sirve.

Entrevistador:
¢Qué busca la gente cuando toma Yagé?

Indigena Taita:

Lo que mas busca del perddn y la paz, eso es lo primero en la vida para todos nosotros si usted no
sabe perdonar , si usted no sabe cuéles son los problemas que tiene aqui usted va a ser escondido
psicologicamente, va a estar muy enfermo toda la vida, va a estar ahi sufriendo, sufriendo con lo
que hizo dafio , usted mismo por decir algo me acuesto con una nifia que yo no tenia que acostarme
usted va a ser feliz ese momento pero después vas a sentir y vas a decir como porque paso esto y
la nifia sufren lo mismo, porgue yo pues atiendo mucho 2000 hermanos a tiendo mensuales y eso
todo es dafio psicoldgico y dafio espiritual.

Entrevistador:
¢Puede mirarse la toma de Yagé como un proceso de preservacion cultural?

Indigena Taita:
Claro, si claro, si mucho por ejemplo en mi tierra por decir algo se prohibe ensefiar a la gente

blanca alla es prohibido, porque alla dicen sélo cultura, solo entre indios se puede porgue sangre
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india puede entender lo que esta haciendo porque sangre de afuera no va a poder entender sobre
eso solo ambiciona, pero no practica lo correcto, lo correcto lo que tiene que practicar, se vuelve
como se dice hoy en dia chaveta.
Entrevistador:
¢Ha visto que personas de afuera se puedan adaptar a su comunidad para convertirse en un buen
ser humano?
Indigena Taita:
Si, si hay, pues yo no he podido vivir, pero si hay taitas colonos que han ido a vivir todo el tiempo
de su vida, no s¢, cdmo manejan, pero no yo nunca Vvivi con ellos, pero si hay blancos digdmoslo
asi blancos de los llanos orientales hay un taita, pero dicen que es bueno que nunca hace nada de
€s0, que nunca tiene adicciones, esta muy bien.
Entrevistador:
¢Cuales son los procesos que ustedes como comunidad desarrollan para mantener esta cultura?
Indigena Taita:
Para mantener esta cultura, se necesita mucha disciplina es que eso usted tiene es que vivirla,
vivirla totalmente pero de regla todos los dias ,todo el tiempo de su vida, porque asi me miras,
todo el tiempo hasta el Gltimo viejito, que vamos a morir pero si usted juega con tu vida vas a
cortar la mitad del tiempo, de su vida vas a morir de 50 afios porque la vida de nosotros
normalmente podemos vivir en 100 afios y 90 afos de viejo tenemos que morir, eso nadie es eterno
pero no muchos mueren jovenes de 20 afios de 30 afios 40 afios se mueren.  ¢Por qué se mueren?,
por desordenado ¢porque lo mat6?, lo mataron por culpa de sus decisiones tomadas, porque a nadie
matan por bueno lo matan por maldadoso y se mueren y pierden, qué lastima tenia que vivir 80

anos 100 afos
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Entrevistador:
¢En los nifios como inculcan este proceso ancestral del Yagé?

Indigena Taita:
Como uno ya puede hablar entonces culturalmente nos sentamos uno, asi como estamos de aqui a
conversar y ¢es que el Yagée?, ;para qué sirve el Yagé?, el Yagé tiene un misterio. Por ejemplo, el
ultimo bebé que tenemos, cuando ya pudo andar tomaba y jugaba asi correteada después agarraba
y llegaba donde la mama y dice esos sapitos no se dejan coger y son tan bonitos y el estado era
(risa), chumado estaba jugando visiones y papito y muchos nifios toman y duermen ahi esta
mirando todo lo que tienen que ver.

Entrevistador:

Para usted, ¢cudl es el misterio que tiene el Yagé?

Indigena Taita:

El misterio del Yagé tiene muchas cosas que ver, por ejemplo, el hace trabajos directos e indirectos
muestra con ejemplos cuando usted no entiende directo entonces él da ejemplos, por eso tiene que
estar al tanto de eso para poder que usted entienda cuando mucha gente por ahi dice, ay no eso que
paso todo eso no entiendo. no entiende por decir algo por eso nosotros yo hablo por decir algo los
humanos que estudiaron a esta naturaleza en libros no vale nada y no vale nada respecto por titulo
que tienen; pero usted no vale nada, tomé Yage y ahora si contacté con esta naturaleza, vivo fuerte,
poder divino que tiene esta naturaleza, es inexplicable hasta ahora yo llevo tantos afios tomando
con esta naturaleza y tengo miedo del poder divino que tiene muy complicado entender uno.
Entrevistador:

¢QUE se necesita para ser yagecero?

Indigena Taita:
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El yagecero es como todo uno tiene que tener eleccién ,tiene que ser elegido ,no es pa todo el
mundo ,tiene que tenemos que ser elegidos yo sé que nacemos cada quien nacemos como un don,
usted nace psicologo, ingeniero alla va a ser deportista bueno cada quien elige la vida y si usted
elige por mucha gente yo digo elige lo que no es tuyo suyo y por no tiene trabajo, unos que
estudiaron para nada andan ganando con machete por alla a $20.000 diarios estan provisionales,
asi hay mucha gente entonces esto es una eleccion que nos elegimos para hacer este proceso por
decir algo hacer este proceso como sanador yagecero tiene que llevar un titulo de cinco vidas
profesionales, usted tiene que ser como sacerdote, como yagecero, como psicologo ,como abogado
y como médico es un proceso largo que son como 15 a 20 afios para hacer propio y asi yagecero
no es que dos o tres afos.

Entrevistador:

¢Considera usted que el Yagé sea comercializado y mucha gente inescrupulosa se ha aprovechado
del Yagé para hacer cosas que no se debieran hacer?

Indigena Taita:

Excelente pregunta, el Yagé ya esta en el mercado ,en el mercado las ciudades grandes y en el
mundo en el mundo por ejemplo Inglaterra esta en el mercado a usted le pueden vender para que
vaya a tomar en la cocina usted cocina y se lo toma hay pedidos que hacen como domicilio que se
los llevan a la casa en Bogota, Medellin y Colombia hacen domicilio te lo llevan a la cama para
que lo tomes, entonces es eso ya esta en Colombia si, yo no sé qué admiten de eso ahora en Per(
gue maneja ya no son los indios ya no manejan los indios, ya manejan los gringos a los indios jqué
bobada ,qué bobada!.

Entrevista:

¢Qué proceso se hacen ustedes para no dejarse influenciar por estas situaciones?
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Indigena Taita:
Es muy dificil , pero ahora hay grandes organizaciones hablando de esto, hay muchas
organizaciones y eso es un proceso largo es que el Yagé estd ya en el mundo ya no esta en las
culturas normas sino que esta en el mundo y en manos de quién nunca tomaron porque por ejemplo
en Estados Unidos yo encontré un dia una nifia que se iban a matar una nifia de 15 16 y 17 afios
entonces a la consulta llegaban, y yo pregunté entonces ¢ustedes estudian ,trabajan o qué haces en
tu vida porque estas tan mal?, entonces les dije en qué trabajas ? , ellas responden repartiendo
Yagé, ¢ en esta edad repartiendo Yagé?, donde aprendié , como que de donde aprendié preguntan,
no mi mama nos manda a que repartamos Yage, eso es todo. Entonces ve, nifias de 15, de 18 afios
repartiendo Yagé y ya para matarse también en vez de ganar se estan matando enfermandose he
podido curar cantidad de gente que ha estado a punto de matarse, en vez de curar estan enfermos,
se los esta llevando.
Entrevistador:
¢Latoma de Yagé es trascendental para el espiritu cuando el cuerpo actual deja de ocupar el cuerpo
terrenal?

Indigena Taita:

Con la medicina casi el 99% cuando usted toma arto se muere usted va a estar en otros lugares
por decir algo toma grande toma un Kilo bien preparado estas en trono de Dios ya estas alla ya
estads muerto acé solo esta el cuerpo ya paso alli, ya estads mirando todo lo que existe ,existen seres
de luz, en un ratito va a estar aca en la oscuridad, en el infierno ,mirando todo lo que existe, no lo
que lee en la biblia si no en este mundo real que es este el infierno que dice, si alguien no va a
estar explicando esto es lo gue dice en el infierno, no es como se dice en la vida que llama que por

aqui no eso no existe y todo este mundo terrenal es delicado.
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Por eso yo digo, tomando grande es delicado uno se muere 99% y tienen una raya de vida para que
regrese, si asi hemos pasado nosotros por eso porque por ahi toca vivir; cuando yo experimentado
es0 Yo soy consciente y también cuando regresé soy consciente de todo lo que usted vivié ,todo
lo que usted miré y todo lo que usted escuchd por eso por ejemplo en la formacion espiritual de
nosotros nunca hemos leido libro si no tomen y escuchen la voz de Dios para saber que puedes
hablar en el mundo terrenal qué mensaje puedes hacer , porque si no , no ha llegado alla entonces
qué mensajes vas a dar muchachos yo les digo todavia falta todavia falta llegar hasta alla recibir
los mensajes, no leer libro sino que escuchar la presencia de cristo y de Dios que esta bien usted
va a mirar asi vas a escuchar la voz de Dios vas a escuchar como vas a manejar todo lo que estas
haciendo aca.

Entrevistador:
¢Cada cuanto hacen ustedes este proceso?

Indigena Taita:
Yo antes lo hacia cada afio me tomaba y se toma, pero eso da cosquilla cualquier humano (risa),
eso es duro.

Entrevistador:
¢Cdmo yageceros se retinen los mas importantes y hacen encuentros?

Indigena 3:
Si, si claro antes de salirme tan lejos de mi pueblo nosotros reunimos 30 yageceros 40 solo
yageceros pero eso si es misterioso el poder que se empieza a manejar todos, todos cantan todos
alaban ,uy pero hasta donde va a llegar todo, eso si es bonito vivirlo, eso era lo que yo decia que
ustedes para hablarlo ustedes son psicdlogos qué bueno que tomara alto de esto y eso si hablan al

mundo de verdad para que no vayan a meterla porque yo conozco psicélogos pero locos total locos
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yo tengo en tratamiento, total cantidad de psicologos y psicdlogas pero locos enfermos el libro lo
vuelve loco el libro no es todo ,todo toca vivirlo en préctica yo le digo a mi hija para ser psicélogo
tienes que tomarte una taza de Yagé para que no seas psicoloca.

Entrevistador:
¢Qué hacen ustedes como cultura para que la ayahuasca no se extlnga?

Indigena Taita:

Hoy ya nos toca cultivar, porque antes habia en la selva vaya busqué que alla ahi, pero ahora ya
no porque mucho, mucho se toma y ya toca cultivarla.

Entrevistador:
¢COmo consideran ustedes las enfermedades?

Indigena Taita:

La enfermedad es creada por nosotros mismos muchas veces la gente dice Dios me castiga esta
manera eso, es mentira eso es un desorden en la vida cada quien tenemos un desorden ,en la vida
donde vamos a crear enfermedades y esas enfermedades son consecuencias de cada quien por
ejemplo el cancer en la ciudad yo no conoci cancer , en mi tierra nunca habia cancer nunca conoci
gastritis, eso del colon nunca hubo, es que cuando yo salia la ciudad dije es el cancer mata tanta
gente, gastritis, colon , mi tierra hay tanta gente pero nadie sufria de eso, es que la ciudad es de
preocupaciones de tantos problemas el estrés es canceroso, entonces por qué mueren los ricos los
ricos mueren de cardiaco, los ricos son los que mueren de cancer de tanto pensar.

Entrevistador:
¢Antes de tomar el Yagé uno debe hacer una preparacion?

Indigena Taita:
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Claro, uno debe hacer preparacion de energia porque por decir uno si haces sexo no va a pintar
bien porque te falte, no sé, si come carne tapa toda la pinta por eso es que muchas veces dicen es
que iba entrando, pero no otra vez de que iba entrando y otra vez volvi empieza a jugar asi quiere
pintar y no puede ir por la carne esa es una preparacion que se debe hacer.

Entrevistador:

¢Cree usted que muchos de los problemas del occidente pudieran ser resueltas si las personas no
nativas también se convencieron de que hay medios para sanar el espiritu?

Indigena Taita:

Si, porque eso yo vivo trabajando practicamente, yo trabajo en 35 paises del mundo y hemos
podido sanar mucha gente mas que todo en los paises hay adiccion drogadiccion muchos
problemas de eso y hemos podido sanar cantidad.

Entrevistador:

¢Cree usted que los seres humanos del comin podemos trascender sin la toma de Yagé?

Indigena Taita:

Si, el que maneja mente si por ejemplo si usted quiere sanarte, luces inteligentes por ejemplo usted
volvio adicion en cualquier cosa por ejemplo tiene problemas de algo usted entréguese en un ayuno
sin comer ayuno 3,4 dias sentarse hay , ore y empieza a visionar a mirar cosas , sin tomar nada
de medicina ,el ayuno , la mente empieza a trabajar y te sanas gente hace eso mucha gente hace
eso 3,4 dias hay de rodillas ,oiga pero guapas y hay amanecen 3 ,4 dias sin nada oracion hay se
sana todo ,se perdona todo ,eso si se puede.

Entrevistador:

Entrevistador:

¢Qué mensaje le daria usted a los jovenes con respecto a la preservacion del espiritu?
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Indigena Taita:
Ahorita pues es en caso mio , recorriendo todo el pais muchos paises mire una necesidad que tenia
que crear una escuela de medicina de sanacién eso, hemos luchado mucho sin mirar fronteras sin
mirar politicas, ni qué pais ,es nada sino una necesidad humana de todo el mundo ,porque todos
queremos ser felices tener una sonrisa como estoy diciendo entonces la Unica manera que hemos
podido hasta ahora tenemos cantidad de hermanos y hermanas tan bonitos digdmosle que se
ganaron y estan también con un proyecto claro de qué van hacer con jovenes como mujeres como
hombres, y papel de mujeres mas que todo porque es complicado hablar de mujeres(risa),como
podemos nosotros los hombres manejar a las mujeres es complicado pero si usted es inteligente
manejas con un dedo y ellas tan bonitas como son corazon de madre se deja manejar, pero si usted
lo ¢ como se dice en espafiol si usted lo vuelve grosero o como se dice en espafiol se cabrea?,
entonces asi mismo, con el mismo trato td , lo tuerces porque asi mismo tu vas a mimarlo por
consentirlo, lo vuelves malcriado digamoslo asi, asi como se entiende, yo no entiendo espafiol bien
y a esa mujer cuando quieras sanarla no vas a poder, esa mujer no se va a poder desde que se torcio
se torcio ,es dificil volverla.

Entrevistador:

¢El'Yagé los representa como comunidad indigena?

Indigena Taita:

Yagé, de es indigenas claro es una guia, en los primeros tiempos de Yageé, era una guia para todas
las comunidades el que tomaba Yagé era el cacique de la tribu, como rey de la tribu, el que guiaba,
en el que organizaba, el que sancionaba, el que felicitaba todo eso era en las tribus porque eran
tribus grandes, pero sélo ellos manejaban, solo ellos podian decir que estas bien o decir que estas

mal.
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Entrevistador:
¢Para qué sirve el Yagé?

Indigena Taita:
Para todo, para todo, para salud, para sanar el cuerpo, para sus problemas, para usted crecer en la
vida espiritual.

Entrevistador:
¢Una mujer puede llegar convertir en yagecero dentro de su comunidad?

Indigena Taita:
Si, eso se podria, pero tiene que tener mucha disciplina para poder llegar hasta alla, y si no toca
esperar a que pase la luna, como la luna si usted quiere volverse yagecera, ya yagecera para repartir
Yagé, dentro de 35 afios podemos cortar o quitarle la luna la menstruacion con plantas se puede
quitar eso, pero mientras luna no, no se puede autorizar eso en la vida yagecera.
Entrevistador:
¢Por qué separan a los hombres y mujeres durante la ceremonia de la toma de Yage?

Indigena Taita:
Porque vera no (risa), hay mucha trampa en las mujeres pero no todas porque ahi estaban recién
pasadas de luna, otras para en lunar por qué 4 dias para en lunar la energia ya esta con luna
entonces eso es super delicado no para ustedes como mujeres, sino para nosotros los hombres,
entonces complicado entonces hoy en dia porque nosotros permitimos Yagé estar mi esposa aqui,
mis amigas aqui porque yo soy también taita de borrachera porque mi tio era taita de borrachero
pero de raiz ese sefior si tomaba harto, se mandaba por kilo por asi, en las noches pero tranquilo
no se revolcaba ni nada, entonces la Gnica manera quienes podemos estar asi porque yagecero ,

yagecero no permite solo asi las mujercitas por eso digo que en las ciudades siempre mienten las
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mujeres, y uno que feo por eso, cuando llegan lunando me abrazan, ellas dicen ya me va a llegar
la luna pero mentiras ya estan lunando, y cuando uno recibe , abrazo uno no puede decir nada pero
uno no puede tomar Yageé, ya toca suspender la toma, no qué pena pero pues no se puede, si que
tomas ahi te enfermas ese es el problema, es lo delicado porque un yagecero ya de sepa puede
morir ,si toma hay el muere puede vomitar sangre y hasta hay llego , entonces no yageceros que
reparten por ahi eso no importan porque ellos no son yageceros ,pero para yagecero de sepa €s
peligroso en ese caso .
Entrevistador:
¢Cudl es el significado que tiene el encender velones durante la ceremonia sagrada del Yagé?
Indigena Taita:
Los velones, esa luz de las vela o el fuego quiere decir que cuando hay oscuridad entonces ellos
como que le quitan o le van ayudando a separarse porque en el mundo en esta vida hay mucha
oscuridad, mucha brujeria, muchas brujas y mucha gente que he visto que quiere matar, por
ejemplo esta sefiora que esta noche habld, esta sefiora estaba embrujada, yo le digo entonces a ella
estad persiguiendo la bruja pero entonces a ella hay que separar, pero toca hacer un trabajo largo
porque eso no se puede quitar a alguien que diga mafiana yo sano para eso ,es mentira €so no se
puede sanar asi, eso ya esta incorporado de mucho tiempo, entonces asi mismo toca hacer un
proceso de cuatro, cinco, seis meses para poder ,porque alguien que robara dinero no se puede
curar de un dia para otro es mentira.
Entrevistador:
¢Para nosotros como investigadores el ser parte de esta ceremonia y el no hacer la toma trae alguna
consecuencia?

Indigena Taita:
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Eso es buena pregunta, eso me olvide que para estar ahi hay que tener ajito en la mano Porque si
no es peligrosisimo como el Yagé va retirando Y como usted no tiene medicina Entonces se prende
a usted esa energia, mucha en enferma mucha gente queda como con ese mal, yo olvidé ayer (risa).
Entrevistador:

De alguna manera la limpieza de sahumerio que mandaban, nos ayudaba con esa energia.
Indigena Taita:
Si, si claro para eso yo mandaba que vayan a echar Sahumerio siempre mandaba y para eso porque
sienta muy maluco.

Entrevistador:
¢El ajo durante la ceremonia para que sirve?

Indigena Taita:

El ajo es contra la brujeria y la magia negra.

Entrevistador:
¢Qué significado, tiene el orden con el que se reparte el Yagé, durante la ceremonia?

Indigena Taita:

Por queé a los caballeros primero se les da primero por la energia somos méas bajos de energia
después los nifios Porque las mujeres son muy fuertes, por después del afio 2000(risa), las mujeres
son las que mandan.

Entrevistador:

¢Que tanto dafio considera usted que nos hacen la tecnologia a nosotros los seres humanos?
Indigena Taita:

Uy Dios eso si es complicado, eso como se dice nos lavan el cerebro total lavado, eso si es total

lavado nos cambian automaticamente usted estd cambiando de pensar todo total todo y uno en
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muchas cosas esta bien para sus negocios todo, pero muchas cosas de las tecnologias lo vuelven
nada a usted no vuelven nada, eso es lo que estd en el mundo ahorita en las montafias en las
comunidades eso no vuelve nada nada a usted.

Entrevistador:

¢Qué significa la musica durante la ceremonia de la toma de Yagé?

Indigena Taita:

Es que en las medicinas ,como yo les digo la musica ,la danza que hemos hecho en el mundo es
como decir por alguien que hay nifias muy mal, muchachos muy mal entonces hacemos fiesta del
amor , fiesta de la vida entonces hacemos danzas de sanacion eso es como, sentirse libre ,sentirse
una libertad en la vida agradecer cantamos alabando a Dios ,a la naturaleza , a la medicina ,a los
abuelos en agradecimiento a todo esta vida que estamos viviendo de poder entender la fortaleza
,de poder perdonar , de poder entender, ese amor que necesita la vida entonces eso es lo que
hacemos de danzar, de cantar, y de alabar a todo a Dios, puede ser feliz una libertad después de
todas esas ataduras con la libertad que sufrimos, ataduras no esclavizados sino, esclavizados
esclavos de la oscuridad ,cuando usted estad oscuro , esta es esclavo.

Entrevistador:

¢Qué significado tienen los collares?

Indigena Taita:

Eso significa ya seguidores de medicina, que ya tienen una responsabilidad y un compromiso que
no puede fallar, eso ya tienen un significado de responsabilidad.

Entrevistador:

¢Cual es el significado de los vestidos blancos durante la ceremonia del Yagé?

Indigena Taita:
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El vestido blanco, es buscando la paz y el perddn, la purificacion, eso significa.

Entrevistador:

Bueno muchas gracias taita por este espacio y por el aporte tan grande que hace para nuestras
tesis.

Indigena Taita:

Para mi también ha sido un placer pues poder compartir con ustedes un placer conocerlos.
Entrevistador:

Muchas gracias.

Anexo 7. Entrevistas 4.

Indigena 4 y 5: Anka Auka y Shurinti. Comunidad Inga Yunguillo.

Entrevistador:

¢Considera que el Yage es un proceso ancestral dentro de la comunidad?

Indigena Anka Auka:

Claro que si, este conocimiento digamos esto no es de ahora no es descubierto por los antropdlogos,
socidlogos nada de eso, viene un conocimiento muy antiguo. Que viene de antes desde las mismas
historias que narran los mayores que cuentan, habla sobre la misma creacion del mundo y que en
el caso de la ayahuasca 0 Yagé, ha estado presente en toda la historia de la humanidad. Desde la
misma concepcidn de la misma creacion en el mundo y de ahi que ha ido acompafando al ser
humano en el caso de los pueblos indios de américa, pueblos porque no podemos hablar solo de la
amazonia, porque digamos en la cuestion de todo el transcurrir de la historia en el comercio, en el
intercambio de la cultura no era solamente la cuestién econdmica, de productos digamos oro sino
lo que ellos de medicinas lo que ellos intercambiaban en ese tiempo si no la cuestion de medicinas

por eso hablo de los pueblos indios, generalmente de américa.
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Esto no ha sido solamente te de amazonas sino de todo américa, en el caso de la ayahuasca tenia
contacto, en uno u otro momento han tenido contacto la historia es muy larga y esa medicina es
muy ancestral, muy sagrada de caracter sagrado, porque es una cosa que nace en la amazonia, pero
como es tan medicinal y tan curativa en la parte corporal y espiritual se vuelve ancestral, se crea
esa ancestralidad digdmoslo asi, de esa medicina.

Entrevistador:

¢Cuéndo td nos hablas de ancestralidad se puede referir como a un

proceso sagrado o que hace referencia esa ancestralidad.?

Indigena Anka Auka:

Cuando nosotros hablamos de ancestralidad desde lo que nos han criado los abuelos, hace
referencia a los ancestros, todo este proceso viene dado por abuelos, y cuando hablamos de abuelos
son casi de la parte fisica, digamoslo de la parte espiritual. Por ejemplo, hablamos del abuelo
tabaco, de la abuela coca, las abuelas piedras, todo esto son ancestros y entorno a ellos se crea esa
palabra ancestralidad, esa antigliedad de todo ese conocimiento.

Entrevistador:

¢Como defines el Yagé?

Indigena Anka Auka:

El Yagé es una medicina para el cuerpo y para el alma, es una medicina por donde le vea, para el
ser humano es una medicina que nos sirve tanto para la mente como para el cuerpo para el espiritu,
para el cuerpo.

Entrevistador:

¢Desde la cosmovision indigena que sentido le dan al Yagé?
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Indigena Anka Auka:

I Es un padrej, el Yagé un padre, un hermano que guia, aconseja, forma, corrige, eso es el Yagé
un padre en todo el sentido de la palabra, un padre aca afuera, el que responde econémicamente
pero entonces desde la cosmovision desde la cultura desde el vivir de los pueblos. El padre es el
que cuida desde pequefio hasta grandes viejos entonces esa es la definicién para el Yagé es un
padre.

Entrevistador:

¢Qué preparacion se necesita para tomar Yagé?

Indigena Anka Auka:

Yo hablaria por experiencia propia, para tomar Yagé solo hay que tener la disposicion una
necesidad, que puede ser fisica, espiritual, de la familia por qué sirve para muchas cosas, el Yagé
sirve para muchas cosas infinidad de cosas, enfermedades espirituales y corporales lo unico que
siempre se trabaja o se recomienda a la gente por ejemplo del lugar antes de llegar es no estar en
luna y no haber tomado antibidticos fuertes , de resto usted puede tomar Yage, si ve, ya claro esta
si el taita que le va a dar Yageé sabe que usted tiene una enfermedad muy avanzada que no puede
llegar a tomar Yagé ,pues seria mejor que usted no tome Yagé y vamos a hacer otro proceso de
sanacion es lo Unico, que yo he escuchado y he entendido un poquito de esta vida de medicina,
que la preparacion, muchas veces ya dicen prepararse bueno no comer carnes, no tomar lacteas y
eso.

En el caso de las relaciones sexuales, es porque eso acaba mucho la energia, eso

acaba mucho la energia no solamente el acto sexual, porgque eso no es algo de que ya acabd y ya
me siento bien ,sino la parte espiritual la parte de energias acaba mucho tanto al hombre como a

la mujer entonces como eso es un viaje largo y fuerte con la ayahuasca con Yagé entonces uno
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siempre debe ir con esa energia, si uno tuvo relaciones sexuales mejor quédese quieto en la casa
porque para uno , hay estar en el piso revolcado muchas veces, entonces es mejor estarse quieto
esperar a la proxima, eso es la preparacién. No comer carnes, lacteos.

Entrevistador:

¢Como es el después de la toma del Yagé?

Indigena Anka Auka:

El después de la toma del Yagé, tiene, se hace lo mismo, no vaya a tomar alcohol por lo menos es
que la medicina queda trabajando por dias, por dias, uno siente esa medicina no es que llego y
digamos en la ceremonia se acabd. Llego las 8 de la noche se fue el taita y se acabo, no esa medicina
sigue trabajando suavecito, suavecito sigue trabajando eso no queda quieta, entonces pues digamos
cuidese de la leche, las carnes unos 3 o 4 dias sobre todo, en el alcohol y las relaciones sexuales
cuidado, cuidarse siempre unos dos dias mas. Esos son como los cuidados del después si y el
después ya viene un proceso mas complejo porque si usted digamos, ya hablando con el taita yo
vengo en lanoche y al otro dia el taita le dice devuélvase. Despues de la toma se inicia otro proceso,
en el caso de las medicinas que tiene que seguir digamos tabaco, guaira, la ortigadas lo que sea ese
es el después de la toma. Si, pero digamos los cuidados no vaya tomar trago, si quiera unos 8 dias,
si tiene pareja abstenerse de tener relaciones sexuales, el resto normal.

Entrevistador:

¢Qué cree usted que la comunidad busca mediante la toma del Yagé?

Indigena Anka Auka:

Eso es como llegar a definir hoy en dia, digamos hablemos de los mismos indios, indios y de ahi
partimos para los demas, de ahi uno puede hacer un calculo de como estan el resto, muchos de los

mismos indios, indigenas ya no beben esta medicina ya se esta perdiendo este caracter sagrado, la
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practica entonces ya muchos van por curiosidad, simplemente por curiosidad, a ver qué pasa que
siente esto que recuerdo.

Pero digamos ya no es como ese caracter, tan sagrado que era antes del que el taita Polo nos habla
con decirle esto nomas, cuando antes cuando la gente tomaba Yagé era un respeto muy grande
hacia esa planta, €l nos cuenta que antes al tomar la copita yagecero, de rodillas y con lagrimas en
los ojos, asi era para tomar Yagé. Eso nos cuenta el abuelo polo imaginese si era asi ese
sentimiento, ese arraigo, asi es esa medicina, hay uno puede sacar porque la gente llegaba asistir,
por una real necesidad.

Hoy en dia pues tanta cosa hay mucha necesidad de ser un buen ser humano, pero
desafortunadamente no se sabe, la gente no llega a este punto, todos no llegan todos no llegan con
la misma intencion, con la misma vision, pero hay bregamos hay gente que si llega a buscar
sanacion, el objetivo de esto es buscar sanacion, por ahi uno que otro habra que ira y dira bueno
vamos a ver y experimentar, pero el Yagé no se toma por experimentar. EI Yagé se toma con una
intencion de cambio, intension de sanacion.

Entrevistador:
¢Que han hecho como comunidades indigenas para preservar eso tan sagrado y se halla ido
desdibujando un poco la parte de lo mistico del Yagé?

Indigena Anka Auka:

La influencia de las otras culturas, la contaminacion que llega fuera de los territorios que toca
hablar asi, es duro hablarlo es que la civilizacién fuera del hermano blanco, el hermano mestizo,
siempre uno podria decir todo eso la television, las noticias cuanta cosa que los manda, pero
desafortunadamente, que los manda al mundo en el caso de Yagé es contaminacion, empezando

por la misma plata, antes no habia plata en las comunidades, se vivia bien la yuca, la papa no habia
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plata no habia necesidad, hoy en dia estamos enfermos por la plata hay que conseguir la plata para
poder vivir. Si no se come 0 no se vive y eso es tremendo por eso uno dice es la contaminacion
que viene de afuera y eso en todos los sentidos ha llegado a las comunidades y sigue llegando.
Toda la gente ya no va pensar lo de la cultura, las formas de vida, van cambiando y se van
olvidando de lo propio y se van atando de la enfermedad de afuera entonces por eso se acabo, tanta
contaminacién que nos echan de afuera.

Entrevistador:

¢Ustedes como comunidad queé procesos han desarrollado para preservar esta cultura?

Indigena Anka Auka:

Si pudiera hablar, en mi caso de mi territorio, vengo de un clima frio, a ya los abuelos han tomado
Yagé y en el caso de nuestra cultura eso se esta trabajando fuerte, mediante instituciones toca
hablarlo asi, es su trabajo en los procesos de educacion propio, de justicia propia en los cabildos,
pero son procesos largos pero pequefios, porque digamos el mundo ya perme6 mucho y sigue la
moda, pero si en el caso de nuestro territorios digamos los médicos tradicionales que nosotros
Ilamamos ya se les apoya para que se organicen y empiezan a producir plantas para transformarlas
, que es una forma pues no de lo propio que manejaban los abuelos antes, que decir que cocinen
esto en una ollita de agua y se lo toman , pero digamos que ahora ya esta sacando crema, shampoo
,cuentan cosas pero a partir de la sabiduria tradicional siempre digamos que asi suena chistoso
una empresa cultural ,es lo que se crea pero son las fuerzas que uno hace para que no se pierda ese
conocimiento.

Desde abajo ,desde la Amazonia , uno escucha el esfuerzo de los mismos taitas por meterse a los
cabildos a trabajar para que los cabildos estén apoyando y moviendo la cuestion para el caso de la

medicina del Yagé te siga cultivando y ya no es tanto cultivar 2 hectareas de Yagé porque puede
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haber Yagé, pero si no hay tomadores ,el esfuerzo es para que hayan tomadores, digamos que
decian tomadores que salgan 1,2, 3 y 4 seguidores es bueno, si ve por qué los 4 seguidores ya
tendrén a futuro otros seguidores, eso es entonces el esfuerzo es para que se siga cultivando la
tradicion de tomar Yagé , eso es lo que yo escuchado que se hace por abajo.

Entrevistador:

A partir de su experiencia nos puede contar, ;Como los jovenes los nifios consideran la toma de
Yagé?

Indigena Anka Auka:

Eso es miedo, es miedo que siente hoy ,ahorita, porque por ejemplo ya han escuchado, no pues
que muchas veces él Yagé les coge muy duro, que revuelca, entonces pues pregunten porque es
que la gente se revuelca, porque muchas veces la gente dice es que la gente se enloguece, eso
nunca se enloquece, pero por qué les coge tan duro, pues porque anda mal en la vida, viven con
vicios, en desordenes, entonces los jovenes de hoy en dia dicen, no qué miedo a tomar , porque es
gue estan tan contaminados hoy en dia y con esa medicina que digamos llega a barrer la vida, va
a limpiarle la vida a uno entonces ellos sienten como temor.

En el caso de los nifios, pues el nifio; es nifio, él toma yagecito a veces no saben y porque a ratos,
pero sabe que toma, bueno sana y se limpia no de la forma como nosotros los adultos porque
nosotros los adultos somos mas contaminados ,caso de un nifio normal toma, chévere y al otro dia
se levanta y si hay mas nifios se ponen a jugar, a corretear la vida normal de ellos pero eso es la
formula de ellos entrar y conocer , por ejemplo hay nifios desde los 6 meses ya estan tomando
Yagé , en ocasiones estos no saben lo que es una chuma , porque él toma Yagé y se acuestan a
dormir, no sufreny sus pintas son muy bonitas por que no sufren ellos, en el caso de los jovencitos

gue van contaminando con caprichos, con mal vivir ahi si, ya el Yagé empieza como a templar un
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poquito mas, a trabajarle mas fuerte pero en si, en si digamos que para la concepcion de los jovenes
de un joven normal , de la vida normal, es como miedo por todo lo que hablan .

Cuando uno asiste a una charla de un mayor o de un taita, el taita habla, bueno la vida es asi, se
debe vivir de esta forma, no se debe vivir de esta forma y cdmo con esa magia que tienen los
mayores, con la palabra va cayendo aqui, aqui y entran, y llega al corazén y llega al alma entonces
dices bueno la medicina llega cura, sana, y bueno si hay que revolcarse, hay que revolcarse. como
dicen los mayores que hay que cagar, hay que cagar (risa), pero bueno asi hablan los mayores.
Entrevistador:

¢Qué significa heredar la corona?

Indigena Anka Auka:

Heredar la corona, yo he escuchado por ejemplo que un abuelito, abuelos, abuelos que ya tienen
90, 100,105 Y 110 afos, traspasan todo ese poder digamos a una persona a un seguidor especial,
eso es lo que he escuchado en el caso de la corona sino también se habla de ganarse la corona, lo
que entiendo de heredar la corona y ganarse la corona es que ganar la corona es volverse taita, y
el heredar es diferente, es que los abuelos miran a alguien muy especial, y dicen a este le voy a
dejar todo ,y todo lo que tienen ellos, no es material sino puro conocimiento puro poder digdmoslo
asi.

Entrevistador:

¢Como son las guerras entre yageceros?

Indigena Anka Auka:

Pues los abuelos cuentan que antes las comunidades vivia muy sanas, sana muy muy sana, no
vicios no habia tantas cosas con que trabajar entonces dice el taita eso era hasta chistoso porque

necesitaban practicar para poder seguir avanzando entonces que se agarraban se agarraban entre
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taitas, a veces ni se conocian fisicamente sino que a unos 8 horas de camino por ahi habia un taita,
y otro taita y se agarraban a las guerras ;pero pues no eran como, pues uno pensandolo bien era
COMO un juego para avanzar, para conocer, explorar mas, probar fuerzas y seguir viendo que esta
débil echaba més para arriba de eso se habla, pero muchas veces esas guerras terminaban en cosas
muy, muy malas que son taitas que a veces peleaban con todo su poder, eso era cuando, eso ahora
no se ve , es poco segun lo que dice el taita por ya los taitas estan conociendo el mundo, entonces
por qué perder tiempo peleando entre ellos cuando la guerra ya va para fuera acabar la maldad que
hay en el mundo, digamos ya sé de centralizaron de la selva y miraron que el mundo necesita mas
de ellos entonces para qué matarse entre taitas se realmente, todo esta afuera.

Entrevistador:

¢Como son los encuentros entre yageceros?

Indigena Anka Auka:

Los encuentros no son para probar fuerzas, sino que son para compartir, los encuentros son una
cuestion netamente para tomar Yagé, para escuchar a los taitas como cantan, como sanan y como
han aprendido, es como un conversatorio para aprender.

Indigena Shurinti:

Es un encuentro para adquirir conocimientos donde el taita mira cdmo estan los seguidores, nos
orienta en qué momento debemos ayunar o si toca, €s como orientar, nos orienta espiritualmente
y nos dice hace falta tal cosa, y digamos a partir de la danza uno dice bueno ellos danzan, pero en
los movimientos en la forma como se mira, como se habla ,como se rie, como camina uno el
mayor sabe cdmo estamos espiritualmente entonces a partir de ese conocimiento como dice mi

compariero se llega a una sanacion.
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Entrevistador:

¢Por qué separan a los hombres y mujeres durante la ceremonia de la toma de Yagé?

Indigena Anka Auka:

Eso es, tienen dos ilustraciones la primera es por la energia, la mujer siempre tiene una energia
mas fuerte entonces eso se va a sentir en la chuma, es decir en el trance, en el viaje, se van a sentir
y entonces uno como hombre no aguante esa energia y caiga, 6sea le coge muy duro iba a sentir
mucha maluquera iba a sentir mucha maluquera, no porque la energia de la mujer sea mala, si no
pues por qué no aguantamos (risa).

Indigena Anka Auka:

Es que se maneja o digamos que el hombre y la mujer tienen una energia especial ,incluso cuando
ustedes hablan de la ancestralidad , parte desde alla digamos ahi o en la academia maneja mucho
lo que es el mito pero para nosotros los pueblos indigenas lo llamamos como la ley de origen, de
donde nacen digamos el rol que tiene la mujer y el hombre por ejemplo nace de ese mito , sino que
aca por ejemplo el modelo nos comparte mucho el mito que se maneja en incluso tiene que ver
con la medicina como se quedd la medicina en esta tierra y desde ahi nace la cosmovision que
ustedes hablan y desde ahi parte desde comunidad y desde la medicina nos habla mucho de la
energia del hombre y la mujer ,y de la menstruacion que nos hace diferentes al hombre .
Entrevistador:

¢El'Yagé reprende?

Indigena Anka Auka:

El Yagé tiene una etapa muy amorosa, si no que el ser humano maneja, el ego del ser humano no
permite aceptar ,digamos por ejemplo una persona toma por primera vez si ve que la vida no se

puede llevar en este mundo, ve todos los errores de todo lo que esta mal, y sigue por los caminos
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porque muchas veces esa es la contaminacion de la mente del ser humano, entonces toma yagecito,
y dice yo comprendi tantas cosas que Vvivi, yo estoy viviendo muy mal , pero sali6 de la toma y
sigue en la misma cuestion entonces no hay aceptacion, no se acepta el ego, nos vence la mente,
todo eso y entonces, el sigue en lo mismo pero él Yagé dice vamos a apretarlo un poquito ya no
tan pacito sino con un poquito mas de fuerza, va sintiendo y sintiendo méas ,acé es de aceptar de
no dejarse llevar por el ego, el que muchos de nosotros los seres humanos sufrimos es de eso de
no saber aceptar, otros en la vida estamos en un circulo en lo mismo , lo mismo y no avanza, eso
uno como tomador y no como seguidor el avance es el cambio es la sanacidn pero si uno no acepta
entonces el Yagé si entra a lo que dicen a reprender , a corregir, porque uno no esta haciendo caso
entonces de la forma de amor como ensefia el Yagé entonces dice ah vamos apretar un poquito las
tuerca para que vaya aprendiendo .

El Yage corrige, pero no es que lo coja con palo y con rejo sino, con la misma alma a sacarle todas
esas maluqueras que uno no quiere soltar, que uno no quiere liberarse, pero la palabra que se utiliza
no seria corregir es sanar, como sea, pero lo sana.

Entrevistador:

¢Cual es el misterio del Yagé?

Indigena Anka Auka:

Tiene que tomar Yageé (risa), eso no hay misterio si no muchos, porque es que la vida como,
digamos hay muchas formas de llegar a lo espiritual no solamente el Yagé, hay muchas creencias,
muchas practicas que ayudan también a llegar a lo espiritual.

El misterio, el misterio es como usted lo tomé, como usted empiece a vivirlo como se empieza una
forma buena no tiene un misterio , lo Gnico que podria decir es que, es como, una energia divina

,una energia sagrada pero de ahi como trabaje es cada uno , una forma diferente, usted es un mundo
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y usted otro mundo y hay miles de misterios y de formas como el ser humano empieza a abordar
0 a entender esos misterios que eso no es tan facil, nosotros en esta vida para entender este misterio
qué podria decirse toca todavia vivir mucho, morir y volver a nacer quizés y tomar mucho Yagé.
Indigena Shurinti:

Incluso el mayor dice que incluso ni ellos, siendo taitas porque incluso ellos con otra tomita mas,
mas pa alla es como una eternidad de conocimiento y pues tl vas mas ,mas y mas conoces mas,
incluso la medicina va con esa sabiduria e incluso el misterio esta hay por qué el misterio mio es
saber como vivir, ese es el misterio mio pero incluso a veces no podemos ni explicar solamente de
hacer, incluso porque nosotros hasta ahorita estamos como dice el mayor, estamos todavia
gateando pero nos ha transformado muchas cosas en la vida que ha sido con la medicina y que
incluso mucha gente y nosotros para la gente somos brujos por qué utilizamos todo esto porque
nosotros ya no vemos a la comida ,como que hay la comida y como toca cumplir con una regla
que entonces me dicen esas bobadas, incluso las cosas de la fe ,como les explicé la fe eso es algo
que tenemos que Vivirlo para poder decir , y nos echamos aqui todo el tiempo y no sabriamos
explicar muchas cosas porque la magia es eso muchas cosas que Vivir ,eso esta en el corazon y es
lo espiritual y las cosas se van a ver reflejadas en los hechos .Ese es el misterio no se puede definir
Entrevistador:

¢Para ustedes hay un el Dios o una religion?

Indigena Shurinti:

Si, nosotros somos catolicos por todo lo que nos han inculcado pero no somos de los que se
arrodillan ,mas bien cuando lleg6 la medicina me reafirmd muchas cosas, pero también me sacé
de muchas cosas de las que hablaba hace rato, la religién no es un iglesia , no es decir que soy

catdlica y hay es religiosa, si no que va mas alla digamos como dice el mayor polo la verdadera
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religion es la verdad, yo puedo ser evangélica, cristiana ,lo que usted quiera pero si yo no tengo la
verdad por delante yo no soy religiosa por que la espiritualidad la asimilan con la espiritualidad
siempre si uno esta en una iglesia quiero decir que uno trabaja la espiritualidad, no pero estamos
muy lejos de saber qué es la espiritualidad, porque pues la medicina siempre te va a mostrar estas
son las reglas de vida entonces, esto es para todos por eso, la medicina es universal porque tiene
unas reglas que ya vienen desde hace o como ustedes hablaban desde la ancestralidad ,de como,
cémo vivian los abuelos antes, que hoy pues ya se esta diciendo que estamos perdiendo de eso
pues porque ya nadie quiere hoy tomar medicina y pues hoy estamos en este mundo que cada vez
es mas material nos saca de ese, 0sea ya el espiritu para que ya nadie le trabaja los valores, a los
principios hay que hacerse respetar bueno todos los valores.

Entonces todavia tenemos ancestros, nuestros abuelos son ancestros porque ya tienen toda una
experiencia de vida, y eso es ancestralidad porque ya tienen toda la sabiduria digamos todo el
camino recorrido por qué la ancestralidad no quiere decir todo lo antiguo asi como lo ensefian en
la universidad, si no que la medicina, si le muestra a uno que es la ancestralidad y qué tanto lo
fisico, lo material, sino que es el conocimiento que las comunidades tienen para vivir por ejemplo
es como antes se decia y yo lo vivi ,porque yo leia mucho libro y decia por ejemplo que los
chamanes decian a la naturaleza que lloviera y llovia o que no lloviera y no llovia, y eso sucedio
porque tenian todo el conocimiento y la magia de hacerlo porque antes se podia hacer, eso incluso
pues los sabedores como le llaman tenian un alto conocimiento, tenian toda la capacidad porque
no estaban tan contaminados de este mundo.

Hoy como decia el mayor ya casi no se puede hacer eso, porque para eso tienen que estar muy

aislados de toda esa contaminacion, pero ya ellos salen porque también la necesidad de sanar a
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esta humanidad como est4, como ésta para ellos porque puede morir incluso con todo esto que se
esta viviendo hoy en dia.

Indigena Anka Auka:

En cuanto a la religion , el Dios que concibe la religion catdlica, cristiana es esa fuerza superior
que los indios ya la conocian mediante la medicina ,si no que no éramos catdlicos o cristianos
pero ya teniamos nuestra propia religion ,mientras que el libro sagrado para los evangélicos,
catolicos es la biblia de donde aprendemos sigue en la vida, el libro sagrado para nosotros es la
naturaleza esa es la diferencia, son las formas de pensar desde donde se tienen ,digamos esa forma
de vida, la religion no es que nosotros hayamos sido no creyentes o que Vviviéramos por vivir, no.
Es que ni los animales, los animales también saben que hay un ser superior que esta arriba, que
hace fuerza, ya los indios habia sino que nuestra relacion religion , son las medicinas, es la
naturaleza esa es.

Entrevistador:

¢Es para ustedes que es enfermedad?

Indigena Anka Auka:

Enfermedad es todo lo negativo, netamente lo negativo, cuando una escuchando a los abuelos
cuando hablan, cuando se vive bien todo marcha bien pero cuando se empieza a vivir mal surge lo
negativo empieza todo a desfondarse, una enfermedad es lo negativo, cualquier cosa de la
enfermedad es negativo y negatividad del mundo.

Antes que hospital, que aspirina, que penicilina, no habia necesidad porque el ser humano no estaba
tan enfermo ,hoy pues nos han metido en la cabeza que si no es con ampicilina no curamos pero,
hay un origen si usted ya no esta contaminado, no necesita la pastilla, aspirina, el acetaminofén,

no porque cuando el cuerpo esta bien, usted no se contamina porque la contaminacion no es sélo
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espiritual ,sino que también es corporal , fisica, si el cuerpo vive bien, el cuerpo no se enferma, si
usted se alimenta bien el cuerpo vive bien, obviamente cualquier cosita que le moleste por ahi
pero con la medicina y la naturaleza usted se cura, pero hoy tanto quimico y tanta cosa ya lo lleva
a utilizar muchas cosas de la tecnologia.

Entrevistador:

¢Considera usted que el Yagé se estd comercializando?

Indigena Anka Auka:

Hasta qué punto uno habla se comercializa la medicina cierto, digamos usted va a una galeria y le
venden Yage para que vaya a tomar a la casa, son ciudades de las ciudades de ciudades que hacen
asi, pero en mi concepto Yy en lo que yo entiendo un poquito, eso si es forma de comercializar.
Claro, es como decirte a comprar una libra de papa y llévela para alla, véndalo y revéndalo; pero
cuando ya es una medicina, usted en la noche esta en un ritual, en una ceremonia guiada por un
mayor no se puede hablar de comercializacion. Es una cuestion muy muy diferente obviamente
pero es el aporte para el abuelo o para el mayor pero digamos que ese es un ejercicio de
reciprocidad se podria hablar cierto.

Valor a los $70,000 le pide el mayor en la ceremonia es nada practicamente, con todo lo que le
ofrece con los cuidados, porque no es cuestion de que usted tomo Yagé ,hay llegue chume y jum,
Se me paso Yy no ,esto tiene una magia, no le estoy mintiendo un taita cuando usted toma de Yagé
de su mano, asi como usted entrd, al otro dia usted tiene que salir chumaido pero usted sabe que
cuando ya se termind la ceremonia , esa chuma se le va a pasar y queda normal, esa es la
responsabilidad ,ese es el cuidado de los taitas, una sanacion sin necesidad de estar tomando pastas
0 conectado a maquinas nada de eso, Por eso te digo que ese aporte que se da no es para tomarlo

COmo comercio, Sino como un ejercicio de reciprocidad.
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Entrevistador:
¢Cudl es el significado de la musica?

Indigena Anka Auka:

Eso es musica que nace a través de la vivencia, entonces como digamos en una toma uno no puede
agarrarse hablar a todos, a todos es la naturaleza esto , es que la medicina esto, no ,entonces que
se aprovecha porque la musica no es por cantar nomas, porque si no pues podriamos un disco de
esos que salen como yo me llamo, si no que la musica tiene un ritmo especial, lleva una letra
especial, pero que eso nace a partir de la experiencia vivida, de lo que usted esta conociendo ,de
lo que usted ha logrado entender, y con todo lo que a través de la musica comparte, porque la
musica también hace parte de la sanacion cierto , son totalmente contextos diferentes de muisica, y
como usted esta rasquiadito, y tu muchaido esa musica llega y esa musica, no es lo mismo que te
pongan una musica de Jhonny Rivera hablarte de amor a esa musica que te llega con toda esa
energia, con conocimiento méas serio y mas aceptado en la vida y que te llega al corazén
espiritualmente a través de esa chuma.

Entrevistador:
¢Qué significado tiene la danza?

Indigena Anka Auka:

Las danzas, como decia mi comparfiera esas son formas de moverse para liberar, la mala energia,
eso no cualquiera lo danza, eso tiene que ser procesos, por eso Yo les decia acd que para poder
hablar de medicina, de yageceros nos toca tomar Yagé para entender ese mundo y poder hablar ,lo
mismo es con la danza ,muchas veces uno es apagado para danzar no para bailar porque para
danzar, es discotequiar en un bailadero porque no usted ya sacé su pareja y se acabé la noche ,se

acabd la rumba , se acabd la fiesta y quedd divino. Con la danza es muy especial porque usted
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tiene que concentrarse en la mente y empezar a sanar, empezar a soltar y empezar a soltar mediante

la danza y a compartir esa energia , mientras que usted en un bailadero usted baila con su pareja y
acé él solito, no tiene pareja porque usted tiene que concentrarse estar concentrado en lo que esta
haciendo y como danza qué es lo que piensa y qué es lo que queria hacer, qué es lo que quiere
compartir, que quiere expresar , la danza también es otra forma de sanacion.

Entrevistador:
¢Qué significado tienen los collares y la vestimenta blanca?

Indigena Anka Auka:

Eso es que mas que todo digamos la parte cultural, de la cusma que digamos ella, la camiseta
blanca mas de la parte cultural en el caso de los collares, segun lo que nos ensefia el abuelo Polo
son proteccion porgue les hablaba hace rato un taita cuando en la toma es a proteger a todos tiene
el conocimiento suficiente para dar Yagé y protegerlos a todos pero también €l necesita proteccion
y la proteccion de ellos son los collares, eso digamos que es el nivel porque no cualquiera tiene
esos collares, eso va poco a poco a medida que se va avanzando, la van entregando, todos no
tienen cusma en el caso de los hombres.

Entrevistador:
¢Cdmo se consideran las personas encargadas de hacer los sahumerios?

Indigena Anka Auka:

Esos son discipulos, pero en el Yagé los discipulos que estan acompafiandonos ellos deben ser
tomadores porque digamos ,es muy tremendo o0 no ya estando rasqueado caer en cuenta que hace
falta sahumerio, o que necesitamos sahumerio vaya eche sahumerio cualquiera no se le mide ,tiene
que haber tomado ya mucho tiempo descontaminado para poderse parar y para poder decir que

tienen los cinco sentidos y poder actuar en medio de toda esa chuma, esa rasca y poder actuar en
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medio de las ceremonia, y tener la intencion también pues porque qué tal uno echando sahumerio
y pensando en la novia, y pienso en tantas cosas ,porque eso se esta inyectando a la gente, por eso
digo que tiene que ser tomador que haya purificado bastante que el taita diga porque el taita a
cualquiera no lo manda a echar sahumerio, tiene que ser todo autorizado por el taita y si no los
seguidores, en el caso de nosotros ya no hay necesidad de que el taita diga hay que echar
sahumerio, ya uno va viendo qué necesidad tiene la gente, separaron a bueno voy a echar
sahumerio.

Entrevistador:

¢Qué significado tienen las esencias y el sahumerio?

Indigena Anka Auka:

El sahumerio para la proteccion es para ahuyentar porque a veces llega mucha maluquera y la
gente empieza cOmo a desesperar, empieza a revolcar de aqui para alla de la misma enfermedad
que todos tenemos, del ambiente que se crea entonces echas sahumerio y eso empieza abrir esa
energia ayudando a que la gente tranquilice y puedo pasar su proceso mas suave.

Indigena Shurinti:

Las esencias son utilizadas por personas que son seguidores y estos muchas ocasiones les echan
en la cabeza en qué momento se deben utilizar entonces eso como que le da un respiro o lo
armoniza, es como la funcion de todas las medicinas que se manejan aca, pero a cualquiera
tampoco se le puede recibir esencias porque de pronto acé de pronto unos que son de escuela o ya
son seguidores qué saben también cdémo debe hacerlo porque hay muchos que uno ha visto no.
Entrevistador:

¢Qué significado tiene las malocas?

Indigena Anka Auka:
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Por una parte, pues es cultural, cultural de la vida de ellos, pero traes el manejo de la energia el
manejo de la energia es circular en el mundo, no es lo mismo tomar en un campo, en una casa
como éstas a un lugar sagrado, a donde ya se empieza a manejar esas energias.

Hablamos con el mayor hace tiempos con la construccion de sus espacios no, pues decian no es lo
mismo dejar este anden para tomar medicina y pues ahi dejar que la gente que chume, aun lugar
que es netamente para la medicina y que culturalmente responde lo que se requiere y en el caso
por ejemplo del manejo de la energia también responda.

Entrevistador:

¢La energia se puede sentir durante la ceremonia del Yagé?

Indigena Anka Auka:

Si, claro toda todo eso se siente porque es que el Yage te abre la mente, los sentidos todo eso para
que puedas percibir que esta pasando cierto todo ello entonces que puedes percibir que esta
pasando alrededor, inclusive ese mundo de energias que se abre en la ceremonia, yo le comentaba
a un sefior que tocaba tener mucho cuidado porque en el caso de los que no tomaban en ocasiones
salian también chumados.

Entrevistador

¢Cuales son los elementos que se utilizan en la limpieza final durante la ceremonia y qué
significado tienen para ustedes?

Indigena Anka Auka:

La guaira, la esencia y chundur. La guaira es con la que se sana, con la que se hace limpieza
generales , ustedes observaron que hubieron unas personas que estuvieron adentro antes, esas
personas son sanaciones especiales, un poco mas individuales en la habitacién donde se hacen

trabajos que son especiales entonces el mayor digamos que requiere mas concentracion, trabajo
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mas , mas concentrado, y las otras que se hizo afuera ya son como limpiecitas para la energia, lo
normal para que le vaya bien, para que se vaya descansadito, para cerrar la ceremonia para eso se
echa fluido, la esencia es para abrir el cuerpo, que usted esté mas relajado , se trabaja con la guaira
sanando cositas del pensar, y codmo a veces que dan como energias y volteando con eso si llega
este y se armoniza a lo Gltimo se sopla se echa chundur qué es para ya cerrar o sanar.
Entrevistador:

¢Cudles son los instrumentos que utilizan en la musica?

Indigena Anka Auka:

Los instrumentos son la armdnica pero como antes no habia armdnica se hacian con unos hojitas
de yuca yo siempre he intentado pero no he podido por eso armonizaban antes y era un sonido
muy parecido a la armonica, habla ahora y antes que ya ahora que hubo ese contacto con el hombre
mestizo se consiguio la armonica da un sonido muy bonito, que puede acompafar por la guitarra,
ahora también se meten tamborcitos, los cascabeles, los collares eso también es para acompafar,
dar musica también, eso es con ritmo que va ayudando a que se vaya toda esa chuma, recuerden
que la chuma, tiene una energia ,tiene un ritmo y eso es lo que se hace por eso es que cualquier
musica no cabe en la ceremonia, los instrumentos que mas marcan hay son la arménica y la
guitarra.

Entrevistador:

¢Qué elementos tiene el altar del taita?

Indigena Anka Auka:

Veladora, un frasquito de chundur, uno de esencias, y el Yageé, nada mas.

Indigena Shurinti:
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Segln lo que dice mi compafiero a lo anterior, todo lo que sirva para armonizar en cualquier
momento entonces pues por eso hace parte los instrumentos, porque todo, todo, lo que utiliza es
con el fin de armonizar, en algin momento que se requiera entonces se utilizan las esencias, los
frasquitos que tiene para armonizar, limpieza de la gente y todo eso.

Entrevistador:

¢Qué significado tienen la fogata y por qué cambian la energia por la luz de las veladoras?
Indigena Anka Auka:

Pues es que del Yagé coge mejor en la oscuridad , usted puede digamos, vea, mete una grabadora
donde puedes tener la musica de un taita , meta una grabadora en una toma de Yagé pero eso
suena, horrible, no cala, no armoniza, no produce nada, el Yagé.Puede ser muy bien grabado ,pero
no sirve ,no transmite nada si ve, el caso de la tecnologia no sirve para la ceremonia para qué
energia, para que luz ,si vamos a estar tomando Yagé y se nos va a iluminar eso uno toma Yagé y
se ve clarito uno, toda la pinta ,toda la imagen queda ,06sea todo los arboles, aclara todo para qué
energia.

En el caso de la velita y del fuego eso es para armonizar, para armonizar, Si para armonizar,
digamos una persona que le esta cogiendo duro, vaya concéntrese no en el calor, sino en la energia
en la luz.

Entrevistador:

Muchas gracias por la disposicion.

Indigena Anka Auka y Shurinti:

No, de nada con mucho gusto y cuando quieren por aqui estan las puertas abiertas.
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Anexo 8. Entrevistas 5.

Indigena 6: Alan. Comunidad Inga Yunguillo
Entrevistador:
Buenos dias. Nosotros somos estudiantes de psicologia, de la FUP.
Cuéntame un poco de lo que td entiendes como Yagé.
Indigena Alen:
Que es una medicina, que ayuda a curar para que uno pueda ir donde Dios.
Entrevistador,
¢Has tomado la medicina?
Indigena Alan:
Si
Entrevistador:
¢Cuando tomas la medicina que suefias?
Indigena Alen:
Mm casi nada.
Entrevistador:
¢Que sientes antes de tomar la medicina?
Indigena Alen:
Emocion.
Entrevistador:
¢Qué emociones sientes?
Indigena Alen:

Como que alegria eh me siento feliz
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Entrevistador:

después de tomarla que sientes
Indigena Alen: también lo mismo.
Entrevistador:

¢ Te gusta estar en estas ceremonias del Yagée?
indigena Alen:

Si, por que cantan.

Entrevistador:

¢Qué instrumentos utilizan?
Indigena Alen:

La guitarra, la quena, y la armonica.
Entrevistador:

¢En qué sitios has tomado?

Indigena Alen:

En la vereda la Playa, en la Guai.
Entrevistador:

¢ Tienes compafieritos que han tomado?
Indigena Alen:

Si,

Entrevistador:

¢ Te han contado algo de lo que ven?
Indigenas Alen:

Mmm no, ellos no me cuentan nada. Sélo al otro dia que tomamos vamos a jugar.
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Entrevistador:
¢Después que despiertas como te sientes?

Indigenas Alan:

Me siento como mas feliz y con més energia.

Entrevistador:
¢ Te gustaria seguir tomando Yagé?

Indigenas Alen:
Si, porque para estar bien y que para que a todas las personas yo les agrade y pa que pueda ir con
Dios.

Entrevistador:
¢Crees que el Yagé te ha servido en el estudio o en la escuela?

Indigena Alen:
Si, en la escuela, digamos yo tomaba ya desde los 8 meses, dicen mi papd que yo era muy
inteligente, y disque he contado historias y yo no me acuerdo de eso (risa).
Entrevistador:
¢Qué te inspira el taita?

Indigenas Alan:

Me inspira alegria respeto emociones y compartir.

Entrevistador:
¢Cbomo es el sitio donde has tomado Yagé?

Indigena Alen:

Como en una maloca, con un plastico asi, a veces en mi casa.

Entrevistador:
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¢En cudl sitio te gusta mas?

Indigena Alen:

Asi en el aire libre

Entrevistador:
¢ Te gustaria seguir la experiencia de tu padre?
Indigena Alen:
Si, por qué a mi me gusta como el canta y por qué €l puede ayudar al taita.
Entrevistador:

A quién mas puede ayudar, a que otras personas.
Indigena Alen:

a muchas personas

Entrevistador:

¢A qué personas?

Indigena Alen:

A las personas buenas y a las que necesitan ayuda.
Entrevistador:

¢Cuantos afios tienes?

Indigena Alen:

Diez afios.

Entrevistador:

Bueno, muchas gracias.

Indigena Alen:

Chao.
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Anexo 9. Rejilla de analisis para el diario de campo

Categoria Indicador
Sistema de
Actividad de Descripcion  Acciones Instrumento de
evaluacion
analisis impacto

Fuente. Elaboracion propia

Anexo 10. Diario de campo 1.

DIARIO DE CAMPO. Observacion de la Toma del Yagé.

Nombre del observador:

Fecha:17/02/2020

Lugar: Finca el Agrado- Via los dos brazos
Tema: Ceremonia del Yagé

Objetivo: Comprender el significado cultural de la toma del Yagé.

Descripcion de la toma del Yagé y para que sirve

En un primer momento se redne a la gente para ofrecer unas indicaciones sobre el ritual sagrado, el
guia espiritual, segin indigena 4 cuenta que, “el Yageé es una palabra muy sagrada, a través de los
tiempos los abuelos dicen que, el creador dejo un cabello y que ese cabello se convirtié en un bejuco,
En suefios se dieron cuenta los abuelos que el Yagé era bueno y empezaron a tomarlo. Ellos vieron
cuando a Jesus se le cayeron unos cabellos y de ahi nacio esta planta, por eso es muy buena para
todo, no es cualquier bejuco”. El Yagé, es una planta sagrada que sirve para ser mejor persona en

este mundo, esta planta sagrada quien la ingiere se vuelve una persona mas sabia permitiendo tener
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una mejor vida. igualmente, tiene un poder curativo frente diferentes enfermedades ( traumas
psicoldgicos, depresion y adiciones)

Las reglas durante la toma

Antes de dar inicio a la toma del Yagé el guia espiritual retne a todos los integrantes del encuentro,
los prepara mediante la sugerencia de una serie de instrucciones para que los mismos sean
conscientes del aspecto sagrado y cultural que conlleva tomar esta bebida, para ello, realiza una
introduccién al referir que ese es lugar para encontrarse consigo mismo, en relacion con su alma,
mente y espiritu, lo que conllevard a una transformacion progresiva de cada una de las esferas
mencionadas, se proporciona informacion acerca de las implicaciones fisicas que el Yagé puede
producir en el cuerpo, tales como, vémito, dafio de estdbmago, temblor, sudoracion. Para lo cual, se
ofrece unos baldes ubicados estratégicamente, un bafio que estara disponible al servicio de todos.
Dentro de las recomendaciones previas a la toma del Yagé se encuentran que se debe informar al
Taita el uso de cualquier medicamento y si animicamente la persona se encuentra nerviosa, dado
que, es de suma importancia para el ajuste de la dosis; es censurado el uso de celulares debido a la
interferencia energética que puede provocar al proceso de cada participante; las mujeres que se
encuentren en “estado de Luna”, es decir, con periodo menstrual no pueden consumir la bebida,
puesto que, esto estimularia en el organismo un sangrado abundante y otras implicaciones; cada
persona debe quedarse ubicada en el sitio que le corresponda.

Por otra parte, el guia espiritual hace énfasis en que de acuerdo a la historia de vida de cada individuo
“el viaje” sera diferente, realiza recomendaciones basadas en su experiencia como las siguientes: una

vez la persona se encuentre (chumada) si decide pararse sera normal que este de pie toda la noche,
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asi mismo, recomienda consumir la bebida sentados porque “acostados da muy duro” pero cada
quien es libre de decidir qué posicidn desea adoptar.

Musica instrumental

Los principales instrumentos son la guitarra, los cascabeles, se perciben diferentes tonos de voz que
ayudan a sobrellevar armdnicamente el trance de los individuos y de quienes cantan y bailan. Es
posible observar que, al entonar las primeras interpretaciones en relacion a la vida, a Dios, a la
naturaleza, las personas son “llevadas” por el ritmo de la musica, una vez inicia su escucha el cuerpo
se levanta casi que involuntariamente en basqueda de esos sonidos que generan paz y alegria, puesto
que, esto se visibiliza a través de la expresion de sus rostros.

Distribucion de las personas durante la toma

Tanto hombres como mujeres y nifios son separados, debido a que la energia femenina es diferente
a la energia masculina. La primera, es mas fuerte que la del hombre es por ello que son separados
con el proposito de no alterar la chuma (trance) de los dos generos.

Danzas culturales

Durante la ceremonia se observa danzas culturales las cuales las denominan como fiesta del amor y
la vida, es decir, danzas de sanacion, sentirse libre agradecerle a Dios y a los abuelos por toda la vida
que estemos viviendo, asumiendo la fortaleza y a través de la danza ser libres y felices.

Asimismo, recomienda consumirla bebida sentados porque “acotados es muy duro” pero cada quien
es libre de decir que posicidn quiere adoptar

Indicaciones y contraindicaciones

Antes de comenzar el ritual, el guia espiritual da unos avisos con el fin de llevar adecuadamente el

trance, manifiesta en un primer momento que las personas tienen que informarle al taita sobre sus
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enfermedades y los antibi6ticos que estén tomando para asi conocer que dosis proporcionar a cada
miembro del ritual

Seguidamente, expresa que cuando entran a la chuma van a sentirse mareados y van a comenzar a
vomitar, pero advierten que no tenga miedo ya que es normal durante el ritual.

Vestimenta blanca.

Segun la poblacién indigena, el vestido blanco esta relacionado con la busqueda de la paz, la
tranquilidad y el perddn, es decir, la purificacion.

Armonizacion

La armonizacion se implementa cuando las personas no se sienten bien o cuando el Yagé los reprende
de una manera fuerte, el fin de la armonizacion es limpiar y alejar las energias negativas de las
personas. De acuerdo a los observado, cada vez, que se percibia o se sentia un ambiente pesado, el
taita daba la orden de armonizar el lugar.

Significado de los collares

los collares representan la proteccion ante las malas energias, debido a que toda persona que asiste
ante estos eventos sagrados trae consigo mismo diferentes enfermedades mentales y fisicas.

El taita y sus seguidores portan estos collares con el fin de bloquear y alejar las energias o el mal
viento que cominmente conocemos.

De igual manera, quien porta un collar se le califica como seguidor de medicina, atribuyéndole una
responsabilidad y un compromiso al cual no puede fallar.

Los efectos que genera la toma del Yagé




REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 197

Se puede percatar que los efectos varian de acuerdo al organismo de la persona. Sin embargo, los
efectos mas comunes que se observd fueron vomito, dafio de estomago, alteracion a nivel de la
conciencia, delirios, gritos y llantos.

Limpieza colectiva

La limpieza colectiva tiene lugar al amanecer, cuando las personas estan en el proceso de salir del
trance, como bien se sabe, hay diversas energias que se despiertan durante ese encuentro, dado que,
cada individuo trae consigo diferentes enfermedades y la limpia se produce con el objetivo de depurar
las mismas, es asi como, un guia espiritual brinda la instruccion de que todos los asistentes se
encuentren ubicados en un circulo y transitan alrededor de cada persona con un sahumerio, ademas,
realizan un soplo con una bebida previamente preparada y luego, otro guia espiritual toca un
instrumento llamado arménica que combinado con unas ramas (la waira y el zumo de la planta
chonduro) limpian todas las zonas del cuerpo hasta llegar a la cabeza mediante el movimiento de

dichas ramas.

Anexo 11. Diario de campo 2.

DIARIO DE CAMPO. Observacion de la Toma del Yage.

Nombre del observador:

Fecha: 23/02/2020

Lugar: Finca el Agrado- Via los dos brazos
Tema: Ceremonia del Yagé

Objetivo: Comprender el significado cultural de la toma del Yagé.
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Descripcion de la toma del Yagé y para qué sirve

Por invitacion de una compafiera nos dirigimos a la finca el Agrado, Cra 9 No 32-209 dando
inicio a este suceso sobre el Yage, mientras pasando el tiempo se puedo observar la llegada de
varias personas entre ellos jovenes hombres y mujeres, adultos de comunidad Inga. y personas
del comun no pertenecientes a esta comunidad. En un primer momento antes de la ceremonia
sagrada de la toma del Yagé. Posteriormente, se reline a todas las personas para dar una breve
introduccion de lo que significa el ritual sagrado. El taita Alexander, da un saludo fraternal a
todos los participantes y comienza explicar el significado de la toma del Yagé.

El Yagé es una palabra muy sagrada a través de la antigua historia desde la creacion del mundo,
se ha conocido como una planta consagrada. La misma creacion dejo para la humanidad. Es
una medicina para curar enfermedades del alma, solo se hace a través de las comunidades
indigenas. El Yageé es un padre el que cuida. El Yage se toma cuando se estd mal. El Yagé sirve
enfermedades espirituales y corporales.

Las reglas durante la toma

Los hombres deben estar separados de las mujeres, porque los hombres su energia es mas suave
las mujeres su energia es mas fuerte. Las mujeres no estar con la luna (periodo menstrual). Si
tomando Yagé le llega el periodo menstrual la mujer es ubicada es ubicada aparte del grupo.
Se colocan bafios para hombres y bafio para damas y baldes estratégicamente para el vomito de
cada paciente y llevar papel higiénico por persona para su aseo personal en caso de diarrea o
(purga). No se permite hablar todos deben estar en silencio cada uno vive su encuentro consigo
mismo. En el rito se exige respeto y no se permite sacar video ni fotos, ni utilizar celulares,

estas acciones interrumpen el proceso sagrado de la toma del Yagé. es un acto sagrado .
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Indicaciones y contraindicaciones

Mujeres no estar en luna y no tomar antibidticos prepararse no tomar leche, no comer carne no
tener relaciones sexuales. La medicina queda trabajando por dias, después del Yagé inicia el
proceso bafios, ortigada, no tomar trago 8 dias. EI Yagé se toma con intencién de sanacion.
Cuando se toma el Yagé da vomito. Informar al taita si se toman antibidticos porque pueden

causar contra indicaciones. Los cuales pueden ser perjudiciales para la salud.

Musica instrumental

Dentro del ritual se observan instrumentos como flauta, guitarra, maracas, la armoénica,
tambores, cascabeles. La musica trae un mensaje volver a nacer, libertad y liberacion,
cambiando de estilo de vida, haciendo homenaje a los antepasados, Por medio de la musica y
las danzas dando sanacién y agradeciendo la existencia, por medio de la musica se entra en el
trance, cantan a la madre tierra se fortalecen para entender el amor y la libertad del pecado.
Naciendo un hombre nuevo, las canciones son sabiduria, cantan a Dios, utilizan las palmas de
las manos. Musica se hace a partir de la vivencia, el ritmo de la letra es especial a partir de la
experiencia vivida, la musica hace parte del proceso de sanacidn. La musica ayuda entrar en el

trance y ayuda a salir de él.

Distribucion de las personas durante la toma

Para la toma de la planta sagrada del Yagé se llaman primero a los hombres porque su energia
es suave, prosiguen los nifios y de ultimo las mujeres porque su energia es mucho mas fuerte.
Se distribuyen en espacios diferentes en el sitio asignado por los seguidores del tata Hipélito.

Teniendo cada uno una experiencia individual y diferente.




REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 200

Danzas culturales

Las danzas es una forma de mover energias, donde pueden hablar los yageceros, entender el
mundo sanar, soltar y compartir energias. El que danza lo hace solo y no tiene pareja,
Concentrado en lo que quiere compartir y expresar. Alabando a Dios, la naturaleza, a los
abuelos entendiendo el amor que necesita la vida.

Vestimenta blanca.

Forma parte de la cultura, significan paz, perdon y purificacion, proteccién. Es usado por el
taita y sus seguidores

Armonizacion

se utiliza el sahumerio para despejar el clima, purificar, limpiar la mente. Durante y después de
la ceremonia. Para sacar brujerias. Se le da tranquilidad al paciente que esta en su trance y llora
constantemente o se siente atormentado con su chuma.

Significado de los collares

seguidores de la medicina, responsabilidad, compromiso no pueden fallar son los escogidos por
el tata, se utilizan como medio de proteccidn los collares. El tata protege a todos los tomadores
de Yagé y el necesita proteccion y esta proteccion se la da los collares.

Los efectos que genera la toma del Yagé

La medicina cura enfermedades del alma, solo se hace atreves de las comunidades indigenas.
Sus efectos son vomito, dia arrea, mareo, escalofrios da por hablar en el momento del trance,
pararse y caminar, llanto. La chuma da una sensacion en el cuerpo y la mente de hormigueo y
relajacion. Ya pasado el efecto de la chuma da sensacion de tranquilidad, paz. La medicina

sana, saca lo malo es un encuentro con uno mismo.
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Limpieza colectiva

Se utilizan 3 elementos en la limpieza la guaira, esencia y chondu. La guaira es la que hace
sanaciones espirituales y concentracion. La esencia limpia las energias, chondu, armoniza se
sopla para cerrar,

La luz

Se utiliza la fogata armonizar, espanta los espiritus es una guia espiritual, ayuda en el trance a
mirar la luz, se hacen danzas, cantos al rededor del fuego, perddn, amor, se agradece al fuego.

Se agradece a la vida




REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO

Anexo 12. Rejilla de codificacion Categoria deductiva

PRIMERA CATEGORIZACION

INFORMACION ENTREVISTAS/

(REPRESENTACIONES SOCIALES- TOMA DE YAGE)

202

SOBRE LA UNIDAD DE ANALISIS

CATEGORIAS
INICIALES
(DEDUCTIVAS)

Sentido y
significado sobre

la toma del Yageé

FUENTES INDIGENAS INGA

Indigena
(Alen)

“S6lo  al
otro dia
que
tomamos
vamos a

jugar.”

“Me
siento
como mas
feliz y con
mas

energia.”

Indigena (Kani)

“El sabor es muy
pesado y como el
olor como que
apenas los sientes
te dan ganas de
vomitar nosotros
le llamamos
aliviar, te da

muchas nausea”

“la mujer en
embarazo; incluso,

a Veces toma

Indigena (Killa)

“Se toma no gran
cantidad, muy poquita,

una copita”

“los abuelos a nuestra
copa pueden hacer un
tarro de yagé, toca
tomar harto para que

puede hacer efecto.”

“antes de tomar, se debe
de decir estas cosas al

mayor o al taita que este

Indigena
(Shurinti)

Indigena
(Anka Auka)

“Antes al
tomar la copita
yagecero, de
rodillas y con
lagrimas en los
ojos, asi era

para tomar

yage.”

“Para  tomar

yagé solo hay

gque tener una

Indigena (Taita)

“tome yagé y
ahora si contacte
con esta
naturaleza, vivo
fuerte poder

divino”

“El miedo de
tomar yagé es por
las

contaminaciones”
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medicina, depende
de las condiciones

del embarazo”

“El yagé es una
planta como lo
hemos dicho tan
fuerte no porque
los revolcones
quedan tanto a
nivel fisico,
psiquico, de todas
las maneras es una
planta bastante que
choca con muchas

situaciones”

“Tomar medicina
primero lo mas
importante de todo
es el proposito,

creo que lo mas

guiando la ceremonia
para mirar cuanta dosis
puede darle, para que
pueda ser manejada la

persona.”

“uno mira la naturaleza,
las pintas que nosotros
decimos son como
visiones que uno Ve

cuando uno toma yagé”

“yo he tomado yagé y
me ha servido para
cuidar la naturaleza, el

medio ambiente”,

“La toma de yage es

hereditario de
generacion en
generacion “

necesidad vy

disposicion”

“Una sanacion
sin necesidad
de estar
tomando

pastillas”

“El nifo, ¢l
toma yagecito
a veces no
saben y porque
a ratos, pero
sabe que toma,
bueno sana y

se limpia”

“Uno toma
yagé ve claro
todo, toda la

pinta”

“Danzar, cantar y
alabar a todo, a
Dios puede ser
feliz, una libertad
después de todas

esas ataduras”

“Uno con el yagé
toma mucho,
mucho y toca

cultivar”
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esencial de todo es
tomarlo con un

propoésito”

“Mi comunidad no hay
edad de hecho |las
mamas, toman hasta los

4 meses de embarazo.”

“Los niflos también
pueden entrar en ese
trance 'y mirar sus
comportamientos y

corregirlos.”

“tomar yagé en cuestion
de mujeres no tiene que
tener el ciclo

menstrual”
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PRIMERA CATEGORIZACION

INFORMACION ENTREVISTAS/

(REPRESENTACIONES SOCIALES- TOMA DE YAGE)

SOBRE LA UNIDAD DE ANALISIS

CATEGORIAS
INICIALES
(DEDUCTIVAS)

Conexién con la

naturaleza

FUENTES : INDIGENAS INGA

Indigena
(Alen)

Indigena (Kani)

“Un  punto muy
importante es que la
persona debe tener un
contacto con la
naturaleza, un
contacto directo a lo
que casi aqui no se ve

en la ciudad”

“han nacido en la
comunidad entonces
tienen la experiencia y
conocen como

funciona la naturaleza

Indigena (Killa)

“La naturaleza es
que hacen

sanaciones”

“sabiduria de
poder proteger la

naturaleza”

“La  naturaleza
todo es puro pero
salimos al
exterior a la
ciudad

conocemos lo

Indigena
(Shurinti)

Indigena
Auka)

(Anka

“el libro sagrado
para nosotros es la

naturaleza”

“con la medicina
y la naturaleza

usted se cura”

Indigena
(Taita)

“Los humanos
que estudiaron
a esta
naturaleza en
libros no vale
nada y no vale
nada respecto
por titulo que
tienen;  pero
usted no vale

nada”
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Ceremonia  del
Yage/fiesta de la

vida

, como funciona la
tierra, eh como se ha
vivido

tradicionalmente alla
las formas de vida, la

espiritualidad”

“la energia empieza a
transmitirse es como
una conexion entre los
que estan porque esta
en una ceremonia Si
bien te piden que te
concentres, él es como
que no tienes necesidad
de andar preguntando,
pero la energia es
comunitaria entonces
tu sientes el ambiente

que se esta viviendo

que es el sexo lo
que es el dinero
lo que son las
adiciones

entonces todo eso
la mente va

cambiando.”

“Las ceremonias
no se permitia
mujeres cerca al
mayor Ssi no muy
distante, pero
ahora todo ha
cambiado como
digo mientras
estamos en la
naturaleza todo

es puro”

“Mucha
gente que
no conoce
lo que es
la
ceremonia
del yagé o
lo que es

ancestral”

“ceremonia
guiada por un
mayor”’

“Se termin6 la
ceremonia,  esa
chuma se le va a
pasar y queda
normal, esa es la
responsabilidad
.ese es el cuidado
de los taitas”
“para cerrar la

ceremonia  para

“Fiesta de la
vida entonces
hacemos

danzas de
sanacion eso es
como, sentirse
libre ,sentirse
una libertad en
la vida
agradecer

cantamos

alabando a

Dios ,a la
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alld incluso a veces
sientes el sufrimiento

que tiene el otro”

“todas las ceremonias
son totalmente
diferentes a
absolutamente  todas
pero a veces, siempre
nos ensefia algo y lo
que uno busca o bueno
los que llevamos
muchos afios es que
siempre busca como
tratar o se vuelve como
un tratar de descifrar
qué me esta queriendo
decir y yo como puedo

utilizar”

eso se echa fluido,
la esencia es para
abrir el cuerpo,
que usted esté
mas relajado, se
trabaja con la
guaira  sanando
cositas del pensar,
y cOmo a veces
que dan como
energias y
volteando con eso
si llega este y se
armoniza a lo
ultimo se sopla se
echa chondur qué
es para ya cerrar o
sanar.”

“En la ceremonia,
los instrumentos

gue mas marcan

naturaleza, a la
medicina ,a los
abuelos en
agradecimiento
a todo esta vida
que  estamos
viviendo  de
poder entender
la fortaleza ,de
poder perdonar
, de poder

entender”
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“La  ceremonia  se hay son la
siente pesada incluso a armonica y la
veces le cuesta como a guitarra.”

veces a los que estan al
lado sentados al lado
eso se transmite y con
la medicina se viven

cosas rarisimas”
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PRIMERA CATEGORIZACION
(REPRESENTACIONES SOCIALES- TOMA DE YAGE)

INFORMACION ENTREVISTAS/

SOBRE LA UNIDAD DE ANALISIS

CATEGORIAS
INICIALES

(DEDUCTIVAS)

Taita/Sabedor-.

El Gnico que lo

puede

suministrar.

FUENTES : INDIGENAS INGA

Indigena
(Alen)

Indigena
(Kani)

“El yagecero
es una
persona con
la capacidad
de ofrecer la

medicina”

Indigena
(Killa)

“Yagecero,

persona  que
viene a través
de muchos
tiempos, como
por generacion
tomando yagé
y se hereda de
generacion en

generacion.”

Indigena
(Shurinti)

Indigena
(Anka Auka)

“De
yageceros
nos toca
entender el
mundo y
poder
hablar”

Indigena (Taita)

“El yagecero es como todo uno tiene que tener
eleccion, tiene que ser elegido, no es pa todo el
mundo ,tiene que tenemos que ser elegidos yo sé
que nacemos cada quien nacemos como un don”

“Este proceso como sanador yagecero tiene que
Ilevar un titulo de cinco vidas profesionales, usted
tiene que ser como sacerdote, como Yyagecero,
como psicologo ,como abogado y como médico es
un proceso largo que son como 15 a 20 afios para
hacer propio y asi yagecero no es que dos o tres

anos. “
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CATEGORIAS
INICIALES

(DEDUCTIVAS)

Estilo de vida a
través de latoma

de Yagé

Indigena
(Kani)

“el ministerio
mio es saber
como Vivir,
pero incluso a
veces no
podemos
explicar
solamente
hacer, la
medicina
siempre te va
mostrar, estas
son las reglas

de vida”

FUENTES : INDIGENAS INGA

Indigena
(Killa)

Indigena
(Shurinti)

“El mayor sabe
como estamos
espiritualmente
entonces a
partir de ese
conocimiento
como dice mi
compafiero se
llega a wuna

sanacion”

Indigena
(Anka Auka)

“cuando se
vive bien
toda marcha,

pero cuando

se vive mal
surge lo
negativo vy

empieza todo
a

desfondarse”

Indigena (Taita)

“ En la formacion espiritual de
nosotros nunca hemos leido
libro, sino que tome y escuche la
voz de Dios para saber que
mundo

puedes hablar al

terrenal”
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PRIMERA CATEGORIZACION
(REPRESENTACIONES SOCIALES- TOMA DE YAGE)

INFORMACION ENTREVISTAS/

SOBRE LA UNIDAD DE ANALISIS

CATEGORIAS
INICIALES
(DEDUCTIVAS)

El Yagé como
Medicina para el
cuerpo y para el

alma.

FUENTES : INDIGENAS INGA

Indigena
(Alen)

“El yagé
sirve para
estar bien
y que
para las
personas
Yo les
agrade vy

poder ir

Indigena (Kani)

“El yagé es un
proceso
puramente

ancestral”

“El yagé es un
bejuco que crece
en las montafas

mas no necesita

Indigena (Killa)

“el camino yagé no es facil”
“El yagé tiene
contraindicaciones con
personas que sufran del
corazdn, de respiracion, o
tengan cualquier consumo de
medicamentos”

“que una mayor te diga que el

yageé se va comercializar,

Indigena
(Shurinti)

“Es como
una eternidad
de
conocimiento
y pues tu vas
mas ,mas y
MAas conoces
mas ,incluso
la medicina

va con esa

Indigena
(Anka Auka)

“El yagé es
una medicina
para el
cuerpo para

el alma”

“El yagé es
un padre y
hermano que

corrige”

Indigena (Taita)

“el yagé historia de los abuelos de
los abuelos del comienzo de

millones de anos atras”

“en los primeros tiempos el yagg¢,
era un guia para todas las

comunidades”

“La historia es de origen desde la

creacion desde la creacion en la
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con

Dios”

“el yage
es  una
medicina
que

ayuda a
curar para
ir donde

Dios”

abono, uno vay
lo tira”
“yagé como un
Dios para nosotros,
como un guia
espiritual, tan
fuerte que tiene
poder sobre
nosotros”

“yagé es un ritual,
es algo ancestral
que se celebra y
por tanto debe
tener un tener un
proceso”

“El yagé es algo
muy yo lo llamo
celoso ( risa), con
lo que son las
carnes las carnes

sobre todo y los

como un producto mas, es

triste”

“La medicina, si le muestra a
uno que es la ancestralidad y
qué tanto lo fisico, lo material,
sino que es el conocimiento
que las comunidades tienen

para vivir”

“El yagé sirve para muchas

cosas nos mantiene en
equilibrio en nuestra vida para
no meternos en excesos no
meternos en adiciones, para no
meternos en malos caminos de
todo eso un equilibrio que nos

mantiene vivos”
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sabiduria e
incluso el
misterio esta

ahi”

“En el caso del
yagé o la
ayahuasca, ha
estado

presente en la
historia de la

humanidad”

ultima creacion de toda esta
creacion que ahi se le olvidaba el
yage”

“El yagé sirve para todo para la
salud sanar el cuerpo para sus
problemas para usted crecer en la

vida espiritual”

“yagé es inexplicable hasta ahora

llevo tantos afios con esta

naturaleza”

“El yagé es un proceso, es que el
yageé ya estd en el mundo, ya no

esta en la cultura”

“Medicina poderosa y sagrada”

“El yagé en las comunidades no
pueden ser obligadas cada quien

elige vivir”
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lacteos todo
que viene

animalitos

lo
los
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“Tengo miedo del poder divino

del yagé”

“El yagé es sanacion, yo atiendo
2.000 hermanos mensuales y eso
es debido al dafio psicoldgico y

dafio espiritual”

“El yagé esta ya en el mundo ya
no estd en las culturas normas
sino que esta en el mundo y en

manos de quién nunca tomaron”
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CATEGORIAS
INICIALES

(DEDUCTIVAS)

Trascendencia del

Yagé como

Proceso sagrado

FUENTES : INDIGENAS INGA

Indigena
(Killa)

“Yo estoy muy
triste porque se
ha ido lo
sagrado
después de que
salio de nuestra
comunidad, ya
dejo de ser
sagrado,
porque como le
digo, ya lo

manipulan

Indigena
(Shurinti)

“La
ancestralidad
,de como ,cdmo
vivian los
abuelos antes,
que hoy pues ya
se esta diciendo
que estamos
perdiendo de
€S0 pues porque
ya nadie quiere
hoy tomar

medicina y pues

Indigena
(Anka Auka)

“La magia es
eso muchas
cosas que Vivir,
eso esta en el
corazényes lo
espiritual y las
C0sas se van a
ver reflejadas
en los hechos”

“La historia es

muy larga y esa

medicina es

muy ancestral,

Indigena
(Taita)

“Solo sangre
india puede
entender,
sangre blanca
no va poder,
solo

ambicionan”
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como cualquier

sustancia”

hoy estamos en
este mundo que
cada vez es mas
material nos
saca de ese,
Osea ya el

espiritu”

muy sagrada de
caracter
sagrado”
“Indigenas ya no
beben esta
medicina ya se
esta, perdiendo
este caracter
sagrado, la
practica
entonces ya
muchos van por
curiosidad,
simplemente por
curiosidad, a ver
qué pasa que
siente esto que
recuerdo.Pero
digamos ya no

€S COMmo ese
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caracter, tan

sagrado”
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PRIMERA CATEGORIZACION

(REPRESENTACIONES SOCIALES- TOMA DE YAGE)

INFORMACION ENTREVISTAS/

217

SOBRE LA UNIDAD DE ANALISIS

CATEGORIAS
INICIALES

(DEDUCTIVAS)

Preservacion de

la cultura

Indigena

FUENTES : INDIGENAS INGA

Indigena
(Alen)

Indigena
(Kani)

“la corona es
todo el saber es
todo el poder la
experiencia, no
es algo que esté
y  que lo
podemos

determinar en
un espacio,
sino que es algo

simbolico”

Indigena
(Killa)

“Nosotros
sostenemos
mucho que
el mundo
necesita la
medicina,
necesita
comprender”
“nosotros
creemos
mucho en el

mundo

Indigena
(Shurinti)

“El
conocimiento
que las

comunidades

tienen que
vivir”
“Los pueblos

indigenas  lo
[lamamos
como la ley de

origen, de

Indigena
Auka)

(Anka

“La contaminacion
que viene de afuera
y eso en todos los
sentidos ha llegado
a las comunidades y

sigue llegando.”

“Toda la gente ya no
va pensar lo de la
cultura, las formas de
vida, van cambiando

y se van olvidando de

Indigena (Taita)

“Para mantener esta
cultura se necesita
mucha disciplina es
que eso tiene que vivir
la vivirla totalmente,
pero de regla todo el

tiempo de vida”

“Culturalmente la
medicina es para
poder  tener  una

espiritualidad”
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“Todos los
rituales que se
hacen, los
encuentros de
masica, las
ceremonias, los
circulos de
palabra, si no
todo eso me
gusta”.
“Nos  unimos
para ver como
podemos

preservar

nosotros

nuestra

medicina al
menos  entre
nosotros,

entonces de qué

espiritual

y

las energias,

Creemaos

mucho

€S0

2

en

donde nacen
digamos el rol
que tiene la
mujer 'y el

hombre”

lo propio y se van
atando de la
enfermedad de afuera
entonces por eso se
acabd, tanta
contaminacién  que
nos echan de afuera.”
“los abuelos han
tomado yagé y en el
caso de nuestra

cultura eso se esta

trabajando  fuerte,
mediante
instituciones  toca

hablarlo asi, es su
trabajo en los
procesos de
educacion  propio,
de justicia propia en

los cabildos, pero

“Las comunidades no
es todos que quieren
participar en  los
rituales porque el
miedo es por las
contaminaciones, ya
porque muchos de
nifios ya estan
contaminados por la

ciudad”

“Las comunidades no
es obligada, porque
cada quien elige como
vivir, pero si €S
importante que
conozcan cual es la
realidad de nuestra, de

nuestras vidas después
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forma

fortalecerla

“nosotros
tenemos
nuestros
saberes, los
utilizamos
nosotros pero
afuera lo
quieren utilizar
de otra manera
entonces cOmo
le decimos a
los de afuera
que eso Nno es
para eso son
para otras
cosas es muy
dificil hacerlos

entender”

son procesos largos
pero pequefios,
porque digamos el
mundo ya permeo
mucho y sigue la

moda”

“Desde la
Amazonia , uno
escucha el esfuerzo
de los mismos taitas
por meterse a los
cabildos a trabajar
para que los
cabildos estén
apoyando y
moviendo la
cuestion para el
caso de la medicina
del yagé te siga

cultivando... puede

de ahi paz ya no digan
que tiene que tomar.”
“Lo que la gente mas
busca del perdén y la
paz, eso es lo primero
en la vida para todos
nosotros si usted no
sabe perdonar , si usted
no sabe cuéles son los
problemas que tiene
aqui usted va a ser
escondido
psicologicamente, va a
estar muy enfermo toda
la vida, va a estar ahi
sufriendo,  sufriendo

con lo que hizo dafo”

“Para mantener esta
cultura, se necesita

mucha disciplina.”
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haber yagé, pero si
no hay tomadores
.el esfuerzo es para
que hayan

tomadores”

“Los médicos
tradicionales que
nosotros llamamos
ya se les apoya para
que se organicen y
empiezan a producir
plantas para

transformarlas”

“Recorriendo todo el
pais muchos paises,
mire una necesidad que
tenia que crear una
escuela de medicina de
sanacion eso, hemos
luchado mucho sin
mirar  fronteras sin
mirar politicas, ni qué
pais ,es nada sino una
necesidad humana de
todo el mundo ,porque
todos queremos ser
felices  tener una

sonrisa”
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PRIMERA CATEGORIZACION INFORMACION ENTREVISTAS/
(REPRESENTACIONES SOCIALES- TOMA DE YAGE)
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SOBRE LA UNIDAD DE ANALISIS

CATEGORIAS )
FUENTES : INDIGENAS INGA

INICIALES

(DEDUCTIVAS) |ndigena  Indigena  Indigena Indigena
(Alen) (Kani) (Killa) (Shurinti)

Antidoto para la “Es como un

enfermedad hospital  de
aca decimos
en la
comunidad de
nosotros, hay
un yagecero,
recurrimos

ante cualquier
enfermedad

ante un

yagecero”

Indigena (Anka
Auka)

“Enfermedad es
todo lo negativo,
netamente lo
negativo, cuando
una escuchando a
los abuelos cuando
hablan, cuando se
todo

vive  bien

marcha bien”

“estamos enfermos

por la plata hay que

Indigena (Taita)

“La  enfermedad es

creada  por  nosotros
mismos muchas veces la
gente dice Dios me
castiga esta manera eso,
€S mentira eso es un
desorden en la vida cada
quien tenemos un

desorden”
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conseguir la plata
para poder vivir. Si
no se come 0 no se
vive y eso es
tremendo por eso
uno dice es la
contaminacion que
viene de afuera y
eso en todos los
sentidos ha llegado
a las comunidades

y sigue llegando.”
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PRIMERA CATEGORIZACION
(REPRESENTACIONES SOCIALES- TOMA DE YAGE)

CATEGORIZACION INFORMACION DIARIOS DE CAMPO

INFORMACION ENTREVISTAS/
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SOBRE LA UNIDAD DE ANALISIS

Tabla.
CATEGORIAS
INICIALES

FUENTES

Indigena (Kani)

“para tomar yagé
necesita tener un

proposito”

“todas las
ceremonias son
totalmente

diferentes a

Indigena (Killa)

Indigena (Taita)

“No se permite
hablar todos deben

estar en silencio”

“ El yagecero no
debe

relaciones sexuales

tener

cuando va dirigir

Indigena
Auka)

(Anka

“en la ceremonia se
realiza una
contextualizacion

de la medicina y sus
efecto, no tener

miedo”

Investigadores

“la planta sagrada
del vyagée se da
primero a los
hombres y los nifios
de  dltimo las
mujeres porque su
energia es  mas
fuerte”
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absolutamente todas una ceremonia” “cada uno vive su
pero a veces, encuentro consigo
siempre nos ensefia mismo”

algo”

“se debe informar al
Taita el uso de
cualquier

medicamento y Ssi
animicamente la
persona se
encuentra nerviosa,
dado que, es de
suma importancia
para el ajuste de la

dosis”
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CATEGORIAS i
FUENTES : INDIGENAS INGA
INICIALES
Investigadores
(DEDUCTIVAS) |ndigena  Indigena (Killa) Indigena  Indigena (Anka
(Kani) (Taita) Auka)
Sentidos y “tiene una
L » “yagé es nuestro “El yagé “un Los efectos varian de acuerdo al
significados sobre funcion vag vag
, maestro de vida” se toma conocimiento organismo de la persona. Sin embargo,
latoma del yagé  muy
. con muy antiguo. los efectos mas comunes que se observo
Importante  <«eg yp proceso ) » ) o . )
intencién Que viene de fueron vomito, dafio de estdmago,
y €s ser ancestral, es un L : o
) de antes desde las alteracion a nivel de la conciencia,
mejorar la - proceso de sanacion” g _ . . )
i sanacion”  mismas historias  delirios, gritos y llantos.
especie
humana” “las personas no que narran los
deben tomar mayores”

medicamentos, no “ ..
la medicina es

tener relaciones .
muy antigua,

sexuales” .,
muy sagrada
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“es tan
medicinal y muy
curativa que se
vuelve

ancestral”
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Huellas en la
naturaleza / (

Nifios y yage )

Proceso de
Armonizacién-
durante la toma

del Yagé

“desde la
gestacion las
madres preparan
a sus hijos con la
bebida sagrado,
se le da un
poquito de
acuerdo a lo que

diga taita”

“El  sahumerio
para despejar el
clima, purificar,
limpiar la

mente”

“desde la gestacion las madres
preparan a sus hijos con la bebida
sagrado, se le da un poquito de

acuerdo a lo que diga taita”

“La armonizacién se implementa
cuando las personas no se sienten bien
0 cuando el yagé los reprende de una

manera fuerte”
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Implicaciones a
nivel familiar vy

laboral

“El taita
deja
muchas
cosas atras
para poder
ser
yagecero

en el

227

“la armonizacion es limpiar y alejar las

energias negativas de las personas”

“realizan un soplo con una bebida
previamente preparada y luego, otro
guia espiritual toca un instrumento
Ilamado armonica que combinado con
unas ramas (la waira y el zumo de la
planta chonduro) limpian todas las
zonas del cuerpo hasta llegar a la
cabeza mediante el movimiento de

dichas ramas”

“ir por los caminos del yagé remite a
muchos sacrificios los cuales abarca
muchas responsabilidades, no tanto con
uno mismo sino que con la comunidad
y la madre naturaleza, por eso el yagé
marca una manera de vivir para una

cultura étnica”
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proceso
hay reglas
que son
muy
estrictas
para
cumplir las

personas”
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Anexo 13. Rejilla de codificacion Categoria inductiva

Categoria de andlisis el Yagé como medicina para el cuerpo y para el alma.

Categoria Proposiciones agrupadas Categorias  Cadigo Dimension de
Deductiva por temas la

El Yagé inductivas representacion
como social

medicina  “El yagé sirve para estar bien y que para las personas yo les agrade y poder ir con  Para qué PS-EY Informacion
para el Dios” Alen sirve el Yageé Actitud

cuerpo y
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para el “El yagé sirve para muchas cosas nos mantiene en equilibrio en nuestra vida para Campo
alma. Nno meternos en excesos N0 meternos en adiciones, para no meternos en malos representativo
caminos de todo eso un equilibrio que nos mantiene vivos” Killa

“El yagé es un padre y hermano que corrige”

Anka Auka
“El Yagé es una medicina que ayuda a curar para ir donde Dios” Alen Yagé como  YC-MT Informacion
. T , medicina Campo

“El yagé tiene contraindicaciones con personas que sufran del corazon, de P

. . . v s tradicional representativo
respiracion, o tengan cualquier consumo de medicamentos” Killa.
“El yagé sirve para todo para la salud sanar el cuerpo para sus problemas para
usted crecer en la vida espiritual” Taita.
“El yagé es sanacion, yo atiendo 2.000 hermanos mensuales y eso es debido al
dafio psicolégico y dafio espiritual” Taita.
“El yagé es un proceso puramente ancestral” Kani El Yagé YC-PA Campo de la
“yagé es un ritual, es algo ancestral que se celebra y por tanto debe tener un tener  COMO representacion.
un proceso” Kani proceso
“La medicina, si le muestra a uno que es la ancestralidad y qué tanto lo fisico, lo  ancestral Informacién.

material, sino que es el conocimiento que las comunidades tienen para vivir”
Killa
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“Es como una eternidad de conocimiento y pues tu vas mas, mas y mas conoces
mas, incluso la medicina va con esa sabiduria e incluso el misterio esta ahi”
Shurinti

“La historia es de origen desde la creacion desde la creacion en la ultima creacion
de toda esta creacion que ahi se le olvidaba el yagé” Taita

“en los primeros tiempos el yagé, era un guia para todas las comunidades” Taita
“el yagé tiene un misterio, tiene muchas cosas que ver” taita

“el misterio es como usted lo tomé, como usted empiece a vivirlo” Anka Auka
“el misterio mio es saber como vivir, ese es el misterio mio, pero incluso a veces
no podemos ni explicar solamente de hacer” Shurinti

desde sus principios de la creacion, esta razon de ser en el mundo se encuentra en
la planta del yagé, la planta que entre toda la creacion proporciono el
conocimiento e inteligencia que el hombre y la mujer necesitarian para orientar”

Taita

“viene un conocimiento muy antiguo. Que viene de antes desde las mismas
historias que narran los mayores que cuentan. ..

habla sobre la misma creacion del mundo y que en el caso de la ayahuasca o
yagé” Anka Auka
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“El yagé es un bejuco que crece en las montafias mas no necesita abono, uno vay  El Yage EY-CP Informacion
lo tira” Kani como planta

“Yagé como un Dios para nosotros, como un guia espiritual, tan fuerte que tiene Yagé desde  YD-LE Informacion.
poder sobre nosotros” Killa la Actitud.
“Medicina poderosa y sagrada” Taita espiritualidad

“Tengo miedo del poder divino del yage”. Taita

“Ir por los caminos del yagé remite a muchos sacrificios los cuales abarca muchas EIl camino EC-DY Informacion
responsabilidades, no tanto con uno mismo, sino que con la comunidad y la del Yagé Actitud
madre naturaleza, por eso el yagé marca una manera de vivir para una cultura

étnica” Taita

“el camino yagé no es facil” Killa

“El yagé es algo muy yo lo llamo celoso (risa), con lo que son las carnes las

carnes sobre todo y los lacteos todo lo que viene los animalitos “Kani
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Categoria de analisis Estilo de vida a través de la toma de yagé

Categoria
Deductiva

Estilo de vida
a través de la

toma de yagé

Proposiciones agrupadas Categorias por temas

inductivas

“El misterio mio es saber como vivir, pero incluso a veces no podemos  Saber vivir a través de
explicar solamente hacer, la medicina siempre te va mostrar, estas son la toma de Yagé

las reglas de vida” Kani

“Cuando se vive bien toda marcha, pero cuando se vive mal surge lo

negativo y empieza todo a desfondarse” Anka Auka

el Yageé nos mantiene equilibrados en nuestra vida, nos sana Shurinti

“En la formacion espiritual de nosotros nunca hemos leido libro, sino Dimension espiritual
que tome y escuche la voz de Dios para saber que puedes hablar al desde la toma de Yagé
mundo terrenal” Taita

“El mayor sabe como estamos espiritualmente entonces a partir de ese

conocimiento como dice mi compafiero se llega a una sanacion”

Shurinti

Cddigo

SVA-TY

DE-TY

Dimensién de la
representacion
social

Actitud

Informacion
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Categoria de analisis Preservacion de la cultura indigena

Categoria
Deductiva

Preservacion
de la cultura

indigena

Proposiciones agrupadas

“Para mantener esta cultura se necesita mucha disciplina es que eso tiene que
vivir la vivirla totalmente, pero de regla todo el tiempo de vida™ Taita
“Nosotros tenemos nuestros saberes, los utilizamos nosotros, pero afuera lo
quieren utilizar de otra manera entonces como le decimos a los de afuera que
€s0 no es para eso son para otras cosas es muy dificil hacerlos entender”
Kani
“Los abuelos han tomado yagé y en el caso de nuestra cultura eso se esta

trabajando fuerte, mediante instituciones toca hablarlo asi, es su trabajo en los

Categorias Cadigo

inductivas

Preservacion PSI
de saberes

indigenas

Dimension de
la
representacion

social

Actitud.

Informacion.
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procesos de educacion propio, de justicia propia en los cabildos, pero son
procesos largos pero pequefios, porque digamos el mundo ya permed mucho
y sigue la moda” Anka Auka

“Recorriendo todo el pais muchos paises, mire una necesidad que tenia que
crear una escuela de medicina de sanacidn eso, hemos luchado mucho sin
mirar fronteras sin mirar politicas, ni qué pais, es nada sino una necesidad
humana de todo el mundo, porque todos queremos ser felices tener una

sonrisa” Taita

“La camiseta blanca mas de la parte cultural en el caso de los collares, segun
lo que nos ensefia el abuelo Polo son proteccion porque les hablaba hace rato
un taita cuando en la toma es a proteger a todos tiene el conocimiento

suficiente para dar yagé y protegerlos”

“El vestido blanco, es buscando la paz y el perddn, la purificacion, eso

significa” Taita

Saberes SH-CI Informacion
“la corona es todo el saber es todo el poder la experiencia, no es algo que est¢ Heredados
y que lo podemos determinar en un espacio, sino que es algo simbdlico” Kani cultura

Indigena
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en mi cultura las coronas son de pluma de loros y de guacamayos qué son los
que nos dan sabiduria con su forma de volar tan alto ella nos brindan la

sabiduria de poder proteger la naturaleza, toda esa esencia del yage. Killa

“Todos los rituales que se hacen, los encuentros de musica, las ceremonias,

los circulos de palabra”. Kani

“la armodnica da un sonido muy bonito, que puede acompafiar por la guitarra,
ahora también se meten tamborcitos, los cascabeles, los collares eso también
es para acompariar, dar musica también, eso es con ritmo que va ayudando a
gue se vaya toda esa chuma, recuerden que la chuma, tiene una energia, tiene
un ritmo y eso es lo que se hace por eso es que cualquier musica no cabe en la

ceremonia” Anka Auka

“Las comunidades no es obligada, porque cada quien elige como vivir, pero Vision del VM-CI Informacion
si es importante que conozcan cudl es la realidad de nuestra, de nuestras vidas mundo desde Actitud
después de ahi paz ya no digan que tiene que tomar.” Taita la cultura

“Lo que la gente mas busca del perdon y la paz, eso es lo primero en la vida indigena
para todos nosotros si usted no sabe perdonar, si usted no sabe cuales son los

problemas que tiene aqui usted va a ser escondido psicolégicamente, va a estar
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muy enfermo toda la vida, va a estar ahi sufriendo, sufriendo con lo que hizo
dafo” Taita

“nosotros creemos mucho en el mundo espiritual y las energias, creemos
mucho en eso” Killa

“El conocimiento que las comunidades tienen que vivir” Shurinti

“Los pueblos indigenas lo llamamos como la ley de origen, de donde nacen

digamos el rol que tiene la mujer y el hombre” Shurinti

“La contaminacion que viene de afuera y eso en todos los sentidos ha llegado Procesos de PC-ACI Informacion
a las comunidades y sigue llegando.” Anka Auka contaminacion

“Toda la gente ya no va pensar lo de la cultura, las formas de vida, van que afectan a

cambiando y se van olvidando de lo propio y se van atando de la enfermedad la cultura

de afuera entonces por eso se acabo, tanta contaminacion que nos echan de indigena

afuera.” Anka Auka

“Los médicos tradicionales que nosotros llamamos ya se les apoya para que

se organicen y empiezan a producir plantas para transformarlas” Anka Auka
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Categoria de analisis antidoto para la enfermedad

237

Categoria
Deductiva

Antidoto para la
enfermedad

Proposiciones agrupadas

“La enfermedad es creada por nosotros mismos muchas veces la
gente dice Dios me castiga esta manera eso, es mentira eso es un
desorden en la vida cada quien tenemos un desorden” Taita
“Estamos enfermos por la plata hay que conseguir la plata para
poder vivir. Si no se come 0 no se vive y eso es tremendo por eso
uno dice es la contaminacion que viene de afuera y eso en todos
los sentidos ha llegado a las comunidades y sigue llegando.” Anka
Auka

“Es como un hospital de aca decimos en la comunidad de nosotros,
hay un yagecero, recurrimos ante cualquier enfermedad ante un
yagecero” Killa

“Enfermedad es todo lo negativo, netamente lo negativo, cuando
una escuchando a los abuelos cuando hablan, cuando se vive bien
todo marcha bien” Anka Auka

Categorias inductivas

Creacion de la
enfermedad

Porque estamos enfermos

Antidoto de la

enfermedad

Cddigo

CDE

PEE

ADE

Dimension de la
representacion
social

Informacion

Informacion

Informacion
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Categoria de analisis Trascendencia del yagé como proceso sagrado

Categoria Proposiciones agrupadas Categorias inductivas Caodigo

Deductiva

Trascendencia

del yagé como “Yo estoy muy triste porque se ha ido lo sagrado después de que Perdida del proceso PPS-TY
proceso salié de nuestra comunidad, ya dejé de ser sagrado, porque como sagrado toma de Yagé
sagrado le digo, ya lo manipulan como cualquier sustancia”. Killa

“Indigenas ya no beben esta medicina ya se esta, perdiendo este
caracter sagrado, la préactica entonces ya muchos van por
curiosidad, simplemente por curiosidad, a ver qué pasa que siente
esto que recuerdo. Pero digamos ya no es como ese caracter, tan
sagrado”. Anka Auka

“Solo sangre india puede entender, sangre blanca no va poder,

solo ambicionan”. Taita

“La ancestralidad, de como, como vivian los abuelos antes, que Transcendencia de la T-TY

hoy pues ya se esta diciendo que estamos perdiendo de eso pues toma de Yagé

Dimensiéon de
la
representacion
social

Actitud

Informacion
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porque ya nadie quiere hoy tomar medicina y pues hoy estamos
en este mundo que cada vez es mas material nos saca de ese, 6sea

ya el espiritu”. Shurinti

“La magia es eso muchas cosas que vivir, eso estd en el corazon
y es lo espiritual y las cosas se van a ver reflejadas en los hechos”.
Anka Auka

“La historia es muy larga y esa medicina es muy ancestral, muy

sagrada de caracter sagrado”. Anka Auka
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Categoria de analisis proceso de armonizacién durante la toma del yagé

Categoria Proposiciones agrupadas
Deductiva

Proceso de
Armonizacion- “El sahumerio para despejar el clima, purificar, limpiar la mente” Anka Auka
durante la “uno cuando armoniza busca una limpieza energética del cuerpo” Killa

toma del Yagé

“sanacion es tener un equilibrio a nivel fisico, emocional, equilibrio espiritual

es estar en armonia con nosotros mismos con la vida que nos rodea pero no

Sanacion podemos ver pero si experimentar eso es estar sano” Kani

durante la

toma de yagé  “es cuando algun dafio fisico y espiritual desaparece a través de la medicina”
Killa

“el yagé nos mantiene equilibrados en nuestra vida”

“Permite hacer conciencia de manera espiritual y tomar buena decision” Taita

Categorias

inductivas

Limpieza del
cuerpo y

mente

Equilibrio y

sanacion

Limpieza
espiritual 'y

fisica

Cddigo

LDCM

EYS

LEF

Dimensiéon de
la
representacion
social

Informacion

Informacion

Informacion
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Categoria de analisis sentido y significado sobre la toma de yagé

Categoria
Deductiva

Sentido y
significado
sobre la
toma del
Yagé

Proposiciones agrupadas

Antes al tomar la copita yagecero, de rodillas y con lagrimas en los ojos, asi era
para tomar yagé.” Anka Auka

“El antes de la toma es vivir inconsciente de las acciones de la vida” Killa

“Pues Antes: todo el sentido se enfoca en el Propodsito ya sea de sanacion o
busqueda de sabiduria” kani

Durante la toma aceptamos vamos aceptando las cosas de la vida para asi poder
liberarnos” killa

“Durante es un espacio de concentracion en el si mismo, de autoreflexion” Kina

“Después de la toma es como vivir consciente de los y las decisiones que tomamos

para bien” killa

« . . . L . .
Después es ya la praxis y fusion del proposito y experiencia autoreflexiva que

supone transformacion en las personas” Kina

Categorias

inductivas

Sentido y
significado
antes de la
toma

Sentido y
significado
durante la

toma

Sentido y
significado
después de la

toma

Cddigo

SYS-TY

SS-AT

SS-DRT

SS-DDT

Dimensiéon de
la
representacion
social

Informacion

Actitud

Informacion

Actitud

Informacion
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“Me siento como mas feliz y con mas energia” Alen
“Tomar medicina primero lo mas importante de todo es el propdsito, creo que lo

mas esencial de todo es tomarlo con un propodsito” Kani

El miedo de tomar yagé es por las contaminaciones” Taita

“uno mira la naturaleza, las pintas que nosotros decimos son como visiones que
uno ve cuando uno toma yagé Uno toma yagé ve claro todo, toda la pinta” Anka

Auka

“muchos de nifios ya estan contaminados por la ciudad, por las tecnologias y a para
tomar la medicina que es tan poderosa tan sagrada, pues muchos sienten miedo”

Anka Auka

(1113

tomar yagé en cuestion de mujeres no tiene que tener el ciclo menstrual” Killa
“Para tomar yagé solo hay que tener una necesidad y disposicion” Kani

“es importante saberlo es una energia bastante fuerte que retrasa los avances del
seguidor de medicina, todo lo que aprende si se empieza a recibir toda esta energia
se enferma queda en oscuras no puede mirar nada y por eso no se aprende nada”
Taita

El yagé tiene YTP

un propasito

Naturaleza, NMVT
miedo y
visiones en

latoma

Indicaciones IDT
y disposicion

en la toma

Actitud

Informacion

Informacion
Actitud

Informacion
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Danzar, cantar y alabar a todo, a Dios puede ser feliz, una libertad después de todas Efectos y ELA Informacion
esas ataduras” Taita liberacién de

El sabor es muy pesado y como el olor como que apenas los sientes te dan ganas ataduras

de vomitar nosotros le llamamos aliviar, te da muchas nausea” Kani

“el yagé nos ensefa hacer mejor persona” killa

“El yagé es una medicina para el cuerpo y para el alma” kani Medicina 'y MYM Informacion.
“El yagé es sabiduria incluso misterio” Shurinti misterio
“Es una medicina muy ancestral y curativa” Anka Auka Curacién y CMT Informacion

“no todos participan de los rituales por el miedo, es por las contaminaciones” Taita miedo de la

toma
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Categoria de analisis conexion con la naturaleza

Categoria
Deductiva

Conexioén
con la

naturaleza

Proposiciones agrupadas Categorias Cadigo
inductivas
Contacto y CEN

“Un punto muy importante es que la persona debe tener un .
experiencia con la

contacto con la naturaleza, un contacto directo a lo que casi
naturaleza.

aqui no se ve en la ciudad”

“han nacido en la comunidad entonces tienen la experiencia y

EYN

conocen como funciona la naturaleza, cémo funciona la tierra, L

Espiritualidad y
eh como se ha vivido tradicionalmente alla las formas de vida,

naturaleza
la espiritualidad”
“La naturaleza es que hacen sanaciones”
“sabiduria de poder proteger la naturaleza” NYS

“La naturaleza todo es puro, pero salimos al exterior a la ciudad

conocemos lo que es el sexo lo que es el dinero lo que son las Naturaleza y

adiciones entonces todo eso la mente va cambiando. sabiduria

Dimensién de
la
representacion

social
Actitud

Informacion

Informacion

Informacion
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“Los humanos que estudiaron a esta naturaleza en libros no
vale nada y no vale nada respecto por titulo que tienen; pero

usted no vale nada”
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Categoria de analisis ceremonia yagé fiesta de la vida
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Categoria
Deductiva

Ceremonia
yage fiesta de
la vida

Proposiciones agrupadas

“Fiesta de la vida entonces hacemos danzas de sanacién eso es como,
sentirse libre, sentirse una libertad en la vida agradecer cantamos
alabando a Dios, a la naturaleza , a la medicina ,a los abuelos en
agradecimiento a todo esta vida que estamos viviendo de poder

entender la fortaleza ,de poder perdonar , de poder entender” taita

“la energia empieza a transmitirse es como una conexion entre los que
estan porque esta en una ceremonia si bien te piden que te concentres,
él es como que no tienes necesidad de andar preguntando, pero la
energia es comunitaria entonces tu sientes el ambiente que se esta
viviendo alla incluso a veces sientes el sufrimiento que tiene el otro”

Kani

“todas las ceremonias son totalmente diferentes a absolutamente todas,
pero a veces, siempre nos ensefia algo y lo que uno busca o bueno los

que llevamos muchos afios es que siempre busca como tratar o se

Categorias inductivas

Fiesta de la vida
sintiéndose libre, se
alaba Dios

Energia y su conexion
durante la ceremonia

Indicaciones y efectos
durante la ceremonia

Cddigo

FV-AD

ECDC

IEDC

EAC

Dimensién de la
representacion
social

Information

Information

Information
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vuelve como un tratar de descifrar qué me esta queriendo decir y yo

Esencias y
armonizacion en la
“La ceremonia se siente pesada incluso a veces le cuesta como a veces ceremonia

coémo puedo utilizar” Kani

a los que estan al lado sentados al lado eso se transmite y con la

medicina se viven cosas rarisimas” Anka Auka

“Las ceremonias no se permitia mujeres cerca al mayor si no muy
distante, pero ahora todo ha cambiado como digo mientras estamos en

la naturaleza todo es puro” Shurinti

“Mucha gente que no conoce lo que es la ceremonia del yagé o lo que

es ancestral” Shurinti

“ceremonia guiada por un mayor”

“Se termino6 la ceremonia, esa chuma se le va a pasar y queda normal,
esa es la responsabilidad, ese es el cuidado de los taitas”

“para cerrar la ceremonia para eso se echa fluido, la esencia es para
abrir el cuerpo, que usted esté mas relajado, se trabaja con la guaira
sanando cositas del pensar, y cdmo a veces que dan como energias y
volteando con eso si llega este y se armoniza a lo Gltimo se sopla se

echa chondu qué es para ya cerrar o sanar.” Anka Auka
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“En la ceremonia, los instrumentos que mas marcan hay son la

armonica y la guitarra.” Anka Auka
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Categoria de analisis huellas de la naturaleza

Categoria Proposiciones agrupadas Categorias por temas Caodigo
Deductiva inductivas

Huellas de

la Desde la gestacion las

naturaleza  “desde la gestacion las madres preparan a sus hijos con la madres preparanasus DG-MP
bebida sagrado, se le da un poquito de acuerdo a lo que diga hijos

taita”

Dimension  de
la
representacion

social

Informacion
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Categoria de analisis tata sabedor Unico que lo puede suministrar

Categoria

Deductiva

Taita

sabedor el
anico que
lo puede

suministrar

Proposiciones agrupadas

“El yagecero es una persona con la capacidad de ofrecer la

medicina”

“Yagecero, persona que viene a través de muchos tiempos,
como por generacion tomando yage y se hereda de

generacion en generacion.”
“De yageceros nos toca entender el mundo y poder hablar”

“El yagecero es como todo uno tiene que tener eleccion, tiene
que ser elegido, no es pa todo el mundo, tiene que tenemos
que ser elegidos yo sé que nacemos cada quien nacemos
como un don”

“Este proceso como sanador yagecero tiene que llevar un

titulo de cinco vidas profesionales, usted tiene que ser como

Categorias por temas

inductivas

Yagecero es el unico

ofrece la medicina

Proceso de
generacion en
generacion

Proceso de eleccién

de vida

Cddigo

YU-OM

PGEG

PDEV

Dimension de
la
representacion

social

Informacion

Informacion

Informacion
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sacerdote, como yagecero, como psicélogo, como abogado y
como médico es un proceso largo que son como 15 a 20 afios

para hacer propio y asi yagecero no es que dos o tres afios.
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DIARIO DE CAMPO Huellas en la naturaleza

Nombre del observador:
Fecha: 10/03/2020
Lugar: calle 4 No 2-59 centro

Tema: entrevista a mujer adulta inga.

Obijetivo: Proceso de gestacion en nifio y efecto de la toma del yagé

¢ Como es el papel de la madre en el hogar?

Indigena Kani

segun lo hablado con la indigena 2

madre es el pilar del hogar sostiene el hogar, padre trabaja econémicamente y la mujer lo acompafa
La madre se dedica a las cosas del hogar y el hombre es el que sale y sin decir que la madre no
pueda hacer las cosas, que hace el hombre. Se les considera las mujeres son muy fuertes. Ayudan en
las labores de la casa. Se alimentan de los frutos de los arboles, muchas mujeres se quedan con 5
nifios o 6 y los cuidan solas. las mujeres hacen balsas para cruzar el rio, para ir a la escuela y llevar

a los hijos, Se desenvuelven solas.
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¢ Como es el papel de la madre en el hogar?

Indigena Kani

segun lo hablado con la indigena 2

madre es el pilar del hogar sostiene el hogar, padre trabaja econdémicamente y la mujer lo acompafia
La madre se dedica a las cosas del hogar y el hombre es el que sale y sin decir que la madre no
pueda hacer las cosas, que hace el hombre. Se les considera las mujeres son muy fuertes. Ayudan en
las labores de la casa. Se alimentan de los frutos de los arboles, muchas mujeres se quedan con 5
nifios o 6 y los cuidan solas. las mujeres hacen balsas para cruzar el rio, para ir a la escuela y llevar

a los hijos, Se desenvuelven solas.

La gestacion que significado tiene para la mujer

La gestacion es un proceso sagrado donde deben cuidarse durante los 60 dias, sin hacer ningun tipo
de esfuerzo. Para que la fuerza de la mujer no se pueda perder y se debiliten es un proceso sagrado
el ciclo de gestacion y el cuidado a los nifios no se sobre protegen. desde muy chicos se les deja
explorar lo que es la naturaleza y todo lo que deben aprender y nacen con muchas enfermedades si

se sobre cuidan.
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Edades que se clasifican a los nifios y adolecentes
Segun la indigena Kani

En las familias se constituyen de edades muy cortas, nacen cuando los padres tienen 15 o 16 al
afios y hay mamas de 15 afos, papas 16 afios, Cuando cumplen los 13 afios ya son varoncitos. Se
esta cruzando la pre adolescencia. Pero la infancia se respeta. La etapa de la infancia se considera
hasta los 8 afios. Al os 9 afios por la necesidad misma, por actores socioecondémicas los nifios
comienzan a encargarse de labores fuertes, de la casa de ir a trabajar. Las nifias su labor es cargar
lefia y sembrar en los cultivos y las cosas de la tierra y en las noches con velas hacer los trabajos.

¢A los nifios pequerios desde que edades le dan el yagé?

Al salir el taita pierde muchos conocimientos que antes eran fuerte, por la contaminacion deja
muchos saberes de los nativos al tomar yage puro y conocer el universo a través de la chuma o
transes. El sabedor pierde la esencia de la naturaleza del yagé. Se contamina su campo visual de

conocimiento y personal.

.¢Como fue la primera experiencia en la toma de yage?

Segun indigena Kllla

“El yagé es un saber hereditario generacion nosotros por ejemplo la mi familia de killa siempre
conocieron el yagé desde que nacieron y desde que tenian como se dice que tenian el conocimiento
del mundo siempre tuve en mi camino, mi merienda era tomar yagé desde muy chiquitos Nosotros
tomamos yagé. Entonces desde que se acuerdan tomaron yagé. Entonces el papa viene de
generaciones yageseras, tatarabuelo tomaba, abuelo tomaba asi va heredando de generacion que

viene.”
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¢,Como fue la primera experiencia en la toma del yagé?

Killa 1

A partir de la experiencia de Kkilla dice “ es muy amarga hay veces demasiado amarga, Es viscoso
s muy amarga y a ella no me gustaba de chiquita y era muy rebelde con la mama entonces se escondia
cuando tomaba, pero ya cuando tenia como 12 Y 13 afios ya uno mas o menos acuerda de las
experiencias con el yagé, la primera experiencia fue muy bonita porque uno mira todo lo que lo que
es la naturaleza, y las pintas que ellos ven son visiones que miran cuando uno toma yagé. Entonces
lo que miraba ella de nifia era todos los animales, las plantas todo porque nosotros viviamos en la
selva uno miraba Como es cdmo mirar en 3D una pelicula digamoslo asi el yagé, hace ver las cosas

1” (13

como en 3D. visionas ahi y todo. Colores, formas, figuras algo que se sale de lo norma ella todos
los hermanos tomaban yageé y al otro dia hablaban que ta qué miraste, yo mire un tigre, yo mire un
sapito, yo miré mariposa, serpiente y qué color porque para ellos los colores significa mucho, porque
los colores en oscuros pues es algo Negativo si los colores son brillantes fosforescentes bonitos uno
dice son regalos que nos da la naturaleza.” hay protegerla, pero si es negativa y pues viene hacerte
dafio entonces pues hay que matarlo eliminar. Entonces eso fue la primera experiencia que ti miraras

animalitos. Cuando se sale a la ciudad es una experiencia muy diferente.
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DIARIO DE CAMPO DEL PROCESO DEL TATA POLO SOBRE LA MEDICINA
ANCESTRAL DEL YAGE
Nombre del observador:
Fecha: 23/02/2020
Lugar: Calle 4 No 2-59 Centro
Tema: Cosmovision cultural
Obijetivo: Describir el proceso del tata polo sobre la medicina ancestral del yagé

Proceso del taita polo en la toma del yagé

“Para ser Taita el proceso es prolongado comienzan desde muy nifios, viene de generacion de
yageceros, se escogey el proceso es complejo , se asumen muchas reglas y disciplina si no
hay voluntad es dificil de cumplir. Las tomas las hacen desde muy nifios, se adentra en las
selvas del putumayo, a la edad de 22 afios se forma yagecero. Abandona la familia para
aprender sobre la toma del yagé y asi adquirir discernimiento sobre la naturaleza, el mundo y

el universo. Para dar ayuda a otras personas que lo necesiten. *.

Para ser Taita dentro del pueblo

Se lleva un proceso que documente la tarea del Taita. Siendo la comunidad quien pueda probar
que el taita realmente tenga el saber y que es un idoneo y que es realmente justo. Se retnen
en determinado tiempo y asisten un grupo de 40 guias espirituales, conocedores que aprenden
junto al Taita, pero verdaderamente quedan, muy pocos porque el proceso es muy complicado,
permaneciendo realmente guias espirituales en su pequefia expresion. Por la disciplina y reglas
que se cumplen para aprender. Por las sanaciones la comunidad se dé cuenta que él taita es un
sabedor y es un mayor. Y es reconocido como un sabedor de cualquier enfermedad fisica o

espiritual.




REPRESENTACIONES SOCIALES QUE NATIVOS DEL CABILDO INGA DE YUNGUILLO 258

Cambia del proceso al salir a la ciudad y no estar en contacto con la naturaleza

La selva es un medio de contacto puro, y en la ciudad hay mucho conocimiento y entre menos
conocimiento no se sabe naday menos se actla, en contra de otra persona para hacerle el mal.
Se investigan cosas que no se pueden manipular y ser direccionados por el conocimiento que
da la naturaleza. Al dejarse el taita de la comunidad pierde muchos conocimientos que antes
eran fuertes estando en su habita, Al salir por la contaminacién deja muchos saberes de los
nativos, tomando yagé puro conocen el universo a través de la chuma o transes. El sabedor
pierde la esencia de la naturaleza del yagé. Se contamina su campo visual de conocimiento y

individual.

Implicaciones a nivel familiar y laboral

En las relaciones de la familia el hombre es el que manda en el hogar teniendo una posicion
machista, siendo la mujer la que sostiene y mantiene la familia unida. Atiende todas las
necesidades del hogar. El taita abandona muchas cosas para poder ser yagecero debe tener
reglas y disciplinas, en cuanto al comportamiento, no puede hacer nada en exceso, todo debe
ser equilibrado de manera diferente en todas las areas, para poder ensefiar. En el proceso hay
reglas que son muy estrictas para cumplir en las personas, por ejemplo; El ciclo menstrual
(periodo) es prohibido acercarse a ellos no estar en el mismo lugar. las mujeres en el periodo
no debes acercarse, no tocar al taita ni a sus seguidores, no puede acercarse en un contexto de

fiesta, rumba, alcohol, fumar, el sexo debe tener el control es sagrado. El yagecero no debe
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tener relaciones sexuales cuando va dirigir una ceremonia. Un mes antes de la ceremonia
guardarse sagradamente para compartir la medicina, en la paternidad la reglas mas relevante
es, cuando la mujer tienes sus hijos, no puede estar presente el padre, desde el nacimiento del
bebe hasta cumplir 60 dias, cuando termine este proceso debe hacerse bafios con plantas y se
puede acercar donde esté el sabedor. Dentro del nicleo familiar a los hijos desde la cultura se
les deja una la misién, es instruir a alguien que adquiera la sabiduria del mayor. Para esto escoge
una persona a quien le va ensefiar, toda la sabiduria. La misién es ayudar a todos los seres
humanos no hay diferencia todos formamos parte de este mundo y todos necesitamos ayuda.
En la parte yagecera todos son bienvenidos. Sin embargo, hay implicaciones al cambio de la
medicina ya no seria propio del yagecero se estaria solicitando dinero a cambio de algo por
ensefar a sanar. Antiguamente no era asi se daba era un aporte voluntario lo que se quisiera
dar. Y no era precisamente dinero. Es por eso que se pierde el significado de yagecero puesto
que estos mayores reconocen que todo el mundo necesita ayuda. de la medicina y es necesario

acogerse y vislumbre algo que nos guie.

Cuando el taita sale del resguardo

Cuando sale la familia a la ciudad, cambian las cosas el taita comienza a viajar. Anteriormente
se tenia disciplina dentro del hogar mas reglas mas exigencias que se debian cumplir y al salir
el padre se ausenta y la madre dejando solos a sus hijos. Al cuidado de la hija mas responsable
en el hogar cambian las cosas internas de la familia, la disciplinas, las reglas para bien o para
mal seguin la decisién propia de los hijos. El taita da a saber desde el primer momento cuales

van hacer estas reglas a partir de sude su salida. Les explica la necesidad del mundo por lo cual
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debe viajar. Se convierte en un maestro, no padre dandoles consejos en el comedor para no
perder el camino.

El taita desde el primer momento establece, cuales van hacer las reglas que se deben cumplir
ya que su mision es el mundo. Siendo que existen muchas necesidades a fuera y establece

responsabilidades a sus hijos

DIARIO DE CAMPO Huellas en la naturaleza
Nombre del observador:
Fecha: 10/03/2020

Lugar: calle 4 No 2-59 centro
Tema: entrevista a mujer adulta inga.

Objetivo: Proceso de gestacion en nifio y efecto de la toma del yagé

¢ Como es el papel de la madre en el hogar?

Indigena Kani

segun lo hablado con la indigena 2

madre es el pilar del hogar sostiene el hogar, padre trabaja econémicamente y la mujer lo acompafa
La madre se dedica a las cosas del hogar y el hombre es el que sale y sin decir que la madre no
pueda hacer las cosas, que hace el hombre. Se les considera las mujeres son muy fuertes. Ayudan en
las labores de la casa. Se alimentan de los frutos de los arboles, muchas mujeres se quedan con 5
nifios o 6 y los cuidan solas. las mujeres hacen balsas para cruzar el rio, para ir a la escuela y llevar

a los hijos, Se desenvuelven solas.
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La gestacion qué significado tiene para la mujer

La gestacién es un proceso sagrado donde deben cuidarse durante los 60 dias, sin hacer ningun tipo
de esfuerzo. Para que la fuerza de la mujer no se pueda perder y se debiliten es un proceso sagrado
el ciclo de gestacién y el cuidado a los nifios no se sobre protegen. desde muy chicos se les deja
explorar lo que es la naturaleza y todo lo que deben aprender y nacen con muchas enfermedades si

se sobre cuidan.

Edades que se clasifican a los nifios y adolecentes
Segun la indigena Kani

En las familias se constituyen de edades muy cortas, nacen cuando los padres tienen 15 o 16 al

afios y hay mamas de 15 afos, papas 16 afios, Cuando cumplen los 13 afios ya son varoncitos. Se
estd cruzando la pre adolescencia. Pero la infancia se respeta. La etapa de la infancia se considera
hasta los 8 afios. Al os 9 afios por la necesidad misma, por actores socioecondémicas los nifios
comienzan a encargarse de labores fuertes, de la casa de ir a trabajar. Las nifias su labor es cargar

lefia y sembrar en los cultivos y las cosas de la tierra 'y en las noches con velas hacer los trabajos.

¢A los nifios pequerios desde que edades le dan el yagé?

Al salir el taita pierde muchos conocimientos que antes eran fuerte, por la contaminacion deja
muchos saberes de los nativos al tomar yagé puro y conocer el universo a traves de la chuma o
transes. El sabedor pierde la esencia de la naturaleza del yagé. Se contamina su campo visual de

conocimiento y personal.
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.¢Como fue la primera experiencia en la toma de yagé?

Segun indigena Killa

“El yagé es un saber hereditario generacion nosotros por ejemplo la mi familia de killa siempre
conocieron el yagé desde que nacieron y desde que tenian como se dice que tenian el conocimiento
del mundo siempre tuve en mi camino, mi merienda era tomar yagé desde muy chiquitos Nosotros
tomamos yagé. Entonces desde que se acuerdan tomaron yagé. Entonces el papa viene de
generaciones yageseras, tatarabuelo tomaba, abuelo tomaba asi va heredando de generacion que

viene.”

¢ Como fue la primera experiencia en la toma del yage?

Killa1

A partir de la experiencia de killa dice “ es muy amarga hay veces demasiado amarga, Es viscoso
s muy amarga Yy a ella no me gustaba de chiquita 'y era muy rebelde con la mama entonces se escondia
cuando tomaba, pero ya cuando tenia como 12 Y 13 afios ya uno mas o menos acuerda de las
experiencias con el yage, la primera experiencia fue muy bonita porque uno mira todo lo que lo que
es la naturaleza, y las pintas que ellos ven son visiones que miran cuando uno toma yagé. Entonces
lo que miraba ella de nifia era todos los animales, las plantas todo porque nosotros viviamos en la
selva uno miraba Como es cdmo mirar en 3D una pelicula digamoslo asi el yagé, hace ver las cosas
como en 3D. visionas ahi y todo. Colores, formas, figuras algo que se sale de lo normal.” “ella todos
los hermanos tomaban yagé y al otro dia hablaban que td qué miraste, yo mire un tigre, yo mire un
sapito, yo miré mariposa, serpiente y qué color porque para ellos los colores significa mucho, porque
los colores en oscuros pues es algo Negativo si los colores son brillantes fosforescentes bonitos uno
dice son regalos que nos da la naturaleza.” hay protegerla, pero si es negativa y pues viene hacerte
dafio entonces pues hay que matarlo eliminar. Entonces eso fue la primera experiencia que tl miraras

animalitos. Cuando se sale a la ciudad es una experiencia muy diferente. “
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