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Res umen  

Est e est udi o t uvo como obj eti vo defi nir los fact ores generaci onales que i nciden en la 

sobreprotecci ón i nfantil medi ant e el enfoque cualitati vo y se utilizó un objet o de análisis no 

pr obabilístico, de diseño experi ment al, el tipo de muestreo utilizado fue aleat ori o por benefici o. 

El est udi o se llevó a cabo en el Jardí n Infantil Sonrisas Infantiles ubi cado en Barri o Cat ay de la 

ci udad de Popayán ( Cauca), los partici pant es fueron padres y docent es (2 muj eres, y 1 hombre) 

con hij os entre las edades de 3 y 4 años buscando det er mi nar cómo afect a la sobreprotecci ón 

infantil en el desarroll o soci oafecti vo y como se refleja en el creci mi ent o de l os ni ños en su 

independenci a. Parte de los resultados que se obt uvi eron al realizar este estudi o fueron que se 

encontró que si hay sobrepr otecci ón de l os padres haci a l os hij os generando inseguri dades en l os 

ni ños al mo ment o de la realizaci ón de acti vi dades y se compr obó que si hay una relaci ón entre el 

desarroll o de habili dades adapt ati vas y la sobrepr otecci ón que l os padres dan a l os hij os.  

Pal abras cl aves: Sobreprot ecci ón, desarroll o, habilidades adapt ati vas 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Res ume 

The obj ecti ve of t his st udy was to defi ne the generati onal fact ors t hat affect chil d overprot ecti on 

through t he qualitati ve appr oach and an obj ect of non- probabilistic anal ysis was used, of an 

experi ment al desi gn, t he type of sa mpli ng used was random for benefit. The study was carried 

out i n t he Sonrisas Infantiles Ki ndergarten l ocat ed in Barri o Cat ay i n t he city of Popayán 

( Cauca), the partici pants were parents and teachers (2 wo men and 1 man) wi t h chil dren bet ween 

the ages of 3 and 4 years looki ng for det er mi ne how chil d overprot ecti on affects soci o-affecti ve 

devel opment and how it is reflect ed in t he growt h of chil dren i n t heir independence. Part of t he 

results t hat were obt ai ned when carryi ng out t his st udy were that it was found t hat if there is 

overprot ecti on of t he parents t owar ds the chil dren, generati ng i nsecurities in t he chil dren at the 

ti me of carryi ng out activities and it was verified that t here is a relati onshi p bet ween t he 

devel opment of skills adapti ve and overprot ecti ve parents gi ve t heir chil dren.  

Key wor ds: Overprot ecti on, devel opment, adapti ve abilities 
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Introducci ón 

La sobreprot ecci ón de la infancia en el hogar ha sido cat al ogada en l os últimos años 

como un probl e ma soci al que ha adquiri do un caráct er esencial en cuant o a su i nci denci a en las 

reali dades soci ales construi das en el seno de las diferent es fa milias que cada vez más, abogan por 

un ti po de crianza prot ecci onista, sin tener en cuent a l os riesgos para l os niños y ni ñas; a tal 

punt o que según Jiron y Pal omares (2018)“La sobreprotecci ón se suel e definir cómo prot eger o 

cui dar en exceso a l os hijos y puede mant enerse desde l os pri mer os meses de vi da, hasta el rest o 

de la mi s ma” (p. 16). Desde se puede entender como l a relaci ón entre la sobreprotecci ón de l os 

padres que puede llegar a afect ar el desarroll o de habili dades soci ales en l os menores de edad.  

Di cho l o ant eri or, se present a a la sobreprotecci ón fa miliar desde la perspectiva del 

trabaj o soci al como un eje de est udi o que j ustifica la i ntervenci ón de esta disci pli na, que cada vez 

más, avanza en la promoci ón de procesos que conllevan a la teorizaci ón de conoci mi ent os y 

experienci as, que posi bilitan mej orar las condi ci ones de vi da de  grupos vulnerabl es como l o son 

los menores de edad, que se han vist o afect ados por las diferent es medi das de crianza adopt adas 

por padres que ocasi onalment e si n i ntenci ón, producen est os riesgos.  

De ahí la razón de la present e i nvesti gaci ón donde parti ó del obj etivo general que consisti ó 

en “Defi nir los fact ores generaci onales que i nci den en la sobreprotecci ón infantil en tres fa milias 

vi ncul adas al jardí n sonrisas i nfantiles”, el cual t omando en cuent a los aportes del li bro 

Met odol ogí a de i nvesti gaci ón de Her nández Sampi eri et al. (2014), se desarroll ó desde la 

investi gaci ón cualitati va, caract erizada por comprender y generar un conoci mi ent o a partir de la 

perspecti va de tres fa mi lias vi ncul adas al Jardí n Sonrisas Infantiles de la ci udad de Popayán 

( Cauca). Con el fi n de favorecer una i nteracci ón entre el cont ext o acadé mico y fa miliar, se opt ó 

por aplicar una entrevista y las hist orias de vi da, como i nstrument o de recol ecci ón de i nfor maci ón. 
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Con se est o se evi denció que en la pobl aci ón abordada puede existir un model o parent al 

sobreprotect or que i mpide el desarroll o de habilidades soci ales, tambi én existen ele ment os que 

favorece que l os ni ños puedan comuni carse e i nteract úen con sus compañeros y profesores de 

manera efecti va. 
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Pl antea mi ent o del proble ma 

 La fa milia se cont e mpl a como el pri mer agent e soci alizador del ser humano, en donde se 

fundan val ores, regl as, cost umbres, y creencias, puest o que en las etapas i niciales del desarroll o 

hu mano es donde el ni ño constit uye sus pri meras bases soci ales, cogniti vas y e moci onal es. Por 

est o, se reconoce la ni ñez como una etapa vul nerabl e, debi do a que se está expuest o a una serie 

de riesgos y cui dados especi ales, dependi endo de la di ná mi ca fa miliar, garantizarán un adecuado 

desarroll o i ntegral; de esta for ma queda en evi denci a que el deber de la fami li a es cui dar y 

pr ot eger a t odos l os mi embr os del siste ma fa miliar per o cuando esta prot ecci ón es desequili brada 

trae consi go consecuencias negati vas en el desarrollo de los ni ños (Suarez y Vél ez, 2018). 

A través de di versos procesos educati vos, se puede evi denciar las dificultades que 

present an l os ni ños en el desarroll o escol ar.  Observado por l os docent es frecuent e ment e 

en l os ni ños la falta de confianza a las acti vi dades que realizan en la i nstitución 

Educati va, Jardí n Sonrisas Infantiles. Est o no ayuda a que el est udi ant e, resuel va sus 

compr omi sos escol ares co mo: tareas, activi dades lúdi cas, partici paci ón en clase y poca 

soci alizaci ón con l os compañeros. Por l o tant o, es posi bl e que el ni ño evada sus 

responsabili dades del jardí n y t omándol as l os padres o t ut ores como sus obligaci ones. 

Según l o menci onado anteri or ment e, se puede dar cuent a cómo est as actit udes excesi vas 

de cui dados por parte de los padres, infl uyen en el desarroll o de los ni ños, y conllevan a que 

tengan menos oport uni dades para aprender y desenvol verse dentro de su entorno. Ahora bi en, la 

funci ón tant o de l os padres como del maestro, es vel ar por l os derechos de los ni ños, est o i mplica 

tener clari dad en l os cui dados que realizan para generar prot ecci ón si n llegar a la 

sobreprotecci ón. Ade más, es consi derado oport uno abordar la probl e mática de la  
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sobreprotecci ón entendi da como prot eger o cui dar en exceso a l os hij os, sin embar go, se debe 

indagar concret a ment e cual es son las  acci ones que conllevan a este tipo de relaci ones.  

Según el aut or Baroci o (2004) con respect o a l os fact ores por l os que se da la 

sobreprotecci ón refiere que se da por l o si guiente: por que l os padres llegan a confundir el amor 

que le dan al hijo con facilitarle y proporci onarle todo en la vi da, los padres se sient en seguros e 

i mportantes si sie mpre están al lado del hijo, los padres t oman las decisi ones por sus hij os, hay 

un control sobre el hijo, existe el temor de l os padres al ver crecer a sus hij os y darles libertad, 

por últi mo, hay desconfianza de l os padres sobre las capaci dades de l os hijos.  

Así mi s mo el mi edo y la inseguri dad, se hace más present e en las  ni ñas  y  los  ni ños  

pues no han  dado l os  pasos  necesari os  para  conocer  el  funci ona mi ent o  de  las  cosas,  al  no  

haber    hecho  sus  propias   compr obaci ones, se les dificulta   aprender  a resol ver l os probl e mas 

coti dianos,  por  la  falta  de  experi ment aci ón;  durant e  las  condi ci ones  de  la  vi da  le  surgen  

dudas  y es  difícil    poder  resol ver  y  enfrentar  las  sit uaci ones  que se les  presenta en la vi da 

coti diana ( Bot ero, 2007). Como trabaj adores soci ales es una gran oport uni dad para poder 

acompañar en este proceso de aprendi zaj e con estos ni ños que t odos l os días necesitan de apoyo 

para su desarroll o en las diferentes etapas de su vida.  

Est a i nvesti gaci ón resulta ser novedosa, debi do a que promueve de manera di dáctica y 

educati va el desarroll o cogniti vo e i ntelect ual, que se puede observar que en muchos de l os ni ños 

que son dependi entes a la hora  de practicar la mot rici dad fi na ( manej o del lápi z, manej o de 

cuchara, dificultad de trazos) a causa de la sobreprotecci ón de sus padres.  



FACTORES GENERACI ONALES Y SOBREPROTECCI ÓN INFANTI L                                 5  

 

 

 

For mul aci ón de l a pregunt a probl e ma 

Di cho l o ant eri or se pl antea la si gui ente pregunt a proble ma: ¿Cuál es son l os fact ores 

generaci onales que i nci den en la sobreprotecci ón infantil en tres fa milias vinculadas al jardí n 

sonrisas i nfantiles?  

Obj eti vos 

Obj eti vo general  

Defi nir los fact ores generaci onales que i nci den en la sobreprotecci ón i nfantil en tres 

fa milias vi ncul adas al jardí n sonrisas i nfantiles.  

Obj eti vos Específicos 

Identificar las for mas de sobreprotecci ón que ejercen tres fa milias vi ncul adas al Jardí n 

Sonrisas Infantiles.  

Descri bir los fact ores generaci onal es de crianza que tienen las tres fa milias con sus hij os 

vi ncul adas al jardí n infantil sonrisas i nfantiles  

Det er mi nar l os diferentes punt os de vista que tienen l os docent es y admi nistrati vos del 

jardí n infantil sonrisas i nfantiles en l os fact ores generaci onal es de las tres fa milias  
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Justificaci ón 

     Desde una mirada educati va, se entiende la primer a i nfancia como una et apa que i nicia 

desde la gestaci ón y se extiende hast a l os seis años de edad, de allí nace la i mportanci a de 

reconocer cómo este periodo result a funda ment al para el desarroll o de las bases del aprendi zaj e 

del ni ño, por esta razón en el presente trabaj o se abor da Cuál es son l os factores generaci onal es 

que i nci den en la sobreprot ecci ón i nfantil en tres fa milias vi ncul adas al jardín sonrisas i nfantiles. 

Est e te ma de i nvesti gaci ón se ha escogi do, para evidenci ar  el comport a mi ent o de l os 

ni ños dentro del hogar y escuela educati va,  en al gunos casos l os padres tienden a no per mitirles 

a sus hij os tener un desarroll o aut óno mo de sus necesi dades bási cas, por l o que se pueden 

convertir en seres dependientes de su cui dado, restri ngiendo el desarroll o ópti mo de sus 

destrezas, habili dades, hábit os de trabaj o, actit udes positi vas, y  toma de decisiones propi as, de 

modo que la sobreprotecci ón que se  le genera al ni ño, como consecuenci a desarrolla aspect os 

negati vos, entre ell os la inseguri dad y el no poder establ ecer lí mites con sus hijos, por l o tal los 

padres  se muestran débiles en cuant o a las decisi ones ent orno a la crianza de sus hij os , y 

pi erden aut ori dad ante ellos. El ni ño se sient e el más i mport ant e en su ent orno donde tienen que 

obedecer t odos sus deseos, sino l o hacen se da el chant aj e, hasta una exi genci a de lo que qui ere.  

La i mport anci a de las i nteracci ones soci ales, que se desli gan con su i nserción causa 

i mpact o en la vi da de cada uno de sus i nt egrantes. Asi mi s mo, perci bi da como una enti dad 

trans mit e de generaci ón en generaci ón directrices, nor mas, val ores, que pro mueven la aut ono mí a 

de sus descendi ent es. Por ende, la labor de l os padres, no es sobreproteger sino más bi en 

pr opi ci ar un cli ma de confianza con la ni ñez que en un fut uro serán j óvenes. Luego, adult os 

responsabl es de su propia vi da. ( Chacaltana Tuana ma, 2016).  
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Los ni ños sobreprotegi dos, no asumen responsabilidades ni desarrollan sus capaci dades 

por que no se les dej a y sus padres const ant e ment e les realizan las tareas y deci den por ell os. 

Todo est o produce que l os ni ños sient an mi edo, i nseguri dad, tengan aut oesti ma baj a y 

dificultades para t omar decisi ones y salir de sus probl e mas, y l os lleva a depender de los de más. 

La i mport anci a de este tema radica en la búsqueda de posi bl es estrategi as para mi ni mi zar la 

sobreprotecci ón de l os niños y ni ñas y mej orar su afront a mi ent o a las dificultades coti dianas.  

Desde el trabaj o soci al, se puede orient ar a l os padres de fa milia de manera que puedan 

bri ndar una for maci ón adecuada a sus hijos haci endo uso de estrategi as, planes de acci ón para 

ponerlas en práctica. Asimi s mo, dicha actit ud no per mit e que l os ni ños asuman sus deberes, 

libertades y responsabili dades propi as para su desarroll o, con el propósit o de tener una vi da 

cómoda y exent a de peli gro, la consecuenci a de ello es que el ni ño o la ni ña no aprenden a 

desenvol verse en el medio.   

Es i mport ante dest acar que la educaci ón predomi nant e ment e sobreprotectora no i mplica 

necesaria ment e que t odos los probl e mas menci onados se vayan a producir, se habl a de una 

mayor probabili dad de aparici ón. Todas estas consecuenci as transfor man a los hijos en adult os 

que no podrán ca mi nar en la vi da a plenit ud y sus el ecci ones ya sea de pareja o a mi gos; sie mpre 

tendrán como col or la rabi a por el senti mi ent o de inadecuaci ón con el que aprendi eron a vi vir. El 

mi edo y la i nseguri dad. Cuando las ni ñas y l os niños no han dado l os pasos necesari os para 

conocer el funci ona mi ento de las cosas, al no haber hecho sus propi as comprobaci ones, se le 

dificulta aprender a resolver l os probl e mas coti dianos, por la falta de experiment aci ón; durante 

las condi ci ones de la vi da le surgen dudas y es difícil poder resol ver y enfrent ar las sit uaci ones 

que se les present a en la vi da coti diana y como trabaj adores soci ales es una gran oport uni dad 
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para poder acompañar en este proceso de aprendi zaj e con estas fa milias que todos l os dí as 

necesitan de apoyo para sus ni ños en su desarroll o en las diferent es etapas de su vi da.  

La fi nali dad del proyect o es acompañar a l os ni ños a resol ver probl e mas, a buscar 

sol uci ones y l uego enseñarles a encaj ar con humildad y alegría sus éxit os y a acept ar sus fracasos 

cuando no consi guen sus obj eti vos. Se tiene que estar cerca del ni ño y supervisar 

respet uosa ment e sus acciones, su hacer; para ell o hay que confi ar en el ni ño, en su capaci dad 

para encontrar las sol uciones de sus acci ones.  
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Ant ecedentes 

A partir de la revisi ón de est udi os ant eri ores sobre el tema de i nvesti gaci ón, se presentan 

los ant ecedent es por ni vel internaci onal, naci onal y l ocal, donde se abordan las categorí as de 

sobreprotecci ón, ni ñez y dependenci a.  

Internaci onal  

El pri mer est udi o realizado fue una tesis que abordó la relaci ón entre la sobreprotecci ón 

de padres y el desarroll o de habili dades soci ales en ni ños de 5 años. A partir de esta 

investi gaci ón se encontró que la sobreprotecci ón se suel e defi nir cómo proteger o cui dar en 

exceso a l os hij os y puede mant enerse desde l os pri mer os meses de vi da, hasta el rest o de la 

mi s ma” (Jiron y Pal omares, 2018, p. 16).  

Di cho est udi o, analiza la correl aci ón entre las posturas sobreprotect oras de los 

pr ogenit ores y el i mpact o generado en ni ños y ni ñas adscritas a una Instit ución Educati va (I E). 

Así pues, los ejecut ores del proyect o a través del análisis de los di versos i nstrument os de 

investi gaci ón represent an a los padres de fa milia co mo personas con actit udes no convenci onal es 

y est o repercute en que los hij os sean i ncapaces de ejecut ar tareas si n estar baj o supervisi ón. 

Ade más, de li mitar su capaci dad de ent endi mi ento y aprendi zaj e l o cual hace i nasumi bl e la 

predisposi ci ón para i nterrel aci onarse. Fi nal ment e, como concl usi ón pl ant ean desde su saber 

pedagógi co el abordaj e de una agenda virt ual de consej os con el fi n que el público obj eti vo se 

capacite y se per mit an brindar flexi bili dad en la manera que educan a l os niños y ni ñas.  

Un segundo est udi o fue realizado por Bravo y Morales (2022) donde se buscó det er mi nar 

los estilos de vi da y el grado de dependenci a en un grupo de adult os mayores. El trabaj o 

acadé mi co, analiza la dependenci a en l os adult os mayores según el estil o de vi da y los hábit os en 
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et apas previ as. El est udi o concl uye que no existe un ví ncul o entre el estil o de vi da y el ni vel de 

dependenci a ligado al anci ano. Ade más, de dar a conocer que es necesari o pr omover la 

independenci a de dichos suj et os para que aquella et apa sea gratificante.  

Por su parte, Ar mayor (2011), a través de su i nvestigaci ón da a conocer las experienci as 

del seno fa miliar de los anci anos en cuant o a su dependenci a para desenvolverse en la soci edad. 

Asi mi s mo, se analiza el sect or de discapacitados que desafort unada ment e son dependi entes por 

las condi ci ones que les propici a su ent orno. Tras est o, se discute que en la vej ez se deben de 

tener unos cui dados por parte de profesi onal especi alizado, pero por di versas razones la fa milia 

de l os susodi chos es la que deben de dar rienda suelta a la i magi naci ón para responder a l o que 

recla man l os i ndi vi duos en di cha etapa. De i gual manera, al fi ni quitar el estudi o se plantea la 

ur gencia de que hagan su intromi si ón centros que se focalicen en atender l os requeri mi ent os de 

un grupo pobl aci onal que necesitan la ayuda de terceros para asumir un rol dentro la soci edad.  

Un cuart o est udi o, realizado por Peñaranda (2006), det er mi na que las personas cui dan 

personas por que las circunst anci as no han dej ado otra alternati va, se ven ligados a probl e mas 

ment al es y de sal ud; ya que no pueden hacer su propi a vi da por estar al pendi ente de un tercero. 

Así pues, el aut or explicita que da un det eri oro tanto del que solicita la dependenci a como del 

dependi ente por l o cual el est udi o es más de ti po descri ptivo en base a las historias de vi da de l os 

suj et os partici pes en el proyect o. Fi nal ment e, con base a la revisi ón de fuentes orales y escritas se 

explicitan unas concl usi ones con el fi n de crear conci encia en el lect or sobre di cho fenómeno.  

Co mo qui nt a i nvesti gación se tiene una realizada por el aut or Naranj o (2017) la cual se 

focaliza en crear conci enci a en l os progenit ores de los ni ños y ni ñas participes en el proyect o, 

con el fi n de que comprendan que si se sobreprotege a l os menores est o l o úni co que trae consi go 

es li mit arl os a restri ngir que se expresen. Así pues, los ni ños y ni ñas con padres de fa milia que 
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cui dan excesi va ment e desde la ni ñez a etapas posteri ores se retrasan en l os menores su rol tant o 

de e mi sor-recept or asumi endo una actit ud pasi va de connot aci ones negati vas en el cont ext o 

escol ar. Si n e mbar go, las i mplicaci ones no sol o son para l os ni ños y ni ñas sino ta mbi én para l os 

padres y muchas veces se rehúsan en acept ar que deben modificar el control sobre sus 

descendi entes. Fi nal mente, la investi gaci ón teórica muestra que cuando se da una comuni caci ón 

con l os hij os no se les propi cia respuest as, sino que se les pregunt a con el fin de conocer dudas o 

aport es sobre un te ma que tal vez no tiene si gnificado para el adult o, pero para el ni ño y/ o ni ña 

tiene mucho val or.  

La sexta i nvesti gaci ón de índol e i nternaci onal es la realizada por Benavi des (2017), quien 

identifica l os aspect os negati vos que se desprenden al sobreproteger a l os niños y ni ñas en un 

rango de edad específico, para el caso l os ci nco años. Ade más, de cont ext ualizar la adversi dad en 

una I E donde según l os aut ores es si milar si se al ude a l o que es perj udicial tant o al que abandona 

como el que sobreprotege; ya que l o que se genera a raíz de est o se perci be cuando están en la 

adultez. Tras est o, el sobreprot eger es una práctica que no tiene disti nti vo de estrat o 

soci oeconó mi co donde tal vez se ori gi na por un temor de l os padres de fa miliar. Ej e mplificando, 

se les prohí be a l os ni ños y ni ñas que j ueguen por temor a que reci ban al gún gol pe de sus 

compañerit os. Luego, esa actit ud en lugar de desligarse t oma fuerza ya que cuando era ni ño y/ o 

ni ña se les li mitaba a ciertas activi dades, pero cuando es adult o l os padres pueden sentir temor a 

que creen un ví ncul o senti ment al según ellos prot egi endo a sus hij os de un fracaso; pero en este 

caso, el tér mi no adecuado que aplica el case es sobreproteger.  

De i gual manera, son conduct as difíciles de erradicar, pero no i mposi bl es debi do a que la 

dependenci a es muy fuerte de manera recí proca padres de fa milia-ni ños(as). Ade más, al 

fi ni quitar el abordaj e teórico- práctico la propuest a es desde la escuela foment ar j ornadas 
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especi ales donde se capacite a l os padres de fa milia y medi ant e la l údica crear un cli ma donde 

tant o los ni ños y ni ñas les de muestren a sus progenit ores que ellos son capaces de pensar por sí 

mi s mos, y ejecutar acci ones si n su ayuda. Fi nal ment e, se explicita la i mportanci a de generar 

espaci os que i nciten la expresi ón si n traspasar l os lí mit es y confundir la pal abra a mor con 

sobreproteger.  

La i nvesti gaci ón de Saavedra (2017), busca explicitar causas y consecuencias de un 

ineficaz aut ocui dado en las discent es de una I E. Asi mis mo, como val or agregado se plantea una 

pr opuest a que per mit a foment ar la i ntegraci ón social y el desarroll o i ntegral en los ni ños y ni ñas. 

De i gual manera, se da a conocer una propuest a que para su consoli daci ón solicita una actit ud 

opti mi sta por parte de los indi vi duos que componen la fa milia y la escuel a.  

 Por su parte, Ji ménez (2015), plant ea que es necesari o que l os menores de edad arrai guen 

desde su propi o ser un autocui dado de su present aci ón personal. Ade más, la escuel a y la fa milia 

son l os l ugares donde se for ma al indi vi duo desde sus pri mer os años por l o que se debe adquirir 

un compr omi so en fundar dichos hábit os en la ni ñez, siendo así una pri ori dad. Tras est o, la 

pr opuest a ayuda a que l os ni ños y ni ñas de una I E adscrit os a pri mer grado adopt en cui dados 

consi go mi s mos y persistan hast a que sean adult os. De i gual manera, a través de jornadas lúdicas 

en la I E se promueve el adquirir destrezas li gadas a una hi gi ene ópti ma.   

 En este mi s mo á mbit o, Macahuachi (2017), para llevar a cabo su i nvestigaci ón, realiza 

en pri mer mo ment o un acerca mi ent o a unos ni ños y ni ñas con el fi n de detect ar si se asean y si n 

para est os es i ndispensable dicho patrón de comporta mi ent o. Luego, de la observaci ón esbozan y 

llevan a la práctica una propuest a que per mit e que los act ores soci ales modi fiquen su acci onar, 

donde l o vital sea una higi ene eficaz. Entre tant o, la pobl aci ón obj et o de estudi o se catal oga en 

ni ños y ni ñas de preescolar con el fi n de i mpl e ment ar un progra ma educativo al fi ni quitar el 
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est udi o. De i gual manera, el trabaj o acadé mi co cumpl e con su obj eti vo que es capacitar a la 

comuni dad en general sobre la hi gi ene en los ni ños de preescol ar, con el fi n de a mi norar 

pr obl e mas de sal ud y motivaci ón al ejecutar tareas.  

Por otro lado, se analiza el i mpact o negati vo de la carencia de hábit os de higi ene en la 

pobl aci ón obj et o de est udi o y su acci onar en el cont ext o educati vo. Si n e mbargo, a l o largo del 

abor daj e hecho por l os i nvesti gadores se observa insatisfacci ón por parte de l os discent es al no 

cumplir las pre mi sas de una hi gi ene esencial. Asimi s mo, en pro de recopilar la i nfor maci ón se 

hace uso de encuest as y test que dan respuest a a la pregunt a eje del trabaj o acadé mi co, donde se 

direcci ona en observar las causas que ori gi nan que los discent es tengan una hi gi ene i nequí voca. 

Fi nal ment e, los beneficiados al fi ni quitar la i nvestigaci ón son l os discent es de la I E l os cual es se 

capacitaron en la i mportanci a de tener una hi gi ene ópti ma.  

Co mo déci ma y últi ma i nvesti gaci ón i nternaci onal Elizal de (2011), buscó analizar la 

relaci ón sal ud-educaci ón; donde l os progenit ores juegan un rol que per mit e según su post ura y 

condi ci ón soci oeconó mi ca el criar ni ños en condi ciones ópti mas de sal ud y, por ende, se 

garantiza su i nserci ón al siste ma escol ar. Tras est o, los aut ores desde su proyect o per mit en la 

puest a en práctica de un est udi o que promueve desde la fa milia y de su segundo hogar, la escuela 

hábit os de aut ocui dado personal, arrai gando una buena hi gi ene y a mi norando probl e mas de sal ud 

en la ni ñez. Entre tant o, la hi gi ene engl oba una limpi eza que no sol o se debe li mit ar al seno 

fa miliar si no ta mbi én a otros espaci os y l uego, cuando aquell os ni ños y ni ñas ca mbi en de etapa 

es más asequi bl e que creen conciencia y la trans mitan a sus fut uras generaciones. De i gual 

manera, al fi ni quitar el trabaj o acadé mi co se aplicó un proyect o de sal ud enca mi nado a la 

pobl aci ón obj et o de est udi o que para el caso dado son l os ni ños y ni ñas de una I E.  
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Naci onal  

Se consult ó a ni vel naci onal el trabaj o de Za mbrano (2014) qui en realiza un análisis de la 

sobreprotecci ón como un aspect o negati vo que crea ni ños y ni ñas i ncapaces de sus habili dades lo 

que trae i nmerso una dependenci a e moci onal y afecti va que a largo pl azo resulta perj udi cial. Tras 

est o, sería crear un mundo de fant asías donde no se dej a ver y perci bir la reali dad del cont ext o 

act ual que cada dí a recl ama i ndi vi duos con alt o senti do crítico. Ade más, si bi en es ciert o la ni ñez 

es el fut uro del país, y si desde su for maci ón en l os pri mer os años se les limi t a que se puede 

esperar. Fi nal ment e, la propuest a se focaliza en formar a l os padres de fa milia con el fi n de que 

comprendan las consecuenci as de sus actit udes y co mo val or agregado bri ndar un espaci o para 

mej oras entre la comuni dad educati va y l os act ores soci ales que represent an la fa milia haci a un 

sol o fin en común.  

La segunda i nvesti gaci ón, fue realizada por Pascula (2011), quien da a conocer, las 

diferenci as entre l o que represent a en el ámbit o fami li ar el tér mi no prot eger y sobreproteger a l os 

hij os. Así pues, dichas situaci ones hacen que l os niños y ni ñas se rehúsan a to mar sus propi as 

decisi ones si n el vist o bueno de sus progenit ores. Ade más, las consecuencias muchas veces no 

son perci bi das al instant e sino con el transcurrir del tiempo. Tras est o, de ese porcent aj e que en 

su ni ñez fueron sobreprotegi dos hacen parte esos niños y ni ñas que les da miedo confor mar su 

pr opi o fa miliar, present ar pruebas para i ngresar a una Uni versi dad o a opt ar por un puest o de 

trabaj o; debi do a que sient en que no poseen capacidades para labores o nuevas facet as que 

pueden asumir, pero no las acept an. Entre tant o, se li gan dos variabl es que son un caos como l o 

son la sobreprotecci ón y el excesi vo consenti mi ento; todo por el afán de l os padres de fa milia al 

querer control ar y satisfacer a sus hij os. Si n e mbargo, dicho direcci ona mi ento está mal enfocado.   
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Por otro lado, l os aut ores explicitan que son di a metral ment e opuest os la protecci ón y la 

sobreprotecci ón ya que lo pri mer o se focaliza en enca mi nar, y la segunda en i mponer; de lo cual 

el lect or abstrae l o que mej or le pareci ere. Fi nal ment e, se dan a conocer una serie de paut as con 

el fi n de criar de manera adecuada a l os ni ños y niñas, así se tienen generaciones que represent an 

un benefici o para la soci edad más no un probl e ma.  Ade más, la Escuel a debe de prestar i nterés en 

no sol o educar a l os ni ños y ni ñas, si no que ta mbién a l os padres de fa milia; ya que en el tema de 

sobreprotecci ón aún faltan muchos aportes que realizar desde el escenari o educati vo.  

Local  

En el est udi o de Di az (2019), se analiza l os aspectos negati vos i mplícit os al sobreproteger 

a l os hij os, trayendo consigo det eri oro en el proceso de I E de l os ni ños y ni ñas someti dos a dicho 

régi men.  Ade más, de plant ear una propuest a con el fin de a mi norar la proble máti ca que no sol o 

afect a a una edad electa, si no que es una variabl e que estará sie mpre present e en la vi da de esos 

pequeñi nes, que hoy son ni ños y ni ñas, pero mañana serán adult os. Asi mi smo,  se analizan las 

cost umbres que se consi gnan en esos ni ños y ni ñas para l os cual es están en el ámbit o fa miliar o 

soci al sie mpre van a recla mar la presenci a de sus pr ogenit ores para asumir un rol específico en la 

soci edad. Todo est o, product o de las equi vocaci ones de los padres de fa mi lia al educarl os 

errónea ment e. 

Por otro lado, l os ele mentos cuantitati vos y cualitativos per mit en conocer si los padres de 

fa milia al guna vez se han aut o cuestionado por su actit ud sobreprotect ora y los prej ui ci os de todo 

est o.  Se enmarca en analizar l os probl e mas de salud asoci ados a prácticas for mati vas que 

sobreprot egen a l os ni ños y ni ñas.  Asi mi s mo, se asoci a un senti do “ mani pulador”, a dicha 

actit ud. Tras est o, se enj uicia el rol de los docent es al observar l o que sucede con sus discent es y 
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ni hacer nada al respect o; ya que desde su puest o de trabaj o pueden elaborar planes de 

conti ngenci a en pro de eli mi nar estas sit uaci ones en l os espaci os escolares.  

Ade más, si se foment ará el trabaj o grupal y la comuni caci ón aserti va en el aul a de clases 

en t odos l os ni vel es de Educaci ón sería más fácil enfrent ar la apatía haci a el libre 

desenvol vi mi ent o de l os menores cohi bi do por sus progenit ores. De i gual manera, el trabaj o de 

ca mpo y la revisi ón bi bliográfica explican una post ura sobreprot ect ora que se asoci a en mayor 

porcent aje a las madres de fa milia que a l os padres. Ade más, i mplícita una ansi edad y temor de 

manera si gnificati va en los ni ños y ni ñas que se les da un excesi vo cui dado en todas las acci ones 

que llevan a cabo. El trabaj o elaborado, per mit e plant ear una propuest a de herra mi ent as de 

comuni caci ón educati vas con el fi n de que se adquiera una cult ura por el aseo personal, en ni ños 

y ni ñas adscrit os a una IE en su modali dad de primari a. Entre tant o, al inicio del est udi o se 

identificaron necesi dades de la I E frent e al tema en base a entrevista de los suj et os partíci pes en 

el proyect o. Por otro lado, el instrument o eje fue el rotafoli o donde se explicita   a l os ni ños y 

ni ñas l o i ndispensabl e de la hi gi ene, específica ment e la li mpi eza dent al, y el aseo en el vest uari o. 

Así pues, a cada docent e de la I E se le obsequi o con el fi n que el mat erial sea observado por la 

comuni dad educati va y asoci an concept os paul atina ment e. De i gual manera, al fi ni quitar se 

refuerza las destrezas de ni ños y ni ñas en buenos hábit os de aut ocui dados con la i ntenci ón de 

evitar infecci ones 
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Marco teóri co 

Para present ar el marco teórico que sustent a la presente i nvesti gaci ón se tendrán en 

cuent a l o si gui ent e: Model o sisté mi co teoría ecol ógi ca y el desarroll o soci o-afecti vo y personal.  

Mo del o sisté mi co  

El model o sisté mi co surge en el mis mo mo ment o que aparece la terapia fami li ar, es por 

est o que a mbos se centran en analizar las relaci ones en la fa milia, pues no se conci be a la persona 

como un ent e i ndi vi dual si no como un i ndi vi duo que hace parte de un sistema. Al ser 

consi derado como un siste ma, se cree que cada uno de l os mi e mbr os cumpl en una funci ón, con 

sus acci ones regul a las acci ones de l os de más y ade más se ve afect ado por ellas. (Fei xas et al., 

2016).  

La fa milia es ent endi da co mo  un siste ma abiert o y su t otalidad la confor man las 

relaci ones entre sus mi embr os; la fa milia como siste ma se aut orregul a (presenta perí odos de 

ho meostasis y perí odos de morfogénesis); la fa milia se relaci ona con otros siste mas (fa milia de 

ori gen, fa milia de ori gen,  comuni dad, etc.); la fa milia en su i nteri or se confor ma de subsiste mas: 

indi vi dual, conyugal, parent al, fraterno; en su i nterior sus mi e mbr os i nteractúan entre sí y por 

tant o se afect an unos a otros, siendo ent onces que los conflict os fa miliares han de present arse 

cuando existe una disfunci ón en las i nterrelaci ones que establ ecen l os mi embr os de la fa milia; es 

decir, que un conflict o i ndi vi dual en cual qui era de ell os es la manifestaci ón de un conflict o 

fa miliar. La met a de la terapia estruct ural es establecer ca mbi os en la i nteracci ón fa miliar de 

manera que ésta sea funcional, con base en el aquí y ahora ( Barker, 1983; Martí nez, 1986).  
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Teorí a Ecol ógi ca 

Es un siste ma a mbi ent al basado en el desarroll o de l os i ndi vi duos a través de l os 

diferentes a mbi ent es en los que se mueve y que i nfluyen consecuent e ment e en sus ca mbi os y 

desarroll o cogniti vo, moral, relaci onal. Est a teoría expone el desarroll o de la conduct a humana, a 

partir de l os ni ños dentro de los cont ext os de l os siste mas de relaci ones que for man en su 

ent orno. Br onfenbrenner (1971) observó que la forma de relaci onarse en su ent orno ca mbi aba en 

funci ón del cont ext o en el que creci eran. Por l o tant o, deci di ó est udiar cuáles eran l os ele ment os 

que más condi ci onaban el desarroll o i nfantil en este senti do. El psicól ogo ent endí a el ent orno 

como un conj unt o de siste mas que se relaci onaban entre sí. En un pri nci pi o, identificó cuatro de 

ell os, aunque en versi ones si gui entes se i ncl uyó un qui nt o.  

Los ci nco siste mas están relaci onados entre sí. De esta manera, la i nfl uenci a de uno de 

ell os en el desarroll o del ni ño depende de su relación con l os de más.  

Mi crosiste ma  

El mi crosiste ma está formado por l os grupos que tienen cont act o direct o con el ni ño. 

Aunque pueden existir muchas posi bili dades distint as, al gunos de las más import antes son 

la fa milia y la escuel a. La relaci ón entre este sistema y el desarroll o del ni ño es evi dent e, pero se 

pr oduce en a mbas direcciones. Las creenci as de los padres i nfl uyen en cómo acabará siendo el 

ni ño. ( Br onfenbrenner, 1971) 

Mes osiste ma  

Se refiere a las relaci ones entre mi crosiste mas tales como el hogar, la escuela o el 

veci ndari o. La relaci ón de l os padres con l os profesores, por eje mpl o, tendrá un i mpact o direct o 

sobre el ni ño. ( Br onfenbrenner, 1971) 

https://lamenteesmaravillosa.com/influye-clima-familiar-la-educacion-los-mas-pequenos/
https://lamenteesmaravillosa.com/5-creencias-erroneas-sobre-la-educacion-de-los-hijos/
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Exosiste ma 

El tercer ni vel tambi én tiene que ver con ele ment os que i nfl uyen en la vi da del ni ño.  éste 

no tiene una relaci ón direct a con ell os. La i nfl uencia en el desarroll o de la persona, por l o tant o, 

se produce por vías i ndirect as. Por eje mpl o, la empresa en la que trabaj an los fa miliares del ni ño. 

Est a afect aría a la manera de pensar, el tiempo li bre o el bienest ar de los padres. Por l o tant o, 

tambi én tendría un i mpacto i mport ante sobre la vida de la persona. ( Br onfenbrenner, 1971) 

Macrosiste ma  

Est á for mado por l os element os de la cult ura en la que vi ve el ni ño, como las tradi ci ones, 

el siste ma de val ores de su soci edad o reli gi ón, que afect an a t odos l os de más. En este caso, la 

infl uenci a se produciría por que est os ele ment os deter mi nan cómo pueden expresarse l os otros 

siste mas. Así, no ocurriría de manera directa, sino modificando el rest o de grupos que afect an a 

la vi da de la persona. ( Bronfenbrenner, 1971) 

Cr onosiste ma  

Est e últi mo siste ma se i ncl uyó en versi ones post eriores de la teoría. Se refiere al 

mo ment o de la vi da en el que se encuentra la persona en relaci ón con las situaci ones que va 

vi vi endo. El grado de estabili dad en el mundo del ni ño, Por eje mpl o, la muerte de un ser queri do 

se i nterpreta de manera disti nta dependi endo la edad. ( Br onfenbrenner, 1971) 

Teorí a del Desarroll o 

Pi aget, cuando post ul a en su teoría del desarroll o, que l os ni ños construyen el 

conoci mi ent o a través de muchos canales como la lect ura, la escucha, la expl oraci ón y 

experi ment ando su medio a mbi ent e, por l o que, desde el ámbit o investi gativo de la educaci ón, 
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incenti va a la docencia act ual a establ ecer nuevos pr ocesos met odol ógi cos para apoyar el 

creci mi ent o educati vo de los est udiantes. Pi aget, J. (1973)  

Teorí a del desarroll o cogniti vo 

Pi aget (1. 982), Manifiesta que l os ni ños nacen con un mapa ment al sencillo y fácil de 

ent ender sobre el si gnificado del mundo. Pero al transitar por las diferentes et apas del 

aprendi zaj e van modificando di cho mapa ment al sobre l o que les rodea y su propi o ent orno.  

Pi aget, propone cuatro estadi os en el desarroll o cogniti vo:  

·         Est adi o Sensori o-mot or: es la pri mera etapa del desarroll o cogniti vo que va desde 

el mo ment o del naci mi ento hasta aproxi mada mente l os 2 años del ni ño. Consiste en un perí odo 

de expl oraci ón donde el ni ño adqui ere i nfor maci ón, obteni da especi al mente de las personas que 

for man parte de su ent orno.  

·         Est adi o Pre-operacional: ocurre entre l os 2 hast a l os 7 años aproxi mada ment e. En 

esta etapa se desarrolla gradual ment e el uso del lenguaj e y la capaci dad de pensar en for ma 

si mbólica. Se desarrolla ta mbi én la capaci dad para pensar de manera lógi ca en operaci ones 

uni direcci onales; así mi smo l os ni ños en este rango de edades tienen dificultades para consi derar 

el punt o de vista de los de más.  

·         Est adi o Operaci ones concret as: está en el pro medi o de l os 7 hast a l os 11 años. Se 

acumul an nuevas experienci as y aument a el aprendi zaj e con nuevas sit uaciones para l os ni ños y 

jóvenes. 
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·         Est adi o Operaci ones for mal es: la últi ma de las etapas comi enza en la adol escenci a 

y concl uye en la adultez. Est e estadi o se basa en la for maci ón de experiencias personales, la 

personali dad y caract erísticas i ndi vi duales según las experienci as vi vi das.  

 

Desarroll o soci o-afecti vo y personal  

En la educaci ón se trataron te mas cogniti vos dej ando de lado las di mensi ones 

e moci onal es y su i mportanci a en el mo ment o de rel aci onarnos con las de más personas, Si n 

e mbar go, hoy en dí a ha ca mbi ado la sit uaci ón encerrando t odo en un conj unt o pri mor di al de 

desarroll o donde se abarcan las di mensi ones cogni tivas, afecti vas, soci ales y moral es ( Trianes y 

Garcí a, 2002). La di mensión de compet enci as socioafecti vas es de suma i mportanci a, Trianes y 

Garcí a (2002) afir man: que las e moci ones y sentimi ent os están present es a lo largo de toda 

nuestra vi da, donde las co muni caci ones aserti vas medi an a mi stades, relaciones de compañeris mo 

o relaci ones laborales de cali dad.  

Los funda ment os teóricos para las compet encias soci oafecti vas pueden deter mi narse 

desde el funda ment o teórico que ofrece la psicol ogí a y pedagogí a. La i nt eligenci a e moci onal, 

introduci da por Sal ovey y Mayer (1990) y difundida por Gol e man present a como el e ment os 

esenci ales: “vi vir y conocer las propi as e moci ones, regul ar las e moci ones, moti varse a sí mi s mo, 

reconocer las e moci ones de l os de más y establ ecer relaci ones positi vas” (p. 178).  Por ende, la 

educaci ón e moci onal de la mano con la foment ación de compet enci as socioafecti vas se defi ne 

como un proceso educativo, conti nuo y per manente donde hay una estrecha relaci ón entre l o 

afecti vo y cogniti vo para lograr una uni ón esencial dentro de la personali dad i ntegral de cada 
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persona bri ndando herrami ent as que per mit an afront ar l os probl e mas coti dianos de la vi da y de 

paso garantizar un bi enestar personal y soci al ( Trianes y Garcí a, 2002).  
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Marco Concept ual  

Fa mili a 

Según el aut or Carbonell et al. (año)  “La fa milia ha si do el lugar pri mor di al donde se 

comparten y gesti onan l os riesgos soci ales de sus mi e mbr os donde predomina el concept o que la 

fa milia es el grupo de personas entre quienes existe un parent esco de consangui ni dad por lejano 

que fuere” (p. 12)  

Sobreprotecci ón i nfantil 

Según la aut ora Paul a Cañeque (2012) la sobreprotecci ón es uno de l os errores más 

comunes cometi dos en la educaci ón de l os hij os por l os padres de hoy en día. Los padres evitan 

que l os ni ños vayan asumi endo l os deberes, libertades y responsabili dades propi as de su fase de 

desarroll o con la creencia de que de act uando de este modo les proporci onarán una i nfanci a más 

fácil, cómoda y feliz al estar ext enso de riesgo, y por ende, una vi da más próspera. Si n e mbar go, 

la reali dad es bi en disti nta, pues l o que sucede es que el ni ño no aprende a desenvol verse con 

nor mali dad en las circunstanci as habit ual es y cotidi anas, las cual es, inevitabl e ment e, tendrá que 

hacerles frent e el día de mañana.  

Hi stori as de vi da 

En marcar una i nvesti gación en la perspecti va fenomenol ógi ca hay que entender l o que se 

est udi a, cómo se est udia y cómo se i nterpret a. En este senti do, la hist oria de vi da, como 

met odol ogí a cualitati va busca capt urar tal proceso de i nterpret aci ón, viendo las cosas desde la 

perspecti va de las personas, quienes están conti nua ment e i nterpret ándose y defi ni éndose en 

diferentes sit uaci ones ( Tayl or y Bogdan, 1998).  

https://paulacaneque-psicologa.com/author/paula/
https://paulacaneque-psicologa.com/author/paula/
https://paulacaneque-psicologa.com/author/paula/
https://paulacaneque-psicologa.com/author/paula/
https://paulacaneque-psicologa.com/author/paula/
https://paulacaneque-psicologa.com/author/paula/
https://paulacaneque-psicologa.com/author/paula/
https://paulacaneque-psicologa.com/author/paula/
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Fact ores generaci onal es 

Est e concept o se aborda  desde la perspecti va del Tr abaj o Social,  con la teoría del 

construcci onis mo soci al de Berger y Luck man , ent endi da como una  corrient e paradi gmáti ca que 

justifica la i nci dencia de fact ores generaci onal es en la crianza fa miliar, debido a que señala, que 

los suj et os se construyen a partir de su propi a realidad, pero a la vez son construct ores de la 

mi s ma en una relaci ón donde aparecen disti nt os hechos soci ales.(1. 986)  
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Marco Legal  

La ley de la pri mera infanci a y el códi go de i nfanci a y adol escencia tiene co mo fi nali dad 

el garantizar a l os ni ños ni ñas y adol escent es un desarroll o eficaz para que crezcan en t orno a la 

fa milia y la comuni dad, es decir, en un a mbi ent e de felici dad, amor y comprensi ón en el dónde 

prevalecerá el reconoci mient o a la i gual dad y la digni dad humana, sin discri mi naci ón al guna, 

“por l o cual el obj et o es establ ecer nor mas sust antivas y procesal es para la protecci ón i ntegral de 

los ni ños, ni ñas y adol escent es garantizando l os derechos y li bertades” (Institut o Col ombi ano de 

Bi enest ar Fa miliar [I CBF], 2006, p. 9).  

Los aspect os éticos a tener en cuent a dentro de la investi gaci ón y el trat o con la pobl aci ón 

selecci onada para el est udi o estará basada en l os ant eri ores artícul os, que nos sirven de guí a para 

evitar criteri os moral es o reli gi osos haci a l os participantes que puedan afectar de manera 

innecesaria el curso de la investi gaci ón, de igual manera no se tendrán en cuent a aspect os como 

el sexo, género, credo, ideol ogí a, naci onali dad, clase soci al, o cual qui er otro ti po de diferenci a 

que atent e en contra de la di gni dad humana de las personas que nos están col aborando con 

nuestro Proyect o de Grado y sobre todo se mant endrá el secret o profesi onal por cuesti ones de 

respet o haci a l os partici pant es dentro de la i nvestigaci ón acerca de t oda la inf or maci ón que nos 

pr oporci onaron.  
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Met odol ogí a 

Ti po de i nvesti gaci ón  

La present e i nvesti gaci ón gira en t orno a una i nvestigaci ón cualitati va , la cual busca 

descri bir y analizar i deas, creencias, significados, conoci mi ent os y prácticas de grupos, cult uras y 

comuni dades incl uso pueden ser muy a mpli os y abarcar la hist oria, la geografía y subsiste mas 

soci oeconó mi co, educativo y cult ura de un siste ma soci al. Es decir que a través de este diseño se 

pueda abordar a través de los hechos realistas, críticos, y est udi os de casos para poder evi denciar 

y t omar medi das para mejorar la calidad de vi da de l os ni ños sobreprotegi dos y así puedan 

desarrollar sus habili dades y destrezas. ( Hernández, Fernández y Baptista, 2014)  

El enfoque cualitati vo se guí a por áreas o te mas significati vos de la i nvestigaci ón, si n 

e mbar go, en l ugar de que la clari dad sobre la pregunt a de investi gaci ón e hipót esis preceda a la 

recolecci ón y análisis de los dat os (como en la mayoría de l os est udi os cuantitati vos) l os est udi os 

cualitati vos pueden desarrollar pregunt as e hi pót esis ant es, durante o después de la recolecci ón y 

el análisis de los dat os. Con frecuencia, estas acti vidades sirven, pri mer o, para descubrir cuál es 

son las pregunt as de investigaci ón más i mport antes y después, para refi narlas y responderlas.  

Enf oque de i nvesti gaci ón  

Se i mpl e ment ó una i nvestigaci ón de ti po descri ptiva según Her nández, Fernández y 

Baptista (2014) “esencialment e como cual qui er tipo de i nvesti gaci ón, sol o que más ri gurosa y 

cui dadosa ment e realizada. Pode mos realizarla como un ti po de i nvestigación siste mática, 

control ada, empírica y crítica de proposi ci ones hipot éticas sobre las presumi das relaci ones entre 

fenómenos nat ural es” (p.17).  
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Técni cas de recol ecci ón de i nfor maci ón 

Ent revist a 

Según l os aut ores Di az- Bravo et al (2013) la entrevista es una técnica de gran utilidad en 

la i nvesti gaci ón cualitativa para recabar dat os; se defi ne como una conversaci ón que se propone 

un fi n det er mi nado disti nto al si mpl e hecho de conversar, con este i nstrument o se pretende 

recolect ar i nfor maci ón para alcanzar el objeti vo propuest o.  

Hi st ori a de vi da 

Según las aut oras Puyana y Barret o (1994) la hist oria de vi da es una estrategi a de la 

investi gaci ón. Enca mi nada a generar versi ones alternati vas de la hist oria soci al, a partir de la 

reconstrucci ón de las experienci as personal es. Se constit uye en un recurso de pri mer orden para 

el est udi o de l os hechos hu manos, porque facilita el conoci mi ent o acerca de la relaci ón de la 

subj eti vi dad con las i nstituci ones soci ales, sus i magi nari os y represent aci ones 

Muestra 

Se aplicaron a l os progenitores de los ni ños y ni ñas del jardí n Sonrisas Infantiles elect a. 

Así pues, un t otal de 3 fami li as fueron obj et o de análisis la cual es una muestra no probabilística.  
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Res ultados 

Si ste mati zaci ón de entrevista a padres de familia.  

Los nombres y apelli dos utilizados son seudóni mos, para prot eger la i denti dad de l os 

ni ños, ni ñas y sus fa milias, que colaboraron en el desarroll o de esta i nvestigaci ón.  

La si guient e entrevista se llevó a cabo en el Jardí n Sonrisas Infantiles para nuestro 

pr oyect o de grado, t omamos como muestra 3 fa milias que respondi eron 11 pregunt as en la 

entrevista. 

1. ¿CUÁNDO EL NI ÑO LLEGA DEL JARDÍ N I NFANTI L, USTED COMO LO 

RECI BE? AMPLI É SU RESPUESTA.  

Res puesta 2 Fa mili a 1 Ma ma Yeni I mbachi (no mbre fictici o ): Con un abrazo y un 

beso 

Res puesta 3 Fa mili a 2 Ma ma Fl or Vásquez  (no mbre fictici o )Si e mpre la reci bo con 

un beso y un abrazo, y le pregunt ó cómo est uvo su día. 

Res puesta 14 Fa mili a 3 Papá Cristi an cavi edes  (no mbre fictici o) Cuando est oy en 

casa, ya que, por moti vos de trabaj o, quien l o reci be es la abuel a, lo abrazo, le doy un beso, un 

abrazo y le pregunt ó cómo le fue.  

2 ¿LE AYUDA USTED A REALI ZAR SUS ACTI VI DADES DI ARI AS COMO 

BAÑARSE O VESTI RSE PARA LLEVARLO A LA ESCUELA? SI ____ NO ____ ¿POR 

QUÉ ? 

Res puesta 2 Fa mili a 1 Ma ma yeni i mbachi (nombre fictici o) Si. Hay cosas que aún se 

le dificultan.  
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Res puesta 3 Fa mili a 2 Ma ma Fl or Vasquez  (no mbre fictici o) Si.... porque aún le 

queda difícil col ocarse algunas prendas como la ca mi set a y l os zapat os.  

Res puesta 14 Fa mili a 3 Papa Cristi an cavi edes  (no mbre fictici o) Si, para que nos 

al cance el tiempo, porque él se de mora en realizarlo 

3. ¿QUÉ PI ENSA USTED ACERCA DE QUE SU HIJ O TOME DECI SI ONES 

POR SÍ MI S MO? O1.  

Res puesta 2 Fa mili a 1 Ma ma yeni i mbachi (nombre fictici o) Nos encanta ... de hecho 

sie mpre le pregunt a mos qué qui ere o que elige.  

Res puesta 3 Fa mili a 2 Ma ma Fl or Vásquez  (no mbre fictici o ) Es muy import ante para 

mí  que él tenga su propi a perspecti va de las cosas. 

Res puesta 14 Fa mili a 3 Papá Cristi an cavi edes  (no mbre fictici o) Está bien crea 

criteri os personal es 

4. ¿QUÉ SABE ACERCA DEL TEMA DE LA SOBREPROTECCI ÓN FAMI LI AR 

A NI ÑOS Y NI ÑAS? O1.  

Res puesta 2 Fa mili a 1 Ma ma: Ma ma yeni i mbachi (no mbre fictici o) No mucho 

Res puesta 3 Fa mili a 2 Ma ma Fl or Vásquez  (no mbre fictici o ) Al go, en si que no es 

como bueno para l os ni ños 

Res puesta 14 Fa mili a 3 Papá Cristi an cavi edes  (no mbre fictici o) Que es una de las 

consecuenci as que en adult os genera depresi ón y ansi edad, es dej arle al cerebro un mensaj e de 

“ NO PUEDES” y sie mpre vas a necesitar de al guien para hacerl o.  
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5. ¿CÓMO ACTÚA USTED COMO PADRE CUANDO SU HIJ O LE HACE 

ALGÚN TI PO DE BERRI NCHE? O2 

Res puesta 2 Fa mili a 1 Ma ma yeni i mbachi (nombre fictici o) No accedemos a su 

petici ón. Trata mos de que se cal me, pero si n hacer lo que qui ere...le explica mos la sit uaci ón y se 

cal ma.  

Res puesta 3 Fa mili a 2 Ma ma Fl or Vásquez  (no mbre fictici o ): Habl amos para 

sol uci onarl o 

Res puesta 14 Fa mili a 3  Papá Cristi an cavi edes  (no mbre fictici o) : Castigo 

6. ¿QUÉ MÉTODOS UTI LI ZA PARA REPRENDER O DI SCI PLI NAR A SUS 

HI J OS? O2 

Res puesta 2 Fa mili a 1 Ma ma yeni i mbachi (nombre fictici o) Nosotros hace mos 

acuerdos con ella, si no los cumpl e o se porta mal, le empeza mos a restri ngir las cosas que le 

gust a hacer 

Res puesta 3 Fa mili a 2 Ma ma Fl or Vásquez  (no mbre fictici o ) Le quitamos pri vilegi os 

Res puesta 14 Fa mili a 3 Papá Cristi an cavi edes  (no mbre fictici o) : Castigo con l o que 

más le gust a. 

7. ¿QUÉ TI PO DE VALORES I NCULCA A SU HIJ O Y DE QUÉ MANERA LO 

HACE? 

Res puesta 2 Fa mili a 1 Ma ma yeni i mbachi (nombre fictici o) Respet o por los de más ... 

honesti dad …agradeci mi ent o...justicia...todo est o con ej e mpl os a medi da que le ocurren 
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diferentes sit uaci ones …l e explica mos las razones de t odo... el entiende... acept a y repite l o 

aprendi do.  

Res puesta 3 Fa mili a 2 Ma ma Fl or Vásquez  (no mbre fictici o ) El respeto.  

Res puesta 14 Fa mili a 3 Papá Cristi an cavi edes  ( no mbre fictici o) Respeto, a mor, 

paci enci a reci bi éndol o desde nosotros como padres de fa milia.  

8. ¿QUÉ MÉTODOS UTI LI ZA PARA RECONOCER LOS MÉRI TOS DE SUS 

HI J OS? 

Res puesta 2 Fa mili a 1 Ma ma yeni i mbachi (nombre fictici o) 

Apl ausos... abrazos... expresi ón de orgull o... y darle gust o en al go que qui era hacer.... 

Res puesta 3 Fa mili a 2 Ma ma Fl or Vásquez  (no mbre fictici o ) Lo felicito le doy un 

abrazo y choca mos l os 5 

Res puesta 14 Fa mili a 3 Papá Cristi an cavi edes  (no mbre fictici o) Papá Cri sti an 

cavi edes  (no mbre ficticio) : Besos, abrazos, el ogios, le di go que l o hizo muy bi en y que es 

capaz de hacer las cosas y que sí no las puede l ograr poco a poco l o hará. regal os, y por eje mpl o 

al go que le gust e de comer como l os hel ados 

9.  ¿USTED CONSI DERA QUE ES I MPORTANTE PERMI TI R QUE SUS HIJ OS 

PARTI CI PEN EN LA ELABORACI ÓN DE NORMAS PARA LA CONVI VENCI A EN SU 

HOGAR? ¿POR QUÉ? 

Res puesta 2 Fa mili a 1 Ma ma yeni i mbachi (nombre fictici o) Si.... porque así entiende 

la razón por la cual se hacen y ayuda a que se cumpl an i ncl uso con otras personas 
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Res puesta 3 Fa mili a 2 Ma ma Nell y Veroni ca Vas quez chaparro Hijo(a) Dani el 

Andrés Idrobo Garces: Si, porque él tambi én tiene voz y vot o 

Res puesta 14 Fa mili a 3 Papá Cristi an cavi edes  (no mbre fictici o) : No por que las 

nor mas las col oca mos nosotros como padres 

10. ¿Có mo padre de fami li a usted consi dera que l a educaci ón bri ndada por el jardí n 

i nfantil sonrisas i nfantiles ha si do de gran ayuda para el desarroll o de las habili dades en su 

hijo? ¿Por qué? O2 

Res puesta 2 Fa mili a 1 Ma ma Yeni i mbachi (no mbre fictici o) Si, mi hijo es más acti vo 

y habl a mucho.  

Res puesta 3 Fa mili a 2 Ma ma Fl or Vásquez  (no mbre fictici o )Si  

Res puesta 14 Fa mili a 3 Papá Cristi an cavi edes  (no mbre fictici o) Si claro en el jardí n 

foment an mucho el respeto, compartir con sus a mi gos, tienen a Di os presente, la pedagogí a es 

increí bl e, las profesoras y de más personal son muy queri das y saben tratar a l os ni ños con mucho 

a mor, paci enci a y respet o. 

11. ¿PERMI TE QUE SUS HIJ OS DESARROLLEN SUS TAREAS ESCOLARES 

DE MANERA AUTÓNOMA?, ¿CÓMO? O1 

Res puesta 2 Fa mili a 1 Ma ma Yeni i mbachi (no mbre fictici o) Se le explica que la 

teacher le envi ó una tarea y que debe hacerla para aprender puest o que su misión es 

est udi ar …aún está en prejardí n, pero hace mos tareas j unt os con las i ndicaciones de acti vi dades 

de afianza mi ent o.  



FACTORES GENERACI ONALES Y SOBREPROTECCI ÓN INFANTI L                                 33  

 

 

 

Res puesta 3 Fa mili a 2 Ma ma Fl or Vásquez  (no mbre fictici o) Si, le explico cómo se 

hace y él la hace sólit o 

Res puesta 14 Fa mili a 3 Papá Cristi an cavi edes  (no mbre fictici o) Si, que le queden 

como ella las hace, aunque con la supervisi ón de nosotros. 

Hi stori as de vi da  

Los nombres  y apelli dos utilizados en las hist orias de vi da, son seudóni mos, para la 

pr ot ecci ón de l os partici pant es. 

Hi st ori a de vi da famili a 1 

Padres: Ma má Yeni I mbachi Y Julian Rosero 

 Hija Juliana I mbachi Rosero  (nombres fictici os protecci ón de i denti dad) 

Juliana es una ni ña de 3 años de edad la cual naci ó el 2 enero 2019 vi ve con su padre y su 

madre (se caract eriza por tener un ti po de fa milia nucl ear) y está cursando pre jardí n en el jardí n 

Sonrisas Infantiles es hija úni ca vi ve en barri o Campo bell o de la ci udad de Popayán sus padres 

trabaj an como i ndependient es y por l o tant o tienen buenos i ngresos económi cos. Mi entras 

trabaj an sus padres tienen apoyo de l os abuel os pat ernos, a Juliana le gusta j ugar mucho, 

practicar nat aci ón y ver tel evisi ón.  

Sus padres ant es de salir a trabaj ar llevan a j uliana al jardí n de l unes a vi ernes y su madre 

recoge a la hora de salir del jardí n para llevarla a casa de sus abuel os quienes la cui dan mi entras 

llegan de trabaj ar, Juliana al muerza y sie mpre escoge l o que desea comer  se le trata de decir que 

coma t odo y que cuando ter mi ne hay que organi zar todo para el día si guiente tal como arreglar 

sus zapat os y unifor me para que pueda ir hacer sus tareas al gunas veces se le dificulta aún 
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hacerl o sol a y por eso siempr e su abuelita la ayuda  para cuando ter mi ne puede j ugar o practicar 

lo que gust a por una hora det er mi nada.  

Juliana es una ni ña muy acti va cuando tiene al guna i nqui et ud referente al gún te ma o al go 

que se va hacer sie mpre pregunt a es ahí donde se le trata de explicarle para que pueda 

comprender por sí mi s ma para ayudarla.  

Los fi nes de se mana comparti mos en fa milia j unt o con sus abuel os en sit uaci ones cuando 

Juliana qui ere al go y no lo puede obt ener suel e hacer berri nche, pero como padres de fa milia 

sie mpre esta mos tratando de explicarle que se calme, pero si n hacer l o que quiere...le explica mos 

la sit uaci ón y se cal ma.  

En cuesti ón de reprender o corregir a nuestra hija pri mer o habl a mos y tratamos de hacer 

acuerdos con ella, si no los cumpl e o se porta mal, le empeza mos a restri ngir las cosas que le 

gust a hacer. Sie mpre como padres de fa milia le incul ca mos a nuestra hija val ores como respet o 

por l os de más honesti dad agradeci mi ent o j usticia todo est o con eje mpl os a medi da que le ocurren 

diferentes sit uaci ones le explica mos las razones de t odo... el entiende... acepta y repite l o 

aprendi do. Juliana sie mpre se destaca por ser una ni ña j uici osa y cuando obtiene al gún l ogro 

educati vo o un l ogro personal sie mpre l o cel ebra mos con Apl ausos abrazos expresi ón de orgull o 

y darle gust o en al go que quiera hacer o comer.  

Juliana sie mpre se caracteriza por ser una ni ña educada, respet uosa y por eso en cuesti ón 

de col ocar nor mas en la casa se coment a entre t odos para poderlas cumplir sie mpre y tene mos 

present e a la ni ña porque así entiende la razón por la cual se hacen y ayuda a que se cumpl an 

incl uso con otras personas.  
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Hi st ori a de vi da famili a 2 

Padres Ma má Sandra Pi no y Davi d Vill ota  

Hi j o Santiago Villot a Pi no (nombres fictici os protecci ón de i denti dad) 

Santiago 15 de j uli o del  2018 tiene 4 años de edad es hij o de una fa milia nucl ear 

compuest a por su padre y madre vi ve en barri o el recuerdo de la ci udad de Popayán sus padres 

trabaj an en e mpresas diferentes por l o tant o cuando sus padres no pueden cui darl o está al 

cui dado de una persona de confianza que le pagan por que l os padres deben cumplir horari os a 

Santiago le gust a j ugar mucho fut bol y 3 veces por se mana práctica su deporte favorit o.  

Para llevar al jardí n los padres se t urnan por se mana debi do a sus horari os y para 

recogerl o  de i gual manera, a las 1. 30 pm de la tarde su madre o padre recoge al ni ño Santiago 

para llevarl o a casa cuando sale l o reci be con un beso y abrazo y le pregunta cómo est uvo su 

mañana en el jardí n  y les responde que muy bi en, llegando a casa me despido y le di go que se 

porte j uici os y le repit o que se ca mbi e y vaya al morzar, Santiago se ca mbi a su unifor me con 

ayuda porque se le dificulta hacerl o por sí sol o, antes al morzar a él en al gunas ocasi ones no le 

gust a la sopa y come obligado pero se le dice que es al go que le va servir para su buena 

ali ment aci ón comprende y se l o come pero cuando se le coci na su comi da favorita hasta repite, 

Santiago cuando hace un tipo de berri nche es corregi do para que pueda ser un ni ño disci pli nado 

y sie mpre se le habl a y se le explica para que ca mbie de actit ud frent e a una sit uaci ón así. 

Cuando Santiago comet e al go i ndebi do o no hace caso a l o que se le está i ndi cado,  ant es de 

reprenderl o se dial oga para explicarle y que comprenda ya que se ha tratado sie mpre de educarl o 

con buenos conoci mi ent os de val ores del respet o y la soli dari dad haci a l os de más, de mostrándol e 

desde casa. Es para nosotros ta mbi én reconocer l os l ogros de nuestros hij os y para ell o cuando 
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trata mos de sobresaltar un tri unfo o un l ogro le damos un abrazo y le da mos gust o de sus 

comi das favoritas para nosotros como padres es de gran honor reconocerle las grandes cosas y 

tambi én ani marl o cuando no son tan buenas noticias y sie mpre darle mucho apoyo i ncondi ci onal.  

En casa sie mpre se tiene nor mas para que nuestros hijos sean personas de bien y nunca 

dej a mos que ellos i ntervengan en ellas porque siempr e col oca mos nosotros como padres las 

nor mas para que l os hij os tengan disci pli na y se deben cumplir. 

Para nosotros la educaci ón que nos bri nda el jardí n de sonrisas i nfantiles es de gran ayuda 

por que nos for ma y fortalece l os ca mbi os en sus conduct as, desarroll o psico mot or y psicosocial 

de nuestros hijos. En la realizaci ón de sus acti vi dades en casa sie mpre las realiza y cuando no 

entiende le hago acompaña mi ent o explicándol e para que pueda desarrollarlas.  

Hi st ori a de vi da famili a 3 

Padres: Cristian Cavi edes y Dayana Ber múdez  

Hi j a: Marí a Ant onel a Cavi edes Ber múdez 5 años (nombres fictici os prot ecci ón de 

identi dad) 

Marí a Ant onela Cavi edes es una ni ña de 5 años de edad naci da en la ci udad de Popayán 

el día 25 de agost o del 2017 es una ni ña muy acti va criada con val ores tales como el respet o el 

a mor que reci be de sus padres y sus abuel os pat ernos. Vi ve en un núcleo fami li ar compuest o por 

sus dos abuel os pat ernos, su madre y su padre, se caract eriza por una fa milia ext ensa.  

 Es una vi da muy llevadera puest o que después de asistir a su jardí n infantil su madre la 

recoge y la sal uda con fuertes abrazos y besos pregunt ando cómo t e fue hoy en t u j ornada escol ar 

y de al guna manera informándose de l o que ha hecho su pequeña durante su ausencia,  después la 
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lleva a clases de pati naj e y al salir del pati naj e la recoge su padre y al llegar  realiza las 

acti vi dades de casa tales como poner en orden sus pertenenci as hacer sus tareas en supervisi ón de 

un adult o y a veces su padre su abuel a o su abuel o  le dedi can un poco de tie mpo j ugando o vi deo 

la televisi ón.  

la mayor parte del tiempo la pasa con su papá y sus abuel os puest o que la ma má trabaj a 

en horari os ext endi dos pero cuando se trata de tomar al gún ti po de decisi ón sobre ella sie mpre 

di al ogan en parej a, en repeti das ocasi ones  el padre de Ant onella le ayuda con  Ant onella le 

ayuda con al gunas acti vidades de casa porque la niña no puede realizarlas por sí mi s mo y de 

igual manera cuando la pequeña hace Buenos méritos es pre mi ada con al gunas cosas que a ella le 

agrada.  

Ell a es una ni ña muy sociable espont ánea y en repeti das ocasi ones ha realizado muy 

buenos méritos l os cual es sus padres han pre mi ado con l os abrazos besos y el ogi os, pero ta mbi én 

se tiene en cuent a que cuando se trata de al go que se deba reprender l os padres l o hacen con 

casti gos los cual es llevan al quitarle pri vilegi os con l o que más le gust a. Esta fa milia en muchas 

ocasi ones saca el tiempo más que t odo en fi nes de se mana porque la mayoría de tie mpo entre 

se mana se dedi ca a trabajar para así poder cubrir los gast os que tienen con la pequeña.  
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Ent revista docentes 

Se llevó a cabo la entrevista con 9 pregunt as a 3 docent es en el Jardí n Sonrisas i nfantil.  

1. ¿CUÁLES SON LOS FACTORES QUE I NFLUYEN EN EL DESARROLLO 

SOCI AL DE LOS NI ÑOS Y NI ÑAS DE ESTE JARDÍ N? 

Res puesta: 1, Docente 1 Lili ana Cepeda López, Prejardí n edad 3-4 años: Los fact ores 

que i nfl uyen en el desarroll o de los ni ños del cumpli mi ent o pl an de est udi o enfocado en el 

pr oceso de desarroll o e moci onal psicomot or soci al afecti vo, por eje mpl o: Se bri nda espaci os 

donde se fortalece el desarroll o de sus personali dades como siendo la verdad exógena y a pesar 

de conocer la verdad endógena  

Res puesta 1, Docente El iana Isabel qui ntero Gómez, Transici ón 3-4: Fact or laboral 

de masi adas ocupaci ones se trata de llenar el tiempo con sobreprot ecci ón, que puede pasar por la 

crianza con l os abuel os o ser el hijo menor o único. 

Res puesta 1, Docente Laura Ro mero, Prej ardí n edad 3-4 años: Est abili dad Fa miliar, 

Paut as de crianza, Regulaci ón e moci onal. 

2. ¿Có mo docente usted qué estrategi as utiliza para el mej ora mi ent o de l a 

soci alizaci ón de te máti cas a desarroll ar en el aula, entre sus est udi antes? 

Res puesta: 2, Docente 1 Lili ana Cepeda López, Prej ardí n edad 3-4 años: Pri mer o se 

det ect a a partir de la lectura de cont ext o, pasa mos hacer un segui mi ent o empeza mos adapt ar 

estrategi as met odol ógi cas de acuerdo a la necesi dad de l os est udi antes l ogrando ser un apoyo 

const ant e en el aprendi zaje del est udi ant e.  
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Res puesta: 2, Docente El i ana Isabel qui ntero Gó mez, Transi ci ón 3-4:  Lect ura de 

cuent os con te mática de convi vencia val ores, Construcci ón de acuerdos o nor mas para nuestra 

sana convi venci a, Utilizaci ón de lenguaj es expresivos, con exposi ci ón ante público que pueden 

ser sus mi s mos compañeros y resaltar cuali dades.  

Res puesta: 2, Docente Laura Ro mero, Prejardí n edad 3-4 años: Aprendi zaj e por 

medi o de j uegos, Expl oraci ón del ent orno, Estructura pedagógi ca como: Moti vaci ón, 

Experi ment aci ón, Consi gnaci ón, Eval uaci ón y Ci erre.   

3. ¿CUÁLES SON LOS MÉTODOS QUE USTED COMO DOCENTE UTI LI ZA 

PARA EL DESENVOLVI MI ENTO DE LOS PROBLE MAS QUE SUELEN SUCEDER A 

LOS ESTUDI ANTES DENTRO DEL AULA? 

Res puesta: 3, docente 1, Lili ana Cepeda López , prejardí n edad 3-4 años: Moti var al 

est udi ante de una manera di dáctica, creati va y efectiva edificando su aut onomí a y conoci mi ent o 

sus l ogros y habili dades.  

Res puesta: 3, docente Eliana Isabel Qui ntero Gó mez, Transici ón 3-4: Diál ogo 

personal al ni vel del ni ño invol ucrado en la sit uación di ál ogo entre l os ni ños invol ucrados 

reconoci endo e moci ones y sensaci ones teni das en el mo ment o fi nal ment e reconoci mi ent o del 

error y sol uci ón al conflict o (perdón). Soci alización grupal de la probl e mática si n enfatizar l os 

invol ucrados, más como reflexi ón.  

Res puesta 3, Docente Laura Ro mero, Prejardín edad 3-4 años: Co municaci ón 

aserti va por medi o de activi dades lect uras y visuales obras de teatros, títeres, audi o y cuent os.  

4. ¿CREE USTED QUE LA SOBREPROTECCI ÓN DE LOS NI ÑOS,  I NFLUYE 

DE ALGUNA MANERA EN EL APRENDI ZAJE DE SUS ESTUDI ANTES? ¿POR QUÉ? 
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Res puesta: 4, Docente 1 Lili ana Cepeda López, Prejardí n edad 3-4 años:  Ya que 

li mita su act o de dependenci a su desarroll o e mocional  

Res puesta: 4, Docente El i ana Isabel qui ntero Gó mez, Transi ci ón 3-4: Si porque nos 

per mit e el desarroll o natural de la aut ono mí a por ende se ent orpece el desarroll o, el libre 

desenvol vi mi ent o.  

Res puesta 4, Docente Laura Ro mero, Prejardín edad 3-4 años: Si, porque i nfl uye en 

la soci alizaci ón con sus pares en el aul a  

5. ¿CREE USTED QUE SI LOS PADRES LES PERMI TEN A LOS NI ÑOS SER 

UN POCO MÁS I NDEPENDI ENTES ESTOS REALI ZARAN MÁS ACTI VI DADES POR 

SÍ SOLOS? ¿POR QUÉ? 

Res puesta: 5, Docente 1 Lili ana Cepeda López, Prejardí n edad 3-4 años: Si, porque 

el ni ño agoni za su aut onomí a regul a su aut ocontrol y habili dades las cual es les per mit e 

enfrent arse a un cont ext o real. 

Res puesta: 5, Docente El i ana Isabel qui ntero Gó mez, Transi ci ón 3-4: Si sie mpre y 

cuando a ni vel físico y neuronal se encuentre en perfect as condi ci ones entre más el ni ño tenga la 

experienci a, más habili dades adqui ere. Ej e mpl o al mo ment o de comer si se le per mit e hacerl o 

por sí sol o, utilizara t odos los ut ensili os por sí mi smo y cada vez con mayor destreza.  

Res puesta: 5, Docente Laura Ro mero, Prej ardín edad 3-4 años: Si porque est o per mit e 

en l os ni ños y ni ñas el fortaleci mi ent o de su aut oesti ma, aut oconfi anza y autonomí a en sus 

acti vi dades básicas di arias. 
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6 ¿CÓMO I DENTI FI CA USTED COMO DOCENTE QUE LOS NI ÑOS SON 

AUTÓNOMOS AL EJECUTAR ACTI VI DADES PROPI AS DE SU EDAD? 

Res puesta: 6, Docente 1 Lili ana Cepeda López, Prej ardí n edad 3-4 años: Me di ant e la 

observaci ón const ant e en su ent orno escolar. 

Res puesta: 6, Docente El i ana Isabel qui ntero Gó mez, Transi ci ón 3-4: Por su 

dese mpeño cuando se le solicita una acti vi dad l o desarrolla con nat urali dad si n pedir ayuda, 

si gue i ndicaci ones si n necesi dad de una const ante aprobaci ón.  

Res puesta 6, Docente Laura Ro mero, Prejardin edad 3-4 años: Al seguir las 

indicaci ones y ejecutarlas en el mo ment o que la docent e da la i nstrucci ón.  

7. ¿CONOCE USTED CUALES SON LAS CARACTERÍ STI CAS QUE UN NI ÑO 

SOBREPROTEGI DO MUESTRA? 

Res puesta: 7, Docente 1 Lili ana Cepeda López, Prej ardí n edad 3-4 años: Se manifiesta 

introverti do y se li mitan en sus habili dades y espera aprobaci ón para ejecutar las acti vi dades 

pr opuest as y necesi dades básicas y coti dianas solicitando const ante ayuda y falta de aut o 

resilienci a. 

Res puesta: 7 Docente Eliana Isabel qui ntero Gó mez,  Transi ci ón 3-4:  Frustraci ón al 

sentir que no va a l ograr lo solicitado, Sensi bili dad, se comuni can por medio del llant o, 

Di ficultad para el uso del lenguaj e verbal, Atraso en el lenguaj e verbal.  

Res puesta 7, Docente Laura Ro mero, Prej ardí n edad 3-4 años: Cuando un ni ño no 

realiza sus acti vi dades básicas di arias con aut onomí a. 8. ¿Cuándo usted identifica un ni ño con 

dificultades para i ntegrarse con sus co mpañeros, có mo act úa usted, frente a esta situaci ón? 
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Res puesta: 8, Docente 1 Lili ana Cepeda López, Prejardí n edad 3-4 años: Bri ndándol e 

al ni ño espaci os de li derazgo, prot agonis mo el cual le ayude a fortalecer sus habili dades en 

diferentes cont ext os eje mpl o monit or del aul a, líder de desplaza mi ent o li derazgo en espaci os 

recreati vos. 

Res puesta: 8, Docente Teacher Eli ana Isabel qui ntero Gó mez, Transi ción 3-4: 

Integrando el ni ño al grupo por medi o de juegos, Resaltando las cuali dades del ni ño generando 

una aut oesti ma y confi anza en sí mi s mo.  

Res puesta 8, Docente Laura Ro mero, Prejardín edad 3-4 años: Por su 

comport a mi ent o, Soci alizaci ón , Lenguaj e 

9. ¿CUÁL ES LA REACCI ÓN DEL ESTUDI ANTE EN EL MOMENTO DE SER 

CORREGI DO POR ALGUNA I RREGULARI DAD AL I NTERI OR DEL JARDÍ N? 

Res puesta:9, Docente 1 Li li ana Cepeda Lopez, Prejardí n edad 3-4 años: En al gunas 

los est udiantes reacci onan de acuerdo con su estado e moci onal por eje mpl o al gunos manifiestan 

su desacuerdo, aunque sie mpre se les bri nda un espaci o de reflexi ón para conci entizarl os sobre 

su comport a mi ent o.  

Res puesta: 9, Docente Teacher Eli ana I sabel qui ntero go mez, Transi ción 3-4: El 

llant o Retraerse soci al ment e.  

Res puesta 9, Docente Laura Ro mero, Prej ardí n edad 3-4 años: Dependi endo del caso, 

al gunos ni ños reacci onan con llant o, otros l o asi mi lan, otros con mal a conduct a y otros 

diferentes. 
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Análisis de resultados 

El present e capít ul o de investi gaci ón, en referencia a la estruct ura ar gumentativa prevista 

para el análisis, se encuentra confor mado por l o aportes del trabaj o soci al, la i nfor maci ón 

obt eni da de l os partici pant es y el sustent o teórico que da l ugar, a comprender el pri mer obj etivo 

que const a de Identificar las diferentes for mas de sobreprotecci ón que ejercen en tres fa milias 

vi ncul ados al Jardí n Sonrisas Infantiles; teni endo en cuent a el post ul ado de Br onfenbrener  que 

expone el desarroll o de la conduct a humana, a partir de l os ni ños dentro de los cont ext os de los 

siste mas de relaci ones que for man en su ent orno. (1. 9 71) 

De t al for ma que el análisis de las respuest as obteni das a través del i nstrument o de 

recolecci ón de i nfor mación entrevista e hist orias de vi da , refleja que l os padres consultados 

toman en cuent a las vul nerabili dades de sus hij os y realizan una funci ón prot ect ora dentro del 

hogar que se j ustifica según el ni vel de riesgo de sus hij os, frent e a su interacci ón en ent ornos 

soci al es o escolares, de ahí las estrategi as y conduct as que desarrollan para act uar como gar ant es, 

ade más, al gunos padres, consi deran que la sobreprotecci ón surge a raíz de lo que común ment e 

deno mi nan como padres “pri merizo”,  tal como l o menci ona el padre de fami li a Vásquez (2022) 

en su testi moni o:  

A veces es muy común sobre todo en padres pri merizos, aunque a veces nos pasa ta mbi én 

cuando tene mos 1 o 2 hijos. Sobreprot egerl os al extraño pensa mos que les hace daño pues 

así ell os no pueden experi ment ar y aprender de sus errores debe aprender que en la vi da 

se van a encontrar con retos y sit uaci ones que deben saber llevar. (p. 4) 

De esta manera, se j ustifican l os argument os de Angul o (2016), cuando manifiesta que 

los padres pri merizos en sí tienden, i nconsci ente ment e a sobreproteger a sus hijos por moti vos de 



FACTORES GENERACI ONALES Y SOBREPROTECCI ÓN INFANTI L                                 44  

 

 

 

temor a la soci edad y el mi edo a fallar, ya que al no conocer sobre su desarroll o ell os creen que 

hacen l o correct o evitando que expl oren y se i ndependi cen en su medi o.  

No obst ant e,  existe una gran diferencia entre el rol prot ect or que asumen al gunos padres 

del est udi o y la sobreprotecci ón,  ent endi do esta últi ma como una i mplicación e moci onal i ntensa 

y excesi va de los padres, que l os conduce a la necesi dad de control ar la vi da de sus hij os, dado 

que, las buenas intenci ones se utilizan como excusa para garantizar una seguri dad acorde a la 

at enci ón y a l os peli gros a l os que se exponen l os ni ños y ni ñas en el cont ext o soci al y educati vo, 

si n e mbar go, probabl e ment e si n la i ntenci ón, l os padres si guen recurriendo en comport a mi ent os 

sobreprotect ores que propi cian la probl e mática. En efect o, unas de l as consecuenci as la 

manifiesta Fl or (2022) en su entrevista “Es una de las consecuencias que en adult os genera 

depresi ón y ansiedad, es dej arle al cerebro un mensaje de “NO PUEDES” y sie mpre vas a 

necesitar de al guien para hacerl o”.  

Por tal razón, se evi dencia que al gunos padres del est udi o han adopt ado forma de 

sobreprotecci ón como, prohi bir el desarroll o de ciertas acti vi dades o li mit ar a l os ni ños ciertas 

experienci as que puedan i mplicar al gún riesgo, si n embar go, resultan ser medi das extre mas 

por que dificultan el desarroll o de las habili dades de l os ni ños e i ncl uso foment an en ellos, ideas 

que les dificulta reconocer con post eri ori dad, el val or del esfuerzo y la responsabili dad.  

A partir de las ant eri ores actit udes por parte de los padres, una de las consecuenci as en el 

ni ño sobreprotegi do es la falta de herra mi ent as para desarrollar estrategi as que le per mit an 

abor dar y resol ver l os probl e mas que se le van present ando en la vi da cotidi ana.  Ta mbi én, 

pueden llegar a tener otras consecuenci as, est o dependerá de cada caso en particul ar; entre las 

más comunes están: afectaci ón en la motrici dad fina del ni ño provocando que sean i nseguros en 
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experi ment ar su ent orno y con probl e mas de destreza y coordi naci ón mot ora ( Cañar Muñoz, 

2013). 

 

Post eri or ment e, según Rol dan (2017), señal a que la crianza de l os hij os a menudo 

si gnifica sie mpre un deber de encontrar un tér mi no medi o entre un estil o per mi si vo o 

excesi va ment e prot ect or; dado que l os posi bl es resultados de una crianza estricta o 

sobreprotect or podrían ser negati vos para l os ni ños, tant o en la i nfanci a como en la vi da adulta, 

tal como es menci onado por al gunos padres del estudi o que a pesar de reconocen l os aspect os 

negati vos de la sobreprotecci ón, conti núan asumi endo conduct as que la propi cia en mayor 

medi a. Ade más, l o ant erior se puede ver reflejado a largo pl azo, en la falta de confianza de 

al gunos menores, que les i mpedirá ser capaces de hacer frent e a l os probl emas por su cuent a y no 

tendrán capaci dad suficient e para desarrollar un éxito i ndi vi dual vi da; así mis mo se foment a una 

dependenci a haci a l os padres que li mita sus decisiones y las supedita a la opi ni ón de sus padres.  

De esta manera, tomando en cuent a el objetivo de “ Descri bir l os f act ores generaci onal es 

de cri anza que tienen l as tres f amilias con sus hijos vi ncul adas al j ardí n infantil sonrisas 

infantiles” se analiza desde la perspecti va del trabaj o soci al, la teoría del construcci onis mo soci al 

de Berger y Luck man (1986), ent endi da como una  corrient e paradi gmática que j ustifica la 

inci dencia de fact ores generaci onal es en la crianza fa miliar, debi do a que señal a, que l os suj et os 

se construyen a partir de su propi a reali dad, pero a la vez son construct ores de la mi s ma en una 

relaci ón donde aparecen disti nt os hechos soci ales. 

Lo que de muestra que, según el plant ea mi ent o de Ber ger y Luckman (1986), la reali dad 

de las fa milias del presente est udi o, se han construido y reconstrui do a través del tiempo, debi do 
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a la i nci dencia de nuevos procesos soci ales que repercut en en las prácticas de crianza de estas 

fa milias, que, ade más, tambi én dependen del context o y de lo que si gnifican l os hijos para l os 

padres, lo que per mit e compr ender que no sie mpre i mplican l os mi s mos procesos de cui dado y 

pr ot ecci ón.  

Si n e mbar go, se analiza que las fa milias del present e est udi o poseen una diná mi ca de 

crianza sana, en el ent endi do que no manifiestan tener dificultades en su model o a causa de la 

crianza que les bri ndaron sus ant ecesores, ade más la mayorí a de fa milias del est udi o se 

caract erizan por estar compuest as por a mbos padres e hij os y poseen mecanis mos de resol uci ón 

de conflict os adecuados para dial ogar l os probl emas que se present an durant e la crianza de l os 

hij os o la convi venci a; no obst ante, como se ha manifest ó ant eri or ment e, poseen 

comport a mi ent os sobreprot ect ores que podrí an propi ciar a fut uro, mal as prácticas de crianza en 

sus hijos (fut uros padres), dado que a pesar de que se concuerda de que la reali dad soci al, ca mbi a 

con el tiempo, la i nfl uencia de los mét odos de crianza, aún podrí an conti nuar de marcando un 

precedent e ant e event uales acont eci mi ent os o para l os padres pri meri zo. La for ma de resol ver l os 

conflict os se ve reflejada en el relat o Pi no (2022) “Cuando Santiago comet e al go i ndebi do o no 

hace caso a l o que se le está i ndicado, ant es de reprenderl o se di al oga para explicarle y que 

comprenda ya que se ha tratado sie mpre de educarlo con buenos conoci mi ent os de val ores del 

respet o y la soli dari dad haci a l os de más” 

Cabe menci onar, que se evi dencia que al gunos abuel os tienen gran i nci denci a en la 

crianza de l os ni ños del presente est udi o, debi do a que, por fact ores laboral es, muchos de est os 

per manecen un tiempo consi derable baj o el cui dado de est os últi mos, lo que i mplica el 

establ eci mi ent o de ví nculos o lazos más fuertes con l os abuel os, que podrían i nci dir en el model o 

de crianza que se busca impartir dentro de los núcleos fa miliares de est udi o. Lo ant eri or se ve 
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reflejado en la respuest a de Qui nt ero (2022) “Factor laboral de masi adas ocupaci ones se trata de 

llenar el tiempo con sobreprot ecci ón, que puede pasar por la crianza con l os abuel os o ser el hijo 

menor o úni co”.   

De i gual menara, tambi én existe cierta i ntervención de terceras personas en la crianza de 

los ni ños, que, en el caso de las fa milias de est udi o, se presentan en la vi da del núcl eo fa miliar 

como personas que prestan un servi ci o doméstico o de cui dado, y que tienen gran i nfl uenci a en el 

desarroll o de los ni ños y ni ñas, de tal for ma que se asumen rol es que repercut en en al gunas 

actit udes de l os ni ños. El relat o de vi da de Villota (2022) refleja l o anteri or, justificando que “ … 

sus padres trabaj an en empr esas diferentes por l o tant o cuando sus padres no pueden cui darl o 

está al cui dado de una persona de confianza que le pagan porque l os padres deben cumplir 

horari os a Santiago” 

Fi nal ment e, desde el obj etivo de “Det er mi nar l os diferentes punt os de vist a que tienen l os 

docent es y admi nistrativos del j ardí n inf antil sonrisas i nf antiles en l os f actores generaci onal es 

de l as tres f amili as”  se analiza se recal ca nueva ment e, el papel de l os abuelos en el model o de 

crianza de l os ni ños; dado que al gunos docent es lo manifestaron como un el e ment o decisi vo en 

este proceso y que surge a raíz de la ocupaci ón de tiempo de al gunos padres en acti vi dades 

laboral es. No obst ante, plant ean la resol uci ón de las dificultades de l os ni ños en el cont ext o 

acadé mi co, a través de met odol ogí as pedagógi cas diri gi das particul ar ment e a desarrollar las 

habili dades soci ales en l os ni ños. Tal como l o menci ona la docent e López (2022) en su respuest a 

“Pri mer o se det ect a a partir de la lect ura de cont exto, pasa mos hacer un segui mi ent o e mpeza mos 

adapt ar estrategi as met odol ógi cas de acuerdo a la necesi dad de los est udi antes l ogrando ser un 

apoyo const ante en el aprendi zaj e del est udi ant e”.  
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Lo ant eri or, tiene su respal do en l os argument os de Piaget, cuando post ul a en su teoría del 

desarroll o, que l os ni ños construyen el conoci mi ent o a través de muchos canal es como la lect ura, 

la escucha, la expl oraci ón y experi ment ando su medi o a mbi ent e, por l o que, desde el ámbit o 

investi gati vo de la educaci ón, i ncenti va a la docenci a act ual a establ ecer nuevos procesos 

met odol ógi cos para apoyar el creci mi ent o educativo de l os est udiant es. Pi aget, J. (1973)  

Así mi s mo Ber ger y Luck man, j ustifican la i nci denci a de fact ores generacional es en la 

crianza fa miliar, señal ando, que l os suj et os se construyen a partir de su propi a reali dad, pero a la 

vez son construct ores de la mi s ma, en una relaci ón donde aparecen disti ntos hechos soci ales. 

(1986). Est e aporte se puede evi denciar en lo encontrado en esta i nvesti gación porque las 

fa milias manifiestan que sus hijos se a mol dan a la reali dad vi vi da en el ent orno fa miliar y se  

refleja en el hacer escolar, porque en este medi o no hay qui en les realice sus acti vi dades 

escol ares. 

Por otro lado, las docent es entrevistadas manifiestan desde la temática de la 

sobreprotecci ón, que es una probl e mática que puede tener gran i nci denci a en el baj o rendi mi ent o 

acadé mi co de l os ni ños debi do a que las li mitaci ones en el ejercici o de deter mi nadas activi dades 

y experienci as, los pri va de desarrollar activi dades cogniti vas y soci ales, esenci ales para su 

interacci ón desde el context o acadé mi co, ade más,  la falta de aut ono mí a dificulta que l os 

est udi antes puedan desarrollarse soci al ment e con otros y el asumir responsabili dades 

indi vi duales. De tal manera que según la docent e Qui nt ero (2022) l os ni ños sobreprotegi dos 

poseen las si gui ent es caract erísticas: Se manifiesta i ntroverti do y se li mitan en sus habili dades y 

espera aprobaci ón para ejecut ar las acti vi dades propuest as y necesi dades básicas y coti di anas 

solicitando const ant e ayuda y falta de aut o resilienci a.  
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Lo ant eri or encuentra su respal do teórico en l os argu ment o de Ji ménez (2022), que 

establ ece que es casi i mposi bl e que l os ni ños sobreprot egi dos se conecten con sus compañeros o 

mant engan un rit mo de aprendi zaj e adecuado al curso, por l o que en det ermi nadas sit uaci ones el 

docent e debe utilizar t odos l os medi os posi bl es para ayudar al est udiante sobreprotegi do a 

desarrollar hábit os soci ales sal udabl es; Ade más, el comport a mi ent o del ni ño sobreprotegi do es 

mayoritaria ment e i ncontrol able, pues en el hogar es el centro de atenci ón de los padres, donde no 

están obli gados a seguir ni si qui era nor mas básicas; Es por eso que  l os ni ños a menudo act úan 

sol o baj o su vol unt ad o libertad.  
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Concl usi ones 

Se puede concl uir que la sobreprotecci ón, es un fact or que det er mi na que las personas 

sobreprotect oras de manera al guna afect an el desarroll o de habili dades en l os ni ños. Desde el 

trabaj o soci al se puede i dentificar que la sobreprotecci ón causa al gunos ti pos de probl e mas a l o 

largo del creci mi ent o.  

Ot r o ti po de probl e ma causado medi ant e la sobreprotecci ón son l os comportami ent os                    

ineficient es que l os ni ños manej an por medi o de: frustraci ón, sensi bili dad (llant o), dificultad para 

el uso del lenguaj e y malas conduct as entre otros aspect os. Lo cual est o está li gado a un pl an de 

desarroll o que combat an la soci alizaci ón de nor mas y regl as de manera al guna que contri buya al 

mej ora mi ent o de utilización de mét odos para ayudar a buscar las posi bl es sol uci ones a l os 

pr obl e mas que det er mi na la sobreprotecci ón.  

El enfoque de la sobreprot ecci ón está ligado a ayudar al ni ño a crecer en un á mbit o 

sal udabl e donde se desarrolla aut óno ma ment e centrándose en la i nterpret ación de l os fact ores 

generaci onales que coi ncidan con su inteligencia organi zaci ón y recuperación de la confianza 

pr opi a.  

Co mo resultado se obtiene las diferent es for mas de sobreprotecci ón ejerci das en tres de 

las fa milias vi ncul adas al jardí n infantil sonrisas i nfantiles donde medi ante la herra mi ent a 

utilizada como entrevista se pudo i dentificar que los padres en muchas ocasi ones ayudan a l os 

ni ños de manera al guna a realizar sus acti vi dades di arias si n darse cuent a el daño que le hacen al 

no dej ar que t omen decisiones propi as. 
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Ahora bi en, se puede observar que desde el ca mpo de trabaj o soci al las decisi ones propi as 

ayudan a fortalecer l os lazos afecti vos que se establ ecen dentro de la fa milia y es i mport ante qué 

se tengan en cuent a l os diferentes punt os de vista de cada i nt egrante i ncl uso l os del ni ño.  

Est a i nvesti gaci ón se defini eron l os fact ores generaci onales que i nci den en la 

sobreprotecci ón  en tres fa milias vi ncul adas al Jardí n Sonrisas Infantiles, expuest os por l os 

padres y docent es de esta instit uci ón, per mitiendo pr oponer estrategi as para mi ni mi zar las 

dificultades que afront an  los ni ños, ni ñas en la cotidiani dad escol ar.  
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Reco mendaci ones  

Las recomendaci ones que se manifiestan, se hacen baj o el perfil del Trabajo Soci al,  

Que la Instit uci ón Educativa Jardí n Sonrisas Infantiles, cuent e dentro de la plant a de 

personal, con un equi po int erdisci pli nari o, donde haga parte un  trabaj ador soci al  para que  sea 

garant e entre l os padres de fa milia y la i nstit uci ón en un proceso de desarrollo y acompaña mi ent o 

a las fa milias  de l os ni ños, ni ñas, creando estrategias para poder miti gar probl e mas relaci onados 

con la sobreprot ecci ón.  

El jardí n Infantil, debe fortalecerse por medi o de la escuel a de padres, talleres sobre el 

dese mpeño escol ar, libre de te mores y desconfianza, para cumplir sus met as personales y 

escol ares. 

Bri ndarles a l os padres de fa milia, espaci os de di álogo y acompaña mi ent o, cuando l os 

ni ños, ni ñas, present an dificultades en el desarrollo de sus acti vi dades escolares, al interi or de la 

instit uci ón y de la fa milia. 

Es necesari o sensi bilizar a l os padres de fa milia de tener tiempo para la atenci ón de sus 

hij os a ni vel escol ar y fami li ar.  

Los padres de fa milia deben acudir a las convocatorias realizadas por la i nstituci ón, a 

partici par de las escuel as de padres, entrega de i nfor mes escolares y de mostrar interés sobre el 

pr oceso escol ar de sus hijos.  
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ANEXO 1 

 

FORMATO DE ENTREVI STA A TRES FAMI LI AS VI NCULADAS AL JARDÍ N 

SONRI SAS I NFANTI LES DE POPAYÁN.  

 

LI NK DE ENTREVI STA A PADRES DE FAMI LI A 

htt ps:// docs. googl e. co m/ for ms/ d/ 1_-

Zx1 w8Bt ER_kNS6r NvFjIs TKFPSh73SFYze BX4_S8 M/ edit 

 

ANEXO 2  

ENTREVI STA A DOCENTES DEL JARDÍ N I NFANTI L SONRI SAS I NFANTI LES 

  

1.    ¿Cuál es son l os fact ores que i nfl uyen en el desarroll o soci al de los ni ños y ni ñas de 

este jardí n? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

____________________________________ 

2.    ¿Co mo docent e usted qué estrategi as utiliza para el mej ora mi ent o de la soci alizaci ón 

de te máticas a desarrollar en el aul a, entre sus est udi antes? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

____________________________________ 

https://docs.google.com/forms/d/1_-Zx1w8BtER_kNS6rNvFjIsTKFPSh73SFYzeBX4_S8M/edit
https://docs.google.com/forms/d/1_-Zx1w8BtER_kNS6rNvFjIsTKFPSh73SFYzeBX4_S8M/edit
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3.    ¿Cuál es son l os mét odos que ust ed como docent e utiliza para el desenvol vi mi ent o 

de l os probl e mas que suelen suceder a l os est udiantes dentro del aul a? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

____________________________________ 

4.    ¿cree usted que la sobreprotecci ón de l os niños, infl uye de al guna manera en el 

aprendi zaj e de sus est udi antes? ¿Por qué? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________ 

5.    ¿Cree usted que si los padres les per mit en a l os ni ños ser un poco más i ndependi ent es 

est os realizaran más activi dades por sí sol os? ¿Por qué? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________________ 

6.    ¿Có mo i dentifica usted como docent e que los ni ños son aut óno mos al ejecut ar 

acti vi dades propi as de su edad? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

____________________________________ 

7.    ¿Conoce usted cual es son las caract erísticas que un ni ño sobreprotegi do muestra? 

Explícal as. 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________ 

8.    ¿Cuándo usted i dentifica un ni ño con dificultades para i ntegrarse con sus 

compañerit os, como act úa usted, frent e a esta situaci ón? 
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__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________ 

¿Cuál  es l a reacci ón del  est udi ant e en el  moment o de ser corregi do por al guna 

irregul ari dad al i nt eri or del  j ardí n? 

__________________________________________________________ 

 


