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RESUMEN

Este manual tipo cartilla ilustra en cada una de sus
paginas como la violencia basada en género
femenino se presenta en el hogar, siendo la pareja
de la victima el principal agresor que la genera.
Violencia que las mujeres normalizan por no tener
el conocimiento suficiente que ayuden a
identificarla

Por tal se ofrece una Ruta de Atencion con la
respectiva informacion de cada institucion de
proteccion, las cuales brindan ayuda necesaria

para las victimas de violencia basada en
género. Finalizando con pequetias
recomendaciones que fortalecen a las mujeres a
denunciar para que cambien a una vida de

felicidad.

Violencia de género, hogar, agresor, victima, mujeres, violencia,

Palabras/Clave: conocimiento, género, identificar, ruta de atencién, informacion,

instituciones, proteccign, denuncia.
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Laviolencia de género es aquel acto de agresion
fisica, mental o sexual que sufren las victimas
tanto hombres como mujeres, la cual se puede
presentar en parejas y en el entorno familiar,

donde existe el acto de dominacion de los hombres
hacia las mujeres ganando ast el controly el
poder. Esta violencia es mas visible hacia el sexo
femenino, ya que las mujeres son las mas
vulnerables en sufrir dicha violencia, por lo tanto,
se implementan rutas de atencion y seguimiento
las cuales son unared de apoyo para la victima
que facilitan a que estas reconozcan algiin tipo de
violencia de género para que asi puedan tomar la

d
\\

ision de denunciar en las diferentes entidade

ccion que se encuentran en el municipi
de Piendamo — Cauca




JUSTIFICACI

Es fundamental que las mugeres quemo reconozcan
la violencia de género, tengan conocimiento de que
trata y como se manifiestaesta violencia en su
entorno familiar y social, por el simple hecho de que
muchas de las mujeres normalizan este tipo de
agresion pormiedoa denunciar o por no tener la
informacion necesaria de las diferentes redes de
apoyo que las protege las ayudan a fortalecer su
calidad de vida, en casos de ser dependientes del
agresor

PRy

Por tal con las redes de apoyo que se dardan a conocer
las mujeres podran identificar que sus derechos
han sido vulnerados y que tienen la oportunidad de
buscar ayuda en las instituciones de proteccion que
se encargan de restablecer sus derechos, brindando
apoyo emocional, acompafiamiento, justicia y
empoderamiento para que estas empiecen una

nueva vida de mujeres no violentadas.
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violencia de género
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CONCEPTOS

Mediante la intervencion del

Violencia

brindarun

\—

Estodo acto, accion uomision que produzca acompafiamiento al

dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicologico, individuo para guiaren

cuanto a la activacion de

verbal, 0o econémico a una persona; puede o
rutas de atencion, gunto aun

ocurrir en publico o en privado. Las grupo interdisciplinario.

situaciones violentas ocurren cada vez que '
una persona impone su poder sobre otra

vulnerando sus derechos. (Profamilia, 2023)

VIOLENCIA DE GENERO i
Segtin Banchs, M. (1996) Es Ry
aquella violencia que se

desprende del hecho mismo de ser
mujer o de ser hombre y que se

dirige de un género hacia el otro

ElTrabajador Social, por

(p.14). Tienesuorigenenla

ser agente de cambio e
desigualdad de género, el abuso de igualdad, debe centrar su
poder i la existencia de normas actuacién y supervision en
dafiinas. (ONU MUJERES, 2023) los casos que puedan

afectar el bienestaro la
integridad de las mujeres



. GENERO

Construccion social, cultural

sicoldgica que determina
/ ) p k ¥y LG .
\ el concepto de mujer, hombre
' y de otras categorias no

) binarias o normativas. Esla

c conceptualizacion de

\ i nuestra identidad y

A comportamiento.

(Profamilia, 2023)
Los Trabajadores sociales podemos proporcionar
informacién y orientacion sobre el papel de la mujer en
la sociedad y sus posibilidades de mejorar su situacién
actual.

ENFOQUE DIFERENCIAL
DE GENERO

segin Montealegre & Urrego (2011) encel
enfoque diferencial de género, se abordan
las relaciones de género en términos de
poder e inequidad, teniendo en
consideracion las formas de subordinacion
y exclusion que se dan entre géneros, donde
socioculturalmente se ha entendido el
masculino, como el género dominante

(p.21)



DERECHCS HUMANGOCS EN
COLOMBIA

Existen ciertos atributos de dignidad que

nos son otorgados por nuestra condicion de

personas, que nos permiten vivir como
queremos, vivir bien, y vivir sin

humillaciones. Su denominacion no es otra

que los derechos humanos, que deben ser
respetados y organizados por los Estados.
La Constitucion Politica de Colombia y los
tratados internacionales respaldan su
proteccion. Algunos tienen una naturaleza
mas individual y otros mas colectiva.
Aunque esos derechos pueden ser civiles,
politicos, econdmicos, sociales, culturales,
colectivos, del medio ambiente, de los
pueblos, del desarrolloy de la paz, todos son
universales, indivisibles e =
interdependientes y estan relacionados

entre si
S



LEY 1257 DEL 2008

Diario Oficial No. 47.193 de 4 de diciembre de 2008.
Congreso de la Reptiblica

“Por la cual se dictan normas de sensibilizacion,
prevencion y sancion de formas de violencia y
discriminacion contra las mujeres, se reforman los
Codigos Penal, de Procedimiento Penal, la Ley 294
de 1996 y se dictan otras disposiciones”.

ARTICULO 10. OBJETO DE LA LEY.
La presente ley tiene por objeto la adopcion de
normas que permitan garantizar para todas las
mujeres una vida libre de violencia, tanto en el
ambito publico como en el privado, el ejercicio
de los derechos reconocidos en el
ordenamiento juridico interno e internacional,
el acceso a los procedimientos administrativos
y judiciales para su proteccion y atencion, y 1%_( %
adopcion de las politicas publicas necesarias

para su realizacion. #



TIPOS DE VICLENCIA

F ESECA

Consiste en causar o intentar causar dafio a
una persona golpedndola, propindndole
patadas, empujandola, dandole bofetadas,
tirdandole del cabello, mordiéndole,
denegdndole atencion médica u obligdndola _— .
a consumir alcohol o drogas, asi como , ' >\
empleando cualquier otro tipo de fuerza = \ !
fisica contra ella. Puede incluir dafios a la ~
propiedad. (Profamilia, 2023) W — &‘2
PSICOLOGICA

A N Hace referencia al hostigamiento
o verbal a través de insultos,

( oD ~ |- A2 .

Cu— @ J V) — criticas permanentes,

% ; / a - ‘ comentarios hirientes y

humillaciones; incluye conductas

de desvalorizacion, gestos

= displicentes, ridiculizacion,

aislamiento, celos, y posesividad,
es decir, las agresiones verbales
sonuna forma de violencia
psicoldgica y/o emocional.
(Carolina Blanco, 2022)







RUTA DE ATENCION

“Para Mujeres Victimas de Violencia de Género”
(LEY 1257-2008)

ATENCION DELCASO
, DONDE PUEDEN IR?

1 NO guardes

silencio, si conoces o

eres victima
iDENUNCIA!

LINEA GRATUITA 24HR

155

(Atencion y oriente

amugjeres victime




CENTROS DE
SALUD:

Brindan atencion integral e

inmediata,

reportan el caso al sector de

proteccwn EPS
IPS

HOSPITALE.S.E.
CENTRO1DE
PIENDAMO - CAUCA E E

dEIEI

SPITAL

TEL:28250112
R14 #10-103-107-111)
B/ Oasis Alto



DENUNCIA JUDICIAL

Entidades encargadas de

LINEA 122 investigarel casoy

establecer procesos
iudiciales contra el agresor

FISCALIA




INSTITUCIONES DE L,
PROTECCION

Brindan medidas de proteccion a la victima, se
encargan del restablecimiento y garantia de
derechos

o COMISARIA DE
FAMEMA DE B/ Oasis Alto
PIENDAMO (centro de

Convivencia)

seencargade:
-Valoracion de riesgo
- Intervencion del equipo

psicosocial

e BINESTAR FAMILIAR
ICBF

(EN CASC DE MENORES

DE EDAD)



o Secretariadelasalud@piendamo-cauca.gov.co

e Decao.epiendamo@policia.gov.co
TEL:3102414781
e comisariadefamilia@pienda
TEL: 8470717
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La violencia de género femenino es una
violacion intolerable de los derechos
fundamentales de las mujeres; es un ataque al
derecho alavida, a la propia integridad fisicay
moral, también de su seguridad y libertad
teniendo en cuenta al derecho a la dignidad.
Porello, es fundamental mantenerse lomas
alejado posible de las personas que tienen
pensamientos toxicos y narcisistas. De la
mismamanera, no toleres ningun tipo de
agresion proveniente de otra personay busca
asistencia profesional para resolver el conflicto
sinrecurrir a la violencia.



RECOMENDACIONES

e Generarespacios donde las mugeres puedan

expresarse libremente sin ser juzgadas.

e Tomarlamedidanecesaria para garantizar
la seguridad de la mujer que padece
violencia, hacer cesar la situacion de

violencia.

e Proveer medidas contundentes cuando asi
lo requieran, ya sea asistencia médica,
psicologica o la intervencion de mas

profesionales.



OTRAS
RECOMENDACIONES

e No sentirseculpable por ser victim

violencia de género, busca ayuda profesional
lo mas pronto posible.

e No dejar pasar pequetios actos por el simple
hecho de esperar a que cambie algun dia, con
el tiempo la violencia incrementara.

o Siempre debes protegerte del agresor, busca
un lugar seguro en donde refugiarte con algiin
teléfono a la mano para que puedas llamar a

cualquier institucion de proteccion.
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