LA INFLUENCIA DEL PROCESO DE LA MEDICINA TRADICIONAL UTILIZADA
POR DOS CURANDERAS Y SU IMPACTO CON LA COMUNIDAD DE LA
VEREDA EL DESCANSO DEL MUNICIPIO DE TIMBIO CAUCA.

ERIKA VANESSA BOLANOS ENRIQUEZ
CLAUDIA FERNANDA BERMUDEZ SAMBONI

FUNDACION UNIVERSITARIA DE POPAYAN
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES
TRABAJO SOCIAL
POPAYAN - CAUCA
2019



LA INFLUENCIA DEL PROCESO DE LA MEDICINA TRADICIONAL UTILIZADA
POR DOS CURANDERAS Y SU IMPACTO CON LA COMUNIDAD DE LA
VEREDA EL DESCANSO DEL MUNICIPIO DE TIMBIO CAUCA.

ERIKA VANESSA BOLANOS ENRIQUEZ
CLAUDIA FERNANDA BERMUDEZ SAMBONI

Trabajo de Grado presentado como requisito para optar el titulo profesional

en Trabajo Social

Asesor:
CARLOS SOLIS

FUNDACION UNIVERSITARIA DE POPAYAN
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES
TRABAJO SOCIAL
POPAYAN - CAUCA
2019



o
FUNDACION
UNIVERSITARIA
DE POPAYAN

= 35 ANIVERSARIO

NOTA DE ACEPTACION

do “La influencia del proceso
eras y su impacto con la
bio - Cauca”, presentado
2 revisado el informe final
mites

El presidente del Jurado y los jurados del trabajo denomina
de la medicina tradicional utilizada por dos curand
comunidad de la vereda el Descanso del municipio de Tim
por la estudiante Claudia Fernanda Bermudez Samboni, una ve
y aprobada la sustentacion del mismo, autorizan para que se realicen los tra
concernientes para optar al titulo de Trabajadora Social.

=g
— 2 «z{f

Firma de Jurado
~Enrique Ocampo

adl.

Firmg/del Jurado
Edugrdo Antonio Pena

Sedes administrativas: Claustro SanJosé Calle 5No.8-58 - Los Robles Km 8 via al sur
Sede Norte del Cauca: Calle 4 No. 10-50 Santander de Qulichao

e @,
sonrasviais ' ) :
Cogeaton § Popayan, Cauca, Colombia

01600384 " PBX(57-2)8320225 | www.fupeduco | FundaciénUniversitariadePopayan @ 01 & »



oy
’ FUNDACION
- UNIVERSITARIA
'4 DE POPAYAN

35 ANIVERSARIO

NOTA DE ACEPTACION

nominado “La influencia del proceso
curanderas y su impacto con la
mbio - Cauca”, presentado
2 revisado el informe final y
alicen los tramites

El presidente del Jurado y los jurados del trabajo de
de la medicina tradicional utilizada por dos
comunidad de la vereda el Descanso del municipio de Ti
por la estudiante Erika Vanessa Bolafios Enriquez, una Ve
aprobada la sustentacion del mismo, autorizan para que se re
concernientes para optar al titulo de Trabajadora Social.

L

Firma de Jurado
- Enrique Ocampo

Firma del Jurado *

Eddardo Antonio Pefia

Lo/
7

Sedes administrativas: Claustro San José Calle 5 No. 8-58 L i
.8 - Los Robles
Sede Norte del Cauca: Calle 4 No. 10-50 Santander de Quiichao inesesne

E @, Popaydn, Cauca, Colombia

01600334 PBX(57-2)8320225 | www.fupeduco | FundaciénUnierstaradePopaydn @ 0 g
S



DEDICATORIA

A mi hija
A ti mi pequefia Vale por ser la que me impulsa a salir adelante, por acompafnarme
siempre, por las trasnochadas juntas, por esos “te amo” que me dices a diario y me

hacen mas fuerte. Te amo mi loquilla!

A mi Angel
Papa, sé que siempre estas conmigo y me acompafas en cada paso que doy,

espero que te sientas orgulloso. Te extrafio y te amo.

A mi madre
Por ser esa mujer incansable, sé que sin ti nada de esto hubiera sido posible, aqui
termina el sacrificio de afilos y empieza un nuevo reto, espero que siempre estés a

mi lado. Gracias ma’ Te amo.
A mis angeles
Tia Beiba, suegrita preferida Elenita y Tefi, no saben como las extrafio, esto también

es por ustedes.

Vanessa Bolafos



AGRADECIMIENTOS

A Dios por darme vida y salud.

A mis abuelitos maternos por todo su amor, abuela Teo gracias por todas tus
oraciones y todas las veces que lloraste despidiéndome, por ensefiarme la humildad
y sencillez.

A mi hermanita SARITA gracias simplemente por existir, sabes que te quiero con
todo mi corazon.

A mi madre GLORIA ENRIQUEZ, por todos tus esfuerzos y confiar siempre en mi,
gracias por hacer que uno de mis suefios se haga realidad.

A MAURICIO por ser mi compafiero de vida y estar conmigo en todo este proceso.
A nuestro asesor por compartir con nosotras su conocimiento

Gracias a dofia ONORIA y doifia GERALDINA, y a todas las familias de la vereda el
Descanso que nos regalaron parte de su tiempo por compartir con nosotras su
historia y por recibirnos en sus casas, fueron de vital importancia en el desarrollo de
este proyecto.

Y por ultimo gracias a la FUNDACION UNIVERSITARIA DE POPAYAN, por

permitirme formarme como una profesional.

Vanessa Bolafos

Primero que todo gracias a Dios no solo por estar presente en esta etapa tan
importante de mi vida, sino en todo momento ofreciendo y buscando lo mejor para
mi.

Gracias a mi familia por apoyarme en cada decision y proyecto y sobre todo por
creer en mi.

A mi madre Sunilde Samboni por todo su esfuerzo sacrificio y lucha para cumplir

todos mis suefios, por su entrega y apoyo en todo momento.



A mi hijo Juan Diego gracias por ser la fuente de mi esfuerzo y toda la energia
requerida, gracias por ser mi motor y estar siempre ahi para recibirme con un te
amo y un abrazo gracias por entender el significado de sacrificio y no juzgarme.
Gracias a nuestro asesor por el tiempo dedicado para el desarrollo de esta tesis y
por el conocimiento adquirido.

Gracias a mi universidad, por haberme permitido formame; gracias a todas las
personas que fueron participes de este proceso, ya sea de manera directa o
indirecta, gracias a todos ustedes, fueron ustedes los responsables de realizar su
pequefio aporte, que el dia de hoy se ve reflejado en la culminacién de mi paso por
la universidad.

Claudia Bermudez



TABLA DE CONTENIDO

Pag.
INTRODUGCCION .. .ottt 11
1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA .....oooe oot 12
1.1 FORMULACION DEL PROBLEMA ...t 13
2. JUSTIFICACION .ottt 14
3. OBUIETIVOS . oo ettt 16
3.1 OBIETIVO GENERAL......co e ettt ettt 16
3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS ...ttt 16
4. MARCO REFERENCIAL .vvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 17
4.1 ANTECEDENTES ..o ettt 17
42 MARCO TEORICO . ..ot ettt 23
4.3 MARCO LEGAL oo ettt 29
4.4 MARCO CONCEPTUAL. ....oooi ettt 35
45 MARCO CONTEXTUAL ..ooooiieeee ettt 37
A5.1 Vereda El DeSCaNSO. ..ottt ettt e e e e e e e e eeeeeen 37
5. PROCESO METODOLOGICO ... .ottt 38
5.1  TIPO DE INVESTIGACION ...ccoe ittt ettt eeeeeeeeeeaaeaaaaaaaaaas 38
5.2 POBLACION ..o e 38
5.3 MUESTRA ..o ettt 39
LoTRC I I Y=Y [=YoTod [0 ] Mo (=N F= W 0 0 LU =1 1 - VAP 39
5.4 TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS ..ooceie oo, 39
6. ANALISIS DE RESULTADOS ..ottt a e e e e 42
6.1 ENTREVISTA A CURANDERAS. ..., 42
6.2 ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA ...oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 45

6.3 HISTORIAS DE VIDA DE LAS CURANDERAS ..., 62



6.3.1 Aspecto sociodemogréfico de las curanderas. ...........ccccceevviiieeeeeiiiinnnnn.n. 62

6.3.2 Historia de vida de Geraldina MUEIas. ........coooveeeeeeeeeee i 70
6.3.3 Historia de vida de ONnoria MoOIan0. .....cooeveeeeiee e 73
6.4 INTERPRETACION DE RESULTADOS .....ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 75
7. CONCLUSIONES ... e 81
8. RECOMENDACIONES ... 83
GO S A R O .. e 84
BIBLIOGRAFI A .ottt e ettt e e e e e e e e e e e e —————_s 86

ANEX O S e e 90



Gréfico 1.
Gréfico 2.
Gréfico 3.
Gréfico 4.
Gréfico 5.
Gréfico 6.
Gréfico 7.
Gréfico 8.
Gréfico 9.

LISTA DE GRAFICOS

Pag,
Edad de 1as CUranderas ..........coouuuuiieiiiiiiie e e 62
NIVEI @AUCALIVO ... e e e eeeeaaes 63
Estado civil de las Curanderas ...........cccoeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 64
La formacidn COMO CUraNdEera ........ccceeeeeeeeiiiiieeiiiiiiie e e e e e e e e eeeeeaeeaans 64
Principales enfermedades de los nifios de la vereda El Descanso ...... 66
Sintomas de las enfermedades ..............ooovviiiiiiiin 66
Primera vez que llevo a su hijo donde la curandera..............ccccceeeeee 67
Como considera el tratamiento utilizado por la curandera.................... 68
Preferencia entre curandera y medico de hospital ...............cccevvveninnns 69

Grafico 10. Grado de SAtiSTACCION .......eeeeeee e 70



INTRODUCCION

La presente investigacion se realiz0 teniendo en cuenta la practica meédica
tradicional de las curanderas, su vision del mundo, su concepcién de la salud y
enfermedad, sus conocimientos y practicas las cuales forman el mundo simbdélico y
cultural de los llamados curanderos. Ademas, es necesario comprender que en esta
relacion se produce la comunicacion, una vinculacién afectiva caracterizada por la
curandera quien juega un papel importante en la comunidad de la vereda el
descanso, esto debido a que es una persona que posee un don especial para curar

a las personas especialmente a los nifios.

Para lo cual es necesario tener un marco referencial que abarca los antecedentes
divido en tres fases que comprende cinco experiencias investigativas enmarcadas
a nivel internacional, nacional y local, lo que facilita la contextualizacién en cuanto
estudios desarrollados sobre el tema de nuestro interés, por ello se tuvo en cuenta
gue la revision bibliografica de los trabajos de investigacion se enmarco en
diferentes componentes, relacionados con el tema en cuestion, influencia de la

medicina tradicional.

Seguidamente, es necesario tener referentes tedricos que ayudaran a profundizar
el tema de investigacion. Ademas, se establecera una metodologia que va mas alla
de realizar un simple estudio teérico, si no que se implementaran técnicas e
instrumentos propios del trabajo social que incluird la comunicacion e interaccion

directa y participativa con los sujetos de estudios.
Finalmente se estableceran los hallazgos encontrados y resultados esperados que

se podran cumplir con la buena implementacion de metodologias, técnicas e

instrumentos que se utilicen en el proyecto de investigacion.

11



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La presente investigacion es un estudio de la salud en comunidades tradicionales
como es el caso del municipio de Timbio Cauca, para ello se toma como punto de
partida la medicina tradicional, la cual posee un marco de referencias culturales que
buscan explicar las enfermedades a partir de visiones integracionistas del sujeto y
el universo. Teniendo en cuenta el autor OCKHAM Guillermo quien desarrollo las
disciplinas cientificas como la medicina, ha permitido la identificacion y clasificacion
de diversos fen6menos presentes en la cultura. La creacién de métodos y formas
sisteméticas de trabajo supone, al menos desde algunas perspectivas cientificas,
esencialmente positivistas, una mayor aproximacion a la objetividad y a la realidad,
lo que genera la idea del encuentro de una verdad que coloca en entredicho los
sistemas explicativos que no cumplen con los parametros cientificos. Asi, las formas
de saber popular, cosmovision y las explicaciones mitico-misticas, se convierten en
creencias propias de sociedades que son juzgadas por la cultura hegemaonica como

simples practicas supersticiosas.!

Claramente se observa un rechazo cientifico a estas practicas tradicionales, no
obstante, las comunidades que habitan el municipio de Timbio desde hace ya
muchas generaciones han aceptado estas practicas como reales y efectivas, lo que
ha hecho que se conserven a través del tiempo y logren asi ser Utiles ante

enfermedades que otro tipo de medicinas no han logrado contrarrestar.

Por lo anterior hay que mencionar que la debilidad institucional no solo se presenta
en el departamento del cauca, sino que también en diferentes regiones y
departamentos del pais, lo que ha llevado al fortalecimiento de practicas ancestrales
no solo en la parte de salud, sino que también en el sector educativo, recreacional,

econdémico y demas elementos esenciales para la vida del hombre, ya para finalizar

1 OCKHAM, Guillermo. La medicina tradicional y el problema de la salud: Inicio de un recorrido en el estudio de la salud
mental. Cali Colombia: Universidad San Buenaventura de Colombia. 2007. p. 14
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es importante tomar en cuenta los aportes de Consuelo Rojas quien a diferencia de
lo mencionado anteriormente por el CRIC argumenta en sus investigaciones que la
base fundamental de la economia del municipio de Timbio son las actividades del
sector primario, especialmente produccién agropecuaria, esto como estrategia para
contribuir a la conservacion de la agro biodiversidad y al fortalecimiento de la
seguridad alimentaria de las comunidades de la region, no obstante resalta que en
este municipio.

La agro biodiversidad de plantas de uso alimenticio y medicinal, y el

conocimiento tradicional asociado a ellas, se encuentra en alto grado de

vulnerabilidad, porque existe un fuerte proceso de erosion genética y de

pérdida de conocimiento ancestral que amenaza la seguridad alimentaria

y medicinal de los ndcleos familiares y campesinos asentados en esta

region?.

Lo que puede generar con el paso de los afios a una pérdida paulatina de las
costumbres y culturas arraigadas a la medicina tradicional, esto debido a la
intervencién humana en lo que denominan la madre tierra, lo que esta generando
como se menciond anteriormente la perdida de gran parte de la biodiversidad, y un
mayor acceso a la medicina tradicional. En conclusién, solo el tiempo nos dira si los
argumentos expuestos por CRIC expuestos por la investigadora Consuelo Rojas se

desarrollaran.
1.1 FORMULACION DEL PROBLEMA
¢, Cudl es la influencia del proceso de la medicina tradicional utilizada por dos

curanderas en su impacto con la comunidad de la vereda El Descanso del municipio
de Timbio Cauca, 20187?.

2 MONTES ROJAS, Consuelo y PAZ CONCHA, Juan Pablo. Agrobiodiversidad (til en alimentacion y en medicina tradicional
en dos municipios del Cauca. Facultad de Ciencias Agrarias. 2015. p.1. Consultado en:
http://revistabiotecnologia.unicauca.edu.co/revista/index.php/biotecnologia/article/view/
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2. JUSTIFICACION

La medicina natural tradicional, es una practica realizada por personas de la
comunidad con una larga tradicion dirigida a mejorar la salud de los nifios y
diferentes personas de la misma, la cual en ocasiones no es reconocida en el campo
de la medicina facultativa y como medicina alternativa, esta practica se realiza en

diferentes partes del pais con una misma finalidad, proporcionar bienestar.

La presente investigacion se enfocé en analizar la influencia de la medicina utilizada
por dos curanderas en la recuperacion de la salud de los nifios de la vereda el
Descanso del Municipio de Timbio, teniendo en cuenta que nuestro estudio gira en
torno a investigar sobre la sustentabilidad en el plan de salud cultural teniendo en
cuenta que es considerada como una alternativa para la mejoria de las
enfermedades y malestares tales como el mal aire, espanto, ojeado, pujo, o volteado
el cuajo que se dan con frecuencia en sus hijos; las cuales no son curadas o
sanadas de manera efectiva en los centros hospitalarios o por consiguiente el
sistema de salud es tan deplorable que prefieren optar por la medicina natural. Cabe
resaltar que dichas enfermedades no son diagnosticadas por los médicos en los

hospitales o clinicas y no son reconocidas como enfermedades.

Resulta de vital importancia esta informacion para comprender la trascendencia del
pensamiento de la comunidad, las creencias, la fe, la espiritualidad, la escogencia
de esta practica ante las otras medicinas, sus costumbres su imaginario tradicional,
el papel esencial que cumple la curandera en la comunidad y la cosmovision de
ellas respecto a la manera de ver el dafio o el mal que causan las personas en los

nifos.
Frente a esto definir dichas enfermedades, practicas contribuira a que desde el

trabajo social se promueva la integracion la reglamentacion el direccionamiento y

supervision de la medicina natural tradicional.

14



Por consiguiente, consideramos que los elementos y caracteristicas encontrados en
esta investigacion pueden servir de referente para futuros proyectos enfocados en
el redescubrimiento de diferentes practicas o concepciones en el campo de la salud

y en la preservacion de las tradiciones y costumbres medicinales de una comunidad.

15



3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Analizar la influencia de los procesos de la medicina tradicional utilizados por dos
curanderas y su impacto con la comunidad de la vereda el descanso del municipio

de Timbio Cauca.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conocer la historia de vida de dos curanderas de la vereda El Descanso.

e Describir las principales enfermedades y los elementos que las curanderas
utilizan para la recuperacién de la salud de los nifios.

e Identificar la principal causa que conlleva a los padres de familia de los diez
(10) nifios a acudir a la medicina tradicional utilizada por dos curanderas de

la vereda El| Descanso.

16



4. MARCO REFERENCIAL

41 ANTECEDENTES

Es importante resaltar que en el departamento del Cauca en el municipio de Silvia
el corregimiento de Guambia tiene su propio hospital, lamado Mama Dominga, en

el que intenta combinar sus costumbres con la medicina “occidental”.

El mundo, desde la cosmologia misak, esta regido por un Unico dios, Pishimisak,
una dualidad entre hombre y mujer que mantiene todas las fuerzas del mundo. Su
lado femenino es denominado Mama Dominga y es la que se encarga, ente otras
cosas, de dar a través de los suefios a cada uno de los indigenas misak o
guambianos el don para hacer diferentes oficios, en este caso el de la sabiduria de

la medicina tradicional y ancestral.

Los misak se han encargado de rescatar varias de sus costumbres ancestrales,
como el uso de trajes tipicos, sombreros tejidos que dan idea de quién es la persona
gue lo porta y pequefias ruanas azules que son simbolo de resistencia. El hospital
misak también lo es. Hoy cuenta con tres sedes, la principal en Las Delicias, donde
hay servicio de hospitalizacion, pediatria y odontologia; una subsede en la zona
urbana de Piendamé y un centro totalmente tradicional en la vereda de Sierra

Morena, dentro del territorio, donde solo trabajan con plantas tradicionales?®.

En los centros médicos se atiende a alrededor de 12.500 personas, no solo de su
comunidad, sino ademas indigenas nasas y poblacion campesina de la zona.
“‘Defendemos nuestros saberes y reconocemos que debemos complementarlos con
los occidentales, porque hay enfermedades que no podemos curar solos” (Hurtado,

médica cirujana misak).

8 Lady Hurtado, médica cirujana misak, entrevista realizada por Monica Rivera para el periédico El Espectador, 23 de marzo
de 2017
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Dicho esto, sustenta la investigacion que se hizo, pues la medicina tradicional
complementa la medicina occidental o facultativa, debido a que existen
enfermedades que pueden ser curadas de manera natural o con plantas, asi como
existen otras que son tratadas con la medicina facultativa por su alta complejidad,
cabe resaltar que en el hospital Mama Dominga tienen claro que quieren
complementar sus saberes ancestrales y mejorar su calidad de vida, pero bajo la

premisa de conservar sus valores culturales.

A continuacion, se exponen diversas investigaciones y estudios realizados a nivel
internacional y nacional, relacionados con la utilizacién de la medicina tradicional y

como esta interviene en la interaccion con la comunidad.

De esta manera, se puede citar un estudio realizado por Olivia Judith Alvarez
Jiménez, Paola Elizabeth Calle Padilla y Maria Transito Zhinin Pichasaca, titulado
“APLICACION DE LA MEDICINA ANCESTRAL EN LOS USUARIOS DEL CENTRO
DE SALUD CARLOS ELIZALDE. CUENCA 2015"4. Con el fin de analizar la
aplicacion de la Medicina Ancestral en los usuarios del Centro de Salud “Carlos
Elizalde”. Cuenca 2015. Esta investigacion se realizé desde un enfoque cuantitativo
gue permite observar, identificar y describir las practicas culturales que se aplican
en el tratamiento de las diferentes enfermedades. El cual se ejecuto a través de la
entrevista, mediante el formulario tipo encuesta aplicada a los usuarios que acuden
al Departamento de Medicina Ancestral, para la obtencién de informacién sobre:
caracteristicas socio-demogréficas de la poblacion: edad, sexo, procedencia,
residencia, salario, estado civil y nivel de instruccion; enfermedades segun la
medina ancestral. La investigacion se realizo en la provincia del Azuay, de la ciudad
de Cuenca en el Area de Salud “Carlos Elizalde” de la parroquia Yanuncay México,

en el Departamento de Medicina Ancestral. La muestra utilizada estuvo conformada

4 ALVAREZ JIMENEZ, Olivia Judith; CALLE PADILLA, Paola Elizabeth y ZHININ PICHASACA, Maria Transito. Aplicacion de
la Medicina Ancestral en los Usuarios del Centro de Salud Carlos Elizalde. 2016. Consultado en:
http://dspace.ucuenca.edu.ec/bitstream/123456789/24419/1/TESIS
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por 110 usuarios que acuden al Departamento de Medicina Ancestral entre adultos
y adultos mayores en el periodo de mayo 2015 a enero 2016. Para finalizar se
concluyo que mediante los resultados obtenidos durante este estudio en el Centro
de Salud “Carlos Elizalde” se concluye que en cuanto a la edad que mas acuden
son los adultos con un 71% y mayores de 65 relacion con las practicas de la
medicina ancestral la mas difundida es el uso de hierbas medicinales en forma de
infusiones o asociadas a ritos y ceremonias. Es la mujer la encargada de preparar
las hiervas por el conocimiento mas profundo que ellas tiene de las propiedades
curativas; En cuanto a la importancia que le dan los usuarios a la medicina ancestral
tenemos que un 54% consideran buena ya es parte de sus costumbres y han
encontrado mejoria; y un 41% considera que es regular debido a que no han sanado
por completo sus dolencias. Por lo tanto, consideran que hay dias especificos para
acudir al tratamiento basandose en sus creencias en donde los dias martes con un

54%, seguido de los viernes con un 16%. Son los dias de mas concurrencia.

ERNESTO BREZHNER CAICEDO GUERRA titula su trabajo: “LA FIGURA DEL
CURANDERO EN EL MUNICIPIO DE CHACHAGUI, DEPARTAMENTO DE
NARINO”S. Con el fin de comprender el rol del "curandero" como proveedor y
garante de la salud en la comunidad de Chachagui Narifio. Esta investigacion se
realizé desde un enfoque cualitativo, para lo cual se trabaj6é a partir un “estudio de
caso” por cuanto la investigacién requirié entender la realidad social, a través de las
vivencias de los curanderos y de la comunidad, esto se ejecutd a través de
entrevistas, observaciéon y conversaciones con la poblacion del municipio que fue
atendida por los médicos tradicionales. En este estudio se buscé evidenciar las
pautas y practicas de la medicina tradicional para indagar el papel que juega el
curandero como agente socializador en la comunidad. La muestra utilizada estuvo
conformada por con un grupo de 40 personas de diversos ambientes con la

connotacion de haber sido atendidos por los curanderos, para tal fin se realizé un

5 CAICEDO GUERRA, Emesto Brezhner. La Figura del Curandero en el municipio de Chachagui, departamento de Narifio.
2013. Consultado en http://biblioteca.udenar.edu.co:8085/atenea/biblioteca/89818.pdf
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conversatorio al cual asistieron personas que han recibido los servicios ofrecidos
por los médicos tradicionales y el cual permiti6 obtener mucha informacién, ya que
cada uno de los participantes tenia una idea propia y una percepcion distinta de los
curanderos. Para finalizar se concluyé que la figura del curandero, efectivamente
tiene un papel de relevancia social en su entorno. El curandero, es para los
habitantes del municipio de Chachagui, la persona en la cual confian para restaurar
su salud perdida, muchas veces, en reemplazo del médico titulado. Es decir, el
curandero, es asimilado por su entorno social, con el mismo rol sanador del médico
titulado. A pesar de no formar parte del “gobierno local”, ni tener rango o injerencia
politica, el curandero goza de un aura de respeto, que le confiere una autoridad de

hecho ante su comunidad.

A nivel nacional en un estudio realizado por Luz Stella Alvarez, titulado “EL USO DE
MEDICINA ALTERNATIVA Y MEDICINA TRADICIONAL EN MEDELLIN, 2005,
Con el fin de establecer los recursos de salud que los habitantes de Medellin buscan
cuando se sienten enfermos y las razones que los llevan a tomar esas decisiones,
indagando, ademas sobre el uso de medicina tradicional y medicina alternativa. Esta
investigacién se realiz6 desde un enfoque cualitativo. El cual se ejecut6 a través de
entrevistas semiestructuradas a personas de diferentes estratos sociales de la
ciudad de Medellin, entre los meses de julio a septiembre del 2005. La muestra
utilizada fueron 46 personas de diferentes estratos en una edad dentro del rango de
edad de 30 a 60 afios que se escogio porgque este grupo de edad busca asistencia
médica con mayor frecuencia que los menores de 30. Para finaliza se concluyé que
las practicas propias de la medicina tradicional son un recurso buscado por muchas
personas, especialmente las de menores recursos financieros. Estas practicas han
asumido nuevos nombres para adaptarse a las tendencias en medicina, pero, en lo
fundamental, conservan las caracteristicas propias de la medicina tradicional

colombiana. La medicina alternativa es buscada por personas de estratos

5 ALVAREZ, Luz Estella. El uso de la medicina alternativa y medicina tradicional en Medellin. 2005. Consultado en
http://www.redalyc.org/pdf/120/12025213.pdf
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superiores y su uso esta vinculado a la blusqueda de tratamientos integrales para
las enfermedades y a la insatisfaccion que algunas personas sienten frente a ciertas

caracteristicas de la medicina occidental y del sistema de salud colombiano.

A nivel local Luisa Marcela Mosquera Torres y Kelly Johana Soza Possos, titulado
“CARACTERIZACION DE LAS PRACTICAS MEDICINALES UTILIZADAS POR EL
CHAMAN, EN EL RESTABLECIMIENTO DE LA SALUD DE LOS NINOS DEL
RESGUARDO INDIGENA DE COLON-PUTUMAYQ"’. Con el fin de identificar las
principales caracteristicas socio culturales de los chamanes de Colon Putumayo,
ademas de describir las principales enfermedades y los elementos utilizadas para
su tratamiento por parte del chaman en el restablecimiento de la salud de los nifios
de la comunidad Inga de Colon Putumayo y poder analizar el impacto de las
practicas medicinales realizadas por el chaman. Esta investigacion se realizé desde
un enfoque cualitativo, la cual tuvo como objeto estudiar la realidad en su contexto
natural, tal y como sucede, intentando sacar sentido, para interpretar los fenémenos
de acuerdo con los significados que tienen para las personas implicada. El cual se
ejecutd a través de la entrevista, que permitié la organizacién de preguntas abiertas,
donde los participantes pudieron dar respuestas flexibles, para mayor comprension
de la temética abordada; ademas también se utilizo la observacion directa, la cual
consistid en observar detenidamente los sucesos entre la poblacion objeto de
estudio, a través de la interaccién, lo cual permitié conocer de primera mano las
realidades que se presentan en torno a las practicas medicinales por parte de los
chamanes. La muestra utilizada estuvo conformada por cuatro chamanes y 10
padres de familia. Para finalizar se concluyo que la salud dentro de la cosmovision
de la cultura Inga es concebida de manera integral, dado que para gozar de ella se
requiere contar con la paz interior y exterior, consigo mismo, con los demas y con

la madre naturaleza, es por ello que los chamanes son concebidos como guias,

” MOSQUERA TORRES, Luisa Marcela y SOZA POSSOS, Kelly Johana. Caracterizacion de las practicas medicinales
utilizadas por el chaman, en el restablecimiento de la salud de los nifios del resguardo indigena de Colon-Putumayo. (Trabajo
de grado). Popayan: Fundacion Universitaria de Popayan. Facultad de Ciencias Humanas y Sociales.

21



orientadores, pero en especial servidores comunitarios, a través de su sabiduria, la

cual esta enfocada hacia la busqueda del equilibrio entre el hombre y la naturaleza.

En un estudio realizado por Yenny Rocio Acosta Salazar, titulado “SABERES
MEDICOS TRADICIONALES DE LA VEREDA EL TUNO CORREGIMIENTO DE
MENDEZ, MUNICIPIO DEL PATIA-CAUCA™, con el fin de describir las
caracteristica y principios del sistema tradicional en el Tuno, ademas también poder
determinar cudles y las caracteristicas culturales que determinan la formacion y la
practica de los curanderos tradicionales, en la comunidad negra de Tuno y
establecer la importancia de los mismos dentro de la comunidad a nivel de su
identidad cultural o étnica. Esta investigacion se realizé de tipo etnogréfico, se baso
en la observacion participante y la aplicacién de entrevistas en profundidad en la
comunidad, la muestra utilizada estuvo conformada por 24 familias, un curandero y
dos parteras; para finalizar se concluyé que la comunidad afrocolombiana de la
vereda el Tuno, posee un bagaje cultural enorme y muy arraigado demostrado en
su cotidianidad y en la relacion con el o los otros. En relacion con los principios del
proceso de salud - enfermedad la gente reconoce que la salud es sentirse bien
consigo mismo y con el entorno, sin dolor lo cual hace que puedan desarrollar todo
tipo de actividades sin ningun inconveniente. Y la enfermedad es lo no habitual, no

poder atender sus obligaciones como lo hacen dia a dia.

8 ACOSTA SALAZAR, Yenny Rocio. Saberes médicos tradicionales de la vereda el Tuno corregimiento de Méndez, municipio
del Patia-Cauca. (Trabajo de grado). 2009. Popayan: Universidad del Cauca. Facultad de Ciencias Humanas y Sociales.
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4.2 MARCO TEORICO

La Licenciada Marbelis Mejias nos recuerda que la Medicina China Tradicional
(MCT) también conocida como medicina china o medicina oriental tradicional, es un
rango de practicas médicas tradicionales desarrolladas en China a lo largo de su
evolucion cultural milenaria, tiene como principales fundamentos tedricos médicos
los cinco elementos y el yin-yang; dispone de siete métodos de tratamiento

principales entre los que se destacan la Acupuntura, Moxibustion y Ventosaterapia.®

Por otro lado, igualmente importante es tomar en cuenta la medicina tradicional
colombiana, esta se caracteriza principalmente por que quienes la realizan son
personas de edades avanzadas ya que estas practicas demandan experiencia y
conocimientos de muchos elementos herbarios, por tal razén, el ministerio de
educacién entiende esta practica como:

Una serie de rituales y saberes ancestrales que deben estar ligados con

el conocimiento de plantas y rituales curativos adquiridos por medio de

una larga experiencia, en ese sentido, es importante mencionar que este

trabajo es de suma importancia ya que promueve el conocimiento de las

personas que habitan nuestro territorio, los saberes que tiene la abuela,

el curandero, el o la partera y el yerbatero del pueblo®®.

En sintonia con lo expuesto en parrafos anteriores, Vargas va un poco mas alla en
su interpretacion de la medicina y argumenta que Medicina Natural y Tradicional
(MNT),

Considera al hombre de manera holistica, es decir, en su totalidad y

dentro de un aspecto ecoldgico, ademas considera que la salud y la

® MEJIAS PUPO; Marbelis, OCHOA SALAS, Teresa, CHACON CHACON Adonis, MARTINEZ RONDON Ariamna, DIAZ
VARGAS Ana Leonor y REYES TORRES, Marcia Maria. Efectividad de la Medicina Natural y Tradicional en los servicios de
urgencias. Holguin, Cuba. Edita Revista Scielo. Consultado en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1025-
02552015000500007

10 COLOMBIA. Ministerio de Educacion. Médicos Naturales. 2015. p.4. Consultado en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1025-02552015000500007
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vitalidad proceden de un equilibrio entre el hombre y su sistema ecolégico
y no solo del agente causal y de la evolucién patégena. La medicina
natural y tradicional existe desde los inicios de la humanidad, el hombre

siempre ha usado sus recursos en el alivio y curacién de las dolencias?!?.

Como se ha mencionado anteriormente, el desarrollo de la medicina tradicional
demanda que quien la practigue sea una personas expertas y con bastante
experiencia, Ernesto Caicedo ha planteado en sus investigaciones que en muchos
lugares se les ha llamado curanderos o curanderas, y en otras ocasiones se les ha
llamado “médicos sin titulo, personas filantropicas, las cuales ponen al servicio de
la comunidad los saberes adquiridos a través de los afios y la practica, ademas tiene
la tarea de aplicar la medicina tradicional para curar diferentes tipos de
enfermedades”™? no siendo menos importante, Caicedo recomienda que hay
diferentes tipos de curanderos, y estos se distinguen asi: curandero yerbero, el

sobandero, la partera o comadrona, curandera de espanto, el terapeuta religioso.

Una vez entendido de que se trata la medicina tradicional y quien es el encargado
de desarrollarla, es sumamente importante mencionar que el curandero sin la
intervencion que se le hace a la madre tierra, la medicina tradicional seria
inexistente, ya que es esta ultima la que provee el material primario como son las
plantas para el desarrollo de la medicina, tomando en cuenta esto, naciones unidas
ha dicho:

Una expresiéon comun utilizada para referirse al planeta tierra en

diversos paises y regiones, lo que demuestra la interdependencia

existente entre los seres humanos, las demas especies vivas y el

planeta que todos habitamos. Por ejemplo, en Bolivia la llaman «pacha

1 VARGAS FERNANDEZ F. citado por CARDONA. Enfermeria en la medicina natural y tradicional. La Habana: Editorial
Ciencias Médicas; 2010. p.631

12 CAICEDO GUERRA, Ernesto Brezhner. La figura del curandero en el municipio de Chachagui, departamento de Narifio.
Programa de Sociologia. Universidad de Narifio, Facultad de Ciencias Humanas. San Juan de Pasto. 2013. p.8
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mama» Yy nuestros ancestros en Nicaragua se referian a ella como

«tonantzin».13

Ahora bien, dentro de las enfermedades a las cuales se les puede dar solucién por
medio de la medicina tradicional esta el Pujo, el cual es denominado segun el
Diccionario Enciclopédico de la Medicina Tradicional Mexicana como el
padecimiento infantil cuyas manifestaciones habituales son sudor e inquietud; el
nifio "puja, hace fuerza y se jala los cabellos con mania". Se origina por el calor que
le transmite al nifio una embarazada o persona de mirada fuerte al estar cerca de
él4, por otro lado:

El mal de ojo es una enfermedad originada por la "mirada fuerte" de

algunos individuos; también se mencionan como posibles causas a la

envidia y a la influencia de aquellas personas que pasan por

determinados estados animicos y corporales. Es reconocida por la

presencia de diarrea, vomito, llanto e intranquilidad, entre muchos

otros sintomas. Afecta principalmente a los nifios y ocasionalmente a

los adultos; se cree que las plantas y los animales también pueden ser

afectados por el mal de 0jo.*°

Siguiendo con las enfermedades que regularmente son de competencia de la
medicina tradicional, se puede encontrar el mal viento o mal aire, el cual es
denominado por Cavich Yante como proveniente de los malos aires, los cuales
pueden provenir del poniente, de la noche, del agua, del monte, de la milpa, del
corral, de la calle, del medio dia, siendo mas propensos a ellos los adultos. Pero
también pueden originarse de seres humanos, objetos, plantas y animales, “duefios”

de lugares, “promesas” no cumplidas y por el trabajo de “limpias, y sus sintomas

13 CENTRO DE INFORMACION DE LAS NACIONES UNIDAS (CINU). La madre tierra. 2016. Consultado en:
http://www.cinu.mx/eventos/observancia/dia-internacional-de-la-madre-2/

14 JUAREZ Colin. El Pujo. Diccionario Enciclopédico de la Medicina Tradicional Mexicana. México. 2002. Consultado en:
http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/termino.php?l=1&t=pujo

5 DICCIONARIO ENCICLOPEDICO de la Medicina Tradicional Mexicana. Mal de ojo. Consultado en:
http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/termino.php?l=1&t=mal%20de%200j0
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pueden ser calentura, el dolor de cuerpo y hasta ataques, nervios, falta de suefio,
fiebre, dolor de cabeza y de cuerpo, debilidad y diarrea., el mal viento son fuerzas
negativas que se encuentran en el aire y son producidas por el hombre y la

naturalezal®.

Al igual que el mal aire, el espanto es un fenémeno que no solo es producido por
practicas humanas como la brujeria, pues los investigadores de este tema dicen
gue esta enfermedad va mas alla, a ello José Lolas dice que la naturaleza y los
seres del mas alla pueden influir en que un nifio o una persona padezca de este
mal, pues en “el conocimiento popular un adulto o nifio es diagnosticado con el mal
del susto o espanto cuando a raiz de una fuerte impresion entra en un estado
continuo de sobresalto, somnolencia, decaimiento, y debilidad general, y se
considera que en caso de no hacerse prontamente las curas para recuperar la
tranquilidad del alma, la persona puede llegar hasta a morir.'” Por tal razén es
necesario que apenas se tenga la sospecha que se tiene este mal, se acuda a un
curandero, ya que la medicina blanca es incapaz de detectar y curar este tipo de
enfermedades.

Por otro lado, es importante mencionar que para el Instituto nacional de cancer los
unglientos son sustancia que se usa sobre la piel para calmar o curar las heridas,
guemaduras, erupciones cutaneas o sarpullidos, raspados u otros problemas de la
piel. También se llama pomadal®. Estas estan hechas a base de plantas, grasa de
0S0, Yy restos de otros animales. Ya para finalizar es importante mencionar que una
de las formas mas eficientes para lograr contrarrestar las enfermedades
anteriormente mencionadas y otros tantos males que circulan a nuestro alrededor

es el Rezo, ahora bien, para entender esto es fundamental mencionar que hay dos

16 CAVICH YANTE, Manuel. El mal viento o mal Aire entre los Mayas. Publicado por: Al interior del Estado. Consultado en:
https://www.alinteriordelestado.com/arqueologia-y-cenotes/el-mal-viento-o-mal-aire-entre-los-mayas.

17 LOLAS, José. Qué provoca el susto o espanto, sus sintomas y los tratamientos. La primera andlisis politico. 2016.
Consultado en: https://www.laprimera.pe/que-provoca-el-susto-o-espanto-sus-sintomas-y-los-tratamientos/

18 INSTITUTO NACIONAL DE CANCER. Ungientos. Diccionario de Cancer. Consultado en:
https://www.cancer.gov/espanol/publicaciones/diccionario/def/unguento.
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tipos de rezos: los que se usan en rituales colectivos para la presentacion al entorno
de nuevos seres (como los que se realizan en la transicion entre la lactancia y la de
introduccion de otros alimentos y la menarquia) y los utilizados en actividades
cotidianas durante la mariscas, los recorridos por el monte e incluso para atravesar
rios, cafios y lagunas.!® En cuanto a ello es fundamental que el curandero distinga

cual es el mejor método para afrontar las dolencias.

Esto nos lleva a comprender que la antigiiedad y su actual importancia dentro de
diferentes comunidades han derivado primero de su efectividad y segundo, de la
apropiacion cultural que en los pueblos y comunidades a lo largo y ancho del
territorio nacional despertdé hace ya varias generaciones y que al dia de hoy se

siguen manteniendo.

Ahora bien, Xiaorui Zhang Tamien menciona que “el uso tradicional de
medicamentos herbarios entiende un empleo prolongado a lo largo de la historia.
Su uso esta bien establecido y ampliamente reconocido como inocuo y eficaz y

puede ser aceptado por las autoridades nacionales”.?°

Por su parte, el CRIC manifiesta que el servicio de salud estatal ha dejado de lado
la atencion de personas pertenecientes a comunidades indigenas, por ende, han
tenido que fortalecer sus vinculos con la naturaleza y la medicina tradicional,
desarrollada exclusivamente por personas mayores pertenecientes a los cabildos o
resguardos indigenas que por afios han servido a la comunidad como curanderos y
parteros por medio de su medicina hecha a base de plantas.?!

La debilidad institucional no solo se presenta en el departamento del cauca, sino

gue también en diferentes regiones y departamentos del pais, lo que ha llevado al

1% SALUD Y MEDICINA TRADICIONAL: “Concepcion sobre la salud y la enfermedad”. p.246. Consultado en:
https://www.casanare.gov.co/index.php?idcategoria=9917&download=Y

20XIAORUI Zhang. Medicina tradicional. OMS. Consultado en: http://www.who.int/topics/traditional_medicine/definitions/es/
2L CONSEJO REGIONAL INDIGENA DEL CAUCA (CRIC). Programa salud. Consultado en: http://www.cric-
colombia.org/portal/proyecto-cultural/programa-de-salud/
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fortalecimiento de practicas ancestrales no solo en la parte de salud, sino que

también en el sector educativo, recreacional y demas derechos del hombre.

Por otro lado, Consuelo Rojas afiade que la base fundamental de la economia del
municipio de Timbio son las actividades del sector primario, especialmente
produccion agropecuaria, esto como estrategia para contribuir a la conservacion de
la agro biodiversidad y al fortalecimiento de la seguridad alimentaria de las
comunidades de la regidon, no obstante, resalta que en este municipio,
La agro biodiversidad de plantas de uso alimenticio y medicinal, y el
conocimiento tradicional asociado a ellas, se encuentra en alto grado de
vulnerabilidad, porque existe un fuerte proceso de erosion genética y de
pérdida de conocimiento ancestral que amenaza la seguridad alimentaria
y medicinal de los ndcleos familiares y campesinos asentados en esta

region.??

Para finalizar, investigadores como Rosalba Herenia Anacona, Liba Cecilia Majin,
Doris Canencio y Edgar Veldsquez sefialan que es importante mencionar que en el
ambito cultural, se entiende que la enfermedad es causada por el comportamiento
no adecuado frente a la naturaleza, por ello hay que respetar las leyes de la
naturaleza y respetar o conservar el equilibrio ecolégico cumpliendo las normas y
pautas que se dan segun los principios de la Comunidad pues,

El control del bienestar colectivo en una comunidad estad en manos del

Curandero, Chaméan, Curaca, Mamo, Médico Tradicional, etc. Existen

diferentes denominaciones de acuerdo a la cultura, esta persona ejerce

un poder y mantiene un prestigio reconocido y respetado por todos. La

comunidad hace un reconocimiento formal para obtener la satisfacciéon

de beneficios o favores que se solicitan de una manera desinteresada.??

22 MONTES ROJAS Consuelo y PAZ CONCHA Juan Pablo. Agrobiodiversidad util en alimentacion y en medicina tradicional
en dos municipios  del Cauca. Facultad de Ciencias  Agrarias.2015. p.1. Consultado  en:
http://revistabiotecnologia.unicauca.edu.co/revista/index.php/biotecnologia/article/view/408

2 HERENIA ANACONA Rosalba, MAJIN Liba Cecilia, CANENCIO Doris, VELASQUEZ, Edgar. La Medicina Tradicional.
Consultado en: https://revistas.unal.edu.co/index.php/avenferm/article/view/16746/17631
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43 MARCO LEGAL

Con la expedicion de la Resolucién 2927 de 1998, por la cual se reglamenta la
practica de tratamientos alternativos en la prestacion de servicios de salud, se
establecen las normas técnicas, cientificas y administrativas para su aplicacion, se
resolvié que “las terapias alternativas definidas en esta resolucién seran aceptadas
como formas de prestacion de servicios en salud, en el Sistema General de

Seguridad Social”.?*

De lo anterior se infiere que el Estado en su potestad reglamentaria, acepté la
aplicaciéon de la medicina alternativa en Colombia y ha regulado su ejercicio,
delegando la decision de utilizarla o no, en las entidades prestadoras de salud.

La Ley 1164 de 2007: Por la cual se dictan disposiciones en materia del Talento
Humano en Salud?®. Dispone en el Articulo 7°. De los Comités de Talento Humano
en Salud. El Consejo Nacional del Talento Humano en salud, estara apoyado por
los siguientes Comités:
Un comité para la Medicina Alternativa, Terapias Alternativas y
complementaria.
Paragrafo 1°. El comité para la medicina alternativa, terapias alternativas
complementarias, estard conformado, entre otros, por los siguientes
comités: a) Medicina Tradicional China; b) Medicina ayurveda; c)

Medicina Naturopatica, y d) La Medicina Homeopatica.

En su Articulo 19. DEL EJERCICIO DE LAS MEDICINAS Y LAS TERAPIAS
ALTERNATIVAS Y COMPLEMENTARIAS. Determina que los profesionales

24 COLOMBIA. MINISTERIO DE SALUD. Resolucion numero 02927 (27, Julio, 1998). “Por la cual se reglamenta la practica
de Terapias Alternativas en la prestacién de servicios de salud, se establecen normas técnicas, cientificas y administrativas
y se dictan otras disposiciones”. Bogota. 1998.

25 COLOMBIA. CONGRESO DE LA REPUBLICA. Ley 1164 (03, octubre, 2007). “Por la cual se dictan disposiciones en materia
del Talento Humano en Salud”. Diario Oficial No. 46.771 de 4 de octubre de 2007. Bogota.
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autorizados para ejercer una profesion del area de la salud podran utilizar la
medicina alternativa y los procedimientos de las terapias alternativas y
complementarias en el ambito de su disciplina, para lo cual deberan acreditar la
respectiva certificacién académica de esa norma de competencia, expedida por una
institucion de educacién superior legalmente reconocida por el Estado. Las
ocupaciones del area de la salud de acuerdo con la respectiva certificacion
académica podran ejercer las diferentes actividades funcionales de apoyo y
complementacion a la atenciéon en salud que en materia de medicina y terapias
alternativas y complementarias sean definidas. (<Jurisprudencia Vigencia Mediante
la Sentencia C-623-07 Corte Constitucional, Magistrado Ponente Dr. Manuel José

Cepeda Espinosa >).

PARAGRAFO. Se entiende por medicina y terapias alternativas aquellas técnicas
practicas, procedimientos, enfoques o conocimientos que utilizan la estimulacion del
funcionamiento de las leyes naturales para la autorregulacién del ser humano con
el objeto de promover, prevenir, tratar y rehabilitar la salud de la poblacion desde un
pensamiento holistico. Se consideran medicinas alternativas, entre otras, la
medicina tradicional china, medicina adyurveda, medicina naturopatica y la
medicina homeopatica. Dentro de las terapias alternativas y complementarias se
consideran entre otras la herbologia, acupuntura moxibustion, terapias manuales y

ejercicios terapéuticos.

Durante ese mismo afio, el anexo técnico de la Resolucién No. 2680 de 3 de agosto
de 20, consagra la forma de ofertar el servicio en cuanto a la terapia alternativa:
Si se ofrecen servicios de terapias alternativas deberad contar con:
Médicos titulados en universidades reconocidas por el estado de acuerdo
con la Ley 14 de 1962.

En la resolucion 2927 de 1998, el Ministerio de Salud reglamenta la practica de

terapias alternativas en la prestacion de servicios de salud y establece diferentes
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normas no solo de la acupuntura sino que tiene en cuenta y estan descritas otras

practicas y terapias?®:

v' Campo de Aplicacion: Todas las entidades aseguradoras, Instituciones
Prestadoras de Servicios de Salud, grupos de préactica profesional vy
profesionales independientes, que ofrezcan o presten los servicios de terapias
alternativas deberan cumplir las normas y disposiciones establecidas en la
presente Resolucion.

v' Definiciones: Para efectos de la presente Resolucién se aplicaran las
siguientes definiciones:

v' Terapias Alternativas: Conjunto de conocimientos y procedimientos
terapéuticos derivados de algunas culturas médicas existentes en el mundo,
gue han alcanzado un desarrollo cientifico, empleados para la promocion de la
salud, la prevencion y diagnéstico de la enfermedad y el tratamiento y

rehabilitacion de los enfermos.

Articulo 4. Del Recurso Humano: Las Terapias Alternativas, sélo podran ser
ejercidas por médicos tituladas en universidades reconocidas por el Estado de
acuerdo con la Ley 14 de 1962, con formacion especifica en las Terapias
Alternativas que practique, y que acrediten el registro profesional vigente. Los
demas profesionales de la salud que sean responsables de la atencion directa de
las personas podran utilizar procedimientos de las Terapias Alternativas en el
ambito exclusivo de su profesién, para lo cual deben contar con el registro

profesional vigente y la formacion especifica.

Articulo 6. Del Consentimiento Informado: Todo médico que aplique Terapias
Alternativas, debera antes de iniciar cualquier tratamiento explicar al usuario en

términos claros y sencillos, el procedimiento, el tiempo aproximado de duracion del

26 COLOMBIA. Ministerio de Salud Publica. Resolucion numero 02927 (27, Julio, 1998). “Por la cual se reglamenta la practica
de terapias alternativas en la prestacion de servicios de salud, se establecen normas técnicas, cientificas y administrativas y
se dictan otras disposiciones”. Diario oficial 43.358
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mismo Yy la advertencia del riesgo previsto, solicitando su autorizacién o la de sus

familiares o personas responsables, para tal efecto.

Paragrafo: Las entidades aseguradoras, instituciones prestadoras de servicios de
salud y demas prestadores que ofrezcan o presten servicios de terapias alternativas,
deberan difundir entre sus usuarios la prestacion de estos servicios y las

condiciones para acceder a ellas.

En el anexo técnico de esta resolucién 002927 se especifican diferentes items en la
prestacion del servicio de salud, como el recurso humano, haciendo énfasis en que
el profesional médico que preste el servicio debera tener una formacién especifica,
regidos por la Resolucion 04252 de 1997, los otros son la infraestructura,
procedimientos técnicos — administrativos, registros para el sistema de informacion,
transporte y comunicaciones, auditoria de servicios y dotacién, donde esta Ultima es

especifica para cada tipo de terapia alternativa:

v" Acupunturay procedimientos asociados:
Agujas para Acupuntura. Estas deben cumplir los parametros de calidad
establecidos para este tipo de productos. Ser desechables o de uso exclusivo para
cada paciente. Moxas. Si se ofrece este procedimiento. Mesa fija para examen de

por lo menos 2 mts por 70 cms.

En el 2006 se expide, Anexo Técnico de la Resolucion No 1043 del 3 abril y en ella
“se establecen las condiciones que deben cumplir los Prestadores de Servicios de
Salud para habilitar sus servicios e implementar el componente de auditoria para el

mejoramiento de la calidad de la atencién y se dictan otras disposiciones”.

v Medicina alternativa y terapias alternativas: Si se ofrecen servicios de

medicina alternativa y terapias alternativas y complementarias debera contar
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con: Profesionales de la salud en el ambito de su disciplina. Consulta externa

por profesionales de la salud con enfoque en medicina y terapias alternativas.

Si realiza consulta de medicina y terapias alternativas ademas de la dotacion
definida para cada disciplina debe contar con: (segun la terapia que utiliza).

Paraterapia neural: Jeringas y agujas desechables para terapia neural, anestésico
local sin vasoconstrictor. Contenedor especial para desechar las agujas. Equipo
basico de urgencias para control de reacciones anafilacticas: con los
medicamentos, soluciones, elementos médicos, que garantice el manejo de una

reaccion anafilactica.

Para terapias vibracionales o energéticas: (bioenergética, balance polar y
similar), debe contar con algunos de los siguientes elementos: Imanes, filtros de
sustancias biologicas, bioquimicas o farmacoldgicas, pueden ser filtros resonadores
de arquetipos morficos, Laser blando multifrecuencial. Elementos para
cromoterapia: acrilicos de color, formas y figuras de color, equipos de cromoterapia.
Poliedros, cristales de cuarzo, gemas, fibra dptica y elementos para terapia con

sonido. Aparatos de electro medicion y su set de medicamentos.

Para homeopatia, neuropatia, ayurveda, herbologia, esencias florales, los mismos
criterios para médico general. Los profesionales de la salud que ofrezcan o presten
servicios de homeopatia, podran suministrar a sus pacientes, los medicamentos
homeopaticos (producto terminado) especificos que requieran para tratamiento
inicial o inmediato durante la consulta.

Sentencia T-654/10. Alcances y limites del POS en relaciébn con la medicina
alternativa®’. El Plan Obligatorio de Salud contemplado en el articulo 162 de la ley

100 de 1993, se entiende como el conjunto de servicios de atencion en salud a que

27 COLOMBIA. Corte Constitucional. Sentencia T-654/10. Medicina Alternativa. Alcances y Limites. Bogota (30, agosto, 2010).
Consultado en: http://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2010/t-654-10.htm.
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tiene derecho todo afiliado que cumpla con las obligaciones establecidas para el
efecto. Al respecto, el articulo 16 del Acuerdo 008 de 2009, refiere que las EPS
“‘podran” incluir los procedimientos de medicina alternativa dentro de su red de

servicios.

En igual sentido, el Decreto 806 de 1998, por medio del cual se regula la afiliacion
al régimen de seguridad social en salud y la prestacion de los beneficios del servicio
publico esencial de seguridad social en salud, estipuld en el inciso 4° del articulo 7°:
“Las Entidades Promotoras de Salud y las Adaptadas podran incluir el tratamiento
con medicinas alternativas autorizadas para su ejercicio en Colombia, de

conformidad con su eficacia y seguridad comprobada”.

Asimismo, con la expedicion de la Resolucion 2927 de 1998, por la cual se
reglamenta la practica de tratamientos alternativos en la prestacion de servicios de
salud, se establecen las normas técnicas, cientificas y administrativas para su
aplicacion, se resolvié que “las terapias alternativas definidas en esta resolucién
seran aceptadas como formas de prestacion de servicios en salud, en el Sistema

General de Seguridad Social”.

En sintesis, el Estado ha aceptado y regulado la prestacién de tratamientos de
medicina alternativa, dejandola como potestad de las entidades promotoras de
salud. Igualmente, la jurisprudencia constitucional la ha reconocido como tal, sin
embargo, no ha protegido la prestacion de estos servicios en el contexto del derecho
a la salud debido a la carencia de elementos que comprueben su eficacia

cientifica?s.

28 |bid.
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44 MARCO CONCEPTUAL

INFLUENCIA: Proveniente del verbo influir, nos hace referencia al efecto o
consecuencia que puede tener una cosa sobre otra, es decir, se emplea para
denotar la repercusiéon de algo en la funciéon de una persona u objeto que pueda
manipularse. En el caso de los seres humanos, los cuales viven en una fluctuante
sociedad la cual toma diversas decisiones en pro del bienestar, la influencia es el
acto con el que se puede convencer al punto de guiar a una persona por un camino
determinado. Las razones por las que una persona caiga en la influencia de otra o

por una tendencia son de acuerdo al entorno en el que se desarrolla la situacion.?®

MEDICINA TRADICIONAL: La medicina tradicional es todo el conjunto de
conocimientos, aptitudes y practicas basados en teorias, creencias y experiencias
indigenas de las diferentes culturas, sean o no explicables, usados para el
mantenimiento de la salud, asi como para la prevencion, el diagndstico, la mejora o

el tratamiento de enfermedades fisicas o mentales.3°

CURANDERO: Un curandero es alguien que no cuenta con un titulo oficial para el
ejercicio de la medicina, pero de todas formas desarrolla practicas curativas. Estas
personas ejercen la llamada medicina tradicional, que se basa en creencias,

experiencias y practicas que pueden ser o no explicables.3!

INTERACCION: La interaccion puede ser definida como aquella accién que ocurre
entre dos 0 mas personas u objetos, que estad determinada por algun grado de
reciprocidad. Este concepto es aplicado en un sinfin de éareas cientificas y
humanistas, dandole, de acuerdo al contexto, una connotacion diferente; sin

embargo, ésta siempre mantiene el sentido original: involucra a diferentes objetos,

29 CONCEPTODEFINICIONDE. Definicién de influencia. Consultado en: Consultado en:
https://conceptodefinicion.de/influencia/

30 ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. Medicina tradicional: definiciones. Consultado en: Consultado en:
http://www.who.int/topics/traditional _medicine/definitions/es/

31 CONCEPTODEFINICIONDE. Definicion de influencia. Consultado en: Consultado en: https:/definicion.de/curandero/
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gue se influencian y modifican entre si, tomando en cuenta la situacion y las
circunstancias que lo rodean. Esta presente en la biologia, con la interaccion de los
seres vivos para con su entorno, en la informética, en la interaccion persona-
computadora y en la climatologia, con la interaccidn entre dos ciclones en un mismo

espacio.®?

INTERACCION SOCIAL: La interaccion social es la manifestacion mediante la cual
se convoca la posterior influencia social que recibe todo individuo. Estas se dividen
en:
e Relaciones persona-persona:
» Interaccion social: existe influencia mutua entre dos personas.
e Relaciones persona-grupo:
» Conformidad: la persona recibe influencia del grupo
» Liderazgo: la persona influye sobre el grupo
e Relaciones grupo-grupo:
= Conflicto (generalmente motivado por la competencia)
= Cooperacion

La conducta social depende de la influencia de otros individuos y la interaccion
social es una de las claves de este proceso. Si la conducta social es una respuesta
al estimulo social producido por otros, incluidos los simbolos que ellos transmiten,
la interaccion social puede ser concebida como una secuencia de relaciones

estimulo-respuesta.

La conducta de una persona es el estimulo para la respuesta de otra, que a su vez,
siguiendo la secuencia, pasa a ser luego el estimulo de la respuesta siguiente de la
primera persona. Las interacciones regularizadas de este tipo constituyen la base

de muchos de los hechos de influencia que ocurren dentro de las sociedades.

32 CONCEPTODEFINICIONDE. Definicion de interaccién. Consultado en: https://conceptodefinicion.de/interaccion/
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Podemos decir que la Respuesta (conducta) es proporcional tanto a la actitud como

al Estimulo.

Asi, la influencia social ha de materializarse en un cambio en nuestra actitud
personal debido a que todo estimulo producira un efecto (o respuesta) que podra
grabarse en nuestra memoria. Mediante este proceso simple y basico, se va

conformando nuestra personalidad individual.33

45 MARCO CONTEXTUAL

4.5.1 Vereda El Descanso.

La vereda El Descanso esta ubicada en la zona rural del municipio de Timbio Cauca,
habitan aproximadamente 1.300 personas agrupandose en familias nucleares y
extensas; las familias se dedican principalmente a actividades como: la agricultura,
la ganaderia, en sus propios terrenos o en sus huertas caseras. Teniendo en cuenta
gue es la forma de obtener los recursos econdmicos para suplir sus necesidades

basicas.

Para finalizar es importante indicar que esta vereda cuenta con una iglesia, esto
debido a que la mayoria de sus habitantes pertenecen a la religion catdlica y

cuentan con una escuela pequefia donde solo hay béasica primaria.

3 WIKIPEDIA. Interacciéon social. Consultado en: https://es.wikipedia.org/wiki/Interacci%C3%B3n_social
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5. PROCESO METODOLOGICO

La presente investigacion gira en torno a la combinacion de ambos enfoques, surge
la investigacién mixta, misma que incluye las mismas caracteristicas de cada uno
de ellos. Grinnell, 1997 citado por Hernandez et al. sefiala que los dos enfoques
(cuantitativo y cualitativo) utilizan cinco fases similares y relacionadas entre si:

a) Llevan a cabo observacion y evaluacion de fendmenos.

b) Establecen suposiciones o ideas como consecuencia de la observacion y
evaluacion realizadas.

c) Prueban y demuestran el grado en que las suposiciones O ideas tienen
fundamento.

d) Revisan tales suposiciones ¢ ideas sobre la base de las pruebas o del analisis.
e) Proponen nuevas observaciones y evaluaciones para esclarecer, modificar,

cimentar y/o fundamentar las suposiciones 6 ideas; o incluso para generar otras3.

5.1 TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion descriptiva o método descriptivo de investigacion propuesta por
Sampieri es el procedimiento usado en ciencia para describir las caracteristicas del
fendmeno, sujeto o poblacién a estudiar. Al contrario que el método analitico, no
describe por qué ocurre un fenébmeno, sino que se limita a observar lo que ocurre

sin buscar una explicacion.

5.2 POBLACION

La poblacién participante de la presente investigacion estuvo conformada por

curanderas reconocidas por la comunidad de la vereda el descanso del municipio

34 Grinnell, 1997 citado por Hernandez et al. 2003, p.5
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de Timbio Cauca, quienes prestan un servicio social a la comunidad. Con el fin de

mejorar la salud de las personas especialmente de los nifios.

Adicionalmente, formaron parte de la investigacion, padres de familia de la vereda
el descanso, conocedores del trabajo realizado por las curanderas. esta comunidad
se encuentra ubicada en la zona rural del municipio de Timbio Cauca, familias
pertenecientes a estrato uno, cuyas actividades econdmicas se basan en la

agricultura de sus propias huertas.

5.3 MUESTRA

Para la siguiente investigacion se tomo6 como referente a la muestra de 2 curanderas

y 10 padres de familia de la vereda el descanso del municipio de Timbio Cauca.

5.3.1 Seleccion de la muestra.

La muestra se seleccion6 de acuerdo al juicio de las investigadoras, donde se
tuvieron presentes los siguientes criterios o caracteristicas en comun: que los
sujetos de estudio hubieran acudido a los tratamientos utilizados por las curanderas
en la recuperacion de la salud de sus hijos, que contaran con disponibilidad de

tiempo y por ultimo que pertenezcan a la comunidad de la vereda El Descanso.

Es por ello que el tipo de muestra es “no probabilistica o también llamado por

conveniencia”.

5.4 TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS

Arias (2006), define “las técnicas de recoleccion de investigacion como las distintas
maneras, formas o procedimientos utilizados por el investigador para recopilar u
obtener datos o la informacion”. Son ejemplos de técnicas la observacion directa, la

encuesta y la entrevista entre otros. En cuanto a los instrumentos el autor citado
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anteriormente afirma que: “son los materiales que se emplean para recoger y
almacenar la informacién” ejemplo de ellos son: el diario de campo o cuaderno de

notas, formatos de cuestionarios y guias de entrevistas®®.

Es por ello que en el desarrollo del proceso investigativo se tendr4 en cuenta la
observacion participante, la entrevista semiestructurada y la historia de vida de dos

curanderas, resaltando que como estrategia se utilizara la visita domiciliaria.

% OBSERVACION PARTICIPANTE:

Hay que distinguir entre lo que es “observacion” y “observacion participante”. La

X/

primera es una técnica para la recogida de datos sobre comportamiento no verbal,
mientras que la segunda hace referencia a algo mas que una mera observacion, es
decir, implica la intervencion directa del observador, de forma que el investigador
puede intervenir en la vida del grupo. Se entiende por observacidon participante
aguella en la que el observador participa de manera activa dentro del grupo que se
esta estudiando; se identifica con él de tal manera que el grupo lo considera uno
mas de sus miembros. Es decir, el observador tiene una participacion tanto externa,

en cuanto a actividades, como interna, en cuanto a sentimientos e inquietudes.

En palabras de Goetz y LeCompte (1998) la observacion participante se refiere a
una practica que consiste en vivir entre la gente que uno estudia, llegar a
conocerlos, a conocer su lenguaje y sus formas de vida a través de una intrusa y

continuada interaccion con ellos en la vida diaria36.

% ENTREVISTA:

35 ARIAS F. El proyecto investigativo. Introduccion a la metodologia investigativa. 5a ed. Caracas, Venezuela: Editorial
Episteme. 2006. p.67. Consultado en: https://es.slideshare.net/vcorreabalza/fidias-g-arias-el-proyecto-de-investigacin-5ta-
edicin-edicin-edicin

3 CAMPO y ARANDA. Tomas J. y GOMES ARAUJO, Elda. Técnicas e instrumentos cualitativos de recogida de datos. Manual
basico para la realizacion de tesis y trabajo de grados. Consultado en: http://www2.unifap.br/gtea/wp-
content/uploads/2011/10/T_cnicas-e-instrumentos-cualitativos-de-recogida-de-datos1.pdf
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La entrevista es una técnica de gran utilidad en la investigacién cualitativa para
recabar datos; se define como una conversacion que se propone un fin determinado
distinto al simple hecho de conversar.3” Es un instrumento técnico que adopta la
forma de un diadlogo coloquial. Canales la define como “la comunicacién
interpersonal establecida entre el investigador y el sujeto de estudio, a fin de obtener

respuestas verbales a las interrogantes planteadas sobre el problema propuesto”.38

s HISTORIA DE VIDA:

La historia de vida, como metodologia cualitativa busca capturar tal proceso de
interpretacion, viendo las cosas desde la perspectiva de las personas, quienes estan
continuamente interpretdndose y definiéendose en diferentes situaciones (Taylor y
Bogdan, 1998)

Se interesa por el entendimiento del fendmeno social, desde la vision del actor. De
ahi que los datos obtenidos al utilizar la metodologia cualitativa constan de ricas
descripciones verbales sobre los asuntos estudiados (Kavale, 1996), ademas toma
en consideracion el significado afectivo que tienen las cosas, situaciones,
experiencias y relaciones que afectan a las personas. En tal sentido, los estudios
cualitativos siguen unas pautas de investigacion flexibles y holisticas sobre las
personas, escenarios 0 grupos, objeto de estudio, cuya riqueza y complejidad

constituyen la esencia de lo que se investiga (Barrios, 2000).

87 DICCIONARIO DE CIENCIAS de la Educacion, Vol. 1. México: Santillana; 1983. p. 208.
38 MARTINEZ M. La investigacién cualitativa etnogréafica en educacion. México: Trillas; 1998. p. 65-68.

41



6. ANALISIS DE RESULTADOS

6.1 ENTREVISTA A CURANDERAS
Nombre Curandera 1: GERALDINA MUELAS
Curandera 2: ONORIA MOLANO
Edad Curandera 1: 56 afios
Curandera 2: 73 afos
Estrato Curandera 1: 1

Curandera 2: 1

Nivel educativo

Curandera 1: bachillerato

Curandera 2: segundo de primaria

Estado civil Curandera 1: casada
Curandera 2: viuda
1. ¢,Cuales son las | Curandera 1: las principales son: mal viento, mal ojo,

principales enfermedades
(determinadas por

ustedes) que se
manifiestan en los nifios
de la vereda el descanso
y de qué forma se

manifiestan?

pujos, espanto, susto, amibiasis, volteado el cuajo y
lo m&s comun es que a los nifios les dé vémito, dafio
de estbmago, que estén decaidos, palidos y que no
guieran comer.

Curandera 2: pues lo que mas se ve por acay por lo
gue mas me traen a los nifios es por mal de ojo, mal
aire, espanto, pujo y por el cuajo volteado o
descuajados; cuando los nifios tienen esto les da
decaimiento, vomito, saben estar con ojeras,
demacrados y la piel se les pone blanca, Osea

pierden color.

de

usted

2. . Qué
practicas

tipo

utiliza

para la recuperacion de la

Curandera 1: lo que yo hago es depende de lo que
el nifio tenga, porque por ejemplo si tiene mal viento,

mal ojo o espanto lo que hago es lo que mas utilizo
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salud de

(rituales,

los

ninos?

chupar,

secretos, soplar, rezos)

es “llamar a los nifios” (esto se hace cogiéndole el
brazo al nifio se lo llama por su nombre y se le dice
una oracion y otras cosas) después se frotan con
plantas que tengo preparadas y ya en la noche hago
oracién y me concentro mucho con Dios pidiendo por
la salud de todos los nifios que vienen para estar
mejor.

Curandera 2: bueno pues yo le podria decir que lo
que yo hago es rezar a los nifios, o “llamarlos”
después los chupo y eso lo boto lejos y por ultimo les
hago un secreto y ya si a los nifios no los pueden traer
porque estan en otro lado, o estan lejos pues me
dicen el nombre y lo que hago es trabajar con el
espiritu del nifio desde aca, después llamo a

preguntar y el nifio ya esté bien de salud.

3. ¢ Cual

es el

tratamiento o elementos

que usted utiliza para

mejorar la salud de los

nifios que acuden a sus

servicios?

Curandera 1: : lo que yo utilizo es el masaje, se les
hecha hiervas a los nifios hechas por plantas, yo les
amarro 4 manillas hechas de trapo, para los
tratamientos, 6sea el primer dia vienen con el nifio
enfermo lo curo y le pongo una manilla, en medio de
esa manilla van unas hiervas entre las cuales van: el
toronjil, la yerbabuena, el cedrén, el tache, todas
revueltas con aguardiente; y después tienen que traer
al nifo durante 3 dias donde lo que hago es
cambiarles la manilla; ademas se manda para la casa
preparar durante 3 dias arométicas de tache con
cedrén y hierva buena. Cuando los nifios tienen el

cuajo volteado o estan descuajados lo que hago son
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masajes hasta ponerles el cuajo como es y ahi si
tienen que tener fajado al nifio durante 3 dias.

Y también le pido mucho a Dios siempre utilizo la
oracion.

Curandera 2: pues yo utilizo tres cosas muy
importantes que son: el poleo, el tabaco y el

aguardiente, eso es lo que no me puede faltar

4, En lo que respecta
de

medicinales ¢ Cuales son

al  uso plantas
las mas utilizadas en los
tratamientos y de qué

manera?

Curandera 1: bueno pues para las aromaticas que
les mando a tomar lo que se utiliza es cedrén, hierva
buena, tache e hinojo.

Y para preparar lo que les froto a los nifios pues utilizo
todo tipo de aromaticas como la manzanilla,
yerbabuena, toronjil, pronto alivio, orégano y salvia.
Curandera 2: Las plantas que mas se utilizan curar a
los niflos son poleo y tabaco.

En cuanto a los bafios se utilizan 7 plantas amargas
gue son: verbena blanca, verbena morada, verbenilla,
salvia matamosanos, salvia morada, ajenjo Yy
eucalipto.

manzanilla,

7 plantas dulces que son: hinojo,

limoncillo, citronela, valeriana, poleo y yerbabuena.

5. . Qué de

interaccion o relacion se

tipo

crea con el nifio y el padre
de familia que acude a su

servicio?

Curandera 1: pues principalmente cuando vienen
deben tener fe, se crea una buena comunicacion
porque yo siempre estoy pendiente de como siguen
los nifios en su recuperacion. Ademas, se crea una
buena relacion con los padres porque son personas
muy agradecidas por lo que yo hago con sus hijos y

siempre donde me ven me saludan y me agradecen.
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Curandera 2: Lo principal que tiene que haber es la
confianza y la fe los padres de familia ahi se crea un
vinculo muy bonito porque los padres siempre
guedan agradecidos con el tratamiento que se utiliza

en los nifios porque gracias a eso los nifios se sanan

6. A su criterio ¢Por
qué cree usted que la
comunidad acude a sus

servicios?

Curandera 1. pues yo creo que asisten primero
porque creen que existen estas enfermedades que
los médicos no pueden diagnosticar y segundo
porque como ya han traido bastantes nifios entonces
me recomiendan con las demas personas, porque les
ha hecho provecho lo que yo les he hecho.

Curandera 2: Porque confian en mi y porque llega
mucha gente que han sido recomendados por otras
personas porque ya les he curado a los hijos
entonces me recomiendan mucho con las demas

personas.

6.2 ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

NOMBRE EDAD | ESTRATO NIVEL ESTADO
EDUCATIVO CIVIL
YULIETH KARINE 22 afos 1 Bachillerato Soltera
SOLARTE
ARMANDO MUNOZ 53 afios 1 Bachillerato Casado
MARIA ISABEL 27 afos 1 Técnico Soltera
HERNANDEZ
JUAN IGNASIO ALVAREZ | 40 afios 1 Bachillerato Casado
ONEIDA ROSALES 41 afos 1 Noveno Unién libre
LINA MARIA GAVIRIA 23 afios 1 Técnico Unién libre

45




DAYANA CALAMBAS 22 afos 1 Tecndloga Casada
NELLY SANCHEZ 48 afios 1 Quinto de Casada
primaria
KARINA COLLAZOS | 33 afios 1 Bachiller Unién libre
LUZ MILA MOLANO 64 anos 1 Quinto de Soltera
primaria

1. ;Cudlesel
nombre de
la
curandera
que lo

atendi6?

Sujeto 1: Geraldina Muelas
Sujeto 2: Geraldina Muelas
Sujeto 3: Geraldina Muelas
Sujeto 4: Geraldina Muelas
Sujeto 5: Geraldina Muelas
Sujeto 6: Onoria Molano
Sujeto 7: Onoria Molano
Sujeto 8: Onoria Molano
Sujeto 9: Onoria Molano

Sujeto 10: Onoria Molano

. ¢ Para usted
cual es el
papel que
cumplen las
curanderas
en su

comunidad?

Sujeto 1: Para mi el papel que cumplen las curanderas es
muy importante porque, ellas saben muchas cosas que los
médicos no.

Sujeto 2: pues sefiorita para mi, el papel que desempefan
las curanderas en la comunidad es prestar un servicio
voluntario, porque ellas buscan el bien de los demas, ademas
ellas son importantes porque brindan atencién a los nifios
que estan asustados o causatados o que tienen mal de ojo.
Sujeto 3: pues yo le podria decir que si hay alguien
importante en esta vereda son ellas, porgue nosotros como
padres de familia cuando nuestros hijos estan enfermos

siempre buscamos varias alternativas y para mi, por ejemplo,

46




cuando mi hija se enferma segun lo que tenga primero la llevo
donde la curandera, 6sea para mi ellas juegan un papel muy
importante porque brindan casi que como un servicio social
a favor de los que estan enfermos y en ocasiones no pueden
ir a un hospital.

Sujeto 4: para mi juegan un papel muy importante porque
ellas hacen un bien con lo que hacen, porque curan los nifios
de una manera muy efectiva.

Sujeto 5: Bueno, se puede decir que es una labor muy
buena, porque hay 6sea hay enfermedades que los médicos
no las descubren, digamos si, nifios que les dicen; unos los
lleva al médico y el médico dice bueno es una infeccion y eso
no se cura, no se le quita con los remedios que le dé y
entonces uno lo lleva donde la curandera y la curandera le
dice no el nifio esta asustado, el nifio se le cay6 el cuajo,
hagamosle esto, tres secciones y con eso se cura no seé si es
la fe 0 es verdadero lo que esta pasando

Sujeto 6: Es muy importante porque son unas personas que
aparte de curar a las personas, especialmente a los nifios,
sSon personas que son muy generosas muy solidarias, y que
ellas no curan porque les paguen si no por sanar a la
persona, entonces por eso pienso que el papel dentro de la
comunidad y la vereda el descanso es muy importante.
Sujeto 7: es importante siempre y cuando para las personas
que creen en eso, porque hay unas personas que no creen,
para las que creen en eso es importante. Porque les ayuda
pues a curar en cuanto a los nifios; pues yo mas que todo
utilizo para los nifios porque a veces que asustado o cosas

asi, porque si da resultado.
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Sujeto 8: El papel que cumplen las curanderas en la
comunidad es que es algo importante, en cuando los nifios
estan enfermos y uno los lleva al médico y no les hacen nada,
y uno los lleva alla es porque estan espantados, asustados,
tienen mal aire o causatados y eso no lo conocen los
medicos.

Sujeto 9: pues para mi es, yo no Sé€ pues, yo le tengo mucha
fe a la sefiora que siempre lo llevd a él, y cualquier cosa a él
que le pasa yo lo llevo alla porque yo sé que ella me lo va a
curar como sea asi sea 0jo asustado sea ojeado yo siempre
lo llevé y ella me dice lo que es y eso si le da y es efectivo,
ella me dice es asustado y entonces me lo cura y ya.

Sujeto 10: Ummm, principalmente cuando los nifios estan
asustados, ¢no? y que los ojean, yo tuve un caso con mi nieto
que vio a una persona que ya era fallecida y se asusté
horrible y tuvo una cosa que dicen que se les voltea el cuajo
y todo les ponen ojo seco, ese 0jo seco se lo curo ella

también.

3. Aqué edad
fue la
primera vez
que llevo
usted a su

hijo.

Sujeto 1: desde que tenia un afiito

Sujeto 2: el primero cuando tenia como 5 meses lo lleve, ya
a los otros dos cuando tenian mas de un aifiito.

Sujeto 3: yo llevo a mi hija desde que tenia 10 meses
Sujeto 4: mi hijo tenia 3 afios cuando lo lleve por primera vez
Sujeto 5: desde que tenia 2 afios

Sujeto 6: desde que mi hijo tenia 7 meses

Sujeto 7: desde que tenian 2 meses

Sujeto 8: desde que tenia 8 meses

Sujeto 9: desde que mi nifio tenia como 7 meses

Sujeto 10: desde que tenia 8 meses
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4. ¢Cualesla
principal
causa que
lo llevo a
acudir a los
servicios
gue presta
la

curandera?

Sujeto 1: Pues haber es que lo que pasa es que los médicos
no reconocen los espantos, el 0jo, el mal aire y esas cosas,
Yy pues yo maso menos ya conozco los sintomas de eso, por
eso primero lo llevo donde la curandera antes de llevarlo al
hospital; ademas porque ellas curan con remedios de hierbas
naturales y algunas son cultivadas por ellas mismas, 6sea
trabajan de una manera natural.

Sujeto 2: la principal causa es porgue mis hijos han estado
bien enfermitos, en muchas ocasiones, yo tengo 3 hijos y a
todos los he llevado donde la curandera, porque en
ocasiones les daba vomito, dafio de estémago, casi no
guerian comer, entonces uno lo primero que hace es llevarlos
a que los revise a ver si es algo que ella lo puede curar o si
tengo que llevarlos mejor al médico. Y pues yo soy uno de
los que cree que los medicamentos naturales son mejores y
pues las curanderas utlizan remedios caseros que son
naturales.

Sujeto 3: porque en una ocasion en particular mi hija se
encontraba muy enferma, llevaba mas de ocho dias con dafio
de estobmago y con vémito, ella casi no comia y no tenia
animos para nada, la llevé por urgencias, pero le mandaron
unos medicamentos que no le hacian ningun efecto,
entonces fue cuando decidi llevarla all4 y con la primera vez
que me la curo a mi hija se le noto el cambio, empez6 a comer
y el dafio de estbmago se le quito, por eso es que les tengo
tanta fe.

Sujeto 4: pues resulta que mi hijo de un dia para otro se puso
muy mal, empezaba a gritar y a llorar sin ningin motivo,

estaba decaido, no queria comer, le dio dafio de estdmago,
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por lo que decidimos llevarlo al médico, alla lo que hicieron
fue mandarle acetaminofén y decir que lo que tenia era un
virosis, pero el nifilo no mejoraba pasaron muchos dias asi y
a mi me conto un vecino de la sefiora, yo poco creia pero
decidi llevarlo, le cuento que con la primera curada mi hijo ya
empezO a comer bien y se le quito el dafio de estomago,
mejor dicho se mejord inmediatamente.

Sujeto 5: Pues una vez nos pasé con David, tenia como 2
anos el lloraba mucho le daba mucha fiebre mucho dafio de
estdbmago, y lo habiamos llevado al médico y el médico no le
dio con el chiste, entonces decidimos llevarlo donde una
curandera, porque el nifio no podia dormir y la sefiora pues
le hizo tres secciones y el nifio se curo.

Sujeto 6: La principal causa fue que mi bebe tenia mas o
menos un afito y medio y le empez6 a dar como vémito y
como dafio de estdbmago entonces a mi ya me habian dicho
gue eso podia ser susto, ojo o mal viento, entonces de una
vez acudi donde la curandera porque ella es muy reconocida
en la vereda, 6ésea son dos curanderas muy reconocidas,
pero cuando uno no encuentra a una va donde la otra, pues
porque uno tiene la confianza que va a curar el nifio,
entonces fue oir eso.

Sujeto 7: porque la nifia tenia algunos sintomas, yo la llevé
Yy YO mas 0 menos sé cuando esta en su estado, ellos lloran
mucho y le digo a la sefiora ciremela porgue esta asustada,
le da decaimiento, no come, a veces les da vomito y fiebre,
entonces pues uno cuando uno ve eso los lleva alla.

Sujeto 8: Porque la nifia estaba enferma y tenia fiebre, fiebre

y la droga de drogueria de los médicos no le hacen bueno.
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Sujeto 9: Pues yo lo lleve, porque yo lo lleve al hospital
primero y alla estaba como sueltico el estbmago y le
mandaron una droga y no, no le hizo efecto como tres dias y
nada y seguia y seguia entonces mi mama me dijo llévelo
donde dofia Onoria que yo le tengo mucha fe y lo lleve alla 'y
el mismo dia que yo lo lleve le mando una aguita ya de ahi
se le quito y al otro dia amanecio bien.

Sujeto 10: Por el nifio, por lo que le estaba diciendo, el nifio
era vomite y dafio de estdbmago y no comia nada. Y una
noche el niilo mal mal yo dije el nifio no amanece, porque
estaba a las 3 del mafiana helado helado, y ese dia yo me
tocaba irme para Popayan y eran las 10 de la mafiana y yo
no sabia qué hacer en esas llego la nuera de Onoria a visitar
a mi hijo que estaba accidentado, entonces ella se sento ahi,
y dijo “hay Lucha y usted porque no acude a Onoria, si ella
cura a los nifios espantados y todo”. Entonces cuando ya me
fui y la llame y le dije que me si me podia ir a ver al nifio que
esta enfermito dijo que venia y verdad vino cuando yo llegue
ella ya salia con la bocarada de sus cosas que ella le hace,
a botarla alla y dijo el nifio estd muy mal, esa noche el nifio
ya empezo6 a dormir al otro dia vino y le hizo la otra y santo

remedio

5. ¢Como fue
la atencion
de la
curandera
cuando
usted

acudi6 a

Sujeto 1: Mmm pues mire la atencién de la sefiora muy fue
muy buena, ella es muy amable y respetuosa y ademas no
toca pagarle la consulta eso es voluntario, o si ya le hace
alguna cosa entonces ya cobra, pero me parece que es muy

poco comparado con el bien que ella hace.
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Sus

servicios?

Sujeto 2: pues las veces que he ido la atencion ha sido
inmediata sin tener citas y pues muy buena por eso no he
dejado de ir, ademas la sefiora es muy amable.

Sujeto 3: su atencidon es muy buena, la sefiora es muy
sencilla, muy amable, buena gente y cuando uno llega con
los nifios los revisa y si el nifio no tiene nada que ella pueda
determinar, entonces le dice a uno para que lo lleve a hacerlo
revisar del médico.

Sujeto 4: pues la atencion fue muy buena, la sefiora se
mostré muy amable.

Sujeto 5: Excelente, son personas como digamos como tan
sencillas, eee uno le dice no es que el nifio le pasa tal, "ahh
si yo ya sé que tiene el nifio" ella ya con solo verlo ya detectan
lo que tiene.

Sujeto 6: Pues las curanderas son reconocidas porgue son
muy humildes primero que todo, son muy dadas a la gente,
muy respetuosas y aparte de eso son muy solidarias con las
personas que acudimos a este tipo de medicina.

Sujeto 7: Cuando uno llega entonces, ella no més viendo al
nifio ya le dice que tiene, si estd asustado si esta ojeado, lo
gue tenga, la atencion me parece muy buena.

Sujeto 8: Ella es muy atenta muy amable y con mucho gusto
me la curo.

Sujeto 9: Muy amable, ella con los nifios es amable ella les
busca juego para que no vayan a llorar, es muy amable la
sefiora.

Sujeto 10: Bien, si no que ella con su acelere que se manda

pocas bolas me paro, pero si vino después. Y de ahi para aca
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vea hasta el sol de hoy ella viene me visita cuando puede yo

voy Y la visito.

Sujeto 1: ja, obvio que ha sido muy efectivo porque por lo
enfermo que en varias ocasiones ha estado mi hijo y las
veces que lo he llevado con la primera curada ya tiene y ya
se le ve el cambio, ésea con la primera curada ya le cambia
el semblante, se lo ve mucho mejor y ademas los médicos no
reconocen ese tipo de cosas.

) Sujeto 2: pues hasta el momento los tratamientos que ella
6. Piensa N ) ) o )
ha utilizado han sido muy efectivos yo no sé si sera porque
usted que el _
son hechos por ellas mismas o porque son naturales, pero es

tratamiento ]
muy efectivo lo que ella hace.

utilizado por _ ] ) N
Sujeto 3: para mi el tratamiento utilizado por la curandera ha
la curadera _ _ o
sido muy efectivo, porque las veces que he llevado a mi hija
para _
) siempre me la ha curado.
mejorar la . ] _
Sujeto 4. mmm, pues yo le podria dar fe que el tratamiento
salud de su . - o _ )
hio. h que la sefiora utilizo con mi hijo fue demasiado efectivo,
jo, ha _— .
" porque con 3 curadas mi hijo volvié a estar como nuevo.
sido:
_ Sujeto 5: Efectivo.
¢ efectivo o . . _ .
Sujeto 6: Ah sido efectivo porque de cierta manera, las tres
poco . , _—
_ veces que le hizo el tratamiento que ellas hacen, mi hijo se
efectivo?

mejoro

Sujeto 7: Siempre me ha resultado efectivo

Sujeto 8: Efectivo, porque ella estaba muy enferma y la
llevamos al médico y no le hizo nada, entonces alla ella habia
sido que tenia 0jo, me la ojearon y ella me la curo y excelente
a las dos horas le quito fiebre y comenzé a comer.

Sujeto 9: Efectivo porque yo con una sola vez que yo lo llevo

con eso no mas tiene, con una sola vez no mas
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Sujeto 10: muy efectivo

¢, considera
usted que la
intervencion
de la
curandera
logro
mejorar la
salud de su

hijo?

Sujeto 1: claro que si, yo a ella le tengo muchisima fe y me
parece que lo que ella hace es excelente.

Sujeto 2: Si, siempre que he llevado a mis hijos alla, se
curan, se mejoran y ademas es que se nota desde la primera
curada.

Sujeto 3: claro, siempre gue llevo a mi hija se ve la mejoria
inmediatamente, porque en ocasiones mi hija no sabe querer
comer y la llevo a que me la cure y cuando volvemos ya
vuelve pidiéndome comida, yo estoy muy satisfecha con lo
gue la sefiora hace.

Sujeto 4: si, yo la verdad poco creia en eso de los curanderos
y en esas cosas, pero cuando lleve a mi hijo note que se
mejord muy rapido, eso fue como dice el dicho “ver para
creer” y ahora si creo en eso, porque ya me paso y ella ha
mejorado la salud de mi hijo.

Sujeto 5: Si. 6sea, depende lo que te estoy contando no, si
porque como puede ser, cuando los nifios tienen una
infeccidn eso no se quita con nada, toca llevarlo al médico y
comprarle el antibiético mas cara que haiga porque ni el
hospital se lo da, si, y a nosotros nos ha pasado eso, pero lo
llevamos alld y el nifio se cura, del susto y de llorar, de
despertarse tarde, de levantarse como atormentado.

Sujeto 6: ... Si efectivamente si logré mejorar la salud del
nifio, porque a partir de las secciones a las que asistimos, mi
hijo pues fue mejorando su salud y empez0 pues a comer se
le quito el dafio de estdmago el vémito y solamente con el
tratamiento que ella nos mando.

Sujeto 7: claro que si.
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Sujeto 8: Claro excelente, bien
Sujeto 9: Si. Para mi si porque con una sola vez ya él ya
tiene no mas para curarse

Sujeto 10: Pues claro y ha salvado varios nifios

Sujeto 1: Si, porque eso es un tratamiento solamente, pues
mire eso es muy facil porque son dos o tres curadas y mi hijo
gueda sano, pues por lo menos el mio siempre se ha
recuperado cuando lo llevo a curar de ella.

Sujeto 2: Si porque mis hijos inmediatamente con el ritual o

8. ¢Usted esta o
lo que sea que haga ella, se le se nota su mejoria.

de acuerdo _ _ ) ) _
_ Sujeto 3: obvio que si, ademas que es algo tan sencillo,
con el tipo N ]
g porque solo utiliza cosas naturales y plantas, para mi eso es
e

. algo que no afecta en nada a mi nifia, por el contrario, le ha
tratamiento _
servido de mucho.

o ritual
- Sujeto 4: si, porque ella sabe lo que hace y pues no le veo

utilizado por o
| nada de malo a los menjurjes que ella les hecha, son puras
a

plantas y mi hijo se ha mejorado por eso.
curandera _ _ ; _

Sujeto 5: Si, pues segun nuestras creencias me parece
para

bueno, porque a mi me paso con David cuando, yo no le
recuperar la o ] B N
podia quitar el seno, tenia 3 afitos y el nifio lloraba y lloraba,

salud de su _ . ] , n
Hio? 5 Si y yo le digo a mi mama nos fuimos de paseo para Narifio, y
jo?2 ¢ol, » . ~ :
| en Narifio habia un sefior que nosotros todo el tiempo era
No por que?

gue el curaba el susto el causato que le dice uno, el causato
es cuando la persona se va y extrafia y empieza a llorar, y
esas cosas entonces mi mama dijo llevémoslo para que le
cure del causato del seno y lo llevamos con una sola vez, el
nifio al otro dia no cogié seno, de ahi se le olvidé el seno,

Osea es tan efectivo 6sea y la creencia de uno
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Sujeto 6: Pues si estoy de acuerdo primero que todo porque
yo creo en Dios y por decirlo en el santo con el que la
curandera trabaja, pues porque a mi de cierta manera
siempre me gusta preguntarle, pues y ellas trabajan es con
el sefior de los milagros y la virgen de las lajas, entonces
pues yo soy catolica y pienso cuando se hace rezos a nombre
de estas imagenes pues eso puede curar a los nifios, sin
embargo pues trabajan con un tipo de plantas que curan a la
gente, entonces es como medicina natural.

Sujeto 7: si, porque siempre me ha resultado efectivo.
Sujeto 8: Si, por que los remedios y lo que ella le hace le
hacen bien.

Sujeto 9: Si porque ella no les hace nada asi que brusco
nada malo, si no que ella con una oracion y le hecha la
bendicién y no sé qué sera que ella le hace en la cabecita y
con eso N0 mas tiene.

Sujeto 10: Pues si porque uno si va al médico alla no es si
no pastillas y muchas veces les dan una pastilla que no son
adecuada a la enfermedad de los nifios. Y esa manda un
agua y eso es a mi me dio un agua y me hizo provecho, que
tomara el agua de guayaba pringada y yo me senti con un
alivio con esa agua, y no cuesta mucho, de aqui que uno coja
un carro que vaya a Popayan que lo espere, a que le den la

cita no no no.

9. ¢Asu
criterio...ust
ed cree que
el

tratamiento

Sujeto 1: pues eso depende no! Porque cuando es de
espanto, mal aire y esas cosas es muy efectivo, pero cuando
una maso menos ve que el nifio tiene otros sintomas que no

se parecen a los que yo sé€, pues entonces lo llevo al médico
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utilizado por
la
curandera
es mas
efectivo que
los que
recomienda
un médico
del

hospital?

para que me lo examine y me le manden examenes y
medicamentos.

Sujeto 2: Si porque los medicamentos son naturales y por
eso son efectivos.

Sujeto 3: pues no te podria decir si es mas efectivo o no,
porque si bien ella sabe, los médicos también, pues para mi
es mejor en cuanto a lo que es el mal viento, espanto y esas
cosas porgue si un niflo se enferma de eso, en un hospital
nunca se va a mejorar.

Sujeto 4: yo no digo que sea mejor, porque los medicos
saben y para eso estudian, pero lo que ella utiliza es muy
efectivo y acertado.

Sujeto 5: Lo primero que uno hace es llevarlo al médico si,
porque igual uno piensa que el médico sabe mas que las
curanderas obviamente, pero muchas veces la medicina que
dan no les hace efecto entonces uno busca otra alternativa,
que es la de las curanderas o la alternativa de la medicina
natural que es mas efectiva.

Sujeto 6: Umm pues eso hay que tenerlo en cuenta no!
porque puede ser, pues cuando es susto 0jo0 uno ya sabe
mas o menos los sintomas, Cuando uno lo lleva donde la
curandera y pues no hace efecto posiblemente pues uno ya
va a un médico porque ya puede ser una infeccién u otro tipo
de enfermedad

Sujeto 7: En la mayoria de veces si, porque hay nifios en
situaciones se ha visto que los sacan del hospital y los llevan
alld y primero se mejoran con lo que le hacen la curandera

gue con lo que le hicieron en el hospital.
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Sujeto 8: Cuando es que ella, en unos casos si cuando son
que los puede curar ella, cuando son eso que, otras que toca
al médico que infecciones o tanta cosa de eso ya toca acudir
al médico, pues uno ya mas o menos sabe los sintomas y lo
que les da, las enfermedades.

Sujeto 9: Pues yo si, porque yo lo he llevado siempre al
hospital y nunca le hacen nada cambio yo lo llevo alla y eso
es rapidito que la sefiora me lo cura con las agiitas de
aromatica eso le hace provecho a él y se los toma lo mas de
bien, en cambio los remedios es un problema que se las
tome.

Sujeto 10: En parte si, toca acudir a ellas y ella valora y diréa

si es de llevarlo al médico o no.

10. ¢ Usted
prefiere ser
tratado (a)
por la
curandera
de su
comunidad
0 por un
médico del

hospital?

Sujeto 1: pues prefiero primero ir donde la curandera a ver si
es algo que ella puede curar y pues si no es asi entonces ahi
si me voy para el hospital.

Sujeto 2: Prefiero la curandera porque los médicos no creen
en los remedios naturales y no creen en los espantos ni en
esas cosas.

Sujeto 3: ahi si depende, vea si yo veo a mi hija decaida, que
no quiere comer o cosas asi, pues primero me la llevo donde
la curandera, es que vea sefiorita hay sintomas que uno
maso menos ya asocia con lo que ellas pueden curar.
Sujeto 4: por los dos, porque los dos saben, porque con
decirle que hasta médicos y enfermeros he visto entrando
donde dofia Gera, es que hay cosas que simplemente la
medicina no sabe, pero Dios las mando a ellas para que

trabajen con plantas y nos curen a nuestros nifios.
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Sujeto 5: A mi me gusta mas la homeopatia, esas clases de
medicina natural alternativa

Sujeto 6: ... Pues por la curandera porque son personas que
son muy dadas a la gente, cuando uno va a un hospital pues
simplemente medio te revisan, lo Unico que te mandan es
pastillas entonces eso muchas veces no cura y cuando uno
va donde la curandera ella trata de hacer lo mejor posible
para sanar la enfermedad en este caso los nifos.

Sujeto 7: Dependiendo, porque si la llevo alla y si me dice
que es una cosa de las que uno piensa que es asustado
ojeado o asi si, si no pues ya lo llevaria al hospital.

Sujeto 8: Depende de lo que esté enferma y de los sintomas
que tenga, si uno ya ve que es de médico pues acude al
médico, pero cuando uno ve que es, que la curandera lo
puede curar va alla.

Sujeto 9: Pues yo siempre lo llevd, primero paso con el
medico si yo veo que no, que no le hace nada y eso entonces
ya ahi si subo donde la sefiora

Sujeto 10: Cuando ella ya no puede hacer nada toca ir al
hospital.

11.¢Recomendaria
los servicios
que presta la
curandera a
otros padres de

familia por qué?

Sujeto 1: Si porque en varias ocasiones me lo salvo, cuando
uno mira que si en realidad son los sintomas ahi los
recomiendo a la curandera.

Sujeto 2: Si los recomendaria, como no hacerlo si como le
digo, a todos mis hijos me los ha curado y de hecho la he
recomendado mucho, a varias personas.

Sujeto 3: por supuesto que si, porque aparte de que me ha

ayudado mucho en cuanto a la salud de mi nifia, si veo que
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alguien tiene enfermito a sus hijos pues la recomiendo de
inmediato.

Sujeto 4. si la recomendaria, porque es una excelente
persona y curandera y ademas pues porque me ha ayudado
con mi hijo.

Sujeto 5: Si. Porque a mi me ha parecido excelente, me han
curado a mis hijos.

Sujeto 6: ... Siclaro y ya lo he hecho, porque los tratamientos
que ellas realizan o actividades que desarrollan son
efectivos, ademas son personas que tienen pienso yo un don
especial donde sanan y cuadran a la gente.

Sujeto 7: Silo haria y a veces lo he hecho, pero como te digo
hay veces personas que creen y hay veces que no creen.
Sujeto 8: Si, porque pues a mi ella me la ha curado a la nifia,
y si le hizo bien y cuando tiene los mismos sintomas de
cuando mi nifia estuvo enferma pues uno les dice llévelo all4
y si ya no le hace bien la curandera acuda al médico que eso
nada se pierde porque alla nada de malo nada de droga le
da ella, sino que son remedios caseros yerbitas, con plantas.
Sujeto 9: jSi, yo le he dicho a varios, porque hay personas
gue me dicen no! que el nifio lo tienen enfermito que esta
mal, que lo han llevado al hospital y que no le han hecho
nada, entonces ellos me dicen a mi que, si de pronto yo he
llevado al nifio alguna parte asi cuando esta enfermito y yo
les digo que si, y yo siempre los mando alla y me dicen las
gracias porque siempre la sefiora sabe para qué bastante la
sefora.

Sujeto 10: Se lo recomiendo porque son eficaces y si

efectivos por lo menos para los nifios
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12.Indique de 1 a
10 el grado de
aceptacion o
satisfaccion con
el trabajo
desarrollado por
la curandera en
la recuperacion
de su hijo. ¢ Por

qué?

Sujeto 1: Le indico 10 porque si hay creyentes en eso y la
mejoria de la salud de mi hijo ha sido muy buena.

Sujeto 2: Indico 10 porque lo que ella hace y lo que utiliza es
muy bueno y muy efectivos.

Sujeto 3: yo le doy un 10, porque hasta ahora gracias a Dios
las veces que he llevado a mi hija me la a curado.

Sujeto 4: yo le pongo un 9 o un 10 porque lo que ella hizo
con mi hijo es algo con lo que siempre voy a estar agradecido.
Sujeto 5: Para mi tendria un 8, porque han tenido han
surgido efectos, porque por decir niflos que son miedosos
todas esas cosas se le quitan, cosas que uno no puede y que
el médico no lo hace, uno le dice al médico y ya lo llevaste,
hay médicos que asi le dicen, ya lo llevaste donde una
curandera, porque a ellos les ha tocado llevar a sus hijos a
esos sitios pero hay otros que no tienen ese pensamiento Si
es porque usted no le da los remedios con juicio usted quiere
que se le cure de la noche a la mafiana pero a veces los
remedios no curan, es que uno ve el resultado como
instantédneo al instante en cambio al medicamento no hace
ese efecto.

Sujeto 6: Pues yo diria que un 10, pues porque son personas
muy entregadas que desarrollan muy bien su trabajo, y como
lo dije anteriormente no son personas que lo hacen por
cobrar plata si no por sanar a esas personas, porque como
mi experiencia con mi hijo lo han hecho, han curado la salud
de mi hijo, porgque en varias acciones que lo he llevado a este
tipo de curanderas.

Sujeto 7: 8 0 9, porque ha sido siempre efectivo
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Sujeto 8: 10, porque si pues mi hija se ha mejora en muchas
oportunidades.

Sujeto 9: Pues yo le doy 10, porque siempre para que
siempre me le ha servido al nifio.

Sujeto 10: 10 por ciento.

Fuente: Vanessa Bolafos y Claudia Bermudez, 2018

6.3 HISTORIAS DE VIDA DE LAS CURANDERAS

En el presente item, se expone la historia de vida de dos curanderas de la vereda
El Descanso del municipio de Timbio, para conocer los resultados se entrevistd a
las dos curanderas llamadas Geraldina Muelas y Onoria Molano; se obtuvo la
siguiente informacion:

6.3.1 Aspecto sociodemografico de las curanderas.

e Edad:
Grafico 1. Edad de las curanderas

73

56

CURANDERA 1 CURANDERA 2

Fuente: Vanessa Bolafos y Claudia Bermudez, 2018
Se tomaron como referencia dos curanderas que atienden en la Vereda El

Descanso del municipio de Timbio Cauca, cuyas edades son de 56 y 73 afos de

edad. Se observa que el curanderismo en la vereda es una labor especialmente de
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las mujeres. Es importante mencionar que la edad implica experiencia, pues estas
mujeres con el pasar de sus afios han adquirido nuevos conocimientos en cuanto a
los tratamientos que utilizan para sanar a los nifios, resaltando también el

reconocimiento de la comunidad por su labor.

e Nivel educativo:

Gréafico 2. Nivel educativo

BACHILLERATO SEGUNDO DE PRIMARIA

Fuente: Vanessa Bolafios y Claudia Bermudez 2018

Como se puede observar una de las curanderas termino su bachillerato, pero lo hizo
el aflo pasado, ya de adulta pues anteriormente no tuvo la oportunidad de terminar
sus estudios; la segunda curandera solo hizo hasta segundo de primaria donde
aprendié lo basico. Aqui es importante mencionar el pensamiento de Quintin Lame,
guien considera que la educacion no esta en las universidades ni en las escuelas,
si no que se adquiere en el contacto permanente con la naturaleza, 6sea el

conocimiento natural no es acumulativo sino permanente y dindmico.

39 QUINTIN LAME, Manuel. Indigena nasa (Paez) Caucano
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e Estado civil:
Grafico 3. Estado civil de las curanderas

CASADA VIUDA

Fuente: Vanessa Bolafios y Claudia Bermudez 2018

En lo que respecta al estado civil de las curanderas, en el grafico anterior se puede
observar que una de ellas es casada, quien considera muy importante el
acompafnamiento que le ha brindado su esposo con la labor que desempefia, pues
desde que ella aprendié y descubrio que tenia un don, él siempre la apoyo; en lo
gue respecta con la segunda curandera es viuda, perdié a su esposo a los 44 afios,
gue era con quien trabajaba en labores de construccion; una vez fallecido fue

cuando se dedico de lleno a la curanderia.

e Laformacion natural

Gréfico 4. La formacién como curandera

Formacion natural
Herencia/aprendido
Aprendido
Fuente: Vanessa Bolafos y Claudia Bermudez, 2018
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En lo que respecta a la formacion de las curanderas, se evidencia que la primera
curandera tuvo influencia familiar, ella manifiesta que aprendié de su madre, a quien
también le habia ensefiado su padre, es un conocimiento que se ha transmitido de
generacion en generacion; pero no solo ha sido transmitido por su familia, sino que
también fue aprendido de un curandero de Santander de Quilichao y asevera que
su don es gracias a Dios, puesto que sin él no seria posible sanar a los nifios?.

El conocimiento de la segunda curandera es netamente aprendido de un curandero
de la ciudad de Villa Vicencio, quien toda su vida se habia dedicado a esta labor.
Ella manifiesta que ha adquirido un poder el cual ha perfeccionado y ha obtenido

muchos mas conocimientos y experiencia a través de los afios*'.

En lo que respecta a las entrevistas realizadas a los padres de familia se pudo

identificar lo siguiente:

e A la pregunta que cual era la principal causa que lo llevo a acudir a los
servicios que presta la curandera; ellos respondieron que se debia a que sus

hijos presentaban enfermedades como:

40 Entrevista con la curandera Geraldina Muelas, realizada por Vanessa Bolafios y Claudia Bermadez, 2018.
41 Entrevista con la curandera Onoria Molano, realizada por Vanessa Bolafios y Claudia Bermudez, 2018.
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e Principales enfermedades

Gréfico 5. Principales enfermedades de los nifios de la vereda El Descanso

Enfermedades

B mal aire
M volteado el cuajo
espanto

mal ojo

M pujo

Fuente: Vanessa Bolafos y Claudia Bermudez 2018

En lo que respecta a las enfermedades que mas atienden las curanderas dentro de

su rol en mejorar la salud de los nifios se evidencia que dentro de los nifios

atendidos con los cuales se entrevisto a 10 padres de familia; 3 que equivalen a un

30% tenian mal aire, 1 que equivale a un 10%, tenia volteado el cuajo, 3 nifios que

equivalen a un 30% presentaron espanto, 2 nifios que equivalen a un 20% tuvieron

mal ojo y 1 nifio que es un 10% presento pujo. Dentro de los sintomas con los cuales

se identifica que los nifios presentan estas enfermedades se encuentran:

Grafico 6. Sintomas de las enfermedades
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Fuente: Vanessa Bolafios y Claudia Bermudez, 2018
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De los 10 nifios atendidos por las curanderas los sintomas que la mayoria
presentaron fueron: como principal sintoma esta el dafio de estdbmago que se
mostré en 8 de los 10 nifios atendidos; después esta el vomito que fue presentado
por 6 de los nifios atendidos; la inapetencia atinencia que la padecian 5 de los 10
nifios, siguiendo de la fiebre la cual la presentaron 3 nifios y por ultimo esta llorar

sin una explicacion aparente, la cual se manifesté en 2 nifios.

Alapregunta ¢ A qué edad fue la primera vez que llevo usted a su hijo aque

fuera atendido por la curandera? Los padres de familia respondieron:

Gréfico 7. Primera vez que llevo a su hijo donde la curandera

B menores de 1 afio

B mayores de 1 afio

Fuente: Vanessa Bolafios y Claudia Bermudez, 2018

Como se puede observar en el grafico anterior un 70% de los padres de familia
entrevistados respondieron que acudieron con sus hijos cuando eran menores de
un afo de edad, entre los cuales estaban: 2, 5, 7,8 y 10 meses; solo un 30% de los
padres respondieron que asistieron con sus hijos cuando ya eran mayores de un

afno, entre los cuales estaban el afio, 2 y 3 afos.
e A la pregunta que decia: Piensa usted que el tratamiento utilizado por

la curadera para mejorar la salud de su hijo, ha sido: ¢efectivo o poco

efectivo? Larespuesta fue:
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Grafico 8. Como considera el tratamiento utilizado por la curandera

m efectivo

Fuente: Vanessa Bolafios y Claudia Bermudez 2018

Un 50% de los padres de familia aseguran que el tratamiento que utilizo la curandera
con sus hijos fue muy efectivo, pues manifiestan que desde el primer momento se
evidencio una notable mejoria, con la primera curada; el otro 50% manifiestan que
el tratamiento fue efectivo, pues también les hizo bien a sus hijos la intervencion

oportuna de la curandera.

e Alapregunta ¢Considera usted que la intervencidon de la curandera logré
mejorar la salud de su hijo? los padres de familia respondieron en un 100%
gue la salud de sus hijos si logro ser mejorada con la intervencion oportuna de
las curanderas, pues manifestaron que con la primera intervencion y utilizacion

del tratamiento se vio reflejado en el estado de &nimo de los menores.

e Alapregunta ¢ Usted prefiere ser tratado (a) por la curandera de su comunidad

o por un médico del hospital? Los padres de familia respondieron:
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Grafico 9. Preferencia entre curandera y medico de hospital

0,
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Fuente: Vanessa Bolafios y Claudia Bermudez 2018

Como se evidencia en el grafico anterior de los padres de familia entrevistados, un
60% manifestaron que prefieren ser tratados por las curanderas de su comunidad,
pues dicen que es mas rapido, accesible y efectivo que lo que le envia un médico
de hospital. Un 20% de los padres de familia dicen que segun los sintomas que los
nifios tengan es que deciden donde acudir, pues ellos ya tienen claros los sintomas
de las enfermedades que se presentan en los nifios; un 10% no tiene preferencia
por ninguno de los dos, porque si bien las curanderas hacen su trabajo muy bien,
los médicos de hospital también lo hacen en cuanto a otras enfermedades, y por

ultimo solo un 10% manifiesta su preferencia por los médicos.

e Y por ultimo a la pregunta que dice que indique de 1 a 10 el grado de
aceptacion o satisfaccion con el trabajo desarrollado por la curandera en la

recuperacion de su hijo. los padres de familia respondieron:
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Gréafico 10. Grado de satisfaccion

Grado de satisfaccion

m10
m9

Fuente: Vanessa Bolafos y Claudia Bermudez 2018

Como se puede observar en el gréafico, donde se mide el grado de satisfaccion
después de un tratamiento, 7 personas respondieron con una calificacion de 10 y
las tres restantes calificaciones oscilaban entre 8 y 10, dejando claro un alto grado

de satisfaccion por parte de la comunidad.

6.3.2 Historia de vida de Geraldina Muelas.

La curandera Geraldina Muelas manifiesta que en parte lo que sabe es herencia del
abuelo, del papa de su madre, dice que su abuelo sabia muchas cosas, como
quitarles males a las personas (como brujeria), ella dice que el sabia curar heridas,
ademas picaduras de serpientes, entre muchas cosas mas; de ahi el abuelo se
enfermd y su hija (madre de dofia Geraldina) aprendié un poco de lo que hacia su
padre, y ella fue la que le ensefio a su hija lo mas basico o lo mas facil que ella
considera es “llamar a los nifios” (llamado asi a la practica que utilizan las

curanderas para curar a los nifios).

Dofa Geraldina comenta que hace 25 afios su hija se enfermd, cuando tenia 8
meses, ella y su esposo vivian en el municipio de Pescador, nos cuenta que al ver
a su hija tan mal decidié llevarla al médico, donde le remitieron a la nifia a la clinica

Club Noel de la ciudad de Cali, en ese momento su esposo no contaba con el dinero
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suficiente para viajar a la ciudad, por lo que decide pedir un dinero a cambio de una
moto que el poseia en ese entonces, le pidié a un sefior que era muy amigo de él y
gue trabajaba como maletero y que vivia en Santander de Quilichao; no sin antes
contarle para que necesitaba la plata. El amigo le propuso que el miraba la nifia a
ver gue tenia, pues él sabia mucho porque él era curandero también. Después de
esto el sefor fue y reviso la nifia y pudo determinar que la nifa tenia era “mal de
0j0”, la curo y con una sola curada la nifia mejoro notablemente; fue en ese entonces
donde dofia Geraldina aprendié a curar a su propia hija, porque manifiesta que ella
siempre se enfermaba de “mal de 0jo”. Ademas de esto el sefior le ensefo a curar

mas cosas como el mal viento, pujos y el espanto.

Doia Geraldina manifiesta que Dios la guio por este camino, pues una vez hace
muchos afios su hijo se enfermd y convulsiono, ella dice que porque comié muchas
naranjas; ella le pidié con mucha fe a Dios que le dé una sefial, que le mostrara algo
gue le sirviera para curar a su hijo, ella cerraba los ojos y dice que Dios le mostraba
ajos y ajos por todos lados; entonces un dia ella lo que hizo fue machacar muchos
ajos pero estaba con la incognita de saber con qué los podia revolver; en ese
momento dice ella que llego a su casa una vecina, una viejita, a la cual ella le
pregunta que con que le podria revolver los ajos, su vecina le responde que le
echara aguardiente, manifestandole que ella tenia en su casa, por lo que se

desplaz6 nuevamente a traer el aguardiente.

Mientras su vecina se iba el esposo de dofia Geraldina le manifesté que parecia
gue el nifio se les iba a ir, porque estaba muy mal, y ellos no tenian posibilidades
de sacarlo a un hospital, porque vivian en una finca muy alejados del pueblo; cuando
llego la viejita, revolvieron el ajo con el aguardiente y esto se lo froto al nifio en todo
su cuerpo, después de esto el nifio ya empezo a reaccionar, al dia siguiente dofia
Geraldina llevo al nifio a una misa de sanacion con lo cual el nifio se mejo alin mas.

Después ella decide llevarlo al médico quien le manda examenes, que determinan
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gue lo que el nifio tenia era una amibiasis, enviandole medicamento para que lo

purgaran.

Ella manifiesta que ella Unicamente cura con plantas y al Unico que le pide por la
salud de los nifios es a Dios, utiliza todo tipo de aromaticas, entre las cuales estan:
el toronijil, la hierbabuena, el cedrdn, el tache, el pronto alivio, entre otras, esto lo
mezcla con aguardiente; dice que para todos los nifios no es lo mismo, no se los
cura de la misma manera, porque cuando le llevan a los nifios ella primero pide
revisarlos (para determinar si tienen algo que ella pueda curar). A la hora de revisar
a los nifios, primero mira que el pulso normalmente tiene que estar en la cafiita como
ella le llama a la mufieca, si el pulso del nifio no esta en la mufieca y esta mas abajo
y ademas esta acelerado, entonces se determina que esta asustado, ademas
cuenta que en ocasiones hay nifios que no tienen el pulso donde deberia ser; que
lo tienen si, pero en la mitad del brazo esto significa que estan demasiado

asustados.

De la misma manera, ella determina si un nifio esta ojeado, aparte de no tener el
pulso o de tenerlo acelerado los nifios tienen el estbmago como ella lo denomina

esponjeado, 6sea que esta inflamado.

Para saber si un nifio esta caido o volteado el cuajé, ella lo que hace es tocarles el
estbmago en una bolita (como ella dice) donde presiona y esto si suena, entonces
dice que los nifios estan volteado el cuajo; ademas también revisa en los pies de
los nifios que si uno esta mas largo que el otro también se determina que esta
volteado el cuajo, también cuando los nifios se caen pueden estar descuajados que
esto se determina cuando estan con el estbmago muy inflamado y aparte de esto

tienen dafio de estbmago y vomito.

También les revisa la vista, a veces los nifios tienen un ojito mas pequefio que el

otro, tienen ojeras o tienen dafio de estbmago, a veces hay unos nifios que no le da
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ninguno de sus sintomas, sino que solamente les da decaimiento entonces ahi se

determina que los nifios estan ojeados.

Ya cuando los nifios estan demacrados y no quieren nada, puede ser un rebote de
las amebas. Y cuando los nifios estan espantados los sintomas son: que en la noche

se levantan a llorar sin ningln motivo.

Y para terminar comenta que cuando ella ve que las personas estan muy mal les

manda unos bafios con salvia, alegria y agua bendita®?.

Debido a sus largos afios de experiencia curando, tanto, nifios como adultos, es una
persona muy reconocida en la vereda y en el municipio de Timbio, para resaltar nos
coment6 que hay varios médicos que la han visitado con el fin de hacer curar a sus
hijos y a ellos mismos; dentro de los cuales estan una pareja de pediatras que

acuden a ella cuando su hijo no se encuentra bien de salud.

6.3.3 Historia de vida de Onoria Molano.

La curandera Onoria Molano comenta que todo empez6 cuando ella tenia 14 afios,
decide irse de su casa con su novio en ese entonces, cuenta que viajaron por
muchos lugares hasta que llegaron a los Llanos a Villa Vicencio, ella dice que a ella
le gustaba mucho el dulce, todo lo que ella consumia era con mucho azucar; los
jugos, el café, el chocolate, eran con mucho azucar y comia bastantes dulces y
gelatinas, por lo que ella un dia se enferm6 de una enfermedad que en ese entonces

se llamaba “tifo”, que hoy en dia es la llamada diabetes o el azicar en la sangre.

Dofia Onoria Molano dice que por su enfermedad se le cay6 todo el cabello y

ademas se estaba pelando toda su piel (asi como si fueran escamas).

42 Entrevista realizada por Vanessa Bolafios y Claudia Bermidez, 2018
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El patrén de su marido le recomienda llevarla al hospital, pero ella le tenia mucho
miedo, entonces al ver que no tenia ninguna mejoria también le recomendaron a su
marido llevarla donde un curandero, ella accedio a ir; el sefior le dijo lo que ella tenia

[{FF

y lo que le formulé el curandero fueron tres pastillas de “éter” (pastillas hechas por

€l mismo) con lo que dofia Onoria se curo.

El curandero le dijo que se las tenia que tomar una diaria y después de eso volviera.
Ella volvié un dia que €l estaba haciendo unas curaciones, a lo que él respondio
gue entrara y que aprendiera, dice que eso le gustaba, que le llamaba la atencién,
entonces ella decide entrar y aprender y asi pasaron los dias donde ella asistio
durante un mes y aprendié muchas cosas de lo que el curandero sabia, dice que él
sabia cosas buenas y cosas malas, pero ella decidié solamente aprender las

buenas.

Cuando el curandero le ensefio él tenia 60 afios y dofia Onoria tenia 14.

El curandero le ensefié lo que tenia que hacer cuando un nifio tuviera mal ojo,
espanto, pujé, para hacer riegos, a curar espasmos, a curar mal viento, para hacer

limpiezas en las casas y ademas le ensefio también a curar enfermedades.

Dofia Onoria manifiesta ella tiene un poder para sanar a las personas porque
cuando alguien acude donde ella, ella no est4 tranquila hasta que la sane y siempre

sana a quien busca sus servicios.

Ella le pide al Espiritu Santo, al Sefior de los milagros y a la santisima virgen, dice

gue ella se concentra mucho y ellos le iluminan lo que ella debe hacer.
Para ella los dias ideales para curar a los nifilos son los dias martes y los viernes,

pero que si los niflos estan muy delicados entonces deben ser tratados siete dias a

partir del dia que acudieron donde ella, los cura con oracion, plantas, y secreto. Dice
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que para determinar si un nifio tiene mal ojo espanto o alguna de esas
enfermedades mira en los 0jos y en el color de la piel porque a veces estan palidos

y con ojeras.

Ella aprendi6 a los 14 afios, pero ya se desempefid como curandera a los 44 porque
antes de eso era muy poco tiempo el que le dedicaba a curar a nifios y personas;
fue cuando perdié a su marido que ella se dedico de lleno a esta labor y calcula en

todo este tiempo ha curado aproximadamente a 800 nifios*3.

6.4 INTERPRETACION DE RESULTADOS

En el siguiente punto se hace un andlisis detallado de los resultados obtenidos a
raiz de las entrevistas hechas a las curanderas de la vereda el descanso del
municipio de Timbio. Es importante mencionar que estas entrevistas fueron
analizadas y comparadas con la teoria que hasta el momento se ha desarrollado
frente a este tema, asi como también seran refutadas o validadas bajo la version de

alrededor de 10 entrevistas hechas a pobladores de la vereda.

La medicina tradicional como se ha sefialado anteriormente, data de hace cientos
de afos, dicha medicina se cred bajo el propdsito de entrelazar los brazos que unen
al ser humano con la naturaleza, por medio de esta union se buscaba curar y
proteger a las personas de males generados por la envidia y el egoismo, ademas
de enfermedades creadas socioculturalmente bajo el humor o estado de animo de

las personas.

A lo anterior, médicos y cientificos no han escatimado argumentos para denominarlo
como farsa y mentira, pues han planteado que la medicina occidental basada en

estudios, seguimientos al paciente, y métodos rigurosos son los Unicos que permiten

43 Entrevista realizada por Vanessa Bolafios y Claudia Bermuidez, 2018
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dar solucion a problemas fisicos o0 mentales que puedan presentar las personas,
bajo este entendido, autoridades indigenas, campesinas y negras se han referido al
tema de manera tajante y han planteado que los curanderos son capaces de dar
respuesta eficaz a casi cualquier enfermedad sociocultural existente y que por el
contrario, la medicina facultativa u Occidental a la fecha no ha logrado satisfacer las
necesidades de quienes con problemas espirituales han acudido a las salas de los
hospitales en busca de un remedio; dicho esto podemos afirmar que muchos
médicos occidentales estdn de acuerdo con que la medicina tradicional
complementa su medicina puesto que esta data de tiempos antiguos donde se
utilizaban las plantas para curar y sanar debido a que no existian los farmacos; “la
base de los componentes quimicos son las plantas. La valeriana es equivalente a
tomarse un Valium, la caléndula es desinflamatoria, la hierba de la virgen es
antidepresivo, la manzanilla sirve para curar el sindrome de colon irritable. Los dos
tipos de medicina son complemento la una de la otra, porque si no hace efecto algo

natural, hace efecto lo otro (Gémez Vasquez)**

Ahora bien, para muchos pobladores del municipio de Timbio, practicas como las
gue desarrollan la sefiora Geraldina Muelas y la sefiora Onoria Molano son de
admirar y de respetar, pues han logrado sanar a decenas de nifios, jovenes y
adultos por medio de la utilizacion de plantas, rezos y rituales que si tener una
explicacion cientifica han logrado su propésito de sanar, incluso, actores tan
importantes en la escena nacional como lo es el Ministerio de Educacion ha
considerado esta practica como “una serie de rituales y saberes ancestrales que
deben estar ligados con el conocimiento de plantas y rituales curativos adquiridos

por medio de una larga experiencia”#® (minieducacion, 2015)

4 GOMEZ VASQUEZ, Maria del Carmen. Medica General del Hospital Nivel | del Bordo - Cauca. Tomado de la Tesis “Saberes
médicos tradicionales de la vereda el Tuno, corregimiento de Méndez, municipio del Patia- Cauca” autora ACOSTA SALAZAR
Yenny Rocio. Universidad del Cauca. Facultad de Ciencias Humanas y Sociales. Departamento de Antropologia. 2009.

4 COLOMBIA. Ministerio de Educacion. Médicos Naturales. 2015. p.4. Consultado en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1025-02552015000500007. Pp. 4
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No menos importante es mencionar que Los relatos de vida son fundamentales para
entender como las personas han vivido y que funcion han tenido dentro de su
comunidad o familia, en esta ocasion, ha sido de gran ayuda contar con dos
entrevistas, una hecha a la sefiora Geraldina Muelas de 56 afios y la otra a la sefiora
Onoria Molano de 73 afos, quienes en sus relatos han descrito la importancia de
esta labor que al igual que algunos autores y personas que hacen parte de su

comunidad, la han descrito como voluntaria y valida.

Por lo anterior, vale la pena tomar en cuenta la historia de Geraldina Muelas, quien
comenzo hace ya casi tres décadas, esto a raiz de la preocupacién que sentia al
ver a su hija enferma, pero con el tiempo, tal como lo dice ella, “esta tarea se
convirtié en algo social, pues no importan de donde venga o si tiene dinero o no,
este es un servicio que se hace sin esperar grandes recompensa” (Geraldina
Muelas, 2018) tal como lo describe Edgar Vazquez, este es un oficio que se

desarrolla sin importar el dinero, pues se busca que las personas estén sanas.

Ahora bien, la sefiora Onoria Molano quien a sus 14 afios comenz6 a desarrollar
esta practica en los llanos orientales argumenta que cuenta con las habilidades
necesarias para sanar a las personas, pues su conocimiento de afios y trabajo con
plantas y métodos naturales le ha permitido sanar a cerca de 800 nifios quienes han
sufrido diferentes enfermedades y molestias. Respecto a esto, autores como Xiaorui
Zhang menciona que “el uso tradicional de medicamentos herbarios entiende un
empleo prolongado a lo largo de la historia. Su uso esta bien establecido y
ampliamente reconocido como inocuo y eficaz y puede ser aceptado por las

autoridades nacionales”.46

La medicina tradicional cuenta con caracteristicas muy distintivas ya que las

soluciones que presentan estan basadas fundamentalmente en la utilizacién de

46XIAORUI Zhang. Medicina tradicional. OMS. Consultado en: http://www.who.int/topics/traditional_medicine/definitions/es/

77



plantas y objetos naturales, estos utilizados en muchas ocasiones de forma tal, que
se mezclan tanto en sabor como en apariencias dentro de botellas con abundante
agua, en ese sentido las curanderas han expresado que las principales
enfermedades que se presentan en la vereda el Descanso son mal viento, mal ojo,
pujos, espanto, susto, amibiasis, volteado el cuajo y lo mas comun es que a los
nifios les dé vomito, dafio de estbmago, que estén decaidos, palidos y que no

guieran comer.

Como se ha mencionado reiteradas veces, este estudio pretende entender la
importancia de la medicina tradicional y los alcances que esta ha tenido en la
poblacion, para ello es fundamental recoger los testimonios de la poblacién ya que
son estos los que validan y certifican la veracidad de estas practicas medicinales,
en esa via, es importante mencionar que algunos pobladores que el papel que
cumplen las curanderas es muy importante porque ellas saben curar enfermedades
gue los médicos no logran sanar, ademas otras personas mencionaron que las
curanderas juegan un papel muy importante para la comunidad por que prestan un

servicio voluntario, esto con el fin de buscar un bien para la comunidad.

Por otra parte, es importante mencionar que las personas de la comunidad sean
referidas respecto al tema de forma bastante positiva, pues han mencionado que
las curanderas del municipio de Timbio son personas amables que le prestan un
buen servicio a la comunidad, y que lo hacen un bien a la vereda de manera
desinteresada ya que muchas veces no cuentan con los recursos econémicos
necesarios para asistir a un puesto de salud o pagar un médico particular para ser

curados.

Lo anterior nos remite a entender dicha posicion desde un punto de vista mucho
amas amplio, donde el concepto de politica en vez de cobrar importancia y hacer
presencia, es desconocido, esto debido a que el gobierno colombiano se ha alejado

del concepto de la politica el cual es explicado por Hannah Arendt como la busqueda
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de un bien comun, la busqueda de la igualdad y la satisfaccién de las necesidades
de quienes mas lo necesitan, y en este caso, la salud se ha privatizado y esta tan
alejada del alcance de las comunidades rurales que no tienen otra opcion que acudir

al ancestral e infalible conocimiento de las curanderas.

No menos importante es profundizar en las creencias y respeto que a estas
practicas curativas se les tiene, pues las personas entrevistadas han dicho
enfaticamente que la fe es un elemento fundamental a la hora de acudir ante las
curanderas, pues el nivel de creencia es determinante a la hora de esperar los
resultados de las practicas de sanacién. En cuanto a esto han dicho,
Es importante siempre y cuando para las personas que creen en eso,
porque hay unas personas que no creen, para las que creen en eso es
importante. Porque les ayuda pues a curar en cuanto a los nifios; pues
yo mas que todo utilizo para los nifios porque a veces que asustado o

cosas asi, porque si da resultado.*’

Bajo estas y otras afirmaciones, que aseguran la efectividad de la sanacion por
medio de la medicina tradicional, algunas personan no han dudado en responder de
forma positiva a la pregunta ¢ Recomendaria los servicios que presta la curandera
a otros padres de familia por qué? En cuanto a esta pregunta un 100% de las
personas entrevistadas dijeron que si recomendarian e incluso que han
recomendado varias veces a las curanderas, pues argumentaron que sus servicios
habian sido totalmente satisfactorios, tanto asi que bajo una breve calificacion del 1
al 10 donde se media el grado de satisfaccion después de un tratamiento, 7
personas respondieron con una calificacion de 10 y las tres restantes calificaciones
oscilaban entre 8 y 10, dejando claro un alto grado de satisfaccion por parte de la

comunidad.

47 Entrevista realizada por Vanesa Bolafios y Claudia Bermudez, 2018
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Para finalizar, es importante mencionar que si bien la ciencia, especialmente
guienes hacen parte del campo de la salud deslegitiman este tipo de practicas por
gue argumentan que se pueden presentar riesgos de intoxicacion con las bebidas
ingeridas y otros peligros con los rituales que se desarrollan a la hora de curar, han
sido las comunidades no solamente del municipio de Timbio sino que también de
otros departamentos regiones y paises que aceptan y validan este tipo de medicina,
pues seria interesante hacer un balance aproximado de la cantidad de personas
gue solo a nivel nacional y departamental acuden a las curanderas, chamanes y
taitas para encontrar una cura y han salido con resultados satisfactorios para
entender el grado de respaldo y validacion que se le ha dado al desarrollo de estas

practicas.

Por ultimo, cabe resaltar lo dicho por Ricardo Molano, que es necesario hacer que
los saberes subalternos, esos saberes de la poblacién que han sido deslegitimados
y opacados durante cientos de afios por cientificos, teéricos y pensadores tanto
Europeos como Norteamericanos salgan a la luz e iluminen los caminos del saber,
pues no hay nada mas enriquecedor que la palabra de quienes dia a dia han

luchado por su territorio y su cultura®®.

4 MOLANO, Ricardo. Estrategias militares y Capacidad militar, Universidad del Cauca. Popayan. Biblioteca del Carmen,
Universidad del Cauca. 2016.
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7. CONCLUSIONES

En cuanto al trabajo realizado se puede concluir que la labor de las curanderas
frente a la recuperacion de la salud de los nifios en la vereda el Descanso, es
recibida y aceptada de una manera positiva, siendo ellas la primera opcion para
mejorar y sanar a sus hijos, puesto que son de gran ayuda pues se ha visto el
mejoramiento y efectividad en los tratamientos realizados sobre todo en los nifios;

de ahi a que el alto grado de aceptacion y satisfaccion de parte de la comunidad.

Esta investigacion ha mostrado que la figura de las curanderas, efectivamente tiene
un papel de relevancia social en su entorno. Las curanderas, es para los habitantes
de la vereda el Descanso, la persona en la cual confian para restaurar su salud
perdida, muchas veces, en reemplazo del médico titulado. Es decir, las curanderas,

son asimiladas por su entorno social, con el mismo rol sanador del médico titulado.

También podemos concluir que la mala atencion y el mal funcionamiento en los
centros hospitalarios, la tardanza en los trdmites para citas médicas y recibir
medicamentos hace que las familias acudan a las curanderas de la vereda, para
gue ellas, dentro de sus capacidades den la mejor solucion para lograr el bienestar

fisico de los nifios.

Es importante también resaltar que la efectividad de los tratamientos utilizados por
las curanderas, reside en la creencia y confianza que tienen sus pacientes o en este
caso los padres de familia, pues ellas manifiestas que si no existe esto el tratamiento

no funciona.
Se pudo notar dentro de los resultados que varios de los médicos con especialidad

en pediatria acuden en busqueda de acciones por parte de la curandera que

mejoren la salud sus usuarios menores de edad y sus propios hijos.
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Teniendo en cuenta el aspecto econdmico se puede resaltar que la intervencion de
una curandera tiene un costo inferior al de un centro de salud y una especialidad y

logra captar la atencion de mas usuarios.
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8. RECOMENDACIONES

Segun los descubrimientos durante el proceso de investigacion, nos permitimos

realizar las siguientes recomendaciones.

Preservar estas practicas intergeneracionales para que no se pierdan las
costumbres en las familias; puesto que estas hacen que la comunidad tenga su

propia identidad.

Promover la medicina natural tradicional, como lo han hecho en otros paises
como, por ejemplo, la medicina tradicional china que ya es reconocida por la OMS
por ser una clase de medicina con una elevada efectividad, escasos efectos

secundarios y bajo coste.
Fortalecer el uso de plantas medicinales, en tratamientos para el restablecimiento
y fortalecimiento de la salud, siendo estas de un gran poder curativo y nada

dafino para la misma.

Reconocer el poder y el papel de las curanderas en cuanto a la union de la

comunidad y las dinamicas socioculturales.

Resaltar la importancia del rol de la mujer curandera dentro de una comunidad.
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GLOSARIO

CHAMAN: Los chamanes usan una indumentaria tradicional que se caracteriza

segun su region, a diferencia de los curanderos.

Se le llama chaman a una persona que hereda sus conocimientos de sus ancestros,
ellos trabajan con la naturaleza y lo que esta les brinda, con todo tipo de plantas,
tienen la capacidad de sanar individuos, hacen rituales como la toma del yagé, en
los cuales hacen que los presentes tengan alucinaciones; ademas tienen la

capacidad de modificar la realidad o la percepcion colectiva de esta.

CURANDEROS: un curandero es una persona que nace con un don y logra
desarrollarlo, es una persona del comun que busca el bienestar de la comunidad y
sana enfermedades creadas socioculturalmente imposibles de tratar desde una

perspectiva clinica.

MAL VIENTO O MAL AIRE: se denomina asi a una enfermedad que adquieren los
nifios cuando una persona que llega a la casa ha estado en algun cementerio, en
un lugar con malas energias, cuando se ha estado cerca de un difunto o cuando se
ha pasado por algun lugar donde han asesinado a una persona; estas malas
energias se las pasan a los nifios porque ellos tienen un espiritu y alma pura. Los

sintomas mas comunes son: fiebre, vomito y dafio de estbmago.

MAL OJO: El mal de ojo es un fendbmeno en el que se produce cuando una persona
“mira mal” a otra, produciendo un dafio muy variable. Esto sucede debido al hecho
de que el “agresor” posee fuertes sentimientos negativos en contra de la misma, ya
sean envidias, rencores y demas. Su nombre, “mal de 0jo”, viene del hecho de que
efectivamente, suele ser ejecutado casi siempre de forma inconsciente por la mirada

de las personas.
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SUSTO O ESPANTO: esta enfermedad es originada por una fuerte y repentina
impresion derivada del encuentro con animales peligrosos, objetos inanimados y
entidades sobrenaturales, asi como por sufrir una caida en la tierra o en el agua; v,
en general, producto de cualquier episodio traumatico que amenace la integridad
fisica y/o emocional de un individuo. Es comun que los nifios se despierten llorando

y gritando en las noches.

PUJOS: esto se produce en los nifios, cuando sin necesidad de hacer heces los
niflos pujan durante varias veces en el dia, es mas comun en los bebes. Esto les da

cuando una mujer con su periodo mira a un bebe y lo carga.

VOLTEADO EL CUAJO: se le denomina asi a una enfermedad que consiste en
gue el estdbmago de los nifios se inflama y les duele produciéndoles dafio de
estbmago, vomito y fiebre; esto se produce cuando un nifio sufre una caida o hace

una mala fuerza.
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Anexo A. Formato de entrevista para las curanderas

FORMATO DE ENTREVISTA PARA LAS CURANDERAS
“LA INFLUENCIA DEL PROCESO DE LA MEDICINA TRADICIONAL
UTILIZADA POR DOS CURANDERAS Y SU IMPACTO CON LA COMUNIDAD
DE LA VEREDA EL DESCANSO DEL MUNICIPIO DE TIMBIO CAUCA”

Solicitamos su colaboracion en la presente entrevista, para poder dar término a una
investigacién del programa de trabajo social de la fundacion universitaria de
Popayan. Para ello necesitamos de su tiempo con el fin de dar respuesta de manera
objetiva a las siguientes preguntas.

La informacién suministrada por usted es Unicamente con fines investigativos, los

datos personales no apareceran en ningun registro escrito.

Fecha: / /

|.INFORMACION PERSONAL

Nombre:

Edad: anos Sexo: Masculino Femenino

Estrato al que pertenece:

Nivel educativo:

Estado civil: Soltero Casado Unidn Libre
Separado Viudo
1. ¢Cudles son las principales enfermedades que se manifiestan en los nifios
de la vereda el descanso y de qué forma se manifiestan?
2. ¢Qué tipo de practicas utiliza usted para la recuperacion de la salud de los
nifios? (rituales, chupar, secretos, soplar, rezos)
3. ¢Cual es el tratamiento o elementos que usted utiliza para mejorar la salud

de los nifios que acuden a sus servicios? (poleo, manillas, aroméaticas)
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4. En lo que respecta al uso de plantas medicinales ¢ Cuales son las mas

utilizadas en los tratamientos y de qué manera?
5. ¢Qué tipo de interaccion o relacion se crea con el nifio y el padre de familia
gue acude a su servicio?

6. A su criterio ¢, Por qué cree usted que la comunidad acude a sus servicios?

GRACIAS POR SU TIEMPO Y COLABORACION
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Anexo B. Formato de entrevista a padres de familia

FORMATO DE ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Solicitamos su colaboracion en la presente entrevista, para poder dar término a una
investigacion del programa de trabajo social de la fundacion universitaria de
Popayan. Para ello necesitamos de su tiempo con el fin de dar respuesta de manera
objetiva a las siguientes preguntas.

La informacién suministrada por usted es Unicamente con fines investigativos, los

datos personales no apareceran en ningun registro escrito.

Fecha: / /

|.  INFORMACION PERSONAL

Nombre:

Edad: anos Sexo: Masculino Femenino

Estrato al que pertenece:

Nivel educativo:

Estado civil: Soltero Casado Union Libre
Separado Viudo
13.¢Cual es el nombre de la curandera que lo atendi6?
14. ¢ Para usted cual es el papel que cumplen las curanderas en su comunidad?
15. ¢ A qué edad fue la primera vez que llevo usted a su hijo?
16. ¢ Cudl es la principal causa que lo llevo a acudir a los servicios que presta la
curandera?
17.¢;Cbémo fue la atencién de la curandera cuando usted acudié a sus servicios?
18.Piensa usted que el tratamiento utilizado por la curandera para mejorar la
salud de su hijo, ha sido: ¢ efectivo o poco efectivo?
19. ¢ Considera usted que la intervencién de la curandera logré mejorar la salud
de su hijo?
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20. ¢ Usted esta de acuerdo con el tipo de tratamiento o ritual utilizado por la
curandera para recuperar la salud de su hijo? ¢Si, No por qué?

21. ;A su criterio...usted cree que el tratamiento utilizado por la curandera es
mas efectivo que los que recomienda un médico del hospital?

22. ¢ Usted prefiere ser tratado (a) por la curandera de su comunidad o por un
médico del hospital?

23.¢Recomendaria los servicios que presta la curandera a otros padres de
familia por qué?

24.Indique de 1 a 10 el grado de aceptacién o satisfaccion con el trabajo

desarrollado por la curandera en la recuperacion de su hijo. ¢, Por qué?

GRACIAS POR SU TIEMPO Y SU COLABORACION
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