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Resumen 

Este artículo de investigación tiene como objetivo “describir las implicaciones que tiene 

el conflicto armado en la vida cotidiana de tres líderes sociales del municipio de Caldono – 

Cauca en el año”; por lo tanto, se toman aspectos relevantes de la teoría del interaccionismo 

simbólico, en la que se priorizan las experiencias de vida de los tres líderes sociales, además, esta 

teoría permite un análisis hermenéutico e interpretativo que destaca las motivaciones que tienen 

los individuos por cambiar sus realidades conflictivas. Es necesario mencionar que, la 

investigación se estructuro a partir de una metodología cualitativa, en la cual se utilizó como 

instrumentos de recolección de información la entrevista semiestructurada y la observación 

participante.   

Por otro lado, los autores trabajados coinciden con algunas posturas del análisis derivadas 

de las narraciones de los líderes sociales, considerando que, el conflicto armado afecta a todos, 

en particular a las comunidades rurales, que se encuentran sumergidas en la violencia y 

estigmatización sin oportunidades de desarrollo, donde las repercusiones en la vida de los líderes 

son tan enormes que traspasan dimensiones tan íntimas como lo son lo familiar y personal, 

porque “ser líder es tener una cinta roja en tú cuello” (EN. 3, 2023).  

Palabras claves: Conflicto armado, líderes sociales, implicaciones, procesos sociales y 

vida cotidiana.  

Abstract 

This research article aims to “describe the implications of the armed conflict in the daily 

lives of three social leaders of the municipality of Caldono – Cauca in yearol 2023”; therefore, 

relevant aspects of the theory of symbolic interactionism are taken, in which the life experiences 

of the three social leaders are prioritized, in addition, this theory allows a hermeneutical and 



interpretative analysis that highlights the motivations that individuals have to change their 

conflicting realities. It is necessary to mention that the research was structured from a qualitative 

methodology, in which semi-structured interview and participant observation were used as 

instruments of information collection. 

On the other hand, the authors worked coincide with some positions of the analysis 

derived from the narratives of social leaders, considering that, the armed conflict affects 

everyone, in particular rural communities, which are immersed in violence and stigmatization 

without opportunities for development, where the repercussions in the lives of leaders are so 

enormous that they go beyond such intimate dimensions as the familiar and personal, because “to 

be leader is to have a red ribbon your neck” (EN. 3, 2023). 

Keywords: Armed conflict, social leaders, implication, social processes and daily life. 

Introducción 

El conflicto armado es una coyuntura social que invade e impacta de manera negativa los 

diversos contextos de interacción de los habitantes del municipio de Caldono – Cauca, en medio 

de esta violencia surgen los líderes sociales o defensores de los derechos humanos que persiguen 

un cambio colectivo priorizando el bienestar y desarrollo social de las comunidades; es en este 

punto donde las vidas de los líderes sociales corre riesgo, pues quedan expuestos al ataque y 

represarías de aquellas personas que no les conviene que el cambio suceda, ya que les repercute 

en sus ideales y desestabiliza el poder que han establecido mediante el miedo y el terror, es por 

esto que la vida de los líderes sociales tiene precio y las implicaciones de su labor son tan 

inmensas que invaden diversos lugares de interacción.  



Cabe subrayar que, “en Colombia entre el 24 de noviembre de 2016 y el 23 de noviembre 

de 2021, fueron asesinados 1270 líderes y defensores de Derechos Humanos” (Cabello. P. & 

Lasso. C., 2022, p. 2).; donde el asesinato y la tortura son uno de los instrumentos más utilizados 

para generar terror y control por los grupos armados al margen de la ley. En este punto es preciso 

preguntarse sobre aquellas afectaciones y/o implicaciones, considerando que, el asesinato y las 

torturas son las más visibilizadas, sin embargo, existen otras que están al margen de la opinión 

pública y de las comunidades, donde son los líderes sociales los únicos conocedores de la 

realidad que se entreteje tras ejecutar su labor, es por este motivo que, la pregunta que conduce a 

esta investigación es: ¿Cuáles son las implicaciones que tiene el conflicto armado en la vida 

cotidiana de tres líderes sociales del municipio de Caldono – Cauca en el año 2023? 

Por lo anterior, el objetivo que dirige a esta investigación es: describir las implicaciones 

que tiene el conflicto armado en la vida cotidiana de tres líderes sociales del municipio de 

Caldono – Cauca en el año 2023. Para ello se concretaron 2 objetivos específicos, los cuales son, 

en primera instancia, identificar las implicaciones que tiene el conflicto armado en la vida 

cotidiana de tres líderes sociales del municipio de Caldono – Cauca, por lo que se pretendió 

precisar en aquellas que tuvieran una afectación directa a ellos y sus familias, ya que en este 

espacio se logró determinar que, las implicaciones no solo repercutían en la vida de los líderes 

sociales, sino también en la vida de su familia y en la de sus amigos más cercanos. En segunda 

instancia, analizar las implicaciones que tiene el conflicto armado en la vida cotidiana de tres 

líderes sociales del municipio de Caldono – Cauca en el año 2023; lo que permitió examinar las 

implicaciones desde tres diferentes perspectivas que muestran la realidad en la que viven y a lo 

que están expuestos, solo por el simple hecho de ser líderes sociales.  



 Por otra parte, el presente artículos es el resultado de una investigación cualitativa que se 

llevó a cabo en el año 2023 con tres líderes sociales de Caldono – Cauca. Esté documento se 

encuentra compuesto por cuatro apartados, en el primero se hace un análisis sobre las 

repercusiones que tiene el conflicto armado en los líderes sociales, donde se detallan conceptos 

pertinentes para comprender el problema y antecedentes relevantes de la temática; en el segundo 

se expone una perspectiva teórica en el que se plantea como la teoría del interaccionismo 

simbólico aporta en la comprensión del individuo (líder social) y las motivaciones que tienen 

para cambiar las situaciones conflictivas. 

En el tercero se  presentan los resultados, en donde se encuentran algunos relatos de los 

tres líderes sociales derivados de las entrevistas semiestructuradas, las cuales permitieron 

determinar las repercusiones que tiene el conflicto armado en la vida de los mismos, y finalmente 

están las conclusiones, en las que se localizan las posiciones finales del artículo, se especifican 

hallazgos claves de la investigación y se enfatiza en el rol que tiene el profesional en Trabajo 

Social ante esta problemática.   

Análisis sobre las repercusiones que tiene el conflicto armado en los líderes sociales. 

Para el desarrollo de la presente investigación, fue pertinente tener un fundamento teórico 

coherente y pertinente que permita mayor claridad y argumentos sostenibles a cerca de la 

verdadera realidad que viven tres los líderes sociales con respecto a las repercusiones que 

conlleva el conflicto armado en Caldono – Cauca. Por este motivo, se estudiaron como 

categorías de análisis el conflicto armado, grupos armados al margen de la ley, líderes sociales 

y/o comunitarios, organizaciones colectivas y proceso sociales, las cuales se desarrollaron a 

partir de las investigaciones, estudios, documentos y recopilaciones de los relatos obtenidos por 

las entrevistas semiestructuradas realizadas a los tres líderes sociales del municipio de Caldono – 



Cauca y las observaciones tomadas en campo, todo lo anterior se desarrolla en transcurso del 

apartado. 

Por lo anterior es relevante tener en consideración las distintas definiciones y conceptos 

que serán de gran relevancia para entender los hallazgos que se derivaron de la investigación y 

componen el presente artículo, los cuales se escriben a continuación: el conflicto armado “se 

refiere a una situación de violencia en la que tienen lugar, en el territorio de un Estado, 

enfrentamientos armados prolongados entre fuerzas gubernamentales y uno o más grupos 

armados organizados, o entre grupos de ese tipo” (Comité Internacional de la Cruz Roja, 2012, 

párr. 6). Por lo que, un grupo armado al margen de la ley es “aquel que, bajo la dirección de un 

mando responsable, ejerza sobre una parte del territorio un control tal que le permita realizar 

operaciones militares sostenidas y concertadas” (Ley 182 del 2002, 23 de diciembre, p. 1).  

En esta misma línea, los movimientos sociales: son “una acción colectiva de 

participación ciudadana en la cual se expresan valores, creencias e ideologías. En ellos se 

manifiesta el descontento e inconformidad con el sistema, se lucha por los derechos y por poner 

fin a las injusticias” (Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, n.d, párr. 1). Donde la 

acción colectiva busca la “coordinación de voluntades y movilizan recursos para alcanzar 

objetivos previamente determinados en pos de una racionalidad estratégica, ensayan y ponen en 

acción nuevas formas de organización y aprenden a actuar sobre sí mismos para obtener efectos 

sobre su entorno” (Jiménez. C, 2007, p. 2). Además, un líder social “es una persona que cuenta 

con reconocimiento de su comunidad por conducir, coordinar o apoyar procesos o actividades de 

carácter colectivo que afectan positivamente la vida de su comunidad, mejoran y dignifican sus 

condiciones de vida o construyen tejido social” (Comisión Colombiana de Juristas, 2018, p. 9).  



Volviendo al propósito de este apartado, el autor Vite Miguel (2021), desde Michoacán - 

México afirma que para entender el conflicto armado se debe comenzar desde las narrativas 

binarias entre las relaciones con diferentes actores haciendo énfasis en los significados y signos 

que se les atribuyen a este hecho social partiendo del establecimiento de las acciones sociales 

armadas que encubren a la violencia y a los actores que participan de manera directa e indirecta 

en este proceso, favoreciendo en la creación de vínculos o relaciones de poder con intereses o 

motivos comunes integrados a las actividades ilícitas y a la generación de inseguridad pública, 

terror y miedo generalizado en los pobladores del territorio. Esto permite “la construcción de un 

significado social, que encuentra sentido en las luchas por la justicia social o en la manera 

específica de proteger (…) la vida cuando el Estado mexicano ha sido incapaz de hacerlo ante las 

acciones criminales (Vite. M, 2021, p. 225). 

Por otro lado, conviene enfatizar en las diferentes luchas que lideran o hacen parte los 

defensores de los derechos humano, por ello se remite al autor David Velasco (2018) desde 

México, destacando “las otras luchas” que ejecutan los defensores de los derechos humanos, las 

cuales se presentan a nivel interno y no son tan deslumbradas en el medio u opinión pública; 

considerando que, estos defensores transitan por procesos de luchas con acciones y estrategias de 

resistencia colectiva que se desligan y se oponen a la visión hegemónica que quiere instaurar el 

capitalismo, así mismo, representan otras luchas como es la del autocuidado físico y psicológico, 

no solo centrándose en el otro, sino también en ellos mismos. Cabe mencionar que, “el 

movimiento de DH hace el trabajo, padece persecución y muerte de sus miembros y batalla por 

conseguir financiamiento, (…)” (Velasco. D, 2018, p. 352).  

Además, se establecen algunas categorías negativas, las cuales deslegitiman su labor 

como defensores de luchas con objetivos comunes, pues el problema no solo está en las 



instituciones, sino también en otras organizaciones DD. HH que, por ganar mayor 

financiamiento, estatus y reconocimiento en la sociedad nacional e internacional, terminan por 

discriminar, amenazar y atentar contra la integridad de los integrantes de otros movimientos. 

Asimismo, dentro de estos movimientos se crean otras luchas internas que van desde la violencia 

machista, difamación hasta la desaparición y criminalización; esto “se convierte en una paradoja 

ya que, al proteger a grupos vulnerables, se convierten en unos de ellos” (Velasco. D, 2018, p. 

368). 

Es necesario mencionar que, el panorama que viven los líderes sociales colombianos no 

es tan ajeno al internacional, pues en Colombia lleva más de 60 años con un conflicto armado 

latente que ha impregnado de manera negativa los distintos entornos y contextos de interacción 

de sus habitantes y del territorio como tal, donde ser líder social es estar en el ojo del huracán 

ante las repercusiones que genera su labor en la lucha social por la vida y el territorio, por lo que 

son altamente visibles y vulnerables ante el Estado y los grupos armados al margen de la ley ya 

que, ante el territorio y sus comunidades son representantes y puentes de conexión con la 

alcandía distrital y otras organizaciones sociales que promueven la defensa de los Derechos 

Humanos, la democracia, la libertad de expresión, la justicia, la paz y la reconstrucción de la 

memoria histórica desde las voces de los afectados.   

Carlos Pérez (2018), en su artículo denominado “los enemigos del desarrollo. Sobre los 

asesinatos de líderes sociales en Colombia”, pretende analizar las causas que hay tras los 

crímenes cometidos a los líderes sociales, por lo que expresa que “los impactos de los asesinatos 

y desapariciones forzadas generan efectos estructurales porque limitan e impiden el ejercicio de 

las libertades individuales, políticas… (Pérez. C, 2018, p. 97). Asimismo, se plantea que la 

estigmatización, también es un problema que afecta la libertad y la vida de los líderes, pues el 



trabajo de estos tiene poco reconocimiento, ante la gran magnitud de afectaciones que reciben 

por el mismo.  

Los autores Gonzales, P; Silva, B; et al, (2022), enfatizan en que los líderes sociales son 

categorizados como una amenaza que desestabiliza lo ya establecido, a su vez, se centran en las 

diferentes formas que los actores sociales y delictivos toman para establecer acciones que 

estigmatizan y van en decremento a los líderes sociales, las cuales se pueden percibir como un 

instrumento de control social e ilícito en el que los grupos armados al margen de la ley generan 

miedo y debilitan procesos de desarrollo social y territorial.  

En medio de este terror nacen categorías sociales que “delimitan las interacciones 

sociales cotidianas, establece o distancia las relaciones, define al cercano y al extraño” 

(Gonzales, P; Silva, B; et al, 2022, p. 148). Estas asignaciones se realizan mediante términos que 

resultan ofensivos, degradantes y peyorativos denigrando algún atributo del individuo, en este 

caso de los líderes sociales inhibiendo su plena participación en el contexto social, pues “no 

actúan de acuerdo con los parámetros sociales impuestos por grupos que ejercen poder, o de 

aquellos cuya conducta se tipifica como delito porque rompe reglas o expectativas sociales” 

(Gonzales, P; Silva, B; et al, 2022, p. 148). En esta medida “la discriminación no admite la 

diversidad social, que cada ser humano sea diferente (…), para ello crea barreras, busca limitar la 

actividad de ciertos individuos y grupos sociales, e inclusive erradica su presencia en la 

sociedad” (Gonzales, P; Silva, B; et al, 2022, p. 150).  

Los autores Moreno. P; Álvarez. S; Ibarra. D; Barajas. D & Gómez. L (2020), coinciden 

con lo anterior, ya que “lamentablemente en el camino por defender a las víctimas, los líderes y 

activistas han sido a su vez convertidos en víctimas por el solo hecho de querer levantar la voz 

por aquellos que son silenciados” (Moreno. P; Álvarez. S; et al, 2020, p. 1716). En la actualidad 



estos líderes son categorizados como un número más de las largas listas de asesinatos producidos 

por los grupos armados al margen de la ley contra los defensores del pueblo y el territorio, en 

este sentido, se puede comprender la magnitud del problema, pues las luchas de resistencias no 

son visualizadas, en cambio prima la violencia y la muerte.   

Por lo anterior, es necesario adentrarse en la realidad que viven los tres líderes sociales 

del municipio de Caldono – Cauca, por ello se debe contextualizar en aspectos relevantes del 

territorio, el cual está ubicado al norte del departamento del Cauca aproximadamente a unos 63 

km vía terrestre de la ciudad de Popayán; es un territorio con terrenos altamente montañosos. 

Además, cuenta con 10 veredas los cueles son: el Pital, el Tablón, Monterilla, el Rosal, 

Miravalle, el Jardín, las Mercedes, Cerro Alto y Pueblito, en los que se han registrado diversas 

tomas por grupos armados al margen de la ley creando huellas y daños irreversibles en el 

territorio y sus pobladores.  

En este sentido, los autores Jojoa, Bonilla, Guerrero y Muñoz, expresan en su artículo 

titulado “las huellas del conflicto armado en la salud mental” que el territorio de Caldono tiene 

heridas invisibles de dolor, sufrimiento, muerte, miedo… producidas por la violencia que han 

generado los grupos armados al margen de la ley, pues estás se han constituido en experiencias 

traumáticas que motivan a los líderes sociales al fortalecimiento de procesos y acciones 

colectivas que prioricen la solidaridad, la resistencia y la lucha constante por mantener un 

territorio en paz, que trascienda tras las huellas y recordatorios de miedo, rencor y batallas 

vividas.  

Es preciso resaltar que, en Caldono se presentan “enfrentando diariamente a sucesos 

como muertes selectivas, desapariciones y reclutamiento forzado por parte de los grupos 

armados ilegales, que sin escrúpulos desintegraban familias, o promovían la desesperanza 



amenazando a las personas de la comunidad que buscaban defender sus derechos” (Jojoa. E; 

Bonilla; et al, 2019, p. 136). En este sentido quedan a la vista de los grupos delictivos, ya que los 

líderes “se atrevían a hacerles frente y repudiar sus acciones violentas” (Jojoa. E; Bonilla; et al, 

2019, p. 136). Todo esto queda instaurado en un imaginario colectivo que evoca procesos y/o 

acciones de lucha y resistencia comunitaria para recuperar su territorio.  

 

Perspectiva teórica 

Para tener una mayor comprensión de la realidad que viven los líderes sociales en el 

municipio de Caldono – Cauca, se tomaron algunos aspectos relevantes de la teoría social de las 

interacciones sociales, también sobre los autores tratados anteriormente y las narraciones de los 

tres líderes sociales, permitiendo una mirada integral situada en el territorio y las realidades que 

viven los líderes. Además, la teoría del interaccionismos se complementa con la disciplina de 

Trabajo Social ya que, comprende procesos interpretativos, o hermenéuticos que permitieron 

entender la asignación que los tres líderes le atribuyen a su labor a partir de la interacción social 

y comprensión de su lenguaje oral o escrito, las acciones y conductas que tienen, las cuales se 

complementan con los signos y significados que se presentan en el medio social o comunitario, 

comprendiendo en esta medida las repercusiones que tiene el conflicto armado en la vida de los 

líderes mediante las experiencias que se construyen en una interacción constante en su medio y 

en los procesos sociales.  

Por otra parte, la escuela interaccionista resalta en “las conductas o comportamientos 

colectivos como componentes de la vida social, es decir, como parte constituyente del 

funcionamiento de la sociedad y como factores del cambio dentro de ella” (Jiménez. C, 2007, p. 



2), donde este enfoque prioriza la motivación individual y colectiva en un determinado territorio, 

en este caso las de los líderes sociales del municipio de Caldono – Cauca, estas motivaciones 

(paz, justicia, libertad, desarrollo…) son las que evocan trasformaciones en la vida social y 

comunitaria aportando en el funcionamiento de la sociedad con acciones colectivas que 

desestabilizan el orden social, pues estas están integradas con intereses comunes en la búsqueda 

de satisfactores que cubran las necesidades del pueblo.  

Con respecto a los líderes expresan que “somos un pueblo resiliente, que trabaja por una 

realidad distinta a la existente” (EN. 1. 2023), a su vez, “se trabaja para los renacientes, se 

trata de que se eduquen desde la paz y no desde la guerra” (EN. 2, 2023), Asimismo, 

“queremos ser protegidos, no desamparados y asesinados como en la actualidad” (EN. 3, 

2023). Para finalizar, la teoría interaccionista permitió comprender que para cumplir con el 

objetivo de la presente investigación se debía dar prioridad a las experiencias de los líderes 

sociales de Caldono – Cauca, además, los conflictos que surgen en medio de la ejecución de su 

labor son un motor para continuar apostándole al cambio, sin embargo, ese cambio no debe ser 

priorizado antes que la propia vida; pues “nos amenazan y aquí seguimos, nos quieren silenciar, 

pero estamos de pie, esta labor beneficia al pueblo, pero cambia nuestra vida, tenemos que dejar 

a nuestra familia y amigos por miedo a que sean uno más de los desaparecidos y asesinatos por 

la violencia” (EN. 2, 2023). 

El Trabajador Social en este proceso de identificación de las afectaciones que tienen los 

líderes sociales por la violencia se vincula desde el empoderamiento y el establecimiento de 

redes de apoyo con recursos internos o externos a la comunidad, como promotores y ayudantes 

ante el cambio de realidades. En este sentido, el trabajador social plantea una visión integral 

desde las realidades de los líderes sociales como estrategia de mejora en planes, políticas, 



programas y proyectos que prioricen la salvaguardia de los derechos de los luchadores del 

pueblo, haciendo visible sus acciones de resistencia para acabar con la estigmatización, los 

asesinatos y sacrificios en la vida de los defensores de luchas comunes. 

Resultados  

 A continuación, se presentan fragmentos de la entrevista aplicada a los tres líderes 

sociales, aquellos relatos representan las diversas experiencias de vida que han construido en el 

trascurso de su liderazgo, los cuales ayudan a especificar las repercusiones que conlleva su labor 

ante el conflicto armado que invade al territorio. Es preciso subrayar que, los líderes sociales 

representan la voz de un pueblo herido que le apuesta al cambio desde la paz, la justicia y la 

libertad, en este sentido el entrevistado 1 dice: “esta tierra nos pertenece, aquí nací y crecí, como 

no proteger a esta tierra, es nuestra identidad, no es justo que tengamos que salir sin saber 

dónde llegaremos, es mejor resistir y dar lucha”, pues “es necesario seguir en pie para proteger 

al territorio, la violencia le ha robado su luz; … hemos hecho plantones en la alcaldía, no 

podemos solos, nuestra vida como líderes peligra, nos quieren silenciar” (EN.2, 2023), a partir 

de estos relatos se logra determinar que los líderes conocen los peligros que conllevan su trabajo, 

en este sentido, el entrevistado 1 expresa que:  

Hace 8 meses llego un recurso a la comunidad como forma de resarcir algunos daños 

que los grupos delictivos han hecho a algunas edificaciones, eso fue un caos, 

comenzaron rumores de que la organización se los iba robar o se iban a desaparecer, 

que era un delincuente; por esos recursos, recibimos amenazas de muerte… Un lunes a 

las 2 de la tarde integrantes de un grupo delictivo me sacaron de mi casa para 

extorsionarme, por un dinero que no es mío; me di cuenta que hay personas en la 

comunidad que no valoran las acciones que realizo y por ganar algo, me terminan 



vendiendo. (2023) 

Es aquí donde se evidencia que, los líderes sociales buscan un bienestar y desarrollo 

colectivo, en cambio, son estigmatizados con términos peyorativos y ofensivos que afectan su 

imagen e integridad personal; así mismo, el entrevistado 1 expresa que “en procesos de luchas, 

me han tratado de ladrón, mafioso, delincuente, desadaptado, sin oficio …, estos sobrenombres 

han impedido que me relacione de manera positiva con los demás y son los que más resaltan 

ante los demás”.  Lo anterior, permite identificar que las relaciones personales y sociales de los 

líderes se encuentran fragmentadas a tal punto que, obstaculizan procesos y afectan la manera 

como los demás lo ven y lo tratan. Como dice el entrevistado 1“yo no solo soy un líder, también 

soy padre, esposo … y un trabajador, … las personas creen que cambiare por darle gusto a los 

demás, yo sigo causas nobles que persiguen objetivos comunes que benefician a todos”.  

Respecto a lo anterior se puede especificar que, existe un miedo constate por la violencia 

ya que, los líderes conocen cuál es su papel ante la sociedad y los actores que van detrás de ellos, 

para silenciarlos, desaparecerlos y torturarlos con el objetivo de hacerles cambiar sus ideales y 

cosmovisiones que integran a la sociedad ideal, pues los líderes hacen desestabilizar el control 

social, al cual la violencia los ha sumergido. En este caso, es un miedo generalizado que los hace 

estar en un estado de alerta, esté temor también hace que los líderes se distancien de su familia.  

Los habitantes tienen miedo de salir, recuerdo que hace por ahí hace un año y algo en el 

polideportivo había unas personas extrañas al territorio, ese día había una integración 

con algunos corregimientos, estos llegaron armados y hicieron unos tiros al aire, todos 

se asustaron y no sabían que hacer, ¡era un caos!, (…) yo agarré a mi hija y salí, pensé 

que venían por mi… (EN. 1, 2023) 



En este aspecto el entrevistado 1 dice “a veces pienso en salir de mi casa, pero nos están 

matando y desapareciendo, no hacen nada para cambiarlo, ni el Estado, la gobernación, la 

alcaldía y mucho menos las organizaciones que están en defensa de los derechos humanos” 

(EN. 2, 2023). Es preciso mencionar que, la labor de los líderes sociales no es visualizada, donde 

el sistema judicial de este país no los respalda, la muerte de muchos líderes queda impunes y 

otras son archivadas por falta de pruebas, es una realidad que se estandariza como “el porcentaje 

de líderes sociales asesinados por grupos al margen de la ley”, porque son vistos como blancos 

en la batalla, “no me sentía seguro, hay silenciado a muchos líderes, los desaparecen, los 

torturan, eso es como una cacería, nos sacan de nuestros hogares y de donde estemos, mmm, 

para ayudarlos y recolectar dinero para su causa” (EN. 3, 2023). También, el entrevistado 2 

expresa: 

Represento la lucha y resistencia de un pueblo herido por los grupos ilegales y 

desprotegido por el Estado, ¡no es fácil esto!, se quiere un cambio y resurgir de las 

cenizas de la violencia, esto no es fácil, yo doy todo por este territorio y ¿a mi familia 

quién la protege?, soy un luchador, el pueblo no me deja solo, pero me siento inseguro, 

… salgo y no sé si volveré, yo me despido de toda mi familia antes de partir.  

Conclusiones 

Los apartados presentados a lo largo del estudio, dejaran en claro que el análisis de las 

repercusiones que tienen los líderes sociales del municipio de Caldono - Cauca a causa del 

conflicto armado es un tema que debe abordarse desde las experiencias y miradas de estos, pues 

son los que viven en carne propia la verdadera magnitud de la realidad que encubre a la 

violencia. En este sentido fue indispensable la revisión de antecedentes, pues muestran el lado 

internacional, nacional y local del problema, de igual manera, las entrevistas y observaciones 



permitieron adentrarse en las situaciones problemáticas que surgen en esta labor, en las que salió 

a relucir que las afectaciones en la vida de los líderes no sólo son generadas por el conflicto 

armado, sino también por la estigmatización social (habitantes de la comunidad, instituciones y 

entidades), se plantea que, la labor que desarrollan los líderes sociales confiere y atribuye al 

avocamiento de circunstancias que hacen peligrar su vida e integridad fragmentando lo conocido.   

Estas repercusiones se evidencian en el miedo contante que tienen, en la fragmentación 

de relaciones personales, en la discriminación y estigmatización, así mismo, en la vulneración de 

algunos derechos humanos (la vida, la integridad, la igualdad, la libertad…) y no solo a ellos 

sino también a las personas que integran su círculo más íntimo; esta labor acaba con lo que 

compone sus vidas cotidianas, pues este trabajo los llena de felicidad y luchan por un mañana 

mejor para todo, en cambio, reciben malos tratos, amenazas y son signados por términos 

peyorativos que terminan dañando su imagen personal.   

Es necesario hacer hincapié en el abordaje del Trabajador social dado que, aporta en los 

procesos y acciones sociales y/o comunitarias como promotores de cambio y puentes en la 

creación de vínculos con entidades, instituciones y organizaciones gubernamentales y no 

gubernamentales que ayuden a garantizar un bienestar y desarrollo individual y familiar para los 

líderes sociales; su función también, se instaura en la mediación en proceso de paz entre los 

diferentes actores aportándole a la libertad, la justicia social, la dignidad y la salvaguardia de los 

derechos humanos. 
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