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Resumen

La investigacion realizada tuvo como proposito describir la relaciéon entre la identidad
campesina y los comportamientos proambientales en integrantes de la Organizacién para el
desarrollo urbano y campesino (ORDEURCA). Para dar cumplimiento a dicho objetivo se
fundamento desde el enfoque cualitativo, con un disefio etnografico; mediante técnicas como:
observacién participante, grupos focales y entrevistas semiestructuradas en los miembros de la
organizacion habitantes de los municipios del centro del Cauca: Timbio, Rosas y la Sierra. Los
resultados indican que, la identidad campesina (constituida por las costumbres, tradiciones, valores
y demas expresiones propias) favorece la practica de comportamientos proambientales como: uso
de abonos agroecoldgicos, reforestacion, cultivo organico de la tierra, cuidado del agua y los
recursos ambientales. Sin embargo, la falta de reconocimiento, el abandono del campo vy el
desinterés por la defensa de dicha identidad amenazan el cuidado del medio ambiente por parte de
esta poblacion y su configuracion identitaria, ademas, de la ejecucién de malas précticas
medioambientales. Finalmente, se describieron las variables psicoldgicas y sociales asociadas a
los Comportamientos Proambientales identificadas en la poblacion, encontrando a la austeridad
con mayor presencia.

Palabras claves: Campesinos, comportamientos proambientales, identidad, cultura, territorio.
Keywords: Peasants, pro-environmental behaviors, identity, culture, territory.



Linea de Investigacion

La presente investigacion corresponde a la linea de estudios del desarrollo humano y social
equivalente a los analisis con una vision de la persona como ser activo y generador de
transformaciones individuales y colectivas, en busqueda de construir conocimiento y asi mismo
aportar desde la psicologia al reconocimiento de las comunidades, sus necesidades y sus
problematicas, ademas del estudio de los factores tanto individuales, como comunitarios,
culturales y contextuales que influyen en el desarrollo integral del ser humano.

Esta investigacion se enmarca en esta linea entre los temas de: entorno, medio ambiente y
comunidad e identidades, cultura, contexto y territorio ya que tiene como objetivo relacionar la
identidad campesina existente en el territorio con los comportamientos pro ambientales que buscan
la conservacion de los recursos naturales. Lo cual significa un compromiso con el desarrollo
humano y la aplicacion del conocimiento adquirido en la academia en beneficio de la regién, su
desarrollo y el aporte social desde la Fundacion universitaria de Popayan, a nivel local, regional e
internacional.

Ademas, esta investigacion se encuentra cobijada bajo esta linea debido a su estrecha
relacion con los objetivos especificos, puesto que, busca explorar elementos individuales,
relacionales, historicos, culturales y contextuales que aportan a la comprensién del desarrollo
humano y social (FUP, 2022). En ese orden de ideas, la presente investigacion pretende conocer
la identidad campesina de la poblacién seleccionada, para asi, explorar cada uno de dichos
elementos que permiten una exploracion de la concepcidn, estructuracion y prolongacion de la
identidad campesina a lo largo del tiempo, aportando a la comprension del contexto social del
centro del departamento del Cauca.
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Introduccion

La presente investigacion tuvo como objetivo describir los comportamientos
proambientales a partir de la identidad campesina en integrantes de la organizacion ORDEURCA
de la regién central del departamento del Cauca, lo cual indica un interés en conocer dicha
identidad desde el punto de vista social y analizar su relacion con el cuidado el medio ambiente.
Este estudio se realiz6 a través de un enfoque cualitativo, considerando la importancia de la
subjetividad cuando se busca comprender una problematica vista desde la realidad social, teniendo
en cuenta las vivencias, costumbres, cultura, préacticas y formas de vida, lo que permiti6 tener un
acercamiento directo a la poblacion y construir nuevo conocimiento en colaboracion con ella.

La problemética medioambiental se extiende de manera global por todo el territorio
nacional, lo cual se traduce en un deterioro de la biosfera, aquella en donde se forma la vida,
producto de la carencia en el cuidado y la explotacion indiscriminada de los recursos. Esta
investigacion busca contribuir desde la psicologia a la comprension y descripcion de los
comportamientos proambientales ligados a la identidad campesina presente en el departamento del
Cauca, su exaltacion y comprensién desde el compromiso de la academia con la realidad social y
cultural del territorio. La misma se sustenta desde aportes tedricos y estudios citados a lo largo del
presente documento como validacion cientifica de la misma.

En este sentido, a nivel metodoldgico, se aplicaron entrevistas semiestructuradas, grupos
focales y observacion participante; esto con el fin de indagar las posturas personales, creencias y
costumbres tanto individuales como colectivas en la comunidad campesina con respecto a los
comportamientos proambientales. A partir de ello, se obtuvo como resultado una evidente relacion
entre la identidad campesina y la ejecucion de comportamientos proambientales (CPA) mediante
acciones concretas. Sin embargo, dicha identidad no cuenta con el reconocimiento y proteccion
debidos lo que amenaza su pervivencia e impacto positivo en el cuidado ambiental. Ademas, se
constato la existencia de aspectos psicologicos y sociales relacionados con la aparicion de estos
CPA en la poblacion analizada.

Planteamiento del problema

El deterioro ambiental y la falta de cuidado de este, es una problematica global, que en las
ltimas décadas ha tomado gran relevancia, puesto que los efectos que acarrea son mas notorios
que en tiempos pasados, este tema se menciona cada dia en mas espacios a nivel gubernamental,
educativo, medios de comunicacion y cientificos, aumentando visibilidad debido al incremento
exponencial en las consecuencias para el ser humano y demas seres vivos del planeta. La
contaminacion es una problematica de orden mundial que afecta de manera global siendo la
causante de efectos negativos como: deshielo de la region artica y el aumento de gases efecto
invernadero que significan una causante de mortalidad para los seres vivos (ONU, 2019).

El territorio colombiano estd constituido por dos ecosistemas de vital importancia, el
maritimo y el terrestre, ya que cuenta con el privilegio de estar rodeado por dos mares: el mar
pacifico y el mar caribe, ademas de contar con una extension terrestre del 1.141.748 km2 (CMUDE,
2015), esto lo convierte en un pais rico en biodiversidad de fauna y flora. Ademas, es reconocido
a nivel global por su riqueza natural, por sus variados ecosistemas y organismos, aquellos que
permiten la oxigenacion del planeta tierra y siendo distinguida como una de las naciones mas mega
diversas en el mundo (EI tiempo, s. f.). Sin embargo, estos recursos se ven amenazados por los
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efectos del deterioro ambiental como la deforestacion, contaminacion de las fuentes hidricas, la
explotacion indiscriminada de los recursos y demas, que no son ajenos a la realidad nacional.

A nivel regional, en el Cauca la explotacion indiscriminada de los recursos naturales para
las actividades econdmicas legales e ilegales, afecta la biodiversidad existente en los ecosistemas,
ademas de la contaminacion de las fuentes hidricas que significan una baja disposicion de este
recurso en el departamento (CRC, 2016).

De igual manera, los territorios de la subregion central caucana: La Sierra, Timbio y Rosas,
en donde la organizacion para el desarrollo urbano y campesino (ORDEURCA) hace presencia, se
ven afectados a nivel de sus ecosistemas, cuidado del agua, problemaéticas con la disposicién de
los residuos, la contaminacion atmosférica a causa de la quema de combustibles fésiles, que
deterioran dia a dia el medio ambiente.

Estos ecosistemas se ven habitados por gran poblacion de personas, incluyendo diversas
culturas, etnias y grupos sociales diferenciados como lo son las comunidades campesinas,
caracterizados por la coexistencia con el medio ambiente, motivados por la relaciéon productiva
con la tierra, mediante la apropiacion del territorio; el cual configura un elemento dentro de la
identidad campesina, puesto que es a partir de este que se desarrolla la cultura, tradiciones y
costumbres propias de este grupo poblacional (Espitia, 2018). Asi pues, a partir de la identidad
campesina se puede llegar a establecer una relacion entre campesinado y el medio ambiente basada
en el beneficio de este mediante el trabajo de la tierra y el uso de los recursos, pero también desde
su cuidado y proteccion.

Pregunta problema

¢Cual es la relacion entre identidad campesina y comportamientos proambientales en
personas campesinas del centro del departamento del Cauca pertenecientes a ORDEURCA?

Antecedentes

En este apartado se presentan 10 investigaciones internacionales, nacionales y locales
rastreadas en bases de datos como Ebsco, Scielo, Dialnet, Icanh, Redalyc y repositorios
institucionales. Las investigaciones se organizan en dos ejes, el primero corresponde a estudios
sobre identidad campesina y el segundo eje que corresponde a comportamientos proambientales.

Estudios sobre identidad campesina

Recavarren (2020) en Argentina indagd la relacion entre practicas y discursos que
configuran la identidad campesina en el movimiento MOCASE VC, desde un disefio
etnometodoldgico donde identifico las “banderas de lucha” del campesino, logrando agruparlas en
cuatro dimensiones: econdmica, cultural, social y politica en las que se fundamenta la identidad
colectiva que se reactualiza en las practicas cotidianas. Concluyendo que, “la identidad campesina
se presenta como una identidad colectiva. Como tal, es una construccién subjetiva resultado de las
interacciones histdricas y cotidianas a través de las cuales los sujetos delimitan lo propio frente a
lo ajeno” (Recavarren, 2022, p. 200). A partir de los discursos se pudo identificar como el territorio
es un elemento constitutivo en la identidad campesina, que se desarrolla tanto individual como
colectivamente.

Dentro del contexto colombiano, Aya (2022) analizd diversas practicas pedagogicas
criticas en profesores de Bogota, como la documentacion de creencias, practicas, saberes como
danzas, festivales, musica, oralidad y oficios, que, en conjunto, construyen dicha identidad,
obteniendo acciones cooperativas que permitieron la consolidacion de una de identidad campesina
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donde el arte resultd ser una herramienta fundamental, para preservar la memoria historica a partir
del didlogo de saberes lo que fortalece la identidad colectiva. Ademas, se visibilizo la existencia
de una identidad campesina y participacién comunitaria en habitantes de la ciudad de Bogota,
sumado a la incidencia de la comunidad campesina en las politicas pablicas.

Quijano y Ledn (2019) sistematizaron el surgimiento de la iniciativa de La Linea Amarilla
como estrategia de la comunidad campesina del valle del rio Cimitarra, en el departamento de
Santander. Su objetivo fue identificar como las iniciativas campesinas, para la colonizacion y
resignificacion de su territorio, impactan en la creacion de un “nosotros” y la construccion de la
identidad campesina. Ademas, visibilizd la necesidad de una interlocucion con las entidades
estatales en busqueda de su respaldo y reconocimiento politico. Dicha investigacion, permitio dar
cuenta de que el campesinado, no solo se centran en utilizar los recursos naturales como una forma
de produccion, sino también reconocen su entorno y se identifican con él, puesto que se interesan
por preservar los bosques de sus regiones, potenciando el desarrollo de iniciativas de proteccion y
conservacion del medio ambiente y su biodiversidad. (Quijano y Leon, 2019)

La autora Yie Garzon (2021) afirma que el campesino representa una categoria de accion
politica que inicia sus luchas en Colombia a partir de los afios 20, realizé un rastreo de los usos
historicos del término campesino en Colombia, con el objetivo de comprender los diversos
significados y mostrar la pluralidad de sentidos que comprende esta denominacion, mediante la
metodologia de recopilacion documental. En este anélisis se encontré que en Colombia se han
usado diferentes términos para referirse a la comunidad campesina. A partir de ello, se concluye
que los cambios en el concepto de campesino tienen que ver con procesos politicos, lucha social,
resistencia y politicas pablicas.

Estudios sobre comportamientos pro ambientales.

Es importante recabar informacion en torno a los comportamientos ambientales y su
relacion con las creencias, valores y vivencias, para ello se han realizado diferentes investigaciones
internacionales como es el caso de Cantu-Martinez (2020) cuyo estudio fue realizado bajo una
metodologia descriptiva y enfoque cuantitativo a 52 estudiantes de una universidad mexicana. En
donde se obtuvo que el 84.6% de la muestra presentaba una actitud proambiental favorable y el
15.4% una actitud pro ambiental moderada, sin identificar diferencias significativas por sexo. Sin
embargo, se concluy6 que aspectos como las ideas, percepciones y experiencias propias influyen
en la adopcion de una buena actitud pro ambiental.

Asi como existen diversas investigaciones internacionales en relacion al tema de los CPA,
a nivel nacional también se han realizado algunas investigaciones, como el estudio de Osorio
(2009) quien realiz6 una caracterizacion de la cosmovision, valores, comportamientos y
percepciones en residentes de Bogota en torno al medio ambiente. También se identifico el grado
de altruismo y las distintas posiciones frente al deterioro ambiental y su relacion con problemaéticas
sociales y econdmicas dentro del contexto. Se concluyo a partir de este estudio que los valores
sociales y culturales poseen relacion con las acciones hacia la proteccién del medio ambiente y
con ello la necesidad de impactar en el ambito de las politicas publicas para la proteccion
ambiental.

Por otro lado, Streiker-Diaz y Geiger (2019) midieron los Comportamientos Pro
ambientales y las variables asociadas como valores y actitudes ambientales en una muestra de 135
estudiantes de una Universidad privada de Bogota, con el fin de aportar evidencia desde la
psicologia ambiental con énfasis en la fomentacion de comportamientos para la conservacion del
medio ambiente; utilizando una metodologia estadistica con grupos. Los resultados indicaron la
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relacion entre los CPA y la actitud pro ambiental, ademas de las correlaciones entre los valores
altruistas y biosféricos, estos valores indican dentro de la teoria de coste-beneficio que la muestra
de personas se orienta en beneficio del cuidado del medio ambiente, sobre el beneficio propio y
también, de forma contraria. Esto permite concluir la necesidad de estrategias para instaurar los
CPA en el mundo y en su poblacidn, si se desea una sostenibilidad en la poblacién.

A nivel local, se realizd una investigacion que relaciona la cosmovision campesina y los
CPA, Martinez, Mufioz y Rodas (2021) tuvieron como objetivo, realizar una descripcion de los
CPA que presentaban los jovenes de Antomoreno, municipio Sotard (Cauca), quienes son
integrantes de la Organizacion ORDEURCA. Para ello se utilizd el enfoque cualitativo y el método
fenomenologico, en una poblacion de 6 jovenes. Como resultados se encontrd que estos desarrollan
diferentes saberes en torno a la sostenibilidad y el cuidado del ambiente, gracias a los
conocimientos que adquieren de generacion en generacion, lo cual les permite crear un sistema de
creencias en armonia con la cultura y el ambiente, ademas, se evidenci6 la existencia de estigmas
sociales por parte de externos, lo cual afecta la construccion de identidad y la continuidad de las
tradiciones por miedo a ser discriminados.

Teniendo en cuenta los resultados de la busqueda documental de antecedentes
internacionales, nacionales y locales para el presente trabajo se evidencidé un interés en la
investigacion de la identidad campesina, mayormente a nivel internacional, sin embargo en
Colombia es un tema poco abordado e inclusive se observo las falencias existentes a nivel social,
legislativo y de politicas publicas en el reconocimiento del campesinado como un colectivo
identitario o una poblacién reconocida a nivel nacional, lo que se traduce en una posible
invisibilizacion, precariedad de atencion estatal y politicas hacia este grupo poblacional. A nivel
de comportamientos pro ambientales se destaca un interés a su investigacion dentro del campo
educativo, mas no desde el area social-comunitaria. Los hallazgos relevantes indican la relacion
entre los CPAy los valores, creencias, actitudes, intencion, conocimiento ambiental y experiencias
que dan cuenta de la importancia de la educacion en la adopcién de los CPA.

Contextualizacion

La Organizacién para el Desarrollo Urbano y Campesino (ORDEURCA) se destaca por
su compromiso social frente a la defensa de los derechos humanos, economicos, culturales y
colectivos, considerandose una organizacion sin animo de lucro que desarrolla sus actividades en
diferentes territorios del Cauca como: Timbio, Sotara, Antomoreno, la Sierra, Argelia y Popayan.
A través de acciones como formacion politica, capacitacion, desarrollo de proyectos, escuelas de
formacion ambiental y demas labores sociales para el desarrollo humano y la garantia de los
derechos y la dignidad de la poblacion campesina y urbana del departamento (Burbano-Garcia, et
al., 2018).

Esta organizacion cuenta con ocho lineas de accion que procuran el desarrollo integral de
sus miembros alrededor de 8 ejes como: lucha por la tierra, ambiente, mujeres, derechos humanos
y paz, jovenes, guardias campesinas, cultura y ciudad, que buscan fortalecer la identidad cultural,
campesina y tradicional, ademas de la defensa de los derechos y el reconocimiento del territorio
(Comunicacion personal lider de ORDEURCA, 2022).

Actualmente ORDEURCA tiene como propdsito conformar un grupo de juventudes, en
donde se traten temas concernientes a las lineas anteriormente mencionadas, con el fin de unir
fuerzas, disefar estrategias y proyectos que contribuyan al desarrollo campesino, asi como también
en la formacion de los jovenes quienes cumplen un rol fundamental en la sociedad y es su deber
conocer el territorio, sus derechos, las luchas sociales que se han venido dando desde afos
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anteriores, para asi entender el arduo trabajo que se tiene en cuanto al tema social (Comunicacion
directa Lider Fundador, 2022).

Otro de los propdsitos de esta organizacion es intervenir en la construccion de la paz en
territorios campesinos y urbanos, desde el tema de justicia restaurativa y derechos humanos, a
partir de la conciliacion de los pueblos mediante el didlogo para la reconstruccién del tejido
social (Comunicacion directa Lider Fundador, 2022).

El centro del Cauca, es la subregién del departamento comprendida por municipios como:
La Sierra, Rosas y Timbio; caracterizados por una fuerte actividad agricola con cultivos como
café y cafia, que caracterizan comercialmente a la region y son ejercidas por la poblacién
campesina que habita las zonas rurales de los mismos. Ademas, esta region cuenta con gran
riqueza hidrica siendo algunos de ellos parte del macizo colombiano, sin embargo, por la
presencia de actividades extractivas mineras, cultivos ilicitos y presencia de multinacionales la
riqueza de recursos de dichos territorios se ve amenazada. Actualmente, ORDEURCA hace
presencia en dichos municipios como una organizacién para la defensa de los derechos humanos,
la vida, el apoyo a los procesos campesinos y de liderazgo, ademas de manifestar un interés y
compromiso frente al desarrollo social y territorial del centro del Cauca.

Justificacion

Esta investigacion pretende establecer la relacion entre la identidad campesina y los
comportamientos proambientales, partiendo de la necesidad de trabajar desde el eje ambiental de
la psicologia y considerando los intereses de ORDEURCA.

En ese orden de ideas, en las ciencias sociales la psicologia ha extendido su campo de
accion a diferentes areas incluyendo la psicologia ambiental descrita como ““la interdisciplina que
se entiende por el analisis tedrico y empirico de las relaciones del comportamiento humano y su
entorno fisico construido, natural y social” (Roth, 2000, p. 64). Teniendo en cuenta que, desde esta
area, los comportamientos proambientales dentro de la region son un tema poco explorado,
inclusive a nivel local, nace el interés colectivo y la necesidad de trabajar estos temas en una
organizacion campesina.

Ademas, el departamento del Cauca cuenta con diversidad étnico cultural, donde se
encuentra la comunidad campesina; que posee una cultura, costumbres y cosmovisidn particular
frente al medio ambiente, sin embargo, aln existen retos frente a la identificacion y exaltacion de
esta, el reconocimiento juridico como sujetos de derechos y su papel en la produccion agricola y
de cuidado a la naturaleza, de alli la necesidad de la identificacion y fortalecimiento de la identidad
campesina para evitar su extincion e invisibilizacion.

La comunidad campesina representa una poblacion mayoritaria en el Cauca, segun el
boletin técnico del Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE, 2022) “En el
trimestre enero— marzo 2022, el total de la poblacion campesina fue de 14.461 mil personas
mayores de 15 afios que se identificaron subjetivamente como campesinas, para el total nacional”
(p.3). Ademas, en la encuesta politica de la misma entidad del 2019 se encontro que el 48,7% de
las personas mayores de 18 afios en el departamento del Cauca se identifican subjetivamente como
campesinos, siendo una de las regiones con mayor porcentaje a nivel nacional (DANE, 2019,
citado en Dejusticia, 2020).

En ese orden de ideas, resulta pertinente realizar este tipo de investigaciones que permiten
a los profesionales acercarse a la realidad inmediata del contexto y conocer las problematicas de
este de primera mano. Desde el programa de psicologia de la Fundacién Universitaria de Popayan
el perfil profesional tiene como objetivo la formacion de egresados con capacidad de comprension
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ante la realidad socio cultural en la que se encuentran, ademas de una vision ética con respeto por
la dignidad, diversidad, sensibilidad y habilidades para la transformacion social (FUP, s.f).
Después de haber realizado un recuento de las problematicas ambientales, se logra visibilizar el
impacto que tienen a nivel local, puesto que afectan individual, colectiva y ambientalmente, pero
siendo un tema poco explorado frente a la relacion entre las variables: comportamientos
proambientales e identidad campesina, lo que se traduce como un vacio investigativo desde la
disciplina.

Objetivos

Objetivo general

Describir la relacion entre identidad campesina y los comportamientos proambientales en
personas campesinas del centro del Cauca pertenecientes a ORDEURCA.

Objetivos especificos

Conocer las caracteristicas de identidad campesina de los integrantes de comunidades
campesinas del centro del Cauca pertenecientes a ORDEURCA.

Documentar los Comportamientos Proambientales promovidos y ejecutados por personas
campesinas del centro del Cauca pertenecientes a ORDEURCA.

Identificar las variables psicoldgicas y sociales asociadas a los Comportamientos
Proambientales de personas campesinas del centro del Cauca pertenecientes a ORDEURCA en
relacion al medio ambiente y la identidad campesina.

Referente conceptual

A través del referente conceptual de la presente investigacion se realiza un recorrido por
el concepto de campesinado para posteriormente definir como se trabajara y abordara el
concepto de identidad campesina a lo largo de la investigacion. Por Gltimo, se presentard el
concepto de comportamientos proambientales y los diferentes factores que permiten su
aparicion.

Concepto de campesinado

Uno de los conceptos que resultd de gran importancia en la realizacion de esta
investigacion hace referencia al “campesino” sujeto de vital importancia en la sociedad, sin
embargo, invisibilizado por el estado y la legislacion colombiana (Velazco, 2014). Para definir el
concepto de campesino es necesario entender su relacion y apropiacion con el territorio, ademas
de conocer aspectos culturales, tradicionales y politicos propios de este.

Culturalmente el campesino se describe segun Espitia (2018) como un trabajador
respetuoso, lleno de valores y cordialidades, con gran experticia en la naturaleza, apasionado por
el campo, las coplas y la masica campesina; caracterizado por el orgullo frente a las costumbres
rurales de su territorio que denotan su identidad linglistica y que poseen unos principios
fundamentales como lo son la coexistencia con el ambiente y la lucha ante los problemas sociales,
culturales y politicos.

El concepto de campesino tiene diversas acepciones, pues refiere un actor social presente
en la historia a lo largo del tiempo, una de estas visiones la expone Velasco (2014) quien manifiesta
que dicho concepto puede comprenderse como una nocidn y como una categoria; que cambia y
que esta cargada de significacion dependiendo del lugar y el tiempo. En torno a la primera, el
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concepto se asocia por un lado con la imagen del campesino y por otro con las précticas culturales
y rurales del mismo que denotan una relacion particular con el territorio rural. Como categoria,
desde el plano politico se clasifican como sujetos que habitan en zonas rurales cuyo mayor o Unica
actividad econdmica esta ligada al sector agrario.

Dichas definiciones permiten reconocer la amplitud del término “campesino” que se
relaciona con elementos como: cultura, territorio, tradiciones, saberes, valores y agricultura. Uno
de los testimonios de César Jerez, lider de la Asociacion Nacional de Zonas de Reserva Campesina
(ANZORC) citado en la investigacion de Velasco (2014) deja en claro el significado de ser
campesino, describiendo qué se trata de sujetos que tienen un arraigo con la tierra, cuyos intereses
no se basan en el provecho de éste como actividad econémica solamente, sino que son el sostén
de la economia del pais y ain no se les reconoce por ello, puesto que adn siguen luchando para el
reconocimiento como un sujeto social de derecho y un grupo diferenciado.

Una de las luchas de los campesinos se deriva de su arraigo con la tierra y consiste en la
disputa por la tierra y el derecho al territorio. Es importante diferenciar ambos conceptos con base
en la sentencia T-763/2012, de la Corte Constitucional “la tierra hace alusion a la base fisica de un
asentamiento humano, mientras que el territorio hace referencia a las relaciones espirituales,
sociales, culturales, econémicas, entre otras, que construyen las personas y las comunidades
alrededor de la tierra” (Corte constitucional, 2012, art.29).

La identidad campesina se encuentra definida como una construccion social cargada de
significados en &mbitos culturales, politicos y sociales donde en consenso la persona se reconoce
como parte de este grupo social y ademas también goza de este reconocimiento en los planos
estatal y de mercado, esta identidad se encuentra guiada por las representaciones sociales, modos
de vida y simbologias propias (Velasco, 2014). Esta Gltima sera tomada como la definicion central
para el desarrollo del tema del presente documento.

Comportamientos proambientales

Dentro de esta investigacion, se decidio abordar el concepto Comportamiento Proambiental
(CPA), aquel que se define como el “conjunto de acciones deliberadas y efectivas que responden
a los requerimientos sociales e individuales y que resultan en la proteccion del medio” (Corral-
Verdugo, 2001, p. 40), puesto que dentro de las comunidades campesinas y para aquellos que se
autodenominan campesinos, el cuidado del medio ambiente que los rodea resulta esencial, pues
reconocen cuan importante es este para la humanidad y particularmente, que cumple un papel
trascendental en los procesos sociales, culturales, agricolas, econdmicos y educativos que dentro
de las comunidades campesinas se llevan a cabo.

Los campesinos viven de la tierra, es el medio natural quien les proporciona elementos para
llevar a cabo sus proyectos de siembra, cosecha, venta y produccion, lo cual se ve reflejado en sus
dinamicas de vida y por tanto su supervivencia, es por ello que el territorio juega un papel
importante. Ahora bien, segin Fernandez-Marcote (2018) existen unas variables que influyen en
el desarrollo de CPA, las variables psicoldgicas, tomadas desde los aportes de Corral-Verdugo y
Pinheiro (2004), y las variables sociales desde los autores Samdahl y Robertson (como se cit6 en
Aragonés, 1998).

Las variables psicoldgicas segun Corral-Verdugo y Pinheiro (como se cité en Fernandez-
Marcote, 2018) se dividen en cinco: efectividad que indica la capacidad frente a una problematica,
para actuar de forma adecuada; deliberacion, mediante la cual se efectia de manera libre la
ejecucion de CPA; anticipacion que permite prever los efectos de una conducta antes de que
suceda; solidaridad, como una accién de ayuda sin esperar nada a cambio; y, austeridad, que
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consiste en la capacidad de vivir una vida sin excesos. Las variables sociales desde los autores
Samdahl y Robertson (1989) hacen referencia a la edad, el sexo, el nivel educativo y el nivel
socioecondmico (Fernandez-Marcote, 2018).

Metodologia

Enfoque

Esta investigacion se desarrollo bajo el enfoque cualitativo ya que este se encuentra guiado
a la comprension de una realidad social, observada desde la perspectiva de los actores o
participantes, desde sus experiencias, significados, conocimientos y relatos priorizando conocer la
realidad dinamica como se presenta en el contexto mas que cuantificar y analizar datos numéricos
(Naupas et al., 2014). Ademas de conocer la problematica desde la subjetividad, valorando la
riqueza y la profundidad de los aportes de la poblacion observada, se busca entender la realidad
social de los campesinos en torno al significado de la identidad campesina y la practica de
comportamientos proambientales dando valor a cada uno de los aportes de los participantes.

Disefio de investigacion

El disefio bajo el que se formulo el presente proyecto es el disefio etnografico; que pretende
conocer y describir la précticas, costumbres, actividades, rituales, modos de vida y concepciones
del mundo (de un grupo social determinado, comunidad étnica y pueblos originarios) lo que
permite registrar las impresiones de los sujetos respecto a su realidad social desde la actitud
reflexiva y la salida a campo del investigador, donde interactuara con la poblacion en su medio
natural; suponiendo una ventaja al acercarse a la realidad social y al conocimiento del medio de
primera mano (Naupas et al., 2014). Se ha decidido Ilevar a cabo esta investigacion bajo el disefio
mencionado con el fin de valorar y estudiar la problematica desde las vivencias, conocimientos y
nociones particulares de un grupo social, con caracteristicas geograficas e identitarias propias
como la poblacion campesina.

Ademas, dicha eleccion se llevo a cabo guiada por el interés de investigar aspectos propios
de la cultura y la identidad grupal de la poblacién, haciendo hincapié en su forma de vida,
tradiciones y costumbres como campesinos. Lo que permitié abarcar aspectos relevantes de la
investigacién con mayor alcance y profundidad.

Técnicas de recoleccién de informacion

Para la realizacion de esta investigacion se utilizaron las técnicas de observacion
participante, entrevista semiestructurada y grupos focales.

Observacién participante

La técnica de observacion participativa consiste en descubrir el sentido, la dinamica y los
procesos de los fendbmenos y acontecimientos que suceden dentro de la poblacion investigada, para
ello el investigador debe situarse dentro del ambiente estudiado, sin ser un factor distractor en la
dinamica del grupo, o la poblacion investigada (Naupas et al, 2014). Dentro de la investigacion se
utilizara una observacion participante artificial, puesto que los investigadores no hacen parte de la
comunidad analizada, sin embargo, buscaron integrarse de la mejor forma posible al grupo
investigado.
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Entrevista semiestructurada

La entrevista semiestructurada hizo parte de las técnicas de la investigacion cualitativa que
contribuyeron a la recoleccién de datos de la presente investigacion. Esta técnica consiste en la
realizacion de una entrevista basada en una guia de preguntas o asuntos, que permitan al
participante dar respuesta respecto a sus opiniones y creencias, permitiendo también al
entrevistador realizar preguntas adicionales con el fin de obtener mayor informacién sobre los
temas deseados (Hernandez et al, 2016); la entrevista permitira conocer los significados, creencias,
comportamientos, respecto a la situacion y comunidad investigada.

Grupos focales

Por ultimo, se utilizd la técnica de grupos focales que como describe (Naupas et al, 2014)
consiste en reunir un grupo de personas para realizar discusion en torno a un tema y recopilar
informacion de sus conversaciones y aportes que surgen de forma espontanea. Esta técnica se llevo
a cabo bajo las condiciones y espacios propicios para fomentar el dialogo fluido y natural, ademas
de contar con un moderador y facilitador. Esta tecnica permite conocer los significados, conceptos
y la experiencia subjetiva de los miembros que conforman un grupo social.

Instrumentos

Se cred una guia de preguntas para la entrevista semiestructurada (anexo 2) y se elabor6
también una guia de preguntas para grupos focales. De igual forma, se llevaron a cabo los diarios
de campo por parte de las investigadoras durante todo el proceso investigativo. Es de resaltar que
por medio de estos instrumentos, se logré recolectar informacién importante a partir de las
experiencias y vivencias de los participantes.

Procedimiento

Para llevar a cabo la investigacion se realizan cuatro fases, primero, se recolecta la
informacion; segundo, se realiza una sistematizacion a traves de una matriz en Excel utilizando
la codificacion manual; tercero, se analiza la informacidon recolectada y por ultimo, se realiza la
socializacidn de la informacion a la poblacion participante.

Poblacion

Personas campesinas del centro del Cauca: La Sierra, Timbio y Rosas, adscritas a
ORDEURCA.

Aspectos éticos

La intervencion se llevd a cabo bajo unos principios éticos, contemplados en el Codigo
Deontoldgico y Bioético (2006) y la ley 1090.

Principio de la beneficencia, dentro de la intervencion se procuro6 velar por el bienestar de
la poblacién como grupo, reconociendo los derechos humanos de cada uno de sus integrantes,
adquiriendo un compromiso de generar un efecto positivo en la poblacion a intervenir mediante el
trabajo con ellos. Este principio se encuentra relacionado directamente con el principio de no
maleficencia, el cual indica la necesidad de velar por no generar dafio intencional y pasar por
encima de los derechos de los individuos; considerando anticipadamente los riesgos potenciales
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que se puedan generar dentro de la intervencion para asi salvaguardar el bienestar de los
participantes (Ley 1090, 2006).

Ademas, se trabajo bajo el principio de autonomia y dignidad, el cual se basa en la premisa
de que cada individuo tiene la potestad de decidir sobre sus propios asuntos, el respeto a su
privacidad, su libre participacion en las actividades a realizar dentro de la intervencion, y su
dignidad, este principio exige al profesional e investigador no intervenir sin el consentimiento
informado, guardando la confidencialidad con excepcién de los casos contemplados a la ley,
ademas de ser claros con la informacion acerca de los objetivos de la intervencion (Ley 1090,
2006).

Por su parte, el principio de integridad establece que las actuaciones como profesionales
deben realizarse bajo el marco de la honestidad, el respeto y la transparencia. También dentro de
la ética profesional es esencial que las acciones vayan siempre acompafiadas de una completa
veracidad y transparencia, esto requiere que se haga a un lado la falsedad y el engafio. Es valido
resaltar, que el profesional de la psicologia, debe actuar siempre bajo los principios de la ética
profesional, conociendo de antemano las leyes que lo rigen y el deber ser como servidor de la
sociedad (Ley 1090, 2006). En ese orden de ideas, la investigacion presentada procuro el ejercicio
de la psicologia desde el respeto y la defensa de los derechos humanos, ademas del reconocimiento
de la diversidad humana, la dignidad de los pueblos y el beneficio humano desde el quehacer
profesional.

Resultados

Identidad campesina

Dentro del primer objetivo especifico, la identidad campesina se encuentra definida como
una construccion social cargada de significados en &mbitos culturales, politicos y sociales donde
en consenso la persona se reconoce como parte de este grupo social y ademas también goza de este
reconocimiento en los planos estatal y de mercado, esta identidad se encuentra guiada por las
representaciones sociales, modos de vida y simbologias propias (Velasco, 2014). Dicho lo
anterior, a partir de las entrevistas se logra evidenciar que para los participantes la identidad
campesina se desarrolla a partir de aspectos culturales, ligados a las tradiciones, costumbres,
creencias y valores, que le permiten definir quién es y qué hace el campesino como lo expresa uno
de los participantes al referir: “El campesino, 4 de la maiiana estin prendiendo el fogon... Las
mujeres desde las 4 de la mafiana soplando el fogon, alistando el fiambre para los trabajadores,
sus hijos y esposo”. dando evidencia que dentro de esta cultura prima el levantarse temprano para
iniciar con las actividades agricolas y del hogar, donde hombres como mujeres tienen actividades
definidas.

El campesino se describe segun Espitia (2018) como un trabajador respetuoso, lleno de
valores y cordialidades, con gran experticia en la naturaleza, apasionado por el campo y la mdsica
campesina; caracterizado por el orgullo frente a las costumbres rurales de su territorio que denotan
su identidad linguistica y que poseen unos principios fundamentales como lo son la coexistencia
con el ambiente y la lucha ante los problemas sociales, culturales y politicos. Dentro de los relatos
se destaca en este sentido la expresion de uno de los participantes: “Nuestra tradicion es
levantarnos en la mafiana y escuchar las aves y respirar aire puro, que el ruido es la quebrada
que baja con su cantidad de agua esa es la tradicion como campesinos. la mdsica campesina que
antes la cantabamos esos bambucos, esas canciones que nos evocaban esos momentos bonitos...
esa poesia campesina, esas coplas que nos echaban nuestros abuelos... Nosotros los campesinos



IDENTIDAD CAMPESINA'Y COMPORTAMIENTOS PROAMBIENTALES 11

somos muy temerosos de Dios y decimos en semana santa no se puede ir a la montafa, aparecen
espantos y labrar la tierra es pecado, aqui por ejemplo hay mitos y leyendas”. Por medio de las
narrativas se evidencia la apropiacion de costumbres y creencias que definen y trazan las rutas del
actuar campesino.

Sin embargo, esta identidad es desconocida por las entidades estatales, situacion que se
evidencia en la falta de politicas, garantias, y apoyo gubernamental a este grupo poblacional. Como
expone César Jerez, lider de la Asociacion Nacional de Zonas de Reserva Campesina (ANZORC)
citado en Velasco (2014) quien deja en claro el significado de ser campesino, describiendo qué se
trata de sujetos que tienen un arraigo con la tierra, cuyos intereses no se basan en el provecho de
éste como actividad econdmica solamente, sino que son el sostén de la economia del pais y ain no
se les reconoce por ello, puesto que aun siguen luchando para el reconocimiento como un sujeto
social de derecho y un grupo diferenciado. En correspondencia a ello un miembro de la
investigacion expreso: “Nosotros como campesinos desde épocas histéricas hemos sido
abandonados, menospreciados...los gobiernos no nos apoyan a que tengamos una economia
productiva de producir propio para consumir propio”.

Los campesinos también resaltan la importancia de la lucha social, y la necesidad de llevar
a cabo acciones que permitan su reconocimiento como sujetos de derecho, a través de la
resistencia, la colectividad, la formacion politica y la apropiacion de la identidad campesina.
Sustentado a partir de la observacion directa en los diferentes espacios de dialogo comunitario,
donde se destacan iniciativas como: concientizacién, organizacion comunitaria, dialogos
participativos, formacion politica y ambiental y fortalecimiento de las guardias campesinas.
Relacionado con lo anterior, a través de las entrevistas se denota que la vinculacion con distintas
Organizaciones y Procesos de lucha como ORDEURCA les permite a los campesinos la creacion
de espacios de formacion. En referencia a ello un participante dijo: “hago parte de ORDEURCA,
hace mucho tiempo, donde he aprendido muchas cosas bonitas desde lo social y ver como le
aportamos a construir un trabajo mejor como buscamos una alternativa de la paz y se encuentran
buscando un desarrollo de los territorios, permitiendo oportunidades”

Ademas, los procesos organizativos como el que llevan dichas comunidades campesinas
con ORDEURCA permiten el acceso a la capacitacion que es negada muchas veces a nivel estatal.
En relacion al tema y resaltando también la importancia y la necesidad de la capacitacion en los
campesinos un participante manifesto lo siguiente: “por eso la necesidad que nos capacitemos,
asi no va a ser tan facil que nos manipulen ”. Haciendo alusién a una exigencia frente a los temas
de formacion y capacitacion tanto en temas politicos, ambientales, como de diversa indole que las
organizaciones sociales vienen fortaleciendo en esa region del Cauca.

La identidad campesina y el campesino como tal brinda un significado especial a la tierra
y al territorio en el que se encuentra posicionado, pues es ahi en donde este y sus familias logran
desarrollarse, Velasco en 2014 en su definicion de campesino denota dicha importancia: “el
concepto de campesino puede comprenderse como una nocidén y como una categoria; que cambia
y que esta cargada de significacion dependiendo del lugar y el tiempo. En torno a la primera, el
concepto se asocia por un lado con la imagen del campesino y por otro con las précticas culturales
y rurales del mismo que denotan una relacion particular con el territorio rural. Como categoria,
desde el plano politico se clasifican como sujetos que habitan en zonas rurales cuya mayor o unica
actividad economica esta ligada al sector agrario”.

Y fue por medio de las entrevistas que se pudo apreciar en los relatos el significado que
da el campesino al territorio y la tierra, asi lo expresé uno de los participantes: “Cuando digo mi
territorio, es porque yo me identifico me siento de ahi, siento mis raices ahi, porque, aunque traten
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de arrancarme de ahi, pero todavia hago parte de ahi porque es mio, y la identidad. porque yo
llego a un lugar donde no encuentro eso (naturaleza, siembra, chagra) no es vida para mi.”, y a
través de la frase: “nuestro territorio es nuestra esencia, nuestra vida”. Esto se relaciona con lo
evidenciado a través de la observacion participante en los diferentes espacios donde los
campesinos manifiestan sentirse duefios de su territorio. Estos relatos dan cuenta del sentido de
arraigo del campesino con sus territorios, que al mismo tiempo permiten la constitucion de la
identidad campesina.

Ahora bien, el campesino conserva y se apropia de las tradiciones y costumbres
inculcadas por sus ancestros, como es el caso de la forma en que cultivan y cuidan la tierra pues
manifiestan que la tierra les produce beneficios propios y la tierra que les genera cultivos
productivos. Esto se evidenci6 en narrativas como: “El campesino se dedica a labrar la tierra,
esa ha sido nuestra esencia, cultivar la comida y cuidar el medio ambiente, nosotros no nos gusta
contaminar el planeta...Mi papd siempre me ha dicho: uno en la vida lo primero que debe hacer
es sembrar un arbol”. Asi como otro participante que enuncio: “Por aqui también hay siembra de
maiz, la mata de maiz una vez se corta, sirve de abono, con una pala se pica y se entierra, eso
mantiene vivo el suelo, eso se pudre y tiene una gabasa, un abono natural sin quimico. La tierra
se nutre de lo mismo que produce”. Esto evidencia que, al campesino desde su crianza, se le
inculcan tradiciones y creencias entorno al cultivo tradicional de la tierra y el uso de abonos
organicos, asi como el respeto a los ciclos de la naturaleza, todo esto debido al significado especial
que le dan a la tierra y los recursos, pues como ellos expresan, la tierra representa la vida vy el
sustento de sus familias.

También, se logré identificar el valor que dan a los cultivos propios y semillas nativas,
puesto que en razon al territorio se desarrollan diferentes tipos de produccion entorno a las
cosechas que adopta cada comunidad campesina. Por ejemplo, uno de los participantes expresa:
“el eje fundamental de la produccion aca es el café, la panela, el banano” y por otra parte se
manifestd: “aqui lo que mas se da es el maiz, la yuca, el café, el platano, la pifia”. Con ello se
logra identificar que como comunidad identifican sus productos propios y buscan la agricultura de
los mismos.

Comportamientos proambientales

En correspondencia al segundo objetivo planteado, se documentaron los
comportamientos proambientales que los integrantes de ORDEURCA llevan a cabo desde las
categorias planteadas como iniciativas campesinas y entidades estatales, ademas de la categoria
emergente: malas practicas proambientales. El autor Corral-Verdugo (2001) define los
comportamientos proambientales como: “un conjunto de acciones deliberadas y efectivas que
responden a los requerimientos sociales e individuales y que resultan en la proteccion del medio”
(p. 40). A traves de la observacion, se encontraron algunos de los CPA efectuados por los
campesinos como: el plan de defensa del agua, guardias campesinas ambientales por la defensa de
la tierra 'y el territorio, el cuidado de las plantas del lugar, espacios y tierras libres de basuras como
empaques, plasticos y demas, fortalecimiento de la conciencia ambiental, fumigacion libre de
quimicos nutricion con abonos naturales, cuidado del agua evitando la tala de arboles sin sentido.
Estos coinciden con los relatos de algunas de las entrevistas como: “aca se busca el
restablecimiento de la fauna en los territorios y de las plantas ”, asi como: “se pueden usar abonos
agroecologicos... al tener la compostera, todo ha sido como natural y evita el uso de quimicos ”.

Estos resultados coinciden con los expuestos por Martinez, Mufioz, Rodas. (2021) donde
se muestran algunos de los comportamientos pro ambientales efectuados por los campesinos que
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consisten en fomentar una agricultura organica, basada en cultivos de pocas extensiones, sin uso
de agroquimicos contribuyendo al medio ambiente, labrando y trabajando organicamente,
manteniendo el abono propio de la tierra, reforestando con plantas y semillas propias nativas que
promuevan el retorno de especies animales a su territorio. A partir de ello, se evidencia la acogida
de acciones adquiridas generacionalmente para el cuidado del medio ambiente, lo cual indica el
significado e importancia que el campesino le da a su territorio y a la tierra en la que habita y
produce, los resultados dan cuenta del conocimiento propio de los campesinos entorno al cuidado
de la tierra y del medio ambiente.

Se logra detectar por medio de las entrevistas y la observacion, una categoria emergente
denominada: malas practicas ambientales; en la cual se manifiesta, que el mismo campesino
reconoce una nueva problematica latente, expresando la necesidad de erradicar estas acciones que
deterioran el medio ambiente, repercuten en su forma de vida, y su cultura campesina, a través de
diferentes iniciativas. Dentro de estas malas practicas se encuentra que se estan viendo afectados
los nacimientos de agua por la siembra de pinos, ciclos de la naturaleza interrumpidos por la tala
de arboles, los incendios provocados, la contaminacion ambiental, y la caza ilegal, esto también
se evidencia por medio de las entrevistas realizadas como lo manifiestan en medio de las
entrevistas: “no lo cuidamos, sabemos que el plastico contamina, y seguimos produciendo plastico
v almacenando, no lo transformamos para un rehuso... se ha venido abandonando la tierra y la
conservacion del medio ambiente y eso ha hecho que avance en otras partes de la contaminacion”
ahora bien, estas malas practicas se relacionan con la inconsciencia del campesino y una falta de
apropiacion de la tierra puesto que como lo manifestaban en diferentes espacio de observacion la
falta de apropiacion del territorio en el que habitan genera la falta de conciencia ambiental, y falta
de conciencia para la defensa de los recursos. También se puede inferir por medio de los relatos,
gue el campesino muchas veces no cuida la tierra porque prima el factor productivo de la misma,
esperando obtener un sustento para sus vidas y sus familias pues por la ambicion econémica se
deja el cuidado del medio ambiente.

En ese mismo orden de ideas, un participante manifiesta: “Se ve mucho que no se cuida,
porque no es tanto decir yo exprimo la tierra, hay que mantenerla, preguntarse ¢como la
sostengo?, en esa parte toca mas charla, mas informacion, porque muchas veces no se hace por
desconocimiento...se enfocan mas en el dinero y la explotacion grande”. Aqui se evidencian
algunas de las iniciativas que se deben llevar a cabo para fomentar la conciencia ambiental y el
cuidado del medio ambiente. De poner en préactica algunas de estas iniciativas se ha encargado
ORDEURCA por medio de uno de los ejes en los cuales trabaja: el eje Ambiental, puesto que
como expresan Burbano, Medina, Calvache y Ruiz (2018) se encuentra vinculada al Coordinador
Nacional Agrario (CNA) y el Congreso de los Pueblos fomentando acciones colectivas de
capacitacion y formacion, donde los participantes alcancen una mejora en su calidad de vida,
gestionando la transformacion y desarrollo social en las zonas dentro de su radio de accion.

Asi mismo, Fonseca Carrefio et al. (2019) relatan que entidades como el Sena 'y la Umata
brindan espacios de capacitacion de manera que los miembros adquieran conocimientos agricolas,
agroforestales, pecuarios y agroindustriales, mejoramiento de praderas y labranza minima,
mejoramiento genético, seguridad alimentaria y monitoreo de créditos. Dichas entidades facilitan
las capacitaciones con el fin de mejorar las condiciones de cada finca, en cuanto a enfermedades
y brotes epidémicos en las especies bovinas, mejoramiento de suelos, nutricion vegetal,
optimizacion del recurso hidrico y transformacion de productos primarios.

Finalmente en este objetivo se identificd que un factor que incide, en la puesta en marcha
de los CPA se relaciona con la falta de apoyo por parte de las entidades del estado, asociadas al
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abandono estatal y pocas garantias para la tecnificacion de campo, ademas de que los campesinos
expresan una desvalorizacion de sus saberes asociados a los modos de cultivo, produccion del
campo, siembra, asi como lo expresaba un participante: “Se enfoca mucho al quimico, a el
computador el lapicero, pero nunca se llega al terreno, es aqui donde toca, porque el agronomo
viene y dice haga asi, siembre aqui, pero si la tierra no los recibe, qué medios buscamos. Eso les
falta a las entidades, le mandan el agronomo, el técnico, pero no tienen reconocimiento del saber
del territorio... Ellos deben escuchar al que estd en el campo, ellos lo citan a uno en una oficina,
pero no vienen al lugar a ver como esta el suelo, que se puede sembrar o demas. Vienen y aplican,
pero no nos escuchan, y hay muchas personas que saben, conocen su medicina, tienen su
conocimiento”.

Ademas, se identifican otras narrativas como: “los gobiernos no nos apoyan a que
tengamos una economia productiva de producir propio para consumir propio... Los planes de
mitigacion ambiental tienen que ver desde la academia como se apoya esos planes y como se
apoyan los municipios para que tengan un restablecimiento de la fauna en los territorios de las
plantas.... No hay garantias para la tecnificacion del campo... sino se hace un plan de apoyo del
sector agropecuario, dentro de diez aiios no va haber comida”. En estos relatos se nos indican la
importancia que el campesino otorga no solo a la capacitacion como anteriormente se hablaba en
torno al medio ambiente, sino también a la necesidad de la tecnificacidén del campo para potenciar
la produccion como lo expresa Prieto (2019) frente a la tecnificacion como proceso a través del
cual se introducen procedimientos con uso tecnoldgico que no se implementan dentro de la
produccion, genera mayor eficiencia en los procesos de origen productivo. Sin embargo, se resalta
aqui la importancia de que dicha tecnificacion esté aterrizada a las realidades campesinas,
brindando espacios de escucha y construccion de saberes.

Variables psicologicas y sociales asociadas los Comportamientos Proambientales

En respuesta al tercer objetivo de la presente investigacion se analiz6 la relacion entre las
variables psicologicas y sociales que permiten la realizacion de los CPA en los campesinos
pertenecientes a ORDEURCA del centro del Cauca. En tal sentido, se identifico:

Variables psicoldgicas

Efectividad. Corral-Verdugo y Pinheiro (2004) manifiestan que la efectividad consiste
en: “ser capaz de actuar de manera correcta ante una situacion determinada.”(p. 21) al contrastar
esto con lo observado, se evidencia la ejecucion de acciones efectivas por parte de los
campesinos frente al cuidado del ambiente como lo son: la iniciativa de los comités ambientales,
la articulacién con ORDEURCA para la creacién de espacios de capacitacion referentes al tema,
utilizacion de abonos Organicos, y la recuperacion de rios y quebradas. Puesto que estas, denotan
el intereés de las comunidades campesinas por el cuidado del medio ambiente mediante acciones
concretas y constantes que desarrollan dentro de sus territorios.

No obstante se identificd la ausencia de esta variable frente a las iniciativas que deberian
tomar las comunidades campesinas con las entidades estatales, pues a pesar de manifestar su
descontento frente al respaldo al campesinado mediante reformas, programas y leyes, no existen
acciones concretas y efectivas efectuadas por los campesinos, como: articulaciones para
capacitaciones por las entidades gubernamentales, derechos de peticion para suplir las necesidades
productivas y de cuidado de la tierra como la planta de tratamiento de aguas residuales, sistema de
recoleccion de basuras, concesiones para el cuidado del agua.
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Deliberacion. Respecto a esta, Corral-Verdugo y Pinheiro (2004) exponen que “a través
de ella podemos ser capaces de decidir de manera libre y personal el llevar a cabo CPA” (p. 21)
por lo cual, se logré evidenciar que la poblacidn observada ejecuta iniciativas para el cuidado del
medio ambiente, desde la deliberacion, puesto que estas acciones son realizadas de manera
voluntaria y con base a una motivacion intrinseca, mas que influidas por factores externos. Algunas
précticas que visibilizan tal deliberacion en los campesinos del centro del Departamento del Cauca
pertenecientes a ORDEURCA son: proteccion de las diferentes quebradas existentes en la region,
utilizacion de los desechos organicos para convertirlos en abonos naturales, respeto a los ciclos del
medio ambiente, creacion de zonas de reservas naturales dentro de sus fincas, asistencia voluntaria
a los diferentes espacios de capacitacion que brinda ORDEURCA vy las entidades a las cuales se
encuentra adscrita esta organizacion

Sin embargo, se debe resaltar que tal deliberacion se encuentra influenciada por

aprendizajes adquiridos a lo largo de los afios a partir de la cultura y tradiciones campesinas, en
donde el significado y la importancia que da el campesino al medio ambiente son determinantes
para la aparicion de dicha variable. Ahora bien, las acciones que llevan a cabo las comunidades
campesinas no siempre estan sustentadas por esta variable, pues la comunidad manifestd que es
el mismo campesino aquel que dafia el medio ambiente, es por ello que existe la necesidad de
fortalecer la conciencia ambiental, haciendo uso de los propios recursos, como el conocimiento,
la cultura, la identidad campesina que enfatiza en la conexién con el medio ambiente y los
saberes ambientales adquiridos producto de la convivencia con la tierra y el territorio.

Anticipacion. Autores como Corral-Verdugo y Pinheiro (2004) han descrito la
anticipacion, como: “ser capaz de mantener una conducta anticipando los efectos de esta” (p. 21),
respecto a dicha variable la investigacion arrojo como resultado que la poblacion realiza muchos
de los CPA motivados por la prevision de futuros efectos negativos en el medio ambiente, lo que
también ha favorecido la concientizacion frente a la conservacion de este, como se evidencia a
través de los relatos en los que enuncian el temor por el cobro de la naturaleza y el medio ambiente
ante el mal cuidado y proteccion ambiental, del mismo modo se pudo observar que la comunidad
campesina de la Sierra especificamente ha tomado la iniciativa de articularse con Ordeurca para
recibir capacitacion politica y ambiental, ante la amenaza de la mineria en el sector, mas
detalladamente del sector y gremio de los areneros, pues les preocupa que esto pueda provocar
efectos negativos en uno de los rios principales de la region.

Asi mismo la comunidad campesina de la sierra ha buscado ayuda de la CRC para medir
los dafios provocados por los diferentes deslizamientos y pequefias avalanchas ocurridas en la
region, con el fin de mitigar y prevenir los dafios futuros en las tierras de las que tienen posesion.
En las entrevistas realizadas en Rosas Cauca, también se puede observar por medio de los relatos
que los campesinos desde su identidad como campesinos, hacen uso de esta variable de
anticipacion, cuando manifiestan la necesidad de la produccion del campo y el cuidado de la tierra
porque en un futuro puede escasear la comida, se evidenciaron relatos como: “vea dentro de diez
anos si no se hace un plan de apoyo del sector agropecuario, dentro de diez afios no va haber
comida, porque en este momento estan sembrando nuestros padres y nuestros padres ya estan en
avanzadas edades dentro de diez afios no podran trabajar, algunos quizas ya no estaran, ¢quién
va a sembrar?” Del mismo modo cuando describen que la falta del apoyo en el saneamiento basico
y la falta de una PTAR estan contaminando el medio ambiente y provocando diferentes dafios a la
tierra. P3 “podamos tener una PTAR, pues eso evitaria la contaminacion en las aguas de los
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cauces, asi se contaminan las quebradas, el territorio se esta dafiando, porque no hay apoyo en
el tema de saneamiento basico”

Ademas, se pudo observar que las comunidades campesinas llevan a cabo esta variable
de forma grupal, o pensada en comunidad, es decir, los comportamientos proambientales llevados
a cabo o las acciones e iniciativas efectuadas teniendo en cuenta una anticipacion por el cobro del
medio ambiente o pensando en futuro se realizan desde la organizacién de la comunidad. No se
pudo apreciar que los campesinos entrevistados y observados, se anticiparan a los efectos del
deterioro ambiental de forma individual, o efectuaran CPA de forma individual desde sus hogares
o fincas, sino siempre desde un pensamiento colectivo y de comunidad.

Solidaridad. Teniendo en cuenta la variable de solidaridad definida por Corral-Verdugo y
Pinheiro (2001)como “aquel acto de amor incondicional hacia los demas, sin esperar nada a
cambio” (P.21) se pudo encontrar que los campesinos llevan a cabo acciones de ayuda mutua como
las mingas para el cultivo, desyerbe y limpieza del territorio, asi como el acto de compartir bienes
y alimentos con otros miembros de su comunidad, lo anterior se relaciona intimamente con los
valores que conforman la identidad campesina, y que como se ha mencionado favorecen mediante
la identificacion y la apropiacion, la aparicion de los CPA en este caso, a través de actuaciones
solidarias entre comunidad.

En estas conductas solidarias que originan comportamientos proambientales, prima una
cultura colectivista donde como describe Gouveia et al. (2011) citado por Cienfuegos-Martinez et
al. (2016) “las personas suelen definirse mas en funcion de sus vinculos dentro del grupo que por
las caracteristicas personales que poseen, y se valora el sentido de comunidad; hay interés por el
bienestar de las y los demaés, preocupacion por la justicia social, compromiso con las tradiciones y
costumbres culturales” (p.3). como se visibilizo en la poblacion analizada cuando se apropia la
identidad campesina se comparten unos valores, costumbre y creencias, en torno al cuidado del
medio ambiente y la ayuda mutua de la comunidad.

Sin embargo se pudo apreciar también la pérdida de la solidaridad en algunos de los
campesinos hoy en dia, producto de la ausencia de garantias de parte del estado, la falta de
organizacion del movimiento campesino y una carencia educativa en la apropiacion identitaria,
aquello que obliga al desplazamiento en bldsqueda de nuevas y mejores oportunidades, causando
una deterioro de la identidad campesina, incluyendo sus costumbres, creencias y valores que
impulsan el actuar solidario y la aparicién de CPA.

Esto se sustenta a partir de los relatos de uno de los participantes, quien manifiesta que:
“porque lastimosamente si vamos a un campo los que estan son las personas mayores, los jovenes
ya no estan porque no hay garantias, no hay oportunidades, hay un abandono total al campo y no
deberia ser asi porque gracias a esos campesinos hoy tienen como comer” y “lastimosamente
nuestro campo se ha quedado solo, solo estan nuestros abuelos y los jévenes nos fuimos, hay un
desplazamiento social a las grandes capitales donde hay un hacinamiento social y aca en estas
tierras ya no hay quien cultive, ya no hay quien siembre”. Por otro lado, también se pudo
evidenciar que cuando los campesinos no se apropian de esta identidad campesina, adoptan una
cultura individualista que como manifiesta Hofstede (1980) citado por Cienfuegos-Martinez et
al. (2016) “son aquellas en las cuales las necesidades y el bienestar individuales son antepuestas a
las del grupo o comunidad; ademas, se promueven la independencia y la autosuficiencia.” (p.3)
Estas actuaciones individualistas se observan cuando algunos campesinos buscan beneficios
propios del gobierno, evitando la organizacion en comunidad para la lucha y defensa de los
derechos y del territorio.
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Austeridad. Definida como la capacidad de llevar una vida sin excesos, y por lo tanto, a
favor de reducir conductas de derroche (Corral-Verdugo & Pinheiro, 2001), siendo esta una de las
variables identificadas mayormente en la poblaciéon de analisis considerando que el campesino
tiene la creencia de una vida feliz con poco, atribuyendo importancia a la tranquilidad, sin
necesidad de recurrir a la ostentosidad en su vida cotidiana.

Ademas, conservando la actitud de utilizacion total de los recursos y la reutilizacion con
el fin de generar un ahorro y evitar el desperdicio de bienes, hecho que beneficia efectivamente a
la conservacion del medio ambiente.

Variables sociales

Dentro de estas variables sociales se contemplan los siguientes aspectos: sexo, edad, nivel
de escolaridad y socioeconémico. Algunos autores presumen diferencias en el gjercicio de los CPA
en funcién a dichas variables, como lo es el caso de Benitez Fernandez-Marcote (2018) quien
enuncia mayor prevalencia de CPA en los jovenes frente a la poblacién de edad avanzada. Sin
embargo, mediante la presente investigacion se constatd el fenomeno contrario, donde son las
personas mayores las mas involucradas en el tema medio ambiental y en la realizacién de CPA
dentro de la comunidad. ahora bien, resulta importante resaltar que, a través de los relatos de los
campesinos y la observacién directa en los diferentes espacios, se pudo apreciar la existencia de
una conciencia en torno a la necesidad de inculcar a los nifios y adolescentes la importancia del
cuidado del medio ambiente, las costumbres campesinas del cultivo y labrado de la tierra.

Estas costumbres y valores se han ido perdiendo a lo largo del tiempo, como resultado de
la escasa educacién en dichos temas tanto en los colegios como al interior de los hogares, a la
educacion ambiental se le ha quitado su posicién en el podium de importancia sustituyéndola por
temas como la tecnologia y la aspiracién a emigrar del campo, para obtener un mejor futuro, lo
que como se manifesto anteriormente deteriora la identidad campesina e impide la aparicion de
CPA.

En los relatos de uno de los participantes en edad infantil, hijo de uno de los entrevistados,
se puede apreciar que cuando se inculca la educacion ambiental los menores tienen la capacidad
de hacer conciencia de la importancia del cuidado del medio ambiente. Dicho participante
manifiesta: “Pues he aprendido de todo, a sembrar una mata de café, a coger café, como tener un
amor a la tierra, a los drboles y tener carifio al mundo y a las plantas... Que no se sigan
destruyendo més los bosques, que no haya contaminacién, que no haya mas animales en peligro
de extincidn, que no aparezcan mas bosques quemados o animales que los maten para quitarle
los huesos, la carne, y que haya drboles para que los animales puedan vivir libres.”Con relacion
al sexo y al estrato socioeconémico, en la presente investigacion no fueron variables determinantes
frente a la aparicion de CPA en la poblacion.

Conclusiones

A partir de los resultados obtenidos se puede concluir que la identidad campesina se
construye a través de las creencias, costumbres y tradiciones campesinas que han sido establecidas
a lo largo de la historia de forma transgeneracional; esta identidad carga un significado propio
entorno a la tierra y el territorio, que les permite arraigar un sentimiento especial relacionado con
el medio ambiente del que se ven rodeados y de que obtienen su sustento diario. EI campesino esta
caracterizado por ser una persona madrugadora, con fe en Dios, que admira al medio ambiente, los
recursos del mismo: el aire, el agua, los arboles y los animales, creyente de los mitos y leyendas,
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apasionado por lamusica, con un sentido de fraternidad y colectividad fuerte, cultivador y labrador
de la tierra, que le permite constituirse como uno de los principales ejes de sustento de la nacion.
Sin embargo, esta identidad ha sido invisibilizada por el gobierno puesto que ain no se le reconoce
como un sujeto social de derecho, lo que ha motivado la lucha del campesino y la capacitacion en
temas de derechos politicos y defensa del territorio.

Al documentar los comportamientos proambientales promovidos y ejecutados por los
campesinos pertenecientes a ORDEURCA, se logra determinar que el campesino es un agente
activo en cuanto al cuidado de su territorio y el medio ambiente que lo rodea, considerando que ha
construido gran parte de su vida en torno a él, generando un arraigo por su tierra que dota de
significado a la identidad campesina, favoreciendo la aparicion de los CPA. Se concluye asi, que
los comportamientos proambientales llevados a cabo por los campesinos pertenecientes a
ORDEURCA mas relevantes se basan en el cuidado y la defensa del agua, del territorio, el cuidado
de la tierra a través de cultivos agroecolégicos y la fumigacion libre de quimicos. No obstante se
puede apreciar que algunos campesinos son conscientes de las malas practicas de cuidado
medioambiental que realizan y que estan deteriorando la tierra y los recursos de la naturaleza, estas
malas précticas estan alimentadas por una falta de apropiacién de la identidad campesina, una
prioridad al factor productivo de la tierra, lo que denota la explotacion y deterioro de la misma,
ademas de una falta de apoyo estatal en los temas alusivos al medio ambiente y tecnificacion del
campo para cultivos agroecolégicos.

Por otro lado y en consonancia con el tercer objetivo, en la poblacién campesina analizada
se concluye la existencia de las variables psicoldgicas descritas por Corral-Verdugo y Pinheiro
(2004) como originadoras de los CPA iniciando por la efectividad: reflejada en las diferentes
iniciativas llevadas a cabo por los campesinos con el fin del cuidado del medio ambiente, también
se puede apreciar la ausencia de dicha variable en la escasa accion y conformidad del campesino
con las entidades estatales, ante las falta de garantias en el cuidado del medio ambiente. Ademas,
la deliberacion se evidencia en la puesta en marcha de los campesinos en CPA efectuados de
forma individual en sus propias tierras, ademas de la asistencia voluntaria a las diferentes
capacitaciones ambientales brindadas por ORDEURCA. En cuanto a dicha variable, resulta
importante denotar que su aparicion es producto de las costumbres, creencias y tradiciones que
dotan al campesino del significado especial a la naturaleza.

La anticipacion se muestra en la comunidad campesina como una de las variables con
mayor relevancia e impacto puesto que los CPA efectuados por la comunidad, se originan ante un
posible cobro del medio ambiente por su mal cuidado y la escasez de alimentos. Para la variable
solidaridad, se concluye la existencia de dos tipos de campesinos: aquellos que adoptan una
cultura colectivista que les permite actuar en beneficio de medio ambiente de forma colectiva, sin
obtener un beneficio individual; y un campesino con cultura individualista que evita el uso de los
CPA ante la carencia de una devolucion econémica o material. Por altimo, la variable de
austeridad es considerada dentro de esta investigacion una de las mas relacionadas con la
identidad campesina, puesto que demuestra una forma y estilo de vida del campesino, decidido a
vivir con lo necesario, conservando la actitud de utilizacién total de los recursos y la reutilizacion
con el fin de generar un ahorro y evitar el desperdicio de bienes.

Teniendo en cuenta las variables sociales se concluye que los campesinos consideran
importante la capacitacion, ensefianza y formacién de los jovenes y nifios campesinos en la
importancia del medio ambiente, ademas del fortalecimiento de la identidad campesina logrando
una apropiacion optima de la misma.
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Recomendaciones

Mediante la investigacion se pudo identificar necesidades sentidas por los participantes
frente al tema; como la realizacion de procesos de formacion en: alternativas ecoldgicas para la
produccion de la tierra, manejo de los residuos, construcciéon de territorios agroecoldgicos,
soberania alimentaria, abonos organicos y por supuesto, el apoyo econémico para implementar
dichos conocimientos a la labor agricola. Desde esta perspectiva la propuesta es para la
institucionalidad, frente a la concesion de dicho apoyo formativo, técnico y econdmico a la
comunidad campesina, asi como una propuesta para la labor que realiza ORDEURCA dentro de
estas comunidades para la consideracion de dichas teméticas en sus actividades de formacion,
como un factor promotor de los CPA en la poblacion.

Otra necesidad expresada y que suscita un llamado al estado es el reconocimiento politico
y cultural del campesino como sujeto de derechos, que si bien, es un asunto avanzado a nivel
legislativo, involucra la garantia de muchos aspectos y condiciones adicionales para el verdadero
reconocimiento de este grupo poblacional como colectividad, en su papel de custodio de la
naturaleza, garante de la seguridad alimentaria y base fundamental para el desarrollo econdmico y
social de la nacion. Ademas, sumado a ello, el reconocimiento cultural de las tradiciones,
caracteristicas, creencias y practicas campesinas como riqueza de la nacion, su exaltacion y
compromiso con su conservacion mediante las garantias necesarias y el acceso a sus derechos
como grupo poblacional diferencial.

En relacion con lo anterior, finalmente un llamado a la institucionalidad frente al
desamparo y el olvido hacia el campesinado; reflejado en la falta de politicas, proyectos
productivos y respaldo econdémico para asegurar una vida digna y la preservacion de las acciones
de cuidado al medio ambiente por parte de esta comunidad resaltadas en esta investigacion.

Se recomienda la continuacion del estudio desde la psicologia de temas como la identidad
campesina en relacion a fenémenos sociales, politicos y de liderazgo como posibles temas de
investigacion que surgieron dentro de los relatos y espacios comunitarios y que por tiempo y
delimitacion teorica no se abordaron. Esto con el objetivo de visibilizar a la poblacion campesina
desde el trabajo académico, aportar a la lucha histdrica de dicho grupo y enriquecer la comprensién
del contexto por parte de los profesionales y la comunidad urbana.
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AnNexos

Anexo 1
Modelo de consentimiento informado

+
.I__-D'_'_‘_i‘_
o FUNDACION
i ;E UNIVERSITARIA
ey DE POPAYAN

=

Popayan, _ de de 2023
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, identificado(a) con documento de identidad
N° de . Declaro que me encuentro de acuerdo en

participar de manera voluntaria en el presente trabajo de investigacion, realizado por las
estudiantes: Laura Maria Ceron Urbano, Lina Maria Garcia Cordoba, Angie Vanessa
Sandoval e Isabella Velasco Caicedo de la Fundacion Universitaria de Popayan v refiero de
manera libre, consciente v voluntaria, autorizar mi participacion.

Doy fe de que he sido informado acerca de mi papel en la misma, que todas mis inquietudes
han sido resueltas ¥ que en el momento en que asi lo determine puedo retirarme.

Asi mismo, acepto que por mu participacion no obtendré mingun beneficio econdomico a
cambio, puesto a que la misma se trata de una actividad de aprendizaje académico.
Ademas, la informacion obtemida v los resultados obtenidos seran tratados de manera
confidencial, esta informacion sera archivada en medio fisico v electronico por parte de las
investigadoras v la institucion.

Autorizo para que todo el material filmico, como fotografico en general los datos relevantes
del proceso sean utilizados con fines académicos segin los principios éticos de la profesion

En constancia, firmo este documento de Consentimiento informado.

Firma

Teléfono

Cédula de Ciudadania No. de:
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Objetivo

Categoria

Subcategoria

Preguntas

Conocer las
caracteristicas de
identidad campesina de
los integrantes de la
comunidad campesina
de la vereda La
chorrera Municipio de
Timbio (Cauca)
pertenecientes a
ORDEURCA.

Cultura

- Creencias

- Valores

- Costumbres
- Saberes

¢Cuales son algunos
de los valores
inculcados desde
nifios dentro de su
comunidad?

Como campesinx,
icuales costumbres
cree que
caracterizan a su
comunidad?

Desde joven, ¢qué
tradiciones recuerda
le inculcaron como
campesinx?

Para usted, ¢Qué es
ser campesino?

Entidades estatales

- Politica pablicas

¢Cree que los
campesinos se
encuentran
realmente
amparados por el
gobierno del pais?

Lucha social

- Resistencia
- Iniciativas
campesinas

¢Qué acciones han
tomado como
campesinos para ser
escuchados por el
gobierno?

¢Ha participado en
procesos politicos?

¢Hace cuanto hace
parte de
ORDEURCA?y
¢qué procesos ha
acompafiado dentro
de esta
organizacion?
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¢Considera que el
campesino tiene un
papel importante en
la sociedad? ¢Por
qué?

¢Qué diferencia al
campesinado de los
demas grupos o
etnias?

Territorio vs tierra

- Siembra
- Cosecha
- Alimentacion
- Cuidado

¢Qué significa para
usted la tierra en la
que vive?

Documentar los
Comportamientos Pro
ambientales
promovidos y
efectuados por la
comunidad campesina
de la vereda La
chorrera Municipio de
Timbio (Cauca)
pertenecientes a
ORDEURCA.

Iniciativas
campesinas

- Cuidado

- Acciones

- Formacion

- Uso de los recursos
- Précticas

¢Qué hace usted y
su familia para
ayudar a la
preservacion del
medio ambiente
desde su finca?

¢Qué acciones han
tomado como
comunidad
campesina para
cuidar al medio
ambiente?

¢Practican en su
vereda el reciclaje,
reutilizacion o
ahorro de recursos
naturales (ej agua)?

¢Cuidan las fuentes
de agua en su
comunidad?

¢Colmo se realiza el
tratamiento o
disposicion de
basura en su casa y
vereda?
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Entidades estatales

- Iniciativas

- Articulacion

- Relacién

- Formacién politica

¢ Los entes de
gobierno (alcaldia,
gobernacion, CRC)
ayudan a cuidar el
medio ambiente y
los recursos en su
territorio? ;Como?

Identificar los factores
que favorecen o limitan
los Comportamientos
Proambientales de la
comunidad campesina
de la vereda La
chorrera Municipio de
Timbio (Cauca)
pertenecientes a
ORDEURCA en
relacion al medio
ambiente y la identidad
campesina.

Valores culturales

- Armonia

- Inmersion

- Responsabilidad
social

¢Le parece
importante cuidar el
medio ambiente por
usted o un por un
bien comdn?

¢Cuales son los
valores inculcados
que lo llevan a
cuidar el medio
ambiente? y ;Donde
considera usted que
los aprendi6?




